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願以稀奇勝者偕子之 加持以及依係無假諦 
及吾純淨熱忱威力令 順易速成諸發願之處 
 
至於已供之食丸及淨水，乃作完逝回己處後，方可收拾而丟
於不令狗鳥等食之處矣。 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 5 月 6 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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施 百 食 子 略 儀 軌 

令 諸 凡 聖 饜 足 論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
拿謨咕 盧給秀 雅   
以極恭敬禮拜且皈依上師及三種大寶矣 
祈於諸時及暫時皆以大悲愍隨持矣 
 
由最佳金剛學子… 

 

…等八位各以供養第一珍寶、極品珊瑚所製一對壽瓶及五種高貴

覲綾而再再祈求撰一本使令所有具心速速遠離諸苦得大寶三身

位之最佳方法施百食子儀軌，於是吾亦甚極歡悅答允而不僅依照

阿帝夏大尊者等諸嘎檔派根傳上師之口訣且己亦從幼童時起便

熟悉之甚多施百食子儀軌而撰寫《施百食子略儀軌令諸凡聖饜足

論》矣。 

那麼，若欲以略方式施百食子，則須於乾淨場所，設置端正之檯

桌及盆等器皿，並裝九分滿之乾淨水於器皿，且以麵粉等素料製

作小指頭大小之一百一十八粒食丸，置於裝水之器皿中而乃至未

供畢前，不可移動彼器皿，並於比較明亮之處作施食，且以持定

堅固而以詞句令清楚聽聞。 

若主持施食或參加施食，則於作施食前，不可吃肉、大蒜、蔥等

葷類。作畢施食，若不得不吃肉蔥等葷類，則可隨意吃矣。 
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至於作施食之利益，乃一、於暫階段得長壽。二、令心想諸事成。

三、令福增長(獲得幸福快樂)。四、令受用增長(變成大富翁)。

五、得大威嚴(神采奕奕且儀態高尚)。六、得大勢力。七、消除

諸病邪。八、消除諸罪。九、統治非人。十、令去往布施彼岸圓

滿。十一、令甚多餓鬼死亡而生於高族。十二、己亦獲得高族。

十三、究竟乃得醒盛位矣。 

 

皈依發心 
乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等 為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 

 
四無量 
願諸具心具樂及樂因 願諸具心離苦及苦因 
願具心不離無苦之樂 願具心住離親疏平等 
(誦三遍) 

 
嘎檔派之不共皈依及猛力祈禱大尊者父子 
如是等同虛空之甚多走者弱小 
無依離親以己騙己之我們所有 
於為最勝救主大寶上師皈依矣 
於為最勝救主大寶醒盛皈依矣 
於為最勝救主大寶勝法皈依矣 
於為最勝救主大寶集善皈依矣 
於為最勝救主大寶稀勝皈依矣 
於為最勝救主大寶尊者皈依矣 
於為最勝救主大寶導師皈依矣 
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於為最勝救主大寶昆仲皈依矣 
於為最勝救主大寶嘎檔皈依矣 
上師大尊者上師大尊者諸稀勝 
縱樂縱苦除汝外無可冀求處故 
祈求於諸生鬘以智之大慧觀照 
祈求於諸生鬘以愛之大悲守護 
祈求於諸生鬘以作之大事業救 
作皈依矣具恩上師大尊者三寶 
作祈禱矣具恩上師大尊者三寶 
以智觀啊具恩上師大尊者三寶 
引起點啊具恩上師大尊者三寶 
以三門恭敬力於汝千輻足鞠躬 
而禮拜供養矣皈依矣祈求加持 
以吾令一切未度者具心悉皆度 
以吾令一切未脫者具心悉皆脫 
以吾令凡諸未蘇息者亦皆蘇息 
令一切未離憂者安置於勝離憂 
成為諸無怙之怙諸無依之依矣 
成為諸無肩之肩諸無洲之洲矣 
願於十地資糧加行見及修諸道 
以無阻礙而入且消除所斷遮蔽 
願吾成為無導之導走怙法王矣 
作此皈依之方式乃為諸劣睿之義，故從嘎檔書函中取來，以諸具

大睿智及大勤者，乃皈依之諸詞句，皆如嘎檔書函中出現般作唸

誦矣。若無充裕時間亦可不誦。 
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至於作施食之利益，乃一、於暫階段得長壽。二、令心想諸事成。

三、令福增長(獲得幸福快樂)。四、令受用增長(變成大富翁)。

五、得大威嚴(神采奕奕且儀態高尚)。六、得大勢力。七、消除

諸病邪。八、消除諸罪。九、統治非人。十、令去往布施彼岸圓

滿。十一、令甚多餓鬼死亡而生於高族。十二、己亦獲得高族。

十三、究竟乃得醒盛位矣。 

 

皈依發心 
乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等 為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 

 
四無量 
願諸具心具樂及樂因 願諸具心離苦及苦因 
願具心不離無苦之樂 願具心住離親疏平等 
(誦三遍) 

 
嘎檔派之不共皈依及猛力祈禱大尊者父子 
如是等同虛空之甚多走者弱小 
無依離親以己騙己之我們所有 
於為最勝救主大寶上師皈依矣 
於為最勝救主大寶醒盛皈依矣 
於為最勝救主大寶勝法皈依矣 
於為最勝救主大寶集善皈依矣 
於為最勝救主大寶稀勝皈依矣 
於為最勝救主大寶尊者皈依矣 
於為最勝救主大寶導師皈依矣 
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於為最勝救主大寶昆仲皈依矣 
於為最勝救主大寶嘎檔皈依矣 
上師大尊者上師大尊者諸稀勝 
縱樂縱苦除汝外無可冀求處故 
祈求於諸生鬘以智之大慧觀照 
祈求於諸生鬘以愛之大悲守護 
祈求於諸生鬘以作之大事業救 
作皈依矣具恩上師大尊者三寶 
作祈禱矣具恩上師大尊者三寶 
以智觀啊具恩上師大尊者三寶 
引起點啊具恩上師大尊者三寶 
以三門恭敬力於汝千輻足鞠躬 
而禮拜供養矣皈依矣祈求加持 
以吾令一切未度者具心悉皆度 
以吾令一切未脫者具心悉皆脫 
以吾令凡諸未蘇息者亦皆蘇息 
令一切未離憂者安置於勝離憂 
成為諸無怙之怙諸無依之依矣 
成為諸無肩之肩諸無洲之洲矣 
願於十地資糧加行見及修諸道 
以無阻礙而入且消除所斷遮蔽 
願吾成為無導之導走怙法王矣 
作此皈依之方式乃為諸劣睿之義，故從嘎檔書函中取來，以諸具

大睿智及大勤者，乃皈依之諸詞句，皆如嘎檔書函中出現般作唸

誦矣。若無充裕時間亦可不誦。 
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特殊發心 
為了老母一切具心義 我之此生務必於速速 
獲得真正圓滿之菩提 以彼故修食子猷釓矣 
(誦三遍) 

 
生天 
- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 

成為空性，從空性中，於千瓣白色蓮花及月輪上，

己心成為白色 （
sÜ¢Ü
）字，以從彼 （

sÜ¢Ü
）放光芒，

作二義且收回全復原而己成為身白色、一面四手，

以元二手於意間合掌，以右下手持水晶唸珠、以左

下手持八瓣白色蓮花，以三十二賢相及八十賢喻形

光燄燃，且穿著絹衣、以大寶之各種飾作裝飾，足

以金剛跏趺而住之四手眼目觀聖者。於彼頭頂以

（>ëù）、於頸以啊（
>¡ï

）、於意以 （
¼Õî
）及於意之

（
¼Õî
）略上以 （

sÜ¢Ü
）裝飾。 

以從彼 （
¼Õî
）放光芒，從持舟剎迎請慧者及諸權天。 

嘉 呼  
與己成無別矣。以權天授權，以無量光作為頭飾矣。 
 
淨化諸供食 
-瓦嘉-阿明大-固那札李-哈拿哈拿- 

 
修空及生食子或供物 
- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀- 

成為空性，從空性中，於己面前，於從（
¨Ôî
）字生
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寬且廣之大寶器內。以從 （ >ëù）出之清澈且無阻礙

無漏除魔劑之大海食子(亦可想供物)矣。 
 
加持食子 
啊  (三遍) 

 
供養 
-阿 雅 -盧給秀-阿 姆 -爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-巴迪姆-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-布夏貝-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-讀貝-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-阿盧給-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-釓拿帝-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-呢偉迪-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-夏巴大-爸帝佳- 哈  

 
讚 
於不以過染身白 以圓醒盛飾於頭 
以悲愍眼觀走者 眼目觀作禮拜矣 
 
迎賓 
祈諸上師本尊天三寶 侍奉賓怙功德及可愍 
六道賓尤邪障冤債賓 臨於此施供處而堅住 
 
供座 
嘎瑪旯耶 
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特殊發心 
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生天 
- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 

成為空性，從空性中，於千瓣白色蓮花及月輪上，
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sÜ¢Ü
）放光芒，

作二義且收回全復原而己成為身白色、一面四手，

以元二手於意間合掌，以右下手持水晶唸珠、以左

下手持八瓣白色蓮花，以三十二賢相及八十賢喻形

光燄燃，且穿著絹衣、以大寶之各種飾作裝飾，足

以金剛跏趺而住之四手眼目觀聖者。於彼頭頂以
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>¡ï

）、於意以 （
¼Õî
）及於意之

（
¼Õî
）略上以 （

sÜ¢Ü
）裝飾。 

以從彼 （
¼Õî
）放光芒，從持舟剎迎請慧者及諸權天。 

嘉 呼  
與己成無別矣。以權天授權，以無量光作為頭飾矣。 
 
淨化諸供食 
-瓦嘉-阿明大-固那札李-哈拿哈拿- 

 
修空及生食子或供物 
- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀- 

成為空性，從空性中，於己面前，於從（
¨Ôî
）字生
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寬且廣之大寶器內。以從 （ >ëù）出之清澈且無阻礙

無漏除魔劑之大海食子(亦可想供物)矣。 
 
加持食子 
啊  (三遍) 

 
供養 
-阿 雅 -盧給秀-阿 姆 -爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-巴迪姆-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-布夏貝-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-讀貝-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-阿盧給-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-釓拿帝-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-呢偉迪-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-夏巴大-爸帝佳- 哈  

 
讚 
於不以過染身白 以圓醒盛飾於頭 
以悲愍眼觀走者 眼目觀作禮拜矣 
 
迎賓 
祈諸上師本尊天三寶 侍奉賓怙功德及可愍 
六道賓尤邪障冤債賓 臨於此施供處而堅住 
 
供座 
嘎瑪旯耶 
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禮拜 
以三門極恭敬禮拜諸 賜予大樂成就如意寶 
根傳上師本尊天三寶 勇士勇女護法各各矣 
 
供養 
啊 -咕-瓦嘉-薩瓦-轐-菩提薩埵- 
薩爸 瓦 -瓦嘉-阿 姆 -爸帝佳- 哈  

啊 -咕-瓦嘉-薩瓦-轐-菩提薩埵- 
薩爸 瓦 -瓦嘉-巴迪姆-爸帝佳- 哈  

啊 -咕-瓦嘉-薩瓦-轐-菩提薩埵- 
薩爸 瓦 -瓦嘉-布夏貝-爸帝佳- 哈  

啊 -咕-瓦嘉-薩瓦-轐-菩提薩埵- 
薩爸 瓦 -瓦嘉-讀貝-爸帝佳- 哈  

啊 -咕-瓦嘉-薩瓦-轐-菩提薩埵- 
薩爸 瓦 -瓦嘉-阿盧給-爸帝佳- 哈  

啊 -咕-瓦嘉-薩瓦-轐-菩提薩埵- 
薩爸 瓦 -瓦嘉-釓拿帝-爸帝佳- 哈  

啊 -咕-瓦嘉-薩瓦-轐-菩提薩埵- 
薩爸 瓦 -瓦嘉-呢偉迪-爸帝佳- 哈  

啊 -咕-瓦嘉-薩瓦-轐-菩提薩埵- 
薩爸 瓦 -瓦嘉-夏巴大-爸帝佳- 哈  

 
願以具百味奪意食物 乃信仰於勝者偕子故 
供此嘉製故此諸走者 受用於具豐盛持定食 
以實設意化供養無餘 供德濯足花朵及薰香 
明燈嗅水食物音樂等 且亦懺從無始積罪墮 
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隨喜所有凡聖之諸善 並祈乃至輪迴空為止 
善住而轉法輪於具心 自他諸善迴向大菩提 
 
願以此天之河潔浴水 供諸走怙勝者偕子故 
賜加持除走者二遮蔽 諸垢而得離垢三身矣 
 
-薩 瓦 -大祂釓大-阿毗泄嘎大-薩瑪雅- 

矽耶-啊 
 
願從眼目觀自在 聖者手所降乳流 
令諸餓鬼饜足且 作沐浴而常清涼 
 
啊 - 瑪 爸美- 灸旯明 -薩 瓦 - 

畢 大 - 哈 --嘉拿-阿瓦盧給帝-薩璊大- 

帕 那 - 明 瓦  -薩瑪雅-瑪哈瑪- 
讀 讀 - 達雅 -灸旯- 哈  
 
願以施水之此施 於中有之諸走者 
故脫離怖懼苦而 前往於清淨剎土 
 
拿謨- 大拿 -大雅雅-- 嘎 - 嘎 - 

嘉 - 嘉 -住札-住札- 

大薩-大薩-爸帝哈拿-爸帝哈拿- 

薩 瓦 -嘎瑪-爸巴 美 -薩 瓦 -薩埵- 

拿佳- 哈  
 
其外願依於水之此布施而對喜士及近喜士等諸三有
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禮拜 
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供養 
啊 -咕-瓦嘉-薩瓦-轐-菩提薩埵- 
薩爸 瓦 -瓦嘉-阿 姆 -爸帝佳- 哈  
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薩爸 瓦 -瓦嘉-巴迪姆-爸帝佳- 哈  
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啊 -咕-瓦嘉-薩瓦-轐-菩提薩埵- 
薩爸 瓦 -瓦嘉-讀貝-爸帝佳- 哈  

啊 -咕-瓦嘉-薩瓦-轐-菩提薩埵- 
薩爸 瓦 -瓦嘉-阿盧給-爸帝佳- 哈  

啊 -咕-瓦嘉-薩瓦-轐-菩提薩埵- 
薩爸 瓦 -瓦嘉-釓拿帝-爸帝佳- 哈  

啊 -咕-瓦嘉-薩瓦-轐-菩提薩埵- 
薩爸 瓦 -瓦嘉-呢偉迪-爸帝佳- 哈  

啊 -咕-瓦嘉-薩瓦-轐-菩提薩埵- 
薩爸 瓦 -瓦嘉-夏巴大-爸帝佳- 哈  

 
願以具百味奪意食物 乃信仰於勝者偕子故 
供此嘉製故此諸走者 受用於具豐盛持定食 
以實設意化供養無餘 供德濯足花朵及薰香 
明燈嗅水食物音樂等 且亦懺從無始積罪墮 

施百食子略儀軌令諸凡聖饜足論 376 

隨喜所有凡聖之諸善 並祈乃至輪迴空為止 
善住而轉法輪於具心 自他諸善迴向大菩提 
 
願以此天之河潔浴水 供諸走怙勝者偕子故 
賜加持除走者二遮蔽 諸垢而得離垢三身矣 
 
-薩 瓦 -大祂釓大-阿毗泄嘎大-薩瑪雅- 

矽耶-啊 
 
願從眼目觀自在 聖者手所降乳流 
令諸餓鬼饜足且 作沐浴而常清涼 
 
啊 - 瑪 爸美- 灸旯明 -薩 瓦 - 

畢 大 - 哈 --嘉拿-阿瓦盧給帝-薩璊大- 

帕 那 - 明 瓦  -薩瑪雅-瑪哈瑪- 
讀 讀 - 達雅 -灸旯- 哈  
 
願以施水之此施 於中有之諸走者 
故脫離怖懼苦而 前往於清淨剎土 
 
拿謨- 大拿 -大雅雅-- 嘎 - 嘎 - 

嘉 - 嘉 -住札-住札- 

大薩-大薩-爸帝哈拿-爸帝哈拿- 

薩 瓦 -嘎瑪-爸巴 美 -薩 瓦 -薩埵- 

拿佳- 哈  
 
其外願依於水之此布施而對喜士及近喜士等諸三有
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溪江河海等所有水主宰龍王及原始存在之基主，尤

其一切具心之續以最勝布施成為心之裝飾矣。願以

最勝布施成為心之裝飾而最勝之義猷釓之最勝用具

於速獲得正圓滿醒盛矣。 
 
皈依發心 
乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等 為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 
 
淨化諸供食 
-瓦嘉-阿明大-固那札李-哈拿哈拿- 
 
修空及生食子或供物 
- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀- 

成為空性，從空性中，於己面前，於從（
¨Ôî
）字生

寬且廣之大寶器內。以從 （ >ëù）出之清澈且無阻礙

無漏除魔劑之大海食子(亦可想供物)矣。 
 
加持食子 
啊  (三遍) 

 
供食子 
以各各賓客啖食食子，故而成為歡悅且饜矣。 
復次唸： 
拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

---  

(於各各階段作相同各唸10遍) 

施百食子略儀軌令諸凡聖饜足論 378 

廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金剛拳

置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右繞一圈，

同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低之對象則：左

手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再略覆掌向於前下，

然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。於此某些傳

承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指也。 

 
八供 
-瓦嘉-阿 姆 -爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-巴迪姆-爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-布夏貝-爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-讀貝-爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-阿盧給-爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-釓拿帝-爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-呢偉迪-爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-夏巴大-爸帝佳- 哈  

 
願此具五欲德除魔劑 大海食子供養具恩諸 
根傳上師四續部天會 三時醒盛勝法偕集善 
故祈以無量大悲善納 而賜加持使令醒盛教 
興盛諸方尤吾及成母 諸具心亦永不離三寶 
而得勝法及財物豐盛 以及真正圓滿醒盛位 
 
拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

---  

(10遍) 
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溪江河海等所有水主宰龍王及原始存在之基主，尤

其一切具心之續以最勝布施成為心之裝飾矣。願以

最勝布施成為心之裝飾而最勝之義猷釓之最勝用具

於速獲得正圓滿醒盛矣。 
 
皈依發心 
乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等 為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 
 
淨化諸供食 
-瓦嘉-阿明大-固那札李-哈拿哈拿- 
 
修空及生食子或供物 
- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀- 

成為空性，從空性中，於己面前，於從（
¨Ôî
）字生

寬且廣之大寶器內。以從 （ >ëù）出之清澈且無阻礙

無漏除魔劑之大海食子(亦可想供物)矣。 
 
加持食子 
啊  (三遍) 

 
供食子 
以各各賓客啖食食子，故而成為歡悅且饜矣。 
復次唸： 
拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

---  

(於各各階段作相同各唸10遍) 

施百食子略儀軌令諸凡聖饜足論 378 

廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金剛拳

置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右繞一圈，

同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低之對象則：左

手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再略覆掌向於前下，

然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。於此某些傳

承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指也。 

 
八供 
-瓦嘉-阿 姆 -爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-巴迪姆-爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-布夏貝-爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-讀貝-爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-阿盧給-爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-釓拿帝-爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-呢偉迪-爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-夏巴大-爸帝佳- 哈  

 
願此具五欲德除魔劑 大海食子供養具恩諸 
根傳上師四續部天會 三時醒盛勝法偕集善 
故祈以無量大悲善納 而賜加持使令醒盛教 
興盛諸方尤吾及成母 諸具心亦永不離三寶 
而得勝法及財物豐盛 以及真正圓滿醒盛位 
 
拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

---  

(10遍) 
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願此具五欲德除魔劑 大海食子供養速作怙 
黑色金剛具誓大法王 多聞之子軍咒大女王 
桀驁姐妹八十白色等 如敕護教諸具誓護法 
住於三處勇士走空會 故祈納享而嘉以保護 
所有走者利樂之來源 勝教及賜四業成就矣 
 
拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

---  

(10遍) 

 

願此具五欲德除魔劑 大海食子供養八最勝 
大正直士以及其外諸 住於人天而成諦詞者 
故祈納享而嘉以祝禱 令大寶教興盛於諸方 
時及所有走者得快樂 且幸福尤吾與諸具心 
如心想般無礙成變為 速得醒盛之諸順緣矣 
 
拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

---  

(10遍) 

 

願此具五欲德除魔劑 大海食子供養黃持聵 
財續母及白色持聵等 所有財神施害會及與 
我們師徒偕眷同時生 且護我們尚活著諸神 
故祈納享而令我們諸 猷釓士不以邪活過活 
而以如法之活而過活 所想如法諸事成就矣 
 

施百食子略儀軌令諸凡聖饜足論 380 

禮拜四逝如是者 
禮拜多珍寶逝如是者矣 
禮拜勝美色逝如是者矣 
禮拜廣闊身逝如是者矣 
禮拜離諸怖逝如是者矣 
 
拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

---  

(10遍) 

 
願此具五欲德除魔劑 大海食子供養地天女 
堅母等諸三千世界之 基主會及住於此處之 
所有境神及基主尤其 永遠護持玖洖嘎檔派 
無餘域神基主故祈納 而以我們所有施主作 
任何事時以莫作暴躁 嫉妒而令順緣如意成 
 
拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

---  

(10遍) 

 

願此具五欲德除魔劑 大海食子供養八馬主 
等施害之無餘大部主 母奪偕子等曾見過或 
未曾見過醒盛之所有 非人大勢力者故祈納 
而護勝教及以慈愛護 所有曾經成為母親之 
具心尤其消除我們修 法之違緣而成辦順緣 
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願此具五欲德除魔劑 大海食子供養速作怙 
黑色金剛具誓大法王 多聞之子軍咒大女王 
桀驁姐妹八十白色等 如敕護教諸具誓護法 
住於三處勇士走空會 故祈納享而嘉以保護 
所有走者利樂之來源 勝教及賜四業成就矣 
 
拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

---  

(10遍) 

 

願此具五欲德除魔劑 大海食子供養八最勝 
大正直士以及其外諸 住於人天而成諦詞者 
故祈納享而嘉以祝禱 令大寶教興盛於諸方 
時及所有走者得快樂 且幸福尤吾與諸具心 
如心想般無礙成變為 速得醒盛之諸順緣矣 
 
拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

---  

(10遍) 

 

願此具五欲德除魔劑 大海食子供養黃持聵 
財續母及白色持聵等 所有財神施害會及與 
我們師徒偕眷同時生 且護我們尚活著諸神 
故祈納享而令我們諸 猷釓士不以邪活過活 
而以如法之活而過活 所想如法諸事成就矣 
 

施百食子略儀軌令諸凡聖饜足論 380 

禮拜四逝如是者 
禮拜多珍寶逝如是者矣 
禮拜勝美色逝如是者矣 
禮拜廣闊身逝如是者矣 
禮拜離諸怖逝如是者矣 
 
拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

---  

(10遍) 

 
願此具五欲德除魔劑 大海食子供養地天女 
堅母等諸三千世界之 基主會及住於此處之 
所有境神及基主尤其 永遠護持玖洖嘎檔派 
無餘域神基主故祈納 而以我們所有施主作 
任何事時以莫作暴躁 嫉妒而令順緣如意成 
 
拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

---  

(10遍) 

 

願此具五欲德除魔劑 大海食子供養八馬主 
等施害之無餘大部主 母奪偕子等曾見過或 
未曾見過醒盛之所有 非人大勢力者故祈納 
而護勝教及以慈愛護 所有曾經成為母親之 
具心尤其消除我們修 法之違緣而成辦順緣 
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拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

---  

(10遍) 

 
願此具五欲德除魔劑 大海食子供養八十千 
障類及三百六十邪類 且十五之大幼稚邪等 
一切所分上下中之邪 障精靈故以施供食子 
成饜而莫施瘟病戰亂 飢渴冰雹乾旱且對諸 
曾經成為父母之走者 以利及樂之思行而作 
 

拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

---  

(10遍) 

 
願此具五欲德除魔劑 大海食子供養以六族 
走者五道續及四種生 處攝之成為具恩父母 
無餘等同虛空走者會 故以施供食子成饜而 
脫離六族之諸苦並以 決出菩提心及正見於 
續成富裕且六去彼岸 全圓滿而獲無上菩提 
 
拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

---  

(10遍) 

 

願此具五欲德除魔劑 大海食子供養所有以 
餓鬼后為主具外內食 飲遮蔽之住於大海或 

施百食子略儀軌令諸凡聖饜足論 382 

零散之諸餓鬼會故以 施供食子成饜而脫離 
飢渴之苦並完全消除 吝嗇等二遮蔽偕習氣 
去布施彼岸全圓滿而 獲得掌控虛空之庫矣 
 
拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

---  

(10遍) 
 
願此具五欲德除魔劑 大海食子供養所有以 
從無始起乃至於現今 被我殺戮繫縛擊打奪 
及偷盜等而成為吾之 無餘冤債尋仇及欠債 
具心故以施供食子成 饜而以攜走所有冤債 
尋仇以及欠債並速速 獲得圓滿醒盛最勝位 
 
拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

---  

(10遍) 
 
願此具五欲德除魔劑 大海食子供養於所有 
患病死亡被殺自殺等 而死後於生有尚未獲 
身體並且於中有精神 不穩定而徘徊中有之 
具心故以施供食子成 饜而憶念上師本尊天 
及知曉中有為中有而 脫離四種恐怖聲音之 
可怕三險境等怖懼怕 苦而獲得受報圓滿身 
 
拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

--- (10遍) 
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拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

---  

(10遍) 

 
願此具五欲德除魔劑 大海食子供養八十千 
障類及三百六十邪類 且十五之大幼稚邪等 
一切所分上下中之邪 障精靈故以施供食子 
成饜而莫施瘟病戰亂 飢渴冰雹乾旱且對諸 
曾經成為父母之走者 以利及樂之思行而作 
 

拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

---  

(10遍) 

 
願此具五欲德除魔劑 大海食子供養以六族 
走者五道續及四種生 處攝之成為具恩父母 
無餘等同虛空走者會 故以施供食子成饜而 
脫離六族之諸苦並以 決出菩提心及正見於 
續成富裕且六去彼岸 全圓滿而獲無上菩提 
 
拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

---  

(10遍) 

 

願此具五欲德除魔劑 大海食子供養所有以 
餓鬼后為主具外內食 飲遮蔽之住於大海或 

施百食子略儀軌令諸凡聖饜足論 382 

零散之諸餓鬼會故以 施供食子成饜而脫離 
飢渴之苦並完全消除 吝嗇等二遮蔽偕習氣 
去布施彼岸全圓滿而 獲得掌控虛空之庫矣 
 
拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

---  

(10遍) 
 
願此具五欲德除魔劑 大海食子供養所有以 
從無始起乃至於現今 被我殺戮繫縛擊打奪 
及偷盜等而成為吾之 無餘冤債尋仇及欠債 
具心故以施供食子成 饜而以攜走所有冤債 
尋仇以及欠債並速速 獲得圓滿醒盛最勝位 
 
拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

---  

(10遍) 
 
願此具五欲德除魔劑 大海食子供養於所有 
患病死亡被殺自殺等 而死後於生有尚未獲 
身體並且於中有精神 不穩定而徘徊中有之 
具心故以施供食子成 饜而憶念上師本尊天 
及知曉中有為中有而 脫離四種恐怖聲音之 
可怕三險境等怖懼怕 苦而獲得受報圓滿身 
 
拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

--- (10遍) 
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願此具五欲德除魔劑 大海食子供養於所有 
成為意外來臨且斷份 弱勢小權及成為盼得 
剩餘之賓故以施供各 所欲食子成饜而消除 
出難忍苦門貪瞋不善 之心且以大寶菩提心 
及除三有連根之智慧 盈滿己續而得三身矣 
 

拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

---  

(10遍) 

 
諦詞 
願以吾想及逝樂加持 並法界力供養諸聖者 
為利具心彼諸義及想 亦以無阻礙而出現矣 
 
以略說法乃： 
一切法從因生以 逝如是者說彼因 
凡是反駁於因以 大行善者說此語 
 
若以廣說法則： 
猶如星宿以及翳 油燈幻術以及露 
水泡夢電及雲般 如是看諸作集法 
身之約束極嘉故 語之約束乃是嘉 
如是意之約束嘉 守護一切之乞善 
乃成脫離一切苦 諸法猶如影像故 
明且清淨而無污 無可執亦無可詮 
真正從因與業出 諸法如是作知歟 

施百食子略儀軌令諸凡聖饜足論 384 

返回己處 
所有慧者融於己且諸 壞依者則返回己處矣 
 
迴向 
願以如此殷勤所修福 以己三時所積諸善力 
令吾成為諸無依無怙 所有走者最勝依怙矣 
願吾成為消除所有八 熱地獄苦清涼豪雨及 
消除八冷地獄苦最勝 太陽且救散地獄首領 
願吾成為以具百味之 食物飲料大海令無餘 
餓鬼蘇息且除畜生之 愚癡冥暗最勝明燈矣 
願吾成為消除嫉妒及 諍吵苦之標靶勝武器 
及成渡越生死墮落極 大浪潮海之最堅船矣 
願吾成為除諸從無始 時起以可畏生老病死 
極猛烈瘟疫病折磨之 煩惱病之最勝醫生矣 
願吾成為於諸貧且窮 生出隨心所欲大寶藏 
及成諸離親戚朋友而 受苦者之最勝親友矣 
願吾亦於生生世世得 暇滿人身而持如意寶 
上師於頭以乘聞思修 船而抵達三身寶洲矣 
願喜近喜等龍王 信仰勝教之諸天 
施主國王及臣民 其外諸貧窮具心 
皆得長壽無疾病 圓滿及永久快樂 
願凡成為臨此處精靈 無論住於地上或天空 
常作以慈愛於諸九生 且晝夜六時受用法矣 
猶如以柔德勇士所智 及彼普賢亦像那樣故 
吾為跟隨彼諸所有學 此諸一切善甚極迴向 
以逝三時之一切勝者 於凡迴向讚歎為最勝 
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願此具五欲德除魔劑 大海食子供養於所有 
成為意外來臨且斷份 弱勢小權及成為盼得 
剩餘之賓故以施供各 所欲食子成饜而消除 
出難忍苦門貪瞋不善 之心且以大寶菩提心 
及除三有連根之智慧 盈滿己續而得三身矣 
 

拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

---  

(10遍) 

 
諦詞 
願以吾想及逝樂加持 並法界力供養諸聖者 
為利具心彼諸義及想 亦以無阻礙而出現矣 
 
以略說法乃： 
一切法從因生以 逝如是者說彼因 
凡是反駁於因以 大行善者說此語 
 
若以廣說法則： 
猶如星宿以及翳 油燈幻術以及露 
水泡夢電及雲般 如是看諸作集法 
身之約束極嘉故 語之約束乃是嘉 
如是意之約束嘉 守護一切之乞善 
乃成脫離一切苦 諸法猶如影像故 
明且清淨而無污 無可執亦無可詮 
真正從因與業出 諸法如是作知歟 

施百食子略儀軌令諸凡聖饜足論 384 

返回己處 
所有慧者融於己且諸 壞依者則返回己處矣 
 
迴向 
願以如此殷勤所修福 以己三時所積諸善力 
令吾成為諸無依無怙 所有走者最勝依怙矣 
願吾成為消除所有八 熱地獄苦清涼豪雨及 
消除八冷地獄苦最勝 太陽且救散地獄首領 
願吾成為以具百味之 食物飲料大海令無餘 
餓鬼蘇息且除畜生之 愚癡冥暗最勝明燈矣 
願吾成為消除嫉妒及 諍吵苦之標靶勝武器 
及成渡越生死墮落極 大浪潮海之最堅船矣 
願吾成為除諸從無始 時起以可畏生老病死 
極猛烈瘟疫病折磨之 煩惱病之最勝醫生矣 
願吾成為於諸貧且窮 生出隨心所欲大寶藏 
及成諸離親戚朋友而 受苦者之最勝親友矣 
願吾亦於生生世世得 暇滿人身而持如意寶 
上師於頭以乘聞思修 船而抵達三身寶洲矣 
願喜近喜等龍王 信仰勝教之諸天 
施主國王及臣民 其外諸貧窮具心 
皆得長壽無疾病 圓滿及永久快樂 
願凡成為臨此處精靈 無論住於地上或天空 
常作以慈愛於諸九生 且晝夜六時受用法矣 
猶如以柔德勇士所智 及彼普賢亦像那樣故 
吾為跟隨彼諸所有學 此諸一切善甚極迴向 
以逝三時之一切勝者 於凡迴向讚歎為最勝 
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彼故吾之此諸善根亦 為成賢行甚極作迴向 
願以此善令吾諸生鬘 見到唯具稀傳潔淨戒 
菩提心之絕倫傳承修 深道密讚阿帝夏教矣 
願以此善使令無攙雜 他教戒律潔淨且多聞 
熟練菩提心見行純淨 等之阿帝夏教延續矣 
 
祝賀吉祥 
願無上導師大寶醒盛 無上拯救大寶最勝法 
無上帶領大寶集善等 無上依處三寶吉祥臨 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 5 月 3 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

施百食子極略儀軌令諸凡聖歡悅論 386 

施 百 食 子 極 略 儀 軌 

令 諸 凡 聖 歡 悅 論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
拿謨咕 盧給秀 雅   
以極虔誠恭敬禮拜且皈依上師及三寶矣 
祈於諸時以大悲愍隨持矣 
 
由最佳金剛學子…… 

 

……等四位各以供養第一珍寶、甚多財物及五種高貴覲綾而再再

祈求撰一本使令所有走者速速遠離諸苦得大寶三身位之最佳方

法施百食子儀軌，於是吾亦甚極歡悅答允而不僅依照阿帝夏大尊

者等諸嘎檔派根傳上師之口訣且己亦從幼童時起便熟悉之甚多

施百食子儀軌而撰寫《施百食子極略儀軌令諸凡聖歡悅論》矣。 

那麼，若欲至極略之方式施百食子，則須於乾淨場所，設置端正

之檯桌及盆等器皿，並裝八分滿之乾淨水於器皿，且以麵粉等素

料製作小指頭大小之二十一粒食丸，置於裝水之器皿中而乃至未

供畢前，不可移動彼器皿，並於比較明亮之處作施食，且以持定

堅固而以詞句令清楚聽聞。 

若主持施食或參加施食，則於作施食前，不可吃肉、大蒜、蔥等

葷類。作畢施食，若不得不吃肉蔥等葷類，則可隨意吃矣。 

至於作施食之利益，乃一、於暫階段得長壽。二、令心想諸事成。

三、令福增長(獲得幸福快樂)。四、令受用增長(變成大富翁)。

五、得大威嚴(神采奕奕且儀態高尚)。六、得大勢力。七、消除
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彼故吾之此諸善根亦 為成賢行甚極作迴向 
願以此善令吾諸生鬘 見到唯具稀傳潔淨戒 
菩提心之絕倫傳承修 深道密讚阿帝夏教矣 
願以此善使令無攙雜 他教戒律潔淨且多聞 
熟練菩提心見行純淨 等之阿帝夏教延續矣 
 
祝賀吉祥 
願無上導師大寶醒盛 無上拯救大寶最勝法 
無上帶領大寶集善等 無上依處三寶吉祥臨 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 5 月 3 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

施百食子極略儀軌令諸凡聖歡悅論 386 

施 百 食 子 極 略 儀 軌 

令 諸 凡 聖 歡 悅 論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
拿謨咕 盧給秀 雅   
以極虔誠恭敬禮拜且皈依上師及三寶矣 
祈於諸時以大悲愍隨持矣 
 
由最佳金剛學子…… 

 

……等四位各以供養第一珍寶、甚多財物及五種高貴覲綾而再再

祈求撰一本使令所有走者速速遠離諸苦得大寶三身位之最佳方

法施百食子儀軌，於是吾亦甚極歡悅答允而不僅依照阿帝夏大尊

者等諸嘎檔派根傳上師之口訣且己亦從幼童時起便熟悉之甚多

施百食子儀軌而撰寫《施百食子極略儀軌令諸凡聖歡悅論》矣。 

那麼，若欲至極略之方式施百食子，則須於乾淨場所，設置端正

之檯桌及盆等器皿，並裝八分滿之乾淨水於器皿，且以麵粉等素

料製作小指頭大小之二十一粒食丸，置於裝水之器皿中而乃至未

供畢前，不可移動彼器皿，並於比較明亮之處作施食，且以持定

堅固而以詞句令清楚聽聞。 

若主持施食或參加施食，則於作施食前，不可吃肉、大蒜、蔥等

葷類。作畢施食，若不得不吃肉蔥等葷類，則可隨意吃矣。 

至於作施食之利益，乃一、於暫階段得長壽。二、令心想諸事成。

三、令福增長(獲得幸福快樂)。四、令受用增長(變成大富翁)。

五、得大威嚴(神采奕奕且儀態高尚)。六、得大勢力。七、消除
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諸病邪。八、消除諸罪。九、統治非人。十、令去往布施彼岸圓

滿。十一、令甚多餓鬼死亡而生於高族。十二、己亦獲得高族。

十三、究竟乃得醒盛位矣。 
 
皈依發心 
乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等 為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 
 
四無量 
願諸具心具樂及樂因 願諸具心離苦及苦因 
願具心不離無苦之樂 願具心住離親疏平等 
(誦三遍) 
 
嘎檔派之不共皈依及猛力祈禱大尊者父子 
如是等同虛空之甚多走者弱小 
無依離親以己騙己之我們所有 
於為最勝救主大寶上師皈依矣 
於為最勝救主大寶醒盛皈依矣 
於為最勝救主大寶勝法皈依矣 
於為最勝救主大寶集善皈依矣 
於為最勝救主大寶稀勝皈依矣 
於為最勝救主大寶尊者皈依矣 
於為最勝救主大寶導師皈依矣 
於為最勝救主大寶昆仲皈依矣 
於為最勝救主大寶嘎檔皈依矣 
上師大尊者上師大尊者諸稀勝 
縱樂縱苦除汝外無可冀求處故 

施百食子極略儀軌令諸凡聖歡悅論 388 

祈求於諸生鬘以智之大慧觀照 
祈求於諸生鬘以愛之大悲守護 
祈求於諸生鬘以作之大事業救 
作皈依矣具恩上師大尊者三寶 
作祈禱矣具恩上師大尊者三寶 
以智觀啊具恩上師大尊者三寶 
引起點啊具恩上師大尊者三寶 
以三門恭敬力於汝千輻足鞠躬 
而禮拜供養矣皈依矣祈求加持 
以吾令一切未度者具心悉皆度 
以吾令一切未脫者具心悉皆脫 
以吾令凡諸未蘇息者亦皆蘇息 
令一切未離憂者安置於勝離憂 
成為諸無怙之怙諸無依之依矣 
成為諸無肩之肩諸無洲之洲矣 
願於十地資糧加行見及修諸道 
以無阻礙而入且消除所斷遮蔽 
願吾成為無導之導走怙法王矣 
作此皈依之方式乃為諸劣睿之義，故從嘎檔書函中取來，以諸具

大睿智及大勤者，乃皈依之諸詞句，皆如嘎檔書函中出現般作唸

誦矣。若無充裕時間亦可不誦。 
 
特殊發心 
為了老母一切具心義 我之此生務必於速速 
獲得真正圓滿之菩提 以彼故修食子猷釓矣 
(誦三遍) 
迎請 
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諸病邪。八、消除諸罪。九、統治非人。十、令去往布施彼岸圓

滿。十一、令甚多餓鬼死亡而生於高族。十二、己亦獲得高族。

十三、究竟乃得醒盛位矣。 
 
皈依發心 
乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等 為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 
 
四無量 
願諸具心具樂及樂因 願諸具心離苦及苦因 
願具心不離無苦之樂 願具心住離親疏平等 
(誦三遍) 
 
嘎檔派之不共皈依及猛力祈禱大尊者父子 
如是等同虛空之甚多走者弱小 
無依離親以己騙己之我們所有 
於為最勝救主大寶上師皈依矣 
於為最勝救主大寶醒盛皈依矣 
於為最勝救主大寶勝法皈依矣 
於為最勝救主大寶集善皈依矣 
於為最勝救主大寶稀勝皈依矣 
於為最勝救主大寶尊者皈依矣 
於為最勝救主大寶導師皈依矣 
於為最勝救主大寶昆仲皈依矣 
於為最勝救主大寶嘎檔皈依矣 
上師大尊者上師大尊者諸稀勝 
縱樂縱苦除汝外無可冀求處故 

施百食子極略儀軌令諸凡聖歡悅論 388 

祈求於諸生鬘以智之大慧觀照 
祈求於諸生鬘以愛之大悲守護 
祈求於諸生鬘以作之大事業救 
作皈依矣具恩上師大尊者三寶 
作祈禱矣具恩上師大尊者三寶 
以智觀啊具恩上師大尊者三寶 
引起點啊具恩上師大尊者三寶 
以三門恭敬力於汝千輻足鞠躬 
而禮拜供養矣皈依矣祈求加持 
以吾令一切未度者具心悉皆度 
以吾令一切未脫者具心悉皆脫 
以吾令凡諸未蘇息者亦皆蘇息 
令一切未離憂者安置於勝離憂 
成為諸無怙之怙諸無依之依矣 
成為諸無肩之肩諸無洲之洲矣 
願於十地資糧加行見及修諸道 
以無阻礙而入且消除所斷遮蔽 
願吾成為無導之導走怙法王矣 
作此皈依之方式乃為諸劣睿之義，故從嘎檔書函中取來，以諸具

大睿智及大勤者，乃皈依之諸詞句，皆如嘎檔書函中出現般作唸

誦矣。若無充裕時間亦可不誦。 
 
特殊發心 
為了老母一切具心義 我之此生務必於速速 
獲得真正圓滿之菩提 以彼故修食子猷釓矣 
(誦三遍) 
迎請 
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以己現為眼目觀意間 光芒迎請無餘侍奉及 
功德尤其可愍冤債賓 住於各各所欲之墊矣 
 
加持食子 
啊  (三遍) 

 
供食子 
以各各賓客啖食食子，故而成為歡悅且饜矣。 
 
拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝-- 

-- (21 遍) 
廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金剛拳

置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右繞一圈，

同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低之對象則：左

手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再略覆掌向於前下，

然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。於此某些傳

承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指也。 

 
八供 
-瓦嘉-阿 姆 -爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-巴迪姆-爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-布夏貝-爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-讀貝-爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-阿盧給-爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-釓拿帝-爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-呢偉迪-爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-夏巴大-爸帝佳- 哈  
 
禮拜四逝如是者 

施百食子極略儀軌令諸凡聖歡悅論 390 

禮拜多珍寶逝如是者矣 
禮拜勝美色逝如是者矣 
禮拜廣闊身逝如是者矣 
禮拜離諸怖逝如是者矣 

 
祈助佑 
此具五欲德除魔劑之 食子為了令上師稀勝 
護法正直士財神基主 八部邪障六族冤債主 
餓鬼中有及求剩餘之 所有賓客歡悅故供養 
故願享且饜而賜勝共 成就成辦四業說諦詞 
嘉祝賜符合法之所欲 而以助佑保護勝教且 
令諸具心永遠得快樂 斷除傷害而具菩提心 
願消仇恨且攜走孽債 願離諸苦而速得醒盛 
願息飢渴吝而具富裕 願息諸怖懼而得報身 
願滅貪瞋癡而獲三身  
 
諦詞 
願以吾想及逝樂加持 並法界力供養諸聖者 
為利具心彼諸義及想 亦以無阻礙而出現矣 
 
說法乃： 
以莫造罪且修諸善而 調伏己心乃醒盛教矣 
 
返回己處 
所有慧者融於己且諸 壞依者則返回己處矣 
 
迴向 



嘎檔文集第 12冊 嘎檔行法甲冊 389 

以己現為眼目觀意間 光芒迎請無餘侍奉及 
功德尤其可愍冤債賓 住於各各所欲之墊矣 
 
加持食子 
啊  (三遍) 

 
供食子 
以各各賓客啖食食子，故而成為歡悅且饜矣。 
 
拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝-- 

-- (21 遍) 
廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金剛拳

置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右繞一圈，

同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低之對象則：左

手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再略覆掌向於前下，

然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。於此某些傳

承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指也。 

 
八供 
-瓦嘉-阿 姆 -爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-巴迪姆-爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-布夏貝-爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-讀貝-爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-阿盧給-爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-釓拿帝-爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-呢偉迪-爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-夏巴大-爸帝佳- 哈  
 
禮拜四逝如是者 

施百食子極略儀軌令諸凡聖歡悅論 390 

禮拜多珍寶逝如是者矣 
禮拜勝美色逝如是者矣 
禮拜廣闊身逝如是者矣 
禮拜離諸怖逝如是者矣 

 
祈助佑 
此具五欲德除魔劑之 食子為了令上師稀勝 
護法正直士財神基主 八部邪障六族冤債主 
餓鬼中有及求剩餘之 所有賓客歡悅故供養 
故願享且饜而賜勝共 成就成辦四業說諦詞 
嘉祝賜符合法之所欲 而以助佑保護勝教且 
令諸具心永遠得快樂 斷除傷害而具菩提心 
願消仇恨且攜走孽債 願離諸苦而速得醒盛 
願息飢渴吝而具富裕 願息諸怖懼而得報身 
願滅貪瞋癡而獲三身  
 
諦詞 
願以吾想及逝樂加持 並法界力供養諸聖者 
為利具心彼諸義及想 亦以無阻礙而出現矣 
 
說法乃： 
以莫造罪且修諸善而 調伏己心乃醒盛教矣 
 
返回己處 
所有慧者融於己且諸 壞依者則返回己處矣 
 
迴向 
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願以勤修彼福諸善力 令得暇滿依且以勝士 
隨持而己成弱小走者 怙主並置暫時究竟樂 
願喜近喜等龍王 信仰勝教之諸天 
施主國王及臣民 其外諸貧窮具心 
皆得長壽無疾病 圓滿及永久快樂 
願凡成為臨此處精靈 無論住於地上或天空 
常作以慈愛於諸九生 且晝夜六時受用法矣 
願以此善令吾諸生鬘 見到唯具稀傳潔淨戒 
菩提心之絕倫傳承修 深道密讚阿帝夏教矣 
願以此善使令無攙雜 他教戒律潔淨且多聞 
熟練菩提心見行純淨 等之阿帝夏教延續矣 
 
祝賀吉祥 
願無上導師大寶醒盛 無上拯救大寶最勝法 
無上帶領大寶集善等 無上依處三寶吉祥臨 
 
於此依此儀軌而若作簡單計數，則須於每施食丸及唸完百遍「拿瑪-薩

瓦 -大祂釓大-阿瓦盧給帝----」咒時，從誦「此

具…」至「獲三身」供一次食子及從「願以吾…」至「出現矣」誦諦力

詞。 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 4 月 30 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

供四分食子儀軌令諸供境饜足論 392 

供四分食子儀軌令諸供境饜足論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
拿謨瑪赳矽耶 
以極恭敬禮拜且皈依上師三寶矣 
祈於諸時以大悲愍隨持矣 
 
由最佳金剛學子…… 
 
 
……等十八位各以供養第一珍寶、財物及五種高貴覲綾而再再祈

求撰一本使令所有具心速速遠離諸苦得大寶醒盛位之最佳方法

供四分食子儀軌，於是吾亦甚極歡悅答允且依照阿帝夏大尊者等

諸嘎檔派根傳上師之口訣而撰寫《供四分食子儀軌令諸供境饜足

論》矣。 
那麼，若欲供養四分食子，則於潔淨器皿中，設置有白飾(以酥

油裝飾)四份食子，若無法作食子，則設四份水果、餅乾等堪食

之食物亦可。 
至於，修供養四分食子之好處，乃一、消除與人和睦相處之障礙。

二、得心情愉快。三、得睡眠安穩。四、得人見人愛。五、得天

龍八部擁護。六、消除諸非人所作之障礙。七、消除他人所作之

各種障礙。八、獲得身體健康。九、消除非時死亡而得長壽。十、

令生意順利。十一、獲得美譽及大財富。十二、家庭和樂。十三、

子女讀書順利。十四、遇得最佳配偶。十五、獲得大權勢。十六、
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願以勤修彼福諸善力 令得暇滿依且以勝士 
隨持而己成弱小走者 怙主並置暫時究竟樂 
願喜近喜等龍王 信仰勝教之諸天 
施主國王及臣民 其外諸貧窮具心 
皆得長壽無疾病 圓滿及永久快樂 
願凡成為臨此處精靈 無論住於地上或天空 
常作以慈愛於諸九生 且晝夜六時受用法矣 
願以此善令吾諸生鬘 見到唯具稀傳潔淨戒 
菩提心之絕倫傳承修 深道密讚阿帝夏教矣 
願以此善使令無攙雜 他教戒律潔淨且多聞 
熟練菩提心見行純淨 等之阿帝夏教延續矣 
 
祝賀吉祥 
願無上導師大寶醒盛 無上拯救大寶最勝法 
無上帶領大寶集善等 無上依處三寶吉祥臨 
 
於此依此儀軌而若作簡單計數，則須於每施食丸及唸完百遍「拿瑪-薩

瓦 -大祂釓大-阿瓦盧給帝----」咒時，從誦「此

具…」至「獲三身」供一次食子及從「願以吾…」至「出現矣」誦諦力

詞。 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 4 月 30 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

供四分食子儀軌令諸供境饜足論 392 

供四分食子儀軌令諸供境饜足論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
拿謨瑪赳矽耶 
以極恭敬禮拜且皈依上師三寶矣 
祈於諸時以大悲愍隨持矣 
 
由最佳金剛學子…… 
 
 
……等十八位各以供養第一珍寶、財物及五種高貴覲綾而再再祈

求撰一本使令所有具心速速遠離諸苦得大寶醒盛位之最佳方法

供四分食子儀軌，於是吾亦甚極歡悅答允且依照阿帝夏大尊者等

諸嘎檔派根傳上師之口訣而撰寫《供四分食子儀軌令諸供境饜足

論》矣。 
那麼，若欲供養四分食子，則於潔淨器皿中，設置有白飾(以酥

油裝飾)四份食子，若無法作食子，則設四份水果、餅乾等堪食

之食物亦可。 
至於，修供養四分食子之好處，乃一、消除與人和睦相處之障礙。

二、得心情愉快。三、得睡眠安穩。四、得人見人愛。五、得天

龍八部擁護。六、消除諸非人所作之障礙。七、消除他人所作之

各種障礙。八、獲得身體健康。九、消除非時死亡而得長壽。十、

令生意順利。十一、獲得美譽及大財富。十二、家庭和樂。十三、

子女讀書順利。十四、遇得最佳配偶。十五、獲得大權勢。十六、
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速生決出心及菩提心。十七、速悟空性。十八、速增福慧資糧。

十九、速遇金剛乘法。二十、易獲八大成就。二十一、速得醒盛

位。 
復次，修供四分食子之方式，乃： 
不共皈依 
乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等 為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 
 
四無量乃 
願諸成母具心具快樂及快樂因矣 
願諸成母具心離痛苦及痛苦因矣 
願諸成母具心不離無苦之快樂矣 
願諸成母具心住於離親疏之平等矣 
(誦三遍) 
 
嘎檔派之不共皈依及猛力祈禱大尊者父子 
如是等同虛空之甚多走者弱小 
無依離親以己騙己之我們所有 
於為最勝救主大寶上師皈依矣 
於為最勝救主大寶醒盛皈依矣 
於為最勝救主大寶勝法皈依矣 
於為最勝救主大寶集善皈依矣 
於為最勝救主大寶稀勝皈依矣 
於為最勝救主大寶尊者皈依矣 
於為最勝救主大寶導師皈依矣 
於為最勝救主大寶昆仲皈依矣 
於為最勝救主大寶嘎檔皈依矣 

供四分食子儀軌令諸供境饜足論 394 

上師大尊者上師大尊者諸稀勝 
縱樂縱苦除汝外無可冀求處故 
祈求於諸生鬘以智之大慧觀照 
祈求於諸生鬘以愛之大悲守護 
祈求於諸生鬘以作之大事業救 
作皈依矣具恩上師大尊者三寶 
作祈禱矣具恩上師大尊者三寶 
以智觀啊具恩上師大尊者三寶 
引起點啊具恩上師大尊者三寶 
以三門恭敬力於汝千輻足鞠躬 
而禮拜供養矣皈依矣祈求加持 
以吾令一切未度者具心悉皆度 
以吾令一切未脫者具心悉皆脫 
以吾令凡諸未蘇息者亦皆蘇息 
令一切未離憂者安置於勝離憂 
成為諸無怙之怙諸無依之依矣 
成為諸無肩之肩諸無洲之洲矣 
願於十地資糧加行見及修諸道 
以無阻礙而入且消除所斷遮蔽 
願吾成為無導之導走怙法王矣 
作此皈依之方式乃為諸劣睿之義，故從嘎檔書函中取來，以諸具

大睿智及大勤者，乃皈依之諸詞句，皆如嘎檔書函中出現般作唸

誦矣。若無充裕時間亦可不誦。 
 
特殊發心 
為了老母一切具心義 我之此生務必於速速 
獲得真正圓滿之菩提 彼故修四分食子猷釓 
(誦三遍) 
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速生決出心及菩提心。十七、速悟空性。十八、速增福慧資糧。

十九、速遇金剛乘法。二十、易獲八大成就。二十一、速得醒盛

位。 
復次，修供四分食子之方式，乃： 
不共皈依 
乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等 為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 
 
四無量乃 
願諸成母具心具快樂及快樂因矣 
願諸成母具心離痛苦及痛苦因矣 
願諸成母具心不離無苦之快樂矣 
願諸成母具心住於離親疏之平等矣 
(誦三遍) 
 
嘎檔派之不共皈依及猛力祈禱大尊者父子 
如是等同虛空之甚多走者弱小 
無依離親以己騙己之我們所有 
於為最勝救主大寶上師皈依矣 
於為最勝救主大寶醒盛皈依矣 
於為最勝救主大寶勝法皈依矣 
於為最勝救主大寶集善皈依矣 
於為最勝救主大寶稀勝皈依矣 
於為最勝救主大寶尊者皈依矣 
於為最勝救主大寶導師皈依矣 
於為最勝救主大寶昆仲皈依矣 
於為最勝救主大寶嘎檔皈依矣 

供四分食子儀軌令諸供境饜足論 394 

上師大尊者上師大尊者諸稀勝 
縱樂縱苦除汝外無可冀求處故 
祈求於諸生鬘以智之大慧觀照 
祈求於諸生鬘以愛之大悲守護 
祈求於諸生鬘以作之大事業救 
作皈依矣具恩上師大尊者三寶 
作祈禱矣具恩上師大尊者三寶 
以智觀啊具恩上師大尊者三寶 
引起點啊具恩上師大尊者三寶 
以三門恭敬力於汝千輻足鞠躬 
而禮拜供養矣皈依矣祈求加持 
以吾令一切未度者具心悉皆度 
以吾令一切未脫者具心悉皆脫 
以吾令凡諸未蘇息者亦皆蘇息 
令一切未離憂者安置於勝離憂 
成為諸無怙之怙諸無依之依矣 
成為諸無肩之肩諸無洲之洲矣 
願於十地資糧加行見及修諸道 
以無阻礙而入且消除所斷遮蔽 
願吾成為無導之導走怙法王矣 
作此皈依之方式乃為諸劣睿之義，故從嘎檔書函中取來，以諸具

大睿智及大勤者，乃皈依之諸詞句，皆如嘎檔書函中出現般作唸

誦矣。若無充裕時間亦可不誦。 
 
特殊發心 
為了老母一切具心義 我之此生務必於速速 
獲得真正圓滿之菩提 彼故修四分食子猷釓 
(誦三遍) 
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生供物及加持 
願以三寶諦及諸 醒盛菩薩之加持 
二資全圓大威力 以及法之界純淨 
且叵思議力令諸 四分食子皆成為 
以諸普賢供雲海 各式各樣稀奇食 
盛滿於人天之勝 用具且具裝飾矣 
 
願諸成為供養及 布施之境諸賓客 
悉皆蒞臨於此而 納供並作受用矣 
 
供養第一食子乃： 
此具五欲德勝食 供實三寶諸上師 
本尊勝者偕子故 祈賜勝共二成就 
 
供養第二食子乃： 
此具五欲德勝食 供護勝教走者諸 
具誓護法海會故 祈辦所有託付事 
 
供養第三食子乃： 
此具五欲德勝食 獻諸成愍境邪障 
精靈冤債五續族 故願饜速得醒盛 
 
供養第四食子乃： 
此具五欲德勝食 獻於守護各各域 
天龍基主等故祈 無礙成辦具法事 
 
諦詞乃 
願以吾之所想力 以及逝如是者之 

供四分食子儀軌令諸供境饜足論 396 

加持力並法界力 為了供養諸聖者 
及利益諸具心故 而凡所想諸義皆 
成無阻礙而出現 彼諸一切種種矣 
 
願乃 

願以此善根大地 令諸如意二資樹 
盛開五道美麗花 而速享受醒盛果 
 
願天亦於時降雨 而且莊稼大豐收 
願國王如法作矣 願諸壞依亦興盛 
 
祝賀吉祥乃 
願福興盛如夏海 美譽遍揚虛空邊 
長壽無病得幸福 最勝三寶吉祥臨 
 
願福興盛如山王 美譽遍揚如虛空 
長壽無病得幸福 最勝三寶吉祥臨 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 5 月 12 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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生供物及加持 
願以三寶諦及諸 醒盛菩薩之加持 
二資全圓大威力 以及法之界純淨 
且叵思議力令諸 四分食子皆成為 
以諸普賢供雲海 各式各樣稀奇食 
盛滿於人天之勝 用具且具裝飾矣 
 
願諸成為供養及 布施之境諸賓客 
悉皆蒞臨於此而 納供並作受用矣 
 
供養第一食子乃： 
此具五欲德勝食 供實三寶諸上師 
本尊勝者偕子故 祈賜勝共二成就 
 
供養第二食子乃： 
此具五欲德勝食 供護勝教走者諸 
具誓護法海會故 祈辦所有託付事 
 
供養第三食子乃： 
此具五欲德勝食 獻諸成愍境邪障 
精靈冤債五續族 故願饜速得醒盛 
 
供養第四食子乃： 
此具五欲德勝食 獻於守護各各域 
天龍基主等故祈 無礙成辦具法事 
 
諦詞乃 
願以吾之所想力 以及逝如是者之 

供四分食子儀軌令諸供境饜足論 396 

加持力並法界力 為了供養諸聖者 
及利益諸具心故 而凡所想諸義皆 
成無阻礙而出現 彼諸一切種種矣 
 
願乃 

願以此善根大地 令諸如意二資樹 
盛開五道美麗花 而速享受醒盛果 
 
願天亦於時降雨 而且莊稼大豐收 
願國王如法作矣 願諸壞依亦興盛 
 
祝賀吉祥乃 
願福興盛如夏海 美譽遍揚虛空邊 
長壽無病得幸福 最勝三寶吉祥臨 
 
願福興盛如山王 美譽遍揚如虛空 
長壽無病得幸福 最勝三寶吉祥臨 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 5 月 12 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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供三分食子儀軌令諸賓客喜樂論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
拿謨瑪赳矽耶 
以極恭敬禮拜且皈依上師三寶矣 
祈於諸時以大悲愍隨持矣 
 
由最佳金剛學子… 
…等五位各以供養第一珍寶、甚多財物及五種高貴覲綾而再再祈

求撰一本使令所有具心速速遠離諸苦得大寶醒盛位之最佳方法

供三分食子儀軌，於是吾亦甚極歡悅答允且依照阿帝夏大尊者等

諸嘎檔派根傳上師之口訣而撰寫《供三分食子儀軌令諸客喜樂

論》矣。 
那麼，若欲供養三分食子，則設置供十五守方之食子、供八部之

食子、供障之食子，且施於餓鬼之十丸偕潔淨水、二水五受用品

等。至於，修供養三分食子之好處，乃一、消除人與非人所作各

種障礙。二、得睡眠安穩。三、得心情愉快。四、得人見人愛。

五、得天龍八部擁護。六、獲得身體健康。七、消除非時死亡而

得長壽。八、令生意昌隆。九、獲得榮華富貴。十、獲得大權勢。

十一、獲得美譽。十二、速生脫離三界苦海之決出心。十三、速

生能廣益具心之大寶菩提心。十四、速生悟空性之智慧。十五、

速增福慧資糧。十六、速遇金剛乘法。十七、易獲八大成就。十

八、速得大寶醒盛之勝位。 

復次，修三分食子之方式，乃： 

供三分食子儀軌令諸賓客喜樂論 398 

不共皈依 
乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等 為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 

 
四無量 
願諸成母具心具快樂及快樂因矣 
願諸成母具心離痛苦及痛苦因矣 
願諸成母具心不離無苦之快樂矣 
願諸成母具心住於離親疏之平等矣 
(誦三遍) 

 
嘎檔派之不共皈依及猛力祈禱大尊者父子 
如是等同虛空之甚多走者弱小 
無依離親以己騙己之我們所有 
於為最勝救主大寶上師皈依矣 
於為最勝救主大寶醒盛皈依矣 
於為最勝救主大寶勝法皈依矣 
於為最勝救主大寶集善皈依矣 
於為最勝救主大寶稀勝皈依矣 
於為最勝救主大寶尊者皈依矣 

於為最勝救主大寶導師皈依矣 

於為最勝救主大寶昆仲皈依矣 

於為最勝救主大寶嘎檔皈依矣 

上師大尊者上師大尊者諸稀勝 

縱樂縱苦除汝外無可冀求處故 
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供三分食子儀軌令諸賓客喜樂論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
拿謨瑪赳矽耶 
以極恭敬禮拜且皈依上師三寶矣 
祈於諸時以大悲愍隨持矣 
 
由最佳金剛學子… 
…等五位各以供養第一珍寶、甚多財物及五種高貴覲綾而再再祈

求撰一本使令所有具心速速遠離諸苦得大寶醒盛位之最佳方法

供三分食子儀軌，於是吾亦甚極歡悅答允且依照阿帝夏大尊者等

諸嘎檔派根傳上師之口訣而撰寫《供三分食子儀軌令諸客喜樂

論》矣。 
那麼，若欲供養三分食子，則設置供十五守方之食子、供八部之

食子、供障之食子，且施於餓鬼之十丸偕潔淨水、二水五受用品

等。至於，修供養三分食子之好處，乃一、消除人與非人所作各

種障礙。二、得睡眠安穩。三、得心情愉快。四、得人見人愛。

五、得天龍八部擁護。六、獲得身體健康。七、消除非時死亡而

得長壽。八、令生意昌隆。九、獲得榮華富貴。十、獲得大權勢。

十一、獲得美譽。十二、速生脫離三界苦海之決出心。十三、速

生能廣益具心之大寶菩提心。十四、速生悟空性之智慧。十五、

速增福慧資糧。十六、速遇金剛乘法。十七、易獲八大成就。十

八、速得大寶醒盛之勝位。 

復次，修三分食子之方式，乃： 

供三分食子儀軌令諸賓客喜樂論 398 

不共皈依 
乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等 為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 

 
四無量 
願諸成母具心具快樂及快樂因矣 
願諸成母具心離痛苦及痛苦因矣 
願諸成母具心不離無苦之快樂矣 
願諸成母具心住於離親疏之平等矣 
(誦三遍) 

 
嘎檔派之不共皈依及猛力祈禱大尊者父子 
如是等同虛空之甚多走者弱小 
無依離親以己騙己之我們所有 
於為最勝救主大寶上師皈依矣 
於為最勝救主大寶醒盛皈依矣 
於為最勝救主大寶勝法皈依矣 
於為最勝救主大寶集善皈依矣 
於為最勝救主大寶稀勝皈依矣 
於為最勝救主大寶尊者皈依矣 

於為最勝救主大寶導師皈依矣 

於為最勝救主大寶昆仲皈依矣 

於為最勝救主大寶嘎檔皈依矣 

上師大尊者上師大尊者諸稀勝 

縱樂縱苦除汝外無可冀求處故 
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祈求於諸生鬘以智之大慧觀照 
祈求於諸生鬘以愛之大悲守護 
祈求於諸生鬘以作之大事業救 
作皈依矣具恩上師大尊者三寶 

作祈禱矣具恩上師大尊者三寶 

以智觀啊具恩上師大尊者三寶 

引起點啊具恩上師大尊者三寶 

以三門恭敬力於汝千輻足鞠躬 

而禮拜供養矣皈依矣祈求加持 

以吾令一切未度者具心悉皆度 

以吾令一切未脫者具心悉皆脫 

以吾令凡諸未蘇息者亦皆蘇息 

令一切未離憂者安置於勝離憂 

成為諸無怙之怙諸無依之依矣 

成為諸無肩之肩諸無洲之洲矣 

願於十地資糧加行見及修諸道 

以無阻礙而入且消除所斷遮蔽 

願吾成為無導之導走怙法王矣 
作此皈依之方式乃為諸劣睿之義，故從嘎檔書函中取來，以諸具

大睿智及大勤者，乃皈依之諸詞句，皆如嘎檔書函中出現般作唸

誦矣。若無充裕時間亦可不誦。 

 
特殊發心 
為了老母一切具心義 我之此生務必於速速 
獲得真正圓滿之菩提 彼故修三分食子猷釓 
(誦三遍) 

供三分食子儀軌令諸賓客喜樂論 400 

瞬間頓生 
以瞬間己成為一面二手、呲露獠牙、以左手持獠牙

而於意間作威脅指、以右手持獠牙而高舉、垂腹、

足以右伸而住之藍色金剛施害矣。 

 

-瓦嘉-雅- 

-瓦嘉-灸旯-阿拿旯-哈拿達哈-瓦佳瑪祂- 

嘉 - 那 - 

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 

成為空性，從空性中，於以 （ >ëù）成諸寬且廣之大

寶器內，以 （ >ëù）融化為光而成之供德、濯足、花

朵、薰香、油燈、嗅、食物、樂器皆成為清澈且無

阻礙遍滿虛空之供物矣。 

-阿 姆 -啊 

-巴迪姆-啊 

-瓦嘉-布夏貝-啊 

-瓦嘉-讀貝-啊 

-瓦嘉-阿盧給-啊 

-瓦嘉-釓拿帝-啊 

-瓦嘉-呢偉迪-啊 

-瓦嘉-夏巴大-啊 

 
以六咒六手印加持食子乃： 
六咒之第一、法性純淨之咒乃： 
-瓦-毘秀迪-瑪帝-瓦嘉-斯 
( 乃具德 ，故成引咒頭。 瓦乃自性。毘 (完全)秀迪(清淨)乃純淨。瑪

帝乃法性。瓦嘉乃金剛。斯 乃成就。 乃意之種子  ，故作加持，於是咒
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祈求於諸生鬘以智之大慧觀照 
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而禮拜供養矣皈依矣祈求加持 
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以無阻礙而入且消除所斷遮蔽 

願吾成為無導之導走怙法王矣 
作此皈依之方式乃為諸劣睿之義，故從嘎檔書函中取來，以諸具

大睿智及大勤者，乃皈依之諸詞句，皆如嘎檔書函中出現般作唸

誦矣。若無充裕時間亦可不誦。 

 
特殊發心 
為了老母一切具心義 我之此生務必於速速 
獲得真正圓滿之菩提 彼故修三分食子猷釓 
(誦三遍) 

供三分食子儀軌令諸賓客喜樂論 400 

瞬間頓生 
以瞬間己成為一面二手、呲露獠牙、以左手持獠牙

而於意間作威脅指、以右手持獠牙而高舉、垂腹、

足以右伸而住之藍色金剛施害矣。 

 

-瓦嘉-雅- 

-瓦嘉-灸旯-阿拿旯-哈拿達哈-瓦佳瑪祂- 

嘉 - 那 - 

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 

成為空性，從空性中，於以 （ >ëù）成諸寬且廣之大

寶器內，以 （ >ëù）融化為光而成之供德、濯足、花

朵、薰香、油燈、嗅、食物、樂器皆成為清澈且無

阻礙遍滿虛空之供物矣。 

-阿 姆 -啊 

-巴迪姆-啊 

-瓦嘉-布夏貝-啊 

-瓦嘉-讀貝-啊 

-瓦嘉-阿盧給-啊 

-瓦嘉-釓拿帝-啊 

-瓦嘉-呢偉迪-啊 

-瓦嘉-夏巴大-啊 

 
以六咒六手印加持食子乃： 
六咒之第一、法性純淨之咒乃： 
-瓦-毘秀迪-瑪帝-瓦嘉-斯 
( 乃具德 ，故成引咒頭。 瓦乃自性。毘 (完全)秀迪(清淨)乃純淨。瑪

帝乃法性。瓦嘉乃金剛。斯 乃成就。 乃意之種子  ，故作加持，於是咒
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義譯為以自性純淨之法性之金剛之成就，故以此淨化矣。) 

法性純淨之手印乃：以右手拇指壓小指，餘三指直豎(亦稱三解脫手印)，以

掌心向外而右繞一圈。 

 
六咒之第二、虛空庫之咒乃： 
拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝-毘秀-摩肯毗-薩 瓦 - 

戴-悟釓帝-帕 那 --釓釓拿-- 哈  
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓帝乃逝如是者。乃於。毘秀乃各種。

摩肯毗乃從門。薩 瓦 乃一切。戴乃時。 乃虛空。悟釓帝乃聖。帕 那乃 

放射或遍。 乃此。釓釓拿乃虛空。 乃於界。 哈乃建立或嘉施，於是  

咒義譯為：禮拜於一切逝如是者，從各種門於一切時，似虛空聖或放射或遍，

此乃建立或嘉施於虛空界，故而以此增多矣。) 

虛空庫之手印乃：二掌上仰而作掬式，置於額前(二掌心上仰，十指微開，

二小指交叉，且置於額前而右繞）。 

 
六咒之第三、除魔劑漩之咒乃： 
-阿明帝-- 
(乃具德。阿明帝乃雖直譯為無死，然義譯則除魔劑也。乃策動於彼

且令清晰，於是咒義譯為：以策動除魔劑令其清晰矣，故而以此轉成除

魔劑矣。) 

手印乃有二種方式，一、手指交叉且二中指端連接而移動，並繫於額且融

（雙手手指外叉交縛，直豎兩中指相拄而成瓶手印，且置於額前）。二、以

右左手結金剛拳，各豎中指相拄而朝前成為瓶手印。 

 
六咒之第四、出(生諸)欲事之咒乃： 
-阿嘎 摩 -薩 瓦 -瑪- 

阿迪雅奴班拿-埵達 
(乃具德。阿嘎乃謂阿也。摩乃門也。薩 瓦 乃一切。瑪乃法。

乃矣。阿迪雅奴班拿-埵達乃所謂不生之故。於是咒義譯為：所謂阿乃不生之

故，稱為一切法之門矣，故而以此能成辦各各之所欲矣。) 
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手印乃左金剛拳置於心間(以左手拇指壓於無名指根紋，然後餘四指握拇指

而成金剛拳，置於意間成施寶手印)。且以右手施勝手印(右手在左拳上，覆

掌而順轉於左拳一圈然後掌心向上成施勝手印)。 

 
六咒之第五、廣大具力光之咒乃： 
拿瑪-薩 瓦 -大祂釓大-阿瓦盧給帝-- 

-- 
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓大乃逝如是者。阿瓦乃務必或從諸或於

諸。盧給帝乃觀。 乃表三金剛之自性供物或具德。 乃樂。 乃勝或  

大。 乃真正。 乃盛。。  乃意之種子。亦表上賓之意及下賓之心也。

於是咒義譯為：禮拜一切逝如是者，務必從諸觀看。此令樂大真正豐盛吧！

故而以此令各各獲得矣。) 

廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金

剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右

繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低

之對象則：左手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再

略覆掌向於前下，然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而

彈指一聲。於此某些傳承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指

也。 

 
六咒之第六、統治輪之咒乃： 
--布-灸旯-帝叉-斯-盧嘉呢- 

薩 瓦 -阿衪-薩達呢- 哈  
( 乃具德。 乃  呼喚天之咒。布 乃令清晰。灸旯 乃威儀燄燃。帝叉乃

住。斯 乃成就。盧嘉呢乃眼。 薩 瓦 乃一切。阿衪乃事。薩達呢乃成。

哈乃建立 。於是咒義譯為：呼喚無礙眼天令清晰，威儀燄燃而住，令成就

無礙眼之建立。故而以此一起獲得矣。) 

統治輪手印乃：以右手作無畏手印也(左手金剛拳置於意間，右手略前，以

拇指壓於掌心，餘四指伸直且掌心略向下而成無畏手印)。 

 
諦詞： 
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義譯為以自性純淨之法性之金剛之成就，故以此淨化矣。) 

法性純淨之手印乃：以右手拇指壓小指，餘三指直豎(亦稱三解脫手印)，以

掌心向外而右繞一圈。 

 
六咒之第二、虛空庫之咒乃： 
拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝-毘秀-摩肯毗-薩 瓦 - 

戴-悟釓帝-帕 那 --釓釓拿-- 哈  
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓帝乃逝如是者。乃於。毘秀乃各種。

摩肯毗乃從門。薩 瓦 乃一切。戴乃時。 乃虛空。悟釓帝乃聖。帕 那乃 

放射或遍。 乃此。釓釓拿乃虛空。 乃於界。 哈乃建立或嘉施，於是  

咒義譯為：禮拜於一切逝如是者，從各種門於一切時，似虛空聖或放射或遍，

此乃建立或嘉施於虛空界，故而以此增多矣。) 

虛空庫之手印乃：二掌上仰而作掬式，置於額前(二掌心上仰，十指微開，

二小指交叉，且置於額前而右繞）。 

 
六咒之第三、除魔劑漩之咒乃： 
-阿明帝-- 
(乃具德。阿明帝乃雖直譯為無死，然義譯則除魔劑也。乃策動於彼

且令清晰，於是咒義譯為：以策動除魔劑令其清晰矣，故而以此轉成除

魔劑矣。) 

手印乃有二種方式，一、手指交叉且二中指端連接而移動，並繫於額且融

（雙手手指外叉交縛，直豎兩中指相拄而成瓶手印，且置於額前）。二、以

右左手結金剛拳，各豎中指相拄而朝前成為瓶手印。 

 
六咒之第四、出(生諸)欲事之咒乃： 
-阿嘎 摩 -薩 瓦 -瑪- 

阿迪雅奴班拿-埵達 
(乃具德。阿嘎乃謂阿也。摩乃門也。薩 瓦 乃一切。瑪乃法。

乃矣。阿迪雅奴班拿-埵達乃所謂不生之故。於是咒義譯為：所謂阿乃不生之

故，稱為一切法之門矣，故而以此能成辦各各之所欲矣。) 
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手印乃左金剛拳置於心間(以左手拇指壓於無名指根紋，然後餘四指握拇指

而成金剛拳，置於意間成施寶手印)。且以右手施勝手印(右手在左拳上，覆

掌而順轉於左拳一圈然後掌心向上成施勝手印)。 

 
六咒之第五、廣大具力光之咒乃： 
拿瑪-薩 瓦 -大祂釓大-阿瓦盧給帝-- 

-- 
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓大乃逝如是者。阿瓦乃務必或從諸或於

諸。盧給帝乃觀。 乃表三金剛之自性供物或具德。 乃樂。 乃勝或  

大。 乃真正。 乃盛。。  乃意之種子。亦表上賓之意及下賓之心也。

於是咒義譯為：禮拜一切逝如是者，務必從諸觀看。此令樂大真正豐盛吧！

故而以此令各各獲得矣。) 

廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金

剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右

繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低

之對象則：左手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再

略覆掌向於前下，然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而

彈指一聲。於此某些傳承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指

也。 

 
六咒之第六、統治輪之咒乃： 
--布-灸旯-帝叉-斯-盧嘉呢- 

薩 瓦 -阿衪-薩達呢- 哈  
( 乃具德。 乃  呼喚天之咒。布 乃令清晰。灸旯 乃威儀燄燃。帝叉乃

住。斯 乃成就。盧嘉呢乃眼。 薩 瓦 乃一切。阿衪乃事。薩達呢乃成。

哈乃建立 。於是咒義譯為：呼喚無礙眼天令清晰，威儀燄燃而住，令成就

無礙眼之建立。故而以此一起獲得矣。) 

統治輪手印乃：以右手作無畏手印也(左手金剛拳置於意間，右手略前，以

拇指壓於掌心，餘四指伸直且掌心略向下而成無畏手印)。 

 
諦詞： 
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願以吾之所想力 以及逝如是者之 
加持力並法界力 為了供養諸聖者 
及利益諸具心故 而凡所想諸義皆 
成無阻礙而出現 彼諸一切種種矣 
 
迎請諸賓 
祈諸怙主臨住座 現在五濁之時期 

臨且住之處雖惡 然而為護釋迦教 

以及利益我們諸 故而蒞臨於此處 

祈請具權守十方 壞依悲愍巧方便 

誓寬量天正直士 餓鬼惡鬼以及龍 

持明王及邪之主 示為彼諸各王相 

守十方壞依者住 特別為了教興盛 

迎請所以為具心 義供故祈蒞臨歟 

-欸哈耶-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 -(以收

金剛手印而作)薩瑪耶- 哈  

 
奉獻供德 
-大耶 -夏大-薩哈薩-阿榭耶  

-阿拿耶 -雅瑪耶 - 帝耶   

-瓦 那耶  -瓦優毘耶 -固毘 耶   

-悟 爸哈瑪拿耶  

素雅-釓哈-阿迪爸大耶  

堅札-拿夏大-阿迪爸大耶  

-阿-毖銻偉喋偉毗 阿素毗  

拿給毗 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 
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阿 姆 -爸帝佳- 哈  
( 為具德、吉祥。 大耶為猛士，即自在天。 為具德、吉祥。夏大為百。

薩哈薩為一千。阿榭耶為眼，即施百天。 

為具德、吉祥。阿拿耶為火天。 為具德、吉祥。雅瑪耶為屠  士。 為具

德、吉祥。 帝耶為離實天。  

為具德、吉祥。瓦 那耶水天。 瓦優毘耶為風天。 為具德、吉祥。固 

毘 耶 為醜身天。 

為具德、吉祥。 悟為大或具腹。爸哈瑪拿耶為淨者。 

素雅為日。釓哈為宮。阿迪爸大耶為主宰。 

堅札為月。拿夏大為星宿。阿迪爸大耶為主宰。 

為具德、吉祥。 阿毖銻偉喋偉地天女。阿素 毗 為非天有。 

拿給毗為龍有。薩爸 瓦 為諸眷屬。 爸為最好、眾多。瓦 為收到。 瑟

嘎為侍奉、一切。 

阿 姆 為供德等八供。爸帝佳為各各受。 哈為建立或一切堅固 ) 

 
獻坐墊 
嘎瑪旯耶 

 
以八供方式供養 
-大耶 -夏大-薩哈薩-阿榭耶  

-阿拿耶 -雅瑪耶 - 帝耶   

-瓦 那耶  -瓦優毘耶 -固毘 耶   

-悟 爸哈瑪拿耶  

素雅-釓哈-阿迪爸大耶  

堅札-拿夏大-阿迪爸大耶  

-阿-毖銻偉喋偉毗 阿素毗  

拿給毗 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

阿 姆 -爸帝佳- 哈  
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願以吾之所想力 以及逝如是者之 
加持力並法界力 為了供養諸聖者 
及利益諸具心故 而凡所想諸義皆 
成無阻礙而出現 彼諸一切種種矣 
 
迎請諸賓 
祈諸怙主臨住座 現在五濁之時期 

臨且住之處雖惡 然而為護釋迦教 

以及利益我們諸 故而蒞臨於此處 

祈請具權守十方 壞依悲愍巧方便 

誓寬量天正直士 餓鬼惡鬼以及龍 

持明王及邪之主 示為彼諸各王相 

守十方壞依者住 特別為了教興盛 

迎請所以為具心 義供故祈蒞臨歟 

-欸哈耶-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 -(以收

金剛手印而作)薩瑪耶- 哈  

 
奉獻供德 
-大耶 -夏大-薩哈薩-阿榭耶  

-阿拿耶 -雅瑪耶 - 帝耶   

-瓦 那耶  -瓦優毘耶 -固毘 耶   

-悟 爸哈瑪拿耶  

素雅-釓哈-阿迪爸大耶  

堅札-拿夏大-阿迪爸大耶  

-阿-毖銻偉喋偉毗 阿素毗  

拿給毗 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

供三分食子儀軌令諸賓客喜樂論 404 

阿 姆 -爸帝佳- 哈  
( 為具德、吉祥。 大耶為猛士，即自在天。 為具德、吉祥。夏大為百。

薩哈薩為一千。阿榭耶為眼，即施百天。 

為具德、吉祥。阿拿耶為火天。 為具德、吉祥。雅瑪耶為屠  士。 為具

德、吉祥。 帝耶為離實天。  

為具德、吉祥。瓦 那耶水天。 瓦優毘耶為風天。 為具德、吉祥。固 

毘 耶 為醜身天。 

為具德、吉祥。 悟為大或具腹。爸哈瑪拿耶為淨者。 

素雅為日。釓哈為宮。阿迪爸大耶為主宰。 

堅札為月。拿夏大為星宿。阿迪爸大耶為主宰。 

為具德、吉祥。 阿毖銻偉喋偉地天女。阿素 毗 為非天有。 

拿給毗為龍有。薩爸 瓦 為諸眷屬。 爸為最好、眾多。瓦 為收到。 瑟

嘎為侍奉、一切。 

阿 姆 為供德等八供。爸帝佳為各各受。 哈為建立或一切堅固 ) 

 
獻坐墊 
嘎瑪旯耶 

 
以八供方式供養 
-大耶 -夏大-薩哈薩-阿榭耶  

-阿拿耶 -雅瑪耶 - 帝耶   

-瓦 那耶  -瓦優毘耶 -固毘 耶   

-悟 爸哈瑪拿耶  

素雅-釓哈-阿迪爸大耶  

堅札-拿夏大-阿迪爸大耶  

-阿-毖銻偉喋偉毗 阿素毗  

拿給毗 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

阿 姆 -爸帝佳- 哈  
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-大耶 -夏大-薩哈薩-阿榭耶  

-阿拿耶 -雅瑪耶 - 帝耶   

-瓦 那耶  -瓦優毘耶 -固毘 耶   

-悟 爸哈瑪拿耶  

素雅-釓哈-阿迪爸大耶  

堅札-拿夏大-阿迪爸大耶  

-阿-毖銻偉喋偉毗 阿素毗  

拿給毗 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

巴迪姆-爸帝佳- 哈  

 

-大耶 -夏大-薩哈薩-阿榭耶  

-阿拿耶 -雅瑪耶 - 帝耶   

-瓦 那耶  -瓦優毘耶 -固毘 耶   

-悟 爸哈瑪拿耶  

素雅-釓哈-阿迪爸大耶  

堅札-拿夏大-阿迪爸大耶  

-阿-毖銻偉喋偉毗 阿素毗  

拿給毗 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

布夏貝-爸帝佳- 哈  

 

-大耶 -夏大-薩哈薩-阿榭耶  

-阿拿耶 -雅瑪耶 - 帝耶   

-瓦 那耶  -瓦優毘耶 -固毘 耶   

-悟 爸哈瑪拿耶  

素雅-釓哈-阿迪爸大耶  

堅札-拿夏大-阿迪爸大耶  
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-阿-毖銻偉喋偉毗 阿素毗  

拿給毗 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

讀貝-爸帝佳- 哈  

 

-大耶 -夏大-薩哈薩-阿榭耶  

-阿拿耶 -雅瑪耶 - 帝耶   

-瓦 那耶  -瓦優毘耶 -固毘 耶   

-悟 爸哈瑪拿耶  

素雅-釓哈-阿迪爸大耶  

堅札-拿夏大-阿迪爸大耶  

-阿-毖銻偉喋偉毗 阿素毗  

拿給毗 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

阿盧給-爸帝佳- 哈  

 

-大耶 -夏大-薩哈薩-阿榭耶  

-阿拿耶 -雅瑪耶 - 帝耶   

-瓦 那耶  -瓦優毘耶 -固毘 耶   

-悟 爸哈瑪拿耶  

素雅-釓哈-阿迪爸大耶  

堅札-拿夏大-阿迪爸大耶  

-阿-毖銻偉喋偉毗 阿素毗  

拿給毗 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

釓拿帝-爸帝佳- 哈  

 

-大耶 -夏大-薩哈薩-阿榭耶  

-阿拿耶 -雅瑪耶 - 帝耶   
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-大耶 -夏大-薩哈薩-阿榭耶  

-阿拿耶 -雅瑪耶 - 帝耶   

-瓦 那耶  -瓦優毘耶 -固毘 耶   

-悟 爸哈瑪拿耶  

素雅-釓哈-阿迪爸大耶  

堅札-拿夏大-阿迪爸大耶  

-阿-毖銻偉喋偉毗 阿素毗  

拿給毗 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

巴迪姆-爸帝佳- 哈  

 

-大耶 -夏大-薩哈薩-阿榭耶  

-阿拿耶 -雅瑪耶 - 帝耶   

-瓦 那耶  -瓦優毘耶 -固毘 耶   

-悟 爸哈瑪拿耶  

素雅-釓哈-阿迪爸大耶  

堅札-拿夏大-阿迪爸大耶  

-阿-毖銻偉喋偉毗 阿素毗  

拿給毗 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

布夏貝-爸帝佳- 哈  

 

-大耶 -夏大-薩哈薩-阿榭耶  

-阿拿耶 -雅瑪耶 - 帝耶   

-瓦 那耶  -瓦優毘耶 -固毘 耶   

-悟 爸哈瑪拿耶  

素雅-釓哈-阿迪爸大耶  

堅札-拿夏大-阿迪爸大耶  
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-阿-毖銻偉喋偉毗 阿素毗  

拿給毗 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

讀貝-爸帝佳- 哈  

 

-大耶 -夏大-薩哈薩-阿榭耶  

-阿拿耶 -雅瑪耶 - 帝耶   

-瓦 那耶  -瓦優毘耶 -固毘 耶   

-悟 爸哈瑪拿耶  

素雅-釓哈-阿迪爸大耶  

堅札-拿夏大-阿迪爸大耶  

-阿-毖銻偉喋偉毗 阿素毗  

拿給毗 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

阿盧給-爸帝佳- 哈  

 

-大耶 -夏大-薩哈薩-阿榭耶  

-阿拿耶 -雅瑪耶 - 帝耶   

-瓦 那耶  -瓦優毘耶 -固毘 耶   

-悟 爸哈瑪拿耶  

素雅-釓哈-阿迪爸大耶  

堅札-拿夏大-阿迪爸大耶  

-阿-毖銻偉喋偉毗 阿素毗  

拿給毗 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

釓拿帝-爸帝佳- 哈  

 

-大耶 -夏大-薩哈薩-阿榭耶  

-阿拿耶 -雅瑪耶 - 帝耶   
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-瓦 那耶  -瓦優毘耶 -固毘 耶   

-悟 爸哈瑪拿耶  

素雅-釓哈-阿迪爸大耶  

堅札-拿夏大-阿迪爸大耶  

-阿-毖銻偉喋偉毗 阿素毗  

拿給毗 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

呢偉迪-爸帝佳- 哈  

 

-大耶 -夏大-薩哈薩-阿榭耶  

-阿拿耶 -雅瑪耶 - 帝耶   

-瓦 那耶  -瓦優毘耶 -固毘 耶   

-悟 爸哈瑪拿耶  

素雅-釓哈-阿迪爸大耶  

堅札-拿夏大-阿迪爸大耶  

-阿-毖銻偉喋偉毗 阿素毗  

拿給毗 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

夏巴大-爸帝佳- 哈  

 
讚 
於王持金剛之天 天之王及邪之主 

偕與東方邪之會 供且讚而亦揖拜 

於火乃食所燒天 正直士王邪之主 

偕與東南火天會 供且讚而亦揖拜 

於手中持杖屠王 本女之王邪之主 

偕與南方邪之會 供且讚而亦揖拜 

於離實具嘉之天 惡鬼之王邪之主 

供三分食子儀軌令諸賓客喜樂論 408 

偕與西南邪之會 供且讚而亦揖拜 

於持罥索水之天 及龍之王邪之主 

偕與西方邪之會 供且讚而亦揖拜 

於風乃亦持命天 持明之王邪之主 

偕與西北邪之會 供且讚而亦揖拜 

於手持杖之施害 乃守財物邪之主 

偕與北方邪之會 供且讚而亦揖拜 

於引導具權之天 精靈之王邪之主 

偕與東北邪之會 供且讚而亦揖拜 

於上方之大淨者 以及日月並大曜 

偕與曜及星宿會 供且讚而亦揖拜 

於下之龍乃地神 持地者為巨大手 

偕與知曉誓言會 供且讚而亦揖拜 

 
施食子 
-大耶 -夏大-薩哈薩-阿榭耶  

-阿拿耶 -雅瑪耶 - 帝耶   

-瓦 那耶  -瓦優毘耶 -固毘 耶   

-悟 爸哈瑪拿耶  

素雅-釓哈-阿迪爸大耶  

堅札-拿夏大-阿迪爸大耶  

-阿-毖銻偉喋偉毗 阿素毗  

拿給毗 薩爸 瓦 - 

拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝-毘秀-摩肯毗- 

薩 瓦 -戴-悟釓帝-帕 那 --釓釓拿-- 

拔 大耶 - 哈  (三遍) 
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-瓦 那耶  -瓦優毘耶 -固毘 耶   

-悟 爸哈瑪拿耶  

素雅-釓哈-阿迪爸大耶  

堅札-拿夏大-阿迪爸大耶  

-阿-毖銻偉喋偉毗 阿素毗  

拿給毗 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

呢偉迪-爸帝佳- 哈  

 

-大耶 -夏大-薩哈薩-阿榭耶  

-阿拿耶 -雅瑪耶 - 帝耶   

-瓦 那耶  -瓦優毘耶 -固毘 耶   

-悟 爸哈瑪拿耶  

素雅-釓哈-阿迪爸大耶  

堅札-拿夏大-阿迪爸大耶  

-阿-毖銻偉喋偉毗 阿素毗  

拿給毗 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

夏巴大-爸帝佳- 哈  

 
讚 
於王持金剛之天 天之王及邪之主 

偕與東方邪之會 供且讚而亦揖拜 

於火乃食所燒天 正直士王邪之主 

偕與東南火天會 供且讚而亦揖拜 

於手中持杖屠王 本女之王邪之主 

偕與南方邪之會 供且讚而亦揖拜 

於離實具嘉之天 惡鬼之王邪之主 
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偕與西南邪之會 供且讚而亦揖拜 

於持罥索水之天 及龍之王邪之主 

偕與西方邪之會 供且讚而亦揖拜 

於風乃亦持命天 持明之王邪之主 

偕與西北邪之會 供且讚而亦揖拜 

於手持杖之施害 乃守財物邪之主 

偕與北方邪之會 供且讚而亦揖拜 

於引導具權之天 精靈之王邪之主 

偕與東北邪之會 供且讚而亦揖拜 

於上方之大淨者 以及日月並大曜 

偕與曜及星宿會 供且讚而亦揖拜 

於下之龍乃地神 持地者為巨大手 

偕與知曉誓言會 供且讚而亦揖拜 

 
施食子 
-大耶 -夏大-薩哈薩-阿榭耶  

-阿拿耶 -雅瑪耶 - 帝耶   

-瓦 那耶  -瓦優毘耶 -固毘 耶   

-悟 爸哈瑪拿耶  

素雅-釓哈-阿迪爸大耶  

堅札-拿夏大-阿迪爸大耶  

-阿-毖銻偉喋偉毗 阿素毗  

拿給毗 薩爸 瓦 - 

拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝-毘秀-摩肯毗- 

薩 瓦 -戴-悟釓帝-帕 那 --釓釓拿-- 

拔 大耶 - 哈  (三遍) 
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供養食飲 
祈請東方具金剛天會 接納此諸奉獻食子歟 

於火屠王離實惡鬼主 水主風主以及財之主 

具權之天以及精靈主 上方之日月及大淨者 

一切諸天及諸地之龍 山之神及施害偕與會 

以各別於各各獻食子 皆以甚極歡悅納受而 

亦以嘉住各各之方而 與己之妻和睦友親戚 

家屬軍士部隊等一起 亦以飲且嘉啖彼諸具 

花朵嗅塗以及食子而 令吾此諸事業有成果 

 
祈助事業 
以諸守方主眷汝 取此所供食子歟 

而令猷釓我們偕 眷屬獲得無疾病 

長壽自在及德並 美譽賢份及廣大 

受用皆且賜我息 及盛等四業成就 

祈以具誓保護我 助辦一切之成就 

祈令消除非時死 及諸一切病邪障 

祈令消除諸惡夢 惡徵兆及惡行為 

願諸世界安樂並 莊稼豐收諸穀增 

且法增長及出諸 樂嘉及諸所欲成 

 
迎請八部 
於諸天及非天並施害 腹行瓶腹翔天空美翅 

臭身食嗅惡鬼及邪類 凡諸住於地之具神變 

偕與妻且僕役眷屬會 以吾之膝著於地而以 

合掌並祈求汝故聽而 為作饒益蒞臨於此歟 

供三分食子儀軌令諸賓客喜樂論 410 

-欸哈耶-盧嘎嘎 雅  喋瓦-拿釓-雅  

釓拿瓦 阿素 釓 札  給拿  

瑪呼 釓  瑪努 阿瑪努  

薩爸 瓦 -薩瑪耶- 哈  
( 為具德、吉祥。欸哈耶 為請、嘉來。盧嘎為壞依。嘎  雅為作。喋瓦為

天。拿釓為龍。雅 為施害。 釓拿 瓦為食嗅。阿素 為非天。釓 札為

鵬。給拿為似人非人。瑪呼釓為大腹。瑪努 為人。阿瑪努 非人。  薩

爸 瓦 為諸眷屬。薩瑪耶為誓言。 哈為建立或一切堅固   ) 

 

-喋瓦-拿釓-雅 釓拿 瓦  阿素  

釓 札  給拿 瑪呼 釓  瑪努  

阿瑪努 薩爸 瓦 -薩瑪耶- 哈  

 

奉獻供德 

-喋瓦-拿釓-雅 釓拿 瓦  阿素  

釓 札  給拿 瑪呼 釓  瑪努  

阿瑪努 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

阿 姆 -爸帝佳- 哈  

 
奉獻坐墊 
嘎瑪旯耶 

 
奉獻八供 
-喋瓦-拿釓-雅 釓拿 瓦  阿素  

釓 札  給拿 瑪呼 釓  瑪努  

阿瑪努 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

阿 姆 -爸帝佳- 哈  
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供養食飲 
祈請東方具金剛天會 接納此諸奉獻食子歟 

於火屠王離實惡鬼主 水主風主以及財之主 

具權之天以及精靈主 上方之日月及大淨者 

一切諸天及諸地之龍 山之神及施害偕與會 

以各別於各各獻食子 皆以甚極歡悅納受而 

亦以嘉住各各之方而 與己之妻和睦友親戚 

家屬軍士部隊等一起 亦以飲且嘉啖彼諸具 

花朵嗅塗以及食子而 令吾此諸事業有成果 

 
祈助事業 
以諸守方主眷汝 取此所供食子歟 

而令猷釓我們偕 眷屬獲得無疾病 

長壽自在及德並 美譽賢份及廣大 

受用皆且賜我息 及盛等四業成就 

祈以具誓保護我 助辦一切之成就 

祈令消除非時死 及諸一切病邪障 

祈令消除諸惡夢 惡徵兆及惡行為 

願諸世界安樂並 莊稼豐收諸穀增 

且法增長及出諸 樂嘉及諸所欲成 

 
迎請八部 
於諸天及非天並施害 腹行瓶腹翔天空美翅 

臭身食嗅惡鬼及邪類 凡諸住於地之具神變 

偕與妻且僕役眷屬會 以吾之膝著於地而以 

合掌並祈求汝故聽而 為作饒益蒞臨於此歟 

供三分食子儀軌令諸賓客喜樂論 410 

-欸哈耶-盧嘎嘎 雅  喋瓦-拿釓-雅  

釓拿瓦 阿素 釓 札  給拿  

瑪呼 釓  瑪努 阿瑪努  

薩爸 瓦 -薩瑪耶- 哈  
( 為具德、吉祥。欸哈耶 為請、嘉來。盧嘎為壞依。嘎  雅為作。喋瓦為

天。拿釓為龍。雅 為施害。 釓拿 瓦為食嗅。阿素 為非天。釓 札為

鵬。給拿為似人非人。瑪呼釓為大腹。瑪努 為人。阿瑪努 非人。  薩

爸 瓦 為諸眷屬。薩瑪耶為誓言。 哈為建立或一切堅固   ) 

 

-喋瓦-拿釓-雅 釓拿 瓦  阿素  

釓 札  給拿 瑪呼 釓  瑪努  

阿瑪努 薩爸 瓦 -薩瑪耶- 哈  

 

奉獻供德 

-喋瓦-拿釓-雅 釓拿 瓦  阿素  

釓 札  給拿 瑪呼 釓  瑪努  

阿瑪努 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

阿 姆 -爸帝佳- 哈  

 
奉獻坐墊 
嘎瑪旯耶 

 
奉獻八供 
-喋瓦-拿釓-雅 釓拿 瓦  阿素  

釓 札  給拿 瑪呼 釓  瑪努  

阿瑪努 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

阿 姆 -爸帝佳- 哈  
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-喋瓦-拿釓-雅 釓拿 瓦  阿素  

釓 札  給拿 瑪呼 釓  瑪努  

阿瑪努 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

巴迪姆-爸帝佳- 哈  

 

-喋瓦-拿釓-雅 釓拿 瓦  阿素  

釓 札  給拿 瑪呼 釓  瑪努  

阿瑪努 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

布夏貝-爸帝佳- 哈  

 

-喋瓦-拿釓-雅 釓拿 瓦  阿素  

釓 札  給拿 瑪呼 釓  瑪努  

阿瑪努 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

讀貝-爸帝佳- 哈  

 

-喋瓦-拿釓-雅 釓拿 瓦  阿素  

釓 札  給拿 瑪呼 釓  瑪努  

阿瑪努 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

阿盧給-爸帝佳- 哈  

 

-喋瓦-拿釓-雅 釓拿 瓦  阿素  

釓 札  給拿 瑪呼 釓  瑪努  

阿瑪努 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

釓拿帝-爸帝佳- 哈  

 

-喋瓦-拿釓-雅 釓拿 瓦  阿素  

供三分食子儀軌令諸賓客喜樂論 412 

釓 札  給拿 瑪呼 釓  瑪努  

阿瑪努 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

呢偉迪-爸帝佳- 哈  

 

-喋瓦-拿釓-雅 釓拿 瓦  阿素  

釓 札  給拿 瑪呼 釓  瑪努  

阿瑪努 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

夏巴大-爸帝佳- 哈  

 
供食子 
-喋瓦-拿釓-雅 釓拿 瓦  阿素  

釓 札  給拿 瑪呼 釓  瑪努  

阿瑪努 薩爸 瓦 - 

拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝-毘秀-摩肯毗- 

薩 瓦 -戴-悟釓帝-帕 那 --釓釓拿-- 

拔 大耶 - 哈  (三遍) 

 
祈助事業 
吾以恭敬奉獻鬘花嗅 薰香油燈食子偕讚於 

凡是所有住於勝山上 及喜之園以及天之境 

住於東西山及日月宮 及凡住於一切巍峨山 

凡是住於珍寶洲剩餘 凡是住於所有大海及 

諸海口湖池泉及河岸 凡是住於具零星澗水 

凡是住於所有村落及 牛圈空城空屋諸神廟 

經堂供依境及能難域 大象槽處國王之財庫 

路徑交叉三岔十字路 凡是住於大道獨樹下 
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-喋瓦-拿釓-雅 釓拿 瓦  阿素  

釓 札  給拿 瑪呼 釓  瑪努  

阿瑪努 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

巴迪姆-爸帝佳- 哈  

 

-喋瓦-拿釓-雅 釓拿 瓦  阿素  

釓 札  給拿 瑪呼 釓  瑪努  

阿瑪努 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

布夏貝-爸帝佳- 哈  

 

-喋瓦-拿釓-雅 釓拿 瓦  阿素  

釓 札  給拿 瑪呼 釓  瑪努  

阿瑪努 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

讀貝-爸帝佳- 哈  

 

-喋瓦-拿釓-雅 釓拿 瓦  阿素  

釓 札  給拿 瑪呼 釓  瑪努  

阿瑪努 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

阿盧給-爸帝佳- 哈  

 

-喋瓦-拿釓-雅 釓拿 瓦  阿素  

釓 札  給拿 瑪呼 釓  瑪努  

阿瑪努 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

釓拿帝-爸帝佳- 哈  

 

-喋瓦-拿釓-雅 釓拿 瓦  阿素  

供三分食子儀軌令諸賓客喜樂論 412 

釓 札  給拿 瑪呼 釓  瑪努  

阿瑪努 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

呢偉迪-爸帝佳- 哈  

 

-喋瓦-拿釓-雅 釓拿 瓦  阿素  

釓 札  給拿 瑪呼 釓  瑪努  

阿瑪努 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

夏巴大-爸帝佳- 哈  

 
供食子 
-喋瓦-拿釓-雅 釓拿 瓦  阿素  

釓 札  給拿 瑪呼 釓  瑪努  

阿瑪努 薩爸 瓦 - 

拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝-毘秀-摩肯毗- 

薩 瓦 -戴-悟釓帝-帕 那 --釓釓拿-- 

拔 大耶 - 哈  (三遍) 

 
祈助事業 
吾以恭敬奉獻鬘花嗅 薰香油燈食子偕讚於 

凡是所有住於勝山上 及喜之園以及天之境 

住於東西山及日月宮 及凡住於一切巍峨山 

凡是住於珍寶洲剩餘 凡是住於所有大海及 

諸海口湖池泉及河岸 凡是住於具零星澗水 

凡是住於所有村落及 牛圈空城空屋諸神廟 

經堂供依境及能難域 大象槽處國王之財庫 

路徑交叉三岔十字路 凡是住於大道獨樹下 
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及大棄處大森林獅子 灰熊兇猛野獸之諸處 

凡是住於可畏大荒野 凡是住於諸勝島及住 

山王棄處等之諸精靈 故以飲且嘉啖此諸而 

皆成甚極歡悅且饜亦 令吾此諸事業有果歟 

 
諦詞乃： 
心想： 
自己以瞬間成為作 怒士矣。  
以欲帝怒士之手印而唸(二手金剛拳，兩腕右內左外方式交叉、拳背相對，

二小指相勾，二食指伸且彎屈)： 

願以諸醒盛之諦、法之諦、集善之諦、密咒及明咒

之加持而凡是障之族類彼諸一切，於彼僅剎那頃刻

瞬間成為抵達於此矣。 

札給 嘉   
( 為具德、吉祥。札給為欲。 為空性悲愍無別之意金剛之種子。嘉為至  ) 

心想以誦此咒而勾諸障偕眷皆至面前。 

 
奉獻供德乃 
拱嘎 拱嘎 哈    

畢繼畢繼 哈   

拱拱 哈   

薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

阿 姆 -爸帝佳- 哈  

 
奉獻坐墊乃 
嘎瑪旯耶 
 

供三分食子儀軌令諸賓客喜樂論 414 

奉獻八供 
拱嘎 拱嘎 哈    

畢繼畢繼 哈   

拱拱 哈   

薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

阿 姆 -爸帝佳- 哈  

 

拱嘎 拱嘎 哈    

畢繼畢繼 哈   

拱拱 哈   

薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

巴迪姆-爸帝佳- 哈  

 

拱嘎 拱嘎 哈    

畢繼畢繼 哈   

拱拱 哈   

薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

布夏貝-爸帝佳- 哈  

 

拱嘎 拱嘎 哈    

畢繼畢繼 哈   

拱拱 哈   

薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

讀貝-爸帝佳- 哈  

 

拱嘎 拱嘎 哈    
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及大棄處大森林獅子 灰熊兇猛野獸之諸處 

凡是住於可畏大荒野 凡是住於諸勝島及住 

山王棄處等之諸精靈 故以飲且嘉啖此諸而 

皆成甚極歡悅且饜亦 令吾此諸事業有果歟 

 
諦詞乃： 
心想： 
自己以瞬間成為作 怒士矣。  
以欲帝怒士之手印而唸(二手金剛拳，兩腕右內左外方式交叉、拳背相對，

二小指相勾，二食指伸且彎屈)： 

願以諸醒盛之諦、法之諦、集善之諦、密咒及明咒

之加持而凡是障之族類彼諸一切，於彼僅剎那頃刻

瞬間成為抵達於此矣。 

札給 嘉   
( 為具德、吉祥。札給為欲。 為空性悲愍無別之意金剛之種子。嘉為至  ) 

心想以誦此咒而勾諸障偕眷皆至面前。 

 
奉獻供德乃 
拱嘎 拱嘎 哈    

畢繼畢繼 哈   

拱拱 哈   

薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

阿 姆 -爸帝佳- 哈  

 
奉獻坐墊乃 
嘎瑪旯耶 
 

供三分食子儀軌令諸賓客喜樂論 414 

奉獻八供 
拱嘎 拱嘎 哈    

畢繼畢繼 哈   

拱拱 哈   

薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

阿 姆 -爸帝佳- 哈  

 

拱嘎 拱嘎 哈    

畢繼畢繼 哈   

拱拱 哈   

薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

巴迪姆-爸帝佳- 哈  

 

拱嘎 拱嘎 哈    

畢繼畢繼 哈   

拱拱 哈   

薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

布夏貝-爸帝佳- 哈  

 

拱嘎 拱嘎 哈    

畢繼畢繼 哈   

拱拱 哈   

薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

讀貝-爸帝佳- 哈  

 

拱嘎 拱嘎 哈    
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畢繼畢繼 哈   

拱拱 哈   

薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

阿盧給-爸帝佳- 哈  

 

拱嘎 拱嘎 哈    

畢繼畢繼 哈   

拱拱 哈   

薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

釓拿帝-爸帝佳- 哈  

 

拱嘎 拱嘎 哈    

畢繼畢繼 哈   

拱 拱 哈  

薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

呢偉迪-爸帝佳- 哈  

 

拱嘎 拱嘎 哈    

畢繼畢繼 哈   

拱拱 哈   

薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

夏巴大-爸帝佳- 哈  

 
供食子 
拱嘎 拱嘎 哈    

畢繼畢繼 哈   

供三分食子儀軌令諸賓客喜樂論 416 

拱拱 哈   薩爸 瓦 - 

拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝-毘秀-摩肯毗- 

薩 瓦 -戴-悟釓帝-帕 那 --釓釓拿--拔

大耶 - 哈  (三遍) 

 
祈諸障逝回己處 
凡是遊行夜間之 一切精靈及食肉 

食生肉之惡鬼及 各種各樣之具心 

住森林及樹枝等 於彼與彼之食子 

乃是以此具肉酒 蘿蔔食物米粥及 

甚多果而作供養 令饜歟且除害心 

以從今起令發起 利益我們之諸意 

雖以飾飾亦行法 而調柔且於正戒 

為行淨乞善修善 於諸精靈斷懲罰 

無械不滅彼淨族 於活之命亦謹慎 

在於己身取比較 莫作危害於他事 

凡以大或小之 於身直接危害之 

彼病連根拔除而 彼邪返回己之處 

如是以吾以盡力 作供養及作侍奉 

故祈住於誓言而 令吾所欲滿足歟 

恆常住於誓言且 於此供德主眷之 

諸病立即令消除 諸邪返回己之處 

薩 瓦 -毘 拿 -釓嘉 
(薩 瓦 為一切。毘 拿為障。釓嘉為逝回 ) 

諸障逝回己處矣。 
心想諸障逝回己處。 
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畢繼畢繼 哈   

拱拱 哈   

薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

阿盧給-爸帝佳- 哈  

 

拱嘎 拱嘎 哈    

畢繼畢繼 哈   

拱拱 哈   

薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

釓拿帝-爸帝佳- 哈  

 

拱嘎 拱嘎 哈    

畢繼畢繼 哈   

拱 拱 哈  

薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

呢偉迪-爸帝佳- 哈  

 

拱嘎 拱嘎 哈    

畢繼畢繼 哈   

拱拱 哈   

薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

夏巴大-爸帝佳- 哈  

 
供食子 
拱嘎 拱嘎 哈    

畢繼畢繼 哈   

供三分食子儀軌令諸賓客喜樂論 416 

拱拱 哈   薩爸 瓦 - 

拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝-毘秀-摩肯毗- 

薩 瓦 -戴-悟釓帝-帕 那 --釓釓拿--拔

大耶 - 哈  (三遍) 

 
祈諸障逝回己處 
凡是遊行夜間之 一切精靈及食肉 

食生肉之惡鬼及 各種各樣之具心 

住森林及樹枝等 於彼與彼之食子 

乃是以此具肉酒 蘿蔔食物米粥及 

甚多果而作供養 令饜歟且除害心 

以從今起令發起 利益我們之諸意 

雖以飾飾亦行法 而調柔且於正戒 

為行淨乞善修善 於諸精靈斷懲罰 

無械不滅彼淨族 於活之命亦謹慎 

在於己身取比較 莫作危害於他事 

凡以大或小之 於身直接危害之 

彼病連根拔除而 彼邪返回己之處 

如是以吾以盡力 作供養及作侍奉 

故祈住於誓言而 令吾所欲滿足歟 

恆常住於誓言且 於此供德主眷之 

諸病立即令消除 諸邪返回己之處 

薩 瓦 -毘 拿 -釓嘉 
(薩 瓦 為一切。毘 拿為障。釓嘉為逝回 ) 

諸障逝回己處矣。 
心想諸障逝回己處。 
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奉獻供德 
-喋瓦-拿釓-雅 釓拿 瓦  阿素  

釓 札  給拿 瑪呼 釓  瑪努  

阿瑪努 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

阿 姆 -爸帝佳- 哈  

釓嘉八部偕眷逝回己處矣。 

-大耶 -夏大-薩哈薩-阿榭耶  

-阿拿耶 -雅瑪耶 - 帝耶   

-瓦 那耶  -瓦優毘耶 -固毘 耶   

-悟 爸哈瑪拿耶  

素雅-釓哈-阿迪爸大耶  

堅札-拿夏大-阿迪爸大耶  

-阿-毖銻偉喋偉毗 阿素毗  

拿給毗 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

阿 姆 -爸帝佳- 哈  

釓嘉守方偕眷逝回己處矣。 

 
施餓鬼食子 
拿瑪-薩璊大-轐-薩 瓦 -大祂釓大- 

阿瓦盧給帝---- (三遍) 
廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手

結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然

後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、

對境界較己低之對象則：左手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後

直豎食指向外，再略覆掌向於前下，然後仰掌右繞一圈，同時手指依

序漸散，再掌心向下而彈指一聲。於此某些傳承乃亦以右手繫怒士拳

而豎，並交付於供物，且彈指也。 

 

供三分食子儀軌令諸賓客喜樂論 418 

諦詞乃： 
願以吾之所想力 以及逝如是者之 

加持力並法界力 而凡所想諸義皆 

成無阻礙而出現 彼諸一切種種矣 

願以此成廣大布施力 為走者義自生醒盛而 

以諸昔時勝者未度之 諸生士會以施令脫矣 

 
迴向乃 
願此以勤所積諸善根 令如虛空成母諸具心 

消除所有不欲諸災難 且速速得三身勝位矣 

 
祝賀吉祥 
願諸根傳上師吉祥臨 願諸四續本尊吉祥臨 
願諸醒盛菩薩吉祥臨 願諸走空護法吉祥臨 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 5 月 12 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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奉獻供德 
-喋瓦-拿釓-雅 釓拿 瓦  阿素  

釓 札  給拿 瑪呼 釓  瑪努  

阿瑪努 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

阿 姆 -爸帝佳- 哈  

釓嘉八部偕眷逝回己處矣。 

-大耶 -夏大-薩哈薩-阿榭耶  

-阿拿耶 -雅瑪耶 - 帝耶   

-瓦 那耶  -瓦優毘耶 -固毘 耶   

-悟 爸哈瑪拿耶  

素雅-釓哈-阿迪爸大耶  

堅札-拿夏大-阿迪爸大耶  

-阿-毖銻偉喋偉毗 阿素毗  

拿給毗 薩爸 瓦 -爸瓦 瑟嘎 - 

阿 姆 -爸帝佳- 哈  

釓嘉守方偕眷逝回己處矣。 

 
施餓鬼食子 
拿瑪-薩璊大-轐-薩 瓦 -大祂釓大- 

阿瓦盧給帝---- (三遍) 
廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手

結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然

後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、

對境界較己低之對象則：左手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後

直豎食指向外，再略覆掌向於前下，然後仰掌右繞一圈，同時手指依

序漸散，再掌心向下而彈指一聲。於此某些傳承乃亦以右手繫怒士拳

而豎，並交付於供物，且彈指也。 

 

供三分食子儀軌令諸賓客喜樂論 418 

諦詞乃： 
願以吾之所想力 以及逝如是者之 

加持力並法界力 而凡所想諸義皆 

成無阻礙而出現 彼諸一切種種矣 

願以此成廣大布施力 為走者義自生醒盛而 

以諸昔時勝者未度之 諸生士會以施令脫矣 

 
迴向乃 
願此以勤所積諸善根 令如虛空成母諸具心 

消除所有不欲諸災難 且速速得三身勝位矣 

 
祝賀吉祥 
願諸根傳上師吉祥臨 願諸四續本尊吉祥臨 
願諸醒盛菩薩吉祥臨 願諸走空護法吉祥臨 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 5 月 12 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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施基主食子儀軌令諸基主喜饜論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
拿謨瑪赳矽耶 
 
為令諸具心事事如意，故由最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
.…..等以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費屢屢祈求，於是依照阿帝夏

大尊者等嘎檔派諸上師之口訣，撰寫《施基主食子儀軌令諸基主

喜饜論》矣。 
那麼，若欲施基主食子，則設置供基主之具四瓣白色食子。若無

法設置食子，則以無葷食物或水果類代替，若有條件，則供些許

鮮花便可。 
至於，修施基主食子之好處，乃一、消除中邪。二、消除得罪家

族神祇所生之障礙。三、令諸地方鬼神歡悅而擁護己。四、消除

人與非人所作各種障礙。五、得睡眠安穩。六、得心情愉快。七、

得人見人愛。八、得與任何人相處皆和睦歡樂。九、得身體健康。

十、消除非時死亡而得長壽。十一、令生意昌隆。十二、獲得榮

華富貴。十三、獲得大權勢。十四、獲得美譽。十五、易得三主

要道。十六、速增福慧資糧。十七、速遇金剛乘法。十八、速得

大寶醒盛之勝位。 

施基主食子儀軌令諸基主喜饜論 420 

復次，修基主食子之方式，乃： 
不共皈依 
乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等 為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 
 
四無量 
願諸成母具心具快樂及快樂因矣 
願諸成母具心離痛苦及痛苦因矣 
願諸成母具心不離無苦之快樂矣 
願諸成母具心住於離親疏之平等矣 
(誦三遍) 
 
嘎檔派之不共皈依及猛力祈禱大尊者父子 
如是等同虛空之甚多走者弱小 
無依離親以己騙己之我們所有 
於為最勝救主大寶上師皈依矣 
於為最勝救主大寶醒盛皈依矣 
於為最勝救主大寶勝法皈依矣 
於為最勝救主大寶集善皈依矣 
於為最勝救主大寶稀勝皈依矣 
於為最勝救主大寶尊者皈依矣 
於為最勝救主大寶導師皈依矣 
於為最勝救主大寶昆仲皈依矣 
於為最勝救主大寶嘎檔皈依矣 
上師大尊者上師大尊者諸稀勝 

縱樂縱苦除汝外無可冀求處故 
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施基主食子儀軌令諸基主喜饜論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
拿謨瑪赳矽耶 
 
為令諸具心事事如意，故由最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
.…..等以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費屢屢祈求，於是依照阿帝夏

大尊者等嘎檔派諸上師之口訣，撰寫《施基主食子儀軌令諸基主

喜饜論》矣。 
那麼，若欲施基主食子，則設置供基主之具四瓣白色食子。若無

法設置食子，則以無葷食物或水果類代替，若有條件，則供些許

鮮花便可。 
至於，修施基主食子之好處，乃一、消除中邪。二、消除得罪家

族神祇所生之障礙。三、令諸地方鬼神歡悅而擁護己。四、消除

人與非人所作各種障礙。五、得睡眠安穩。六、得心情愉快。七、

得人見人愛。八、得與任何人相處皆和睦歡樂。九、得身體健康。

十、消除非時死亡而得長壽。十一、令生意昌隆。十二、獲得榮

華富貴。十三、獲得大權勢。十四、獲得美譽。十五、易得三主

要道。十六、速增福慧資糧。十七、速遇金剛乘法。十八、速得

大寶醒盛之勝位。 

施基主食子儀軌令諸基主喜饜論 420 

復次，修基主食子之方式，乃： 
不共皈依 
乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等 為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 
 
四無量 
願諸成母具心具快樂及快樂因矣 
願諸成母具心離痛苦及痛苦因矣 
願諸成母具心不離無苦之快樂矣 
願諸成母具心住於離親疏之平等矣 
(誦三遍) 
 
嘎檔派之不共皈依及猛力祈禱大尊者父子 
如是等同虛空之甚多走者弱小 
無依離親以己騙己之我們所有 
於為最勝救主大寶上師皈依矣 
於為最勝救主大寶醒盛皈依矣 
於為最勝救主大寶勝法皈依矣 
於為最勝救主大寶集善皈依矣 
於為最勝救主大寶稀勝皈依矣 
於為最勝救主大寶尊者皈依矣 
於為最勝救主大寶導師皈依矣 
於為最勝救主大寶昆仲皈依矣 
於為最勝救主大寶嘎檔皈依矣 
上師大尊者上師大尊者諸稀勝 

縱樂縱苦除汝外無可冀求處故 
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祈求於諸生鬘以智之大慧觀照 
祈求於諸生鬘以愛之大悲守護 
祈求於諸生鬘以作之大事業救 
作皈依矣具恩上師大尊者三寶 
作祈禱矣具恩上師大尊者三寶 
以智觀啊具恩上師大尊者三寶 
引起點啊具恩上師大尊者三寶 
以三門恭敬力於汝千輻足鞠躬 
而禮拜供養矣皈依矣祈求加持 
以吾令一切未度者具心悉皆度 
以吾令一切未脫者具心悉皆脫 
以吾令凡諸未蘇息者亦皆蘇息 
令一切未離憂者安置於勝離憂 
成為諸無怙之怙諸無依之依矣 
成為諸無肩之肩諸無洲之洲矣 
願於十地資糧加行見及修諸道 
以無阻礙而入且消除所斷遮蔽 
願吾成為無導之導走怙法王矣 
作此皈依之方式乃為諸劣睿之義，故從嘎檔書函中取來，以諸具

大睿智及大勤者，乃皈依之諸詞句，皆如嘎檔書函中出現般作唸

誦矣。若無充裕時間亦可不誦。 

 
特殊發心 
為了老母一切具心義 我之此生務必於速速 
獲得真正圓滿之菩提 彼故修基主食子猷釓 
(誦三遍) 
 

施基主食子儀軌令諸基主喜饜論 422 

瞬間頓生乃： 
自己以瞬間成為黑白紅三面六手，以右第一手持鉞

斧、第二劍、第三金剛，左第一手作威脅指手印、

第二木杵、第三罥索，呲露獠牙，具極兇猛黃眼，

黃色眉睫及身毛向上豎立，於頂門以金剛除魔劑漩

書函作裝飾，粗且矮、垂腹，身黑色，具六印，以

乾濕人首作飾，以左足壓伏障王而住於八瓣雜色蓮

花之除魔劑漩怒士王矣。 
 
淨化 
-瓦嘉-阿明大-固那札李-哈拿哈拿- 
修空 
- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀- 
生食子並加持 
成為空性，從空性中，於以（

¨Ôî
）字成諸寬且廣之

大寶器內，以從（>ëù）融化為光而出之食子成為三

白三甜無漏慧之除魔劑大海矣。 

啊 (三遍) 
 
供食子 
拿瑪-薩 瓦 -大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

--- (三遍) 
廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金剛拳

置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右繞一圈，

同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低之對象則：左

手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再略覆掌向於前下，

然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。於此某些傳

承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指也。 
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祈求於諸生鬘以智之大慧觀照 
祈求於諸生鬘以愛之大悲守護 
祈求於諸生鬘以作之大事業救 
作皈依矣具恩上師大尊者三寶 
作祈禱矣具恩上師大尊者三寶 
以智觀啊具恩上師大尊者三寶 
引起點啊具恩上師大尊者三寶 
以三門恭敬力於汝千輻足鞠躬 
而禮拜供養矣皈依矣祈求加持 
以吾令一切未度者具心悉皆度 
以吾令一切未脫者具心悉皆脫 
以吾令凡諸未蘇息者亦皆蘇息 
令一切未離憂者安置於勝離憂 
成為諸無怙之怙諸無依之依矣 
成為諸無肩之肩諸無洲之洲矣 
願於十地資糧加行見及修諸道 
以無阻礙而入且消除所斷遮蔽 
願吾成為無導之導走怙法王矣 
作此皈依之方式乃為諸劣睿之義，故從嘎檔書函中取來，以諸具

大睿智及大勤者，乃皈依之諸詞句，皆如嘎檔書函中出現般作唸

誦矣。若無充裕時間亦可不誦。 

 
特殊發心 
為了老母一切具心義 我之此生務必於速速 
獲得真正圓滿之菩提 彼故修基主食子猷釓 
(誦三遍) 
 

施基主食子儀軌令諸基主喜饜論 422 

瞬間頓生乃： 
自己以瞬間成為黑白紅三面六手，以右第一手持鉞

斧、第二劍、第三金剛，左第一手作威脅指手印、

第二木杵、第三罥索，呲露獠牙，具極兇猛黃眼，

黃色眉睫及身毛向上豎立，於頂門以金剛除魔劑漩

書函作裝飾，粗且矮、垂腹，身黑色，具六印，以

乾濕人首作飾，以左足壓伏障王而住於八瓣雜色蓮

花之除魔劑漩怒士王矣。 
 
淨化 
-瓦嘉-阿明大-固那札李-哈拿哈拿- 
修空 
- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀- 
生食子並加持 
成為空性，從空性中，於以（

¨Ôî
）字成諸寬且廣之

大寶器內，以從（>ëù）融化為光而出之食子成為三

白三甜無漏慧之除魔劑大海矣。 

啊 (三遍) 
 
供食子 
拿瑪-薩 瓦 -大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

--- (三遍) 
廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金剛拳

置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右繞一圈，

同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低之對象則：左

手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再略覆掌向於前下，

然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。於此某些傳

承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指也。 
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禮拜四逝如是者 
禮拜多珍寶逝如是者矣 

禮拜勝美色逝如是者矣 

禮拜廣闊身逝如是者矣 

禮拜離諸怖逝如是者矣 
 
祈願 
以此具五欲德之 除魔劑大海食子 

供養地主地天女 堅固母及普遍護 

瞻普洲者尤其護 各區域境神基主 

天及龍等甚喜愛 白方之所有天神 

故祈以歡悅享受 而助猷釓士我們 

師徒功德主偕眷 消除修勝法違緣 

障礙且令修順緣 諸事如意完成歟 
 
諦詞 
(以諦詞手印，左手作持定印於臍下四指處，並右手諸指伸直相併向上且掌心

向左而置於心間) 

願以吾之所想力 以及逝如是者之 

加持力並法界力 而凡所想諸義皆 

成無阻礙而出現 彼諸一切種種矣 

 
內教曆 2506 年 

嘎檔曆 958 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 946 年 

西元 2000 年 5 月 8 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

施龍食子儀軌令諸龍歡悅論 424 

施龍食子儀軌令諸龍歡悅論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
拿謨咕 盧給秀 雅   
 
為令所有具心消除皮膚病等諸疾病，且速得榮華富貴及大菩提，

故不僅最佳金剛學子…… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣，撰寫《施龍食子儀軌令諸龍歡悅

論》矣。 

那麼，若欲施龍食子，則第一、從以當日或前數日戒肉、酒、大

蒜、蔥、口煙及鼻煙等潔淨門，諸龍藥混合而置於器內，且以水
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禮拜四逝如是者 
禮拜多珍寶逝如是者矣 

禮拜勝美色逝如是者矣 

禮拜廣闊身逝如是者矣 

禮拜離諸怖逝如是者矣 
 
祈願 
以此具五欲德之 除魔劑大海食子 

供養地主地天女 堅固母及普遍護 

瞻普洲者尤其護 各區域境神基主 

天及龍等甚喜愛 白方之所有天神 

故祈以歡悅享受 而助猷釓士我們 

師徒功德主偕眷 消除修勝法違緣 

障礙且令修順緣 諸事如意完成歟 
 
諦詞 
(以諦詞手印，左手作持定印於臍下四指處，並右手諸指伸直相併向上且掌心

向左而置於心間) 

願以吾之所想力 以及逝如是者之 

加持力並法界力 而凡所想諸義皆 

成無阻礙而出現 彼諸一切種種矣 

 
內教曆 2506 年 

嘎檔曆 958 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 946 年 

西元 2000 年 5 月 8 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
拿謨咕 盧給秀 雅   
 
為令所有具心消除皮膚病等諸疾病，且速得榮華富貴及大菩提，

故不僅最佳金剛學子…… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣，撰寫《施龍食子儀軌令諸龍歡悅

論》矣。 

那麼，若欲施龍食子，則第一、從以當日或前數日戒肉、酒、大

蒜、蔥、口煙及鼻煙等潔淨門，諸龍藥混合而置於器內，且以水
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及鮮乳混合於穀粉而作所謂龍宮食子，彼食子之形狀，乃圓形略

大，於其周邊具以穀粉製之八瓣蓮瓣，於每一蓮瓣上各置一丸，

故於彼食子八方以八丸圍繞。於彼主食子面前，設置一個具靠背

盤繞相之龍魔食子。於彼主食子之背後，設置小孔地祇(地主)食

子，形狀乃下部分為四方形，具孔之相。於彼主食子之右，設置

凶煞食子，形狀乃五端形，以指頭麵糰(碗狀小塊)纏縛。於彼主

食子之左，設置妖精食子，形狀乃三角形，具以蛇盤繞之相。於

彼諸前，設置二水、五受用品。以龍藥粉混於鮮乳及水之漿糊偕

灑蓋絹，於彼食子側邊諸堪能設置食子處，則盡力設置與所供對

象數量相同之具冠及腰以四瓣圍繞之圓形龍食。總之，須以酸

奶、鮮乳、酥油等三白及白糖、紅糖、蜂蜜等三甜、珍寶之各種

綾類、各種穀類及龍藥等置於施器內，且以乾淨之水與彼諸供品

混合矣。 

所謂龍藥，乃以肉蔻、紅花、竹黃、丁香、豆蔻、砂仁(草果)、

冰片(龍腦)、白栴檀、紅栴檀、野小茴、箭頭唐松草、有瓜石斛、

陽起石、青蓮花、白刀豆、木肝子、木腰子、酸棗、手蔘、鯪鯉

爪(穿山甲)、甘松(甘香松)、苦蔘、蔓荊子、海浮石、三果實(訶子、

餘甘子、藏青果)、木棉、使君子、辛夷、紫色懸鉤子、菖蒲、松葉、

竹葉、蛇皮、白安息香、孔雀羽翎草、黃丹、朱砂、銀朱、決明

子、唐古特青蘭、石中黃、檉柳、松石、茜草、石榴、沉香、柏

樹、亞麻、越桔葉忍冬、白柳、鐮形棘豆、九肝子(滿天星)、三白

(鮮乳、酸奶、酥油)、三甜(紅糖、白糖、蜂蜜)、五珍寶(珍珠、黃金、紅

寶、珊瑚、青金石)、海巴兒螺(海貝螺)、五色綾、青稞、米、小麥、

白豌豆、白芝麻、黑芝麻、黃蜀葵、白葡萄、黑葡萄、甘草、雄

葫蘆、亞瑪瑙、紅牛之乳、白山羊之乳、天然鹽巴。其外，除鉛

以外之鐵及銅等所有珍寶類。除三角麥、黑豌豆、黑豆、芥子、

白芥子、黑芥子及葶藶子以外所有穀類。除鉤藤、三辛(生薑、枇

杷、胡椒)、麝香、瀉藥、吐藥、巴豆、辣椒、毒類外之所有藥類。

除蘿蔔、酒、肉、大蒜、蔥外所有食物，及各種花亦是龍所喜歡
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之物，故而彼諸所有材料或某些材料混合而成之丸也。若不俱備

彼諸所有材料混合之龍藥，則以紅花、檀香之水混合供物便可。

若無法尋得紅花及檀香，則以無毒之堪食天然香料代替亦可。 

其外，施龍食子，亦須擇日而作，故而於此略說龍臨及龍退之擇

日方式。那麼，若依減少日及多餘日而擇逢曜星組合之佳日，則

為最佳。若無法擇逢曜星組合之佳日，則須詳細知曉無錯謬龍之

臨退日。其中於龍臨日，若作施龍食子，或作淨龍，或修龍瓶等，

則獲得無數極大好處。假設不忌諱龍不悅之時而令龍退回己處及

減少供品而作施於龍，則不僅無有好處，反而招來極大災難，因

此作彼施供者、跟隨彼作施供者及有共業之家眷皆五百代內，輕

則長期患皮膚病，重則皮膚癌、遭遇水災等而非時死亡、短命、

家業衰敗、財物守不住、家破人亡、面臨意料不到之各種倒霉事

等無數壞處。若無任何臨退，則不得任何利益及傷害。若臨退混

合之退較多時，則得之壞處較多，若臨較多時，則得之好處較多。

所以，擇臨之佳日，乃至極重要也。 

復次，元月乃諸龍聽法月，所以若作施龍食子，則得長壽、法增

長、財物增長且令堅固。因此於初一、十二、十三、十四、十五、

十六、十七、十八、十九、二十、二十一、二十二、二十三、二

十四、二十六、二十七、二十八、二十九、三十日，乃不臨日，

故若作供養，則不臨收供。若於初二、初三、初四、初五、初六、

初七、初八、初九、初十、十一日，則勉強臨。若於二十五日，

則必定臨。尤其二十五日若作施龍食子，則最佳。至於龍退，乃

除施龍食子外，諸龍不喜歡施供及各種供物等，故須禁忌設置彼

諸矣。 

二月乃諸龍得憶念之月，所以若作施龍食子，則如僕役般跟隨己

而作幫助。因此若於初一、初三、初四、初六、十一、十四、十

七、十九、二十二、二十四日，則堪臨。初二、初五、十六、二

十、二十六、二十七、二十八、二十九、三十日，則不臨。若於

初七、初九、初十、十二、十三、十五、十八、二十三日，則必
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及鮮乳混合於穀粉而作所謂龍宮食子，彼食子之形狀，乃圓形略

大，於其周邊具以穀粉製之八瓣蓮瓣，於每一蓮瓣上各置一丸，

故於彼食子八方以八丸圍繞。於彼主食子面前，設置一個具靠背

盤繞相之龍魔食子。於彼主食子之背後，設置小孔地祇(地主)食

子，形狀乃下部分為四方形，具孔之相。於彼主食子之右，設置

凶煞食子，形狀乃五端形，以指頭麵糰(碗狀小塊)纏縛。於彼主

食子之左，設置妖精食子，形狀乃三角形，具以蛇盤繞之相。於

彼諸前，設置二水、五受用品。以龍藥粉混於鮮乳及水之漿糊偕

灑蓋絹，於彼食子側邊諸堪能設置食子處，則盡力設置與所供對

象數量相同之具冠及腰以四瓣圍繞之圓形龍食。總之，須以酸

奶、鮮乳、酥油等三白及白糖、紅糖、蜂蜜等三甜、珍寶之各種

綾類、各種穀類及龍藥等置於施器內，且以乾淨之水與彼諸供品

混合矣。 

所謂龍藥，乃以肉蔻、紅花、竹黃、丁香、豆蔻、砂仁(草果)、

冰片(龍腦)、白栴檀、紅栴檀、野小茴、箭頭唐松草、有瓜石斛、

陽起石、青蓮花、白刀豆、木肝子、木腰子、酸棗、手蔘、鯪鯉

爪(穿山甲)、甘松(甘香松)、苦蔘、蔓荊子、海浮石、三果實(訶子、

餘甘子、藏青果)、木棉、使君子、辛夷、紫色懸鉤子、菖蒲、松葉、

竹葉、蛇皮、白安息香、孔雀羽翎草、黃丹、朱砂、銀朱、決明

子、唐古特青蘭、石中黃、檉柳、松石、茜草、石榴、沉香、柏

樹、亞麻、越桔葉忍冬、白柳、鐮形棘豆、九肝子(滿天星)、三白

(鮮乳、酸奶、酥油)、三甜(紅糖、白糖、蜂蜜)、五珍寶(珍珠、黃金、紅

寶、珊瑚、青金石)、海巴兒螺(海貝螺)、五色綾、青稞、米、小麥、

白豌豆、白芝麻、黑芝麻、黃蜀葵、白葡萄、黑葡萄、甘草、雄

葫蘆、亞瑪瑙、紅牛之乳、白山羊之乳、天然鹽巴。其外，除鉛

以外之鐵及銅等所有珍寶類。除三角麥、黑豌豆、黑豆、芥子、

白芥子、黑芥子及葶藶子以外所有穀類。除鉤藤、三辛(生薑、枇

杷、胡椒)、麝香、瀉藥、吐藥、巴豆、辣椒、毒類外之所有藥類。

除蘿蔔、酒、肉、大蒜、蔥外所有食物，及各種花亦是龍所喜歡
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之物，故而彼諸所有材料或某些材料混合而成之丸也。若不俱備

彼諸所有材料混合之龍藥，則以紅花、檀香之水混合供物便可。

若無法尋得紅花及檀香，則以無毒之堪食天然香料代替亦可。 

其外，施龍食子，亦須擇日而作，故而於此略說龍臨及龍退之擇

日方式。那麼，若依減少日及多餘日而擇逢曜星組合之佳日，則

為最佳。若無法擇逢曜星組合之佳日，則須詳細知曉無錯謬龍之

臨退日。其中於龍臨日，若作施龍食子，或作淨龍，或修龍瓶等，

則獲得無數極大好處。假設不忌諱龍不悅之時而令龍退回己處及

減少供品而作施於龍，則不僅無有好處，反而招來極大災難，因

此作彼施供者、跟隨彼作施供者及有共業之家眷皆五百代內，輕

則長期患皮膚病，重則皮膚癌、遭遇水災等而非時死亡、短命、

家業衰敗、財物守不住、家破人亡、面臨意料不到之各種倒霉事

等無數壞處。若無任何臨退，則不得任何利益及傷害。若臨退混

合之退較多時，則得之壞處較多，若臨較多時，則得之好處較多。

所以，擇臨之佳日，乃至極重要也。 

復次，元月乃諸龍聽法月，所以若作施龍食子，則得長壽、法增

長、財物增長且令堅固。因此於初一、十二、十三、十四、十五、

十六、十七、十八、十九、二十、二十一、二十二、二十三、二

十四、二十六、二十七、二十八、二十九、三十日，乃不臨日，

故若作供養，則不臨收供。若於初二、初三、初四、初五、初六、

初七、初八、初九、初十、十一日，則勉強臨。若於二十五日，

則必定臨。尤其二十五日若作施龍食子，則最佳。至於龍退，乃

除施龍食子外，諸龍不喜歡施供及各種供物等，故須禁忌設置彼

諸矣。 

二月乃諸龍得憶念之月，所以若作施龍食子，則如僕役般跟隨己

而作幫助。因此若於初一、初三、初四、初六、十一、十四、十

七、十九、二十二、二十四日，則堪臨。初二、初五、十六、二

十、二十六、二十七、二十八、二十九、三十日，則不臨。若於

初七、初九、初十、十二、十三、十五、十八、二十三日，則必
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定臨。若於初八、二十一、二十五日，則勉強臨。至於龍退，乃

除施龍食子外，諸物臭氣，故諸龍不喜歡彼，因此須禁忌設置彼

諸矣。 

三月乃諸龍出席會議之月，所以若作施龍食子，則將食物見為除

魔劑，故而廣大成辦自他二皆之所欲。因此若於初一、初二、初

三、初四、初七、十二、十七、二十四、二十六、二十七、二十

九日，則堪臨。若於初五、初九、初十、十四、十九、二十、二

十一、二十二、二十三、二十五、二十八、三十日，則必定臨。

若於初六、初八、十一、十三、十五、十八日，則不臨。若於十

六日，則勉強臨。至於龍退，乃除施龍食子外，諸用具皆見為不

潔淨，故諸龍不喜歡彼，因此須禁忌設置諸用具矣。 

四月乃諸龍守護戒之月，所以若作施龍食子，則以諸龍作大幫

助。若於初一、初七、初八、十一、十五日，則不臨。若於初二、

初三、初六、十二、十六、十七、二十七日，則堪臨。若於初四、

初五、初九、初十、十四、十九、二十、二十一、二十三、二十

四、二十五、二十六、二十八、二十九、三十日，則必定臨。若

於十三、十八、二十二，則勉強臨。至於龍退，乃除施龍食子外，

諸食物皆見為毒，故諸龍不喜歡彼，因此須禁忌設置食物矣。 

五月乃諸龍作夏季業之月，所以若作施龍食子，則以諸龍賜予成

就。因此若於初一日，則勉強臨。若於初二、初五、初六、初七、

初十、十二、十六、二十二日，則不臨。若於初三、初四、初八、

十一、十三、十四、二十四、二十六、二十八、二十九、三十日，

則堪臨。若於初九、十五、十七、十八、十九、二十、二十一、

二十三、二十五、二十七日，則必定臨。至於龍退，乃除施龍食

子外，諸物皆見為毒、膿及血，故諸龍不喜歡彼，因此須禁忌設

置諸物矣。 

六月乃諸龍尋找各種果實之月，所以若作施龍食子，則以諸龍令

子孫滿堂、財物豐盛、畜牲繁衍且心想何事皆成。因此若於初一、

初三、初六、初九、初十、十一、十三、十六、十九、二十二、
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二十三日，則不臨。若於初二、初五、初七、十二、十四、二十、

二十一、二十四、二十六、二十七、二十八日，則堪臨。若於初

四、初八、十五、十七、十八、二十五、二十九、三十日，則必

定臨。至於龍退，乃除施龍食子外，諸藥、濕物及食子皆見為不

清淨，故諸龍不喜歡彼，因此須禁忌設置諸藥、濕物及食子矣。 

七月乃諸龍收穀精之月，所以若作施龍食子，則脫離飢餓之劫且

得收用豐盛。因此若於初一、初五、十一、十六、十七、二十、

二十一、二十二、二十三、二十九日，則必定臨。若於初二、初

六、初八、初九、初十日，則不臨。若於初三、初四、初七、十

二、十三、十四、十五、十八、二十四、二十五、二十六、二十

七、二十八、三十日，則堪臨。若於十九日，則勉強臨。至於龍

退，乃除施龍食子之時外，不聚集作賓客且不臨矣。 

八月乃諸龍穿衣之月，所以若作施龍食子，則獲得食衣圓滿之諸

成就。因此若於初一、十八、二十一、二十四日，則勉強臨。若

於初二、初三、初四、初五、初六、初七、初八、十一、十二、

十三、十四、十五、十六、十七、二十、二十二、二十三、二十

五、二十七、二十八、二十九、三十日，則必定臨。若於初九、

初十、十九、二十六日，則不臨。至於龍退，乃除施龍食子外，

供其餘物，縱供亦不樂意臨，故須禁忌作彼諸矣。 

九月乃諸龍收樹精之月，所以若作施龍食子，則成為具大財富。

因此若於初一、初三、十八、十九、二十八日，則堪臨。若於初

二、初四、初五、初七、初八、初九、十一、十二、十三、十四、

十五、十七、二十一、二十二、二十三、二十七、二十九、三十

日，則必定臨。若於初六、初十、十六、二十、二十四、二十五、

二十六日、則不臨。至於龍退，乃除施龍食子外，諸食物見為燃

燒之火，故諸龍不僅不喜歡，且亦施放龍王瘟疫(嚴重皮膚病)，

因此須禁忌設置諸食物矣。 

十月乃諸龍睡眠之月，所以若作施龍食子，則無利益亦無傷害。

至於龍退，雖某些書中有說初十及二十一日，乃龍退，然而若睡



嘎檔文集第 12冊 嘎檔行法甲冊 427 

定臨。若於初八、二十一、二十五日，則勉強臨。至於龍退，乃

除施龍食子外，諸物臭氣，故諸龍不喜歡彼，因此須禁忌設置彼

諸矣。 

三月乃諸龍出席會議之月，所以若作施龍食子，則將食物見為除

魔劑，故而廣大成辦自他二皆之所欲。因此若於初一、初二、初

三、初四、初七、十二、十七、二十四、二十六、二十七、二十

九日，則堪臨。若於初五、初九、初十、十四、十九、二十、二

十一、二十二、二十三、二十五、二十八、三十日，則必定臨。

若於初六、初八、十一、十三、十五、十八日，則不臨。若於十

六日，則勉強臨。至於龍退，乃除施龍食子外，諸用具皆見為不

潔淨，故諸龍不喜歡彼，因此須禁忌設置諸用具矣。 

四月乃諸龍守護戒之月，所以若作施龍食子，則以諸龍作大幫

助。若於初一、初七、初八、十一、十五日，則不臨。若於初二、

初三、初六、十二、十六、十七、二十七日，則堪臨。若於初四、

初五、初九、初十、十四、十九、二十、二十一、二十三、二十

四、二十五、二十六、二十八、二十九、三十日，則必定臨。若

於十三、十八、二十二，則勉強臨。至於龍退，乃除施龍食子外，

諸食物皆見為毒，故諸龍不喜歡彼，因此須禁忌設置食物矣。 

五月乃諸龍作夏季業之月，所以若作施龍食子，則以諸龍賜予成

就。因此若於初一日，則勉強臨。若於初二、初五、初六、初七、

初十、十二、十六、二十二日，則不臨。若於初三、初四、初八、

十一、十三、十四、二十四、二十六、二十八、二十九、三十日，

則堪臨。若於初九、十五、十七、十八、十九、二十、二十一、

二十三、二十五、二十七日，則必定臨。至於龍退，乃除施龍食

子外，諸物皆見為毒、膿及血，故諸龍不喜歡彼，因此須禁忌設

置諸物矣。 

六月乃諸龍尋找各種果實之月，所以若作施龍食子，則以諸龍令

子孫滿堂、財物豐盛、畜牲繁衍且心想何事皆成。因此若於初一、

初三、初六、初九、初十、十一、十三、十六、十九、二十二、
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二十三日，則不臨。若於初二、初五、初七、十二、十四、二十、

二十一、二十四、二十六、二十七、二十八日，則堪臨。若於初

四、初八、十五、十七、十八、二十五、二十九、三十日，則必

定臨。至於龍退，乃除施龍食子外，諸藥、濕物及食子皆見為不

清淨，故諸龍不喜歡彼，因此須禁忌設置諸藥、濕物及食子矣。 

七月乃諸龍收穀精之月，所以若作施龍食子，則脫離飢餓之劫且

得收用豐盛。因此若於初一、初五、十一、十六、十七、二十、

二十一、二十二、二十三、二十九日，則必定臨。若於初二、初

六、初八、初九、初十日，則不臨。若於初三、初四、初七、十

二、十三、十四、十五、十八、二十四、二十五、二十六、二十

七、二十八、三十日，則堪臨。若於十九日，則勉強臨。至於龍

退，乃除施龍食子之時外，不聚集作賓客且不臨矣。 

八月乃諸龍穿衣之月，所以若作施龍食子，則獲得食衣圓滿之諸

成就。因此若於初一、十八、二十一、二十四日，則勉強臨。若

於初二、初三、初四、初五、初六、初七、初八、十一、十二、

十三、十四、十五、十六、十七、二十、二十二、二十三、二十

五、二十七、二十八、二十九、三十日，則必定臨。若於初九、

初十、十九、二十六日，則不臨。至於龍退，乃除施龍食子外，

供其餘物，縱供亦不樂意臨，故須禁忌作彼諸矣。 

九月乃諸龍收樹精之月，所以若作施龍食子，則成為具大財富。

因此若於初一、初三、十八、十九、二十八日，則堪臨。若於初

二、初四、初五、初七、初八、初九、十一、十二、十三、十四、

十五、十七、二十一、二十二、二十三、二十七、二十九、三十

日，則必定臨。若於初六、初十、十六、二十、二十四、二十五、

二十六日、則不臨。至於龍退，乃除施龍食子外，諸食物見為燃

燒之火，故諸龍不僅不喜歡，且亦施放龍王瘟疫(嚴重皮膚病)，

因此須禁忌設置諸食物矣。 

十月乃諸龍睡眠之月，所以若作施龍食子，則無利益亦無傷害。

至於龍退，雖某些書中有說初十及二十一日，乃龍退，然而若睡



嘎檔文集第 12冊 嘎檔行法甲冊 429 

眠而不臨，亦無可退，因此以諸學者仔細觀察歟。 

十一月乃諸龍作冬季業之月，所以若作施龍食子，則得榮華富

貴、幸福美滿。因此若於初一、初九日，則勉強臨。若於初二、

初三、初六、十三、十六、十七、十八、二十、二十二、二十三、

二十四、二十五、二十六、二十七、二十八日，則堪臨。若於初

四、初七、十一、十二、十四、二十一、二十九、三十日，則必

定臨。若於初五、初八、初十、十五、十九日，則不臨。至於龍

退，乃除施龍食子外，諸供物皆見為不潔淨，故諸龍不喜歡彼，

因此須禁忌設置諸供物矣。 

十二月乃諸龍守護財物之月，所以若作施龍食子，則可統治諸龍

且可得諸龍所賜之諸成就。因此若於初一、初二、初三、初七、

初十、十二、十六、十九日，則必定臨。若於初四、初五、初六、

初九、十一、十三、十四、十七、二十三、二十六、二十九、三

十日，則堪臨。若於初八、二十四日，則勉強臨。若於十五、十

八、二十、二十一、二十二、二十五、二十七、二十八日，則不

臨。至於龍退，乃除施龍食子外，諸食物皆見為極惡物，故諸龍

不喜歡彼，因此須禁忌設置諸食物矣。 

第二、乃修施龍食子儀軌之方式，分廣及略二。若欲作廣，則須

作施百食子，故而從皈依發心至餘賓尾之「願以吾之所想力，以

及逝如是者之，加持力並法界力，為了供養諸聖者，及利益諸具

心故，而凡所想諸義皆，成無阻礙而出現，彼諸一切種種矣」為

止作一次完整施百食子。若作略，則如此便可。 

 

四皈依 
我及遍滿虛空諸具心 皈依上師能王持金剛 
皈依具大悲愍諸醒盛 皈依勝法皈依集善矣 
(誦三遍) 
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皈依發心 
乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等 為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 

 
四無量 
願諸成母具心具快樂及快樂因矣 
願諸成母具心離痛苦及痛苦因矣 
願諸成母具心不離無苦之快樂矣 
願諸成母具心住於離親疏之平等矣 
(誦三遍) 

 
嘎檔派之不共皈依及猛力祈禱大尊者父子 
如是等同虛空之甚多走者弱小 
無依離親以己騙己之我們所有 
於為最勝救主大寶上師皈依矣 
於為最勝救主大寶醒盛皈依矣 
於為最勝救主大寶勝法皈依矣 
於為最勝救主大寶集善皈依矣 
於為最勝救主大寶稀勝皈依矣 
於為最勝救主大寶尊者皈依矣 

於為最勝救主大寶導師皈依矣 

於為最勝救主大寶昆仲皈依矣 

於為最勝救主大寶嘎檔皈依矣 

上師大尊者上師大尊者諸稀勝 

縱樂縱苦除汝外無可冀求處故 
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眠而不臨，亦無可退，因此以諸學者仔細觀察歟。 

十一月乃諸龍作冬季業之月，所以若作施龍食子，則得榮華富

貴、幸福美滿。因此若於初一、初九日，則勉強臨。若於初二、

初三、初六、十三、十六、十七、十八、二十、二十二、二十三、

二十四、二十五、二十六、二十七、二十八日，則堪臨。若於初

四、初七、十一、十二、十四、二十一、二十九、三十日，則必

定臨。若於初五、初八、初十、十五、十九日，則不臨。至於龍

退，乃除施龍食子外，諸供物皆見為不潔淨，故諸龍不喜歡彼，

因此須禁忌設置諸供物矣。 

十二月乃諸龍守護財物之月，所以若作施龍食子，則可統治諸龍

且可得諸龍所賜之諸成就。因此若於初一、初二、初三、初七、

初十、十二、十六、十九日，則必定臨。若於初四、初五、初六、

初九、十一、十三、十四、十七、二十三、二十六、二十九、三

十日，則堪臨。若於初八、二十四日，則勉強臨。若於十五、十

八、二十、二十一、二十二、二十五、二十七、二十八日，則不

臨。至於龍退，乃除施龍食子外，諸食物皆見為極惡物，故諸龍

不喜歡彼，因此須禁忌設置諸食物矣。 

第二、乃修施龍食子儀軌之方式，分廣及略二。若欲作廣，則須

作施百食子，故而從皈依發心至餘賓尾之「願以吾之所想力，以

及逝如是者之，加持力並法界力，為了供養諸聖者，及利益諸具

心故，而凡所想諸義皆，成無阻礙而出現，彼諸一切種種矣」為

止作一次完整施百食子。若作略，則如此便可。 

 

四皈依 
我及遍滿虛空諸具心 皈依上師能王持金剛 
皈依具大悲愍諸醒盛 皈依勝法皈依集善矣 
(誦三遍) 
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皈依發心 
乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等 為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 

 
四無量 
願諸成母具心具快樂及快樂因矣 
願諸成母具心離痛苦及痛苦因矣 
願諸成母具心不離無苦之快樂矣 
願諸成母具心住於離親疏之平等矣 
(誦三遍) 

 
嘎檔派之不共皈依及猛力祈禱大尊者父子 
如是等同虛空之甚多走者弱小 
無依離親以己騙己之我們所有 
於為最勝救主大寶上師皈依矣 
於為最勝救主大寶醒盛皈依矣 
於為最勝救主大寶勝法皈依矣 
於為最勝救主大寶集善皈依矣 
於為最勝救主大寶稀勝皈依矣 
於為最勝救主大寶尊者皈依矣 

於為最勝救主大寶導師皈依矣 

於為最勝救主大寶昆仲皈依矣 

於為最勝救主大寶嘎檔皈依矣 

上師大尊者上師大尊者諸稀勝 

縱樂縱苦除汝外無可冀求處故 
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祈求於諸生鬘以智之大慧觀照 
祈求於諸生鬘以愛之大悲守護 

祈求於諸生鬘以作之大事業救 

作皈依矣具恩上師大尊者三寶 

作祈禱矣具恩上師大尊者三寶 

以智觀啊具恩上師大尊者三寶 

引起點啊具恩上師大尊者三寶 

以三門恭敬力於汝千輻足鞠躬 

而禮拜供養矣皈依矣祈求加持 

以吾令一切未度者具心悉皆度 

以吾令一切未脫者具心悉皆脫 

以吾令凡諸未蘇息者亦皆蘇息 

令一切未離憂者安置於勝離憂 

成為諸無怙之怙諸無依之依矣 

成為諸無肩之肩諸無洲之洲矣 

願於十地資糧加行見及修諸道 

以無阻礙而入且消除所斷遮蔽 

願吾成為無導之導走怙法王矣 
作此皈依之方式乃為諸劣睿之義，故從嘎檔書函中取來，以諸具

大睿智及大勤者，乃皈依之諸詞句，皆如嘎檔書函中出現般作唸

誦矣。若無充裕時間亦可不誦。 

 

特殊發心 
為了老母一切具心義 我之此生務必於速速 
獲得真正圓滿之菩提 彼故修施龍食子猷釓 
(誦三遍) 
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己生為天乃： 
- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 

成為空性，從空性中，於八瓣白色蓮花及月輪上，

己心為白色 （
sÜ¢Ü
）字，以從彼放光芒而作供養諸聖

及利益諸具心，且彼光收回全復原而己成為一面四

手，以元二手合掌於意間，以餘右手持白色水晶鬘，

以餘左手持八瓣白色蓮花，以三十二賢相及八十賢

喻形裝飾，佩戴珍寶各飾穿著絹衣，足以金剛跏趺

而住之白色眼目觀聖者。於彼頂門以 （ >ëù）、於頸

以啊（
>¡ï

）、於意以 （
¼Õî
）及於 之略上以 （ 

sÜ¢Ü
）

裝飾。以從彼放光芒，從巍山持舟剎土迎請諸慧者

及權天，嘉 呼  
與己成無別矣。以權天授權，以無量光作為頭飾矣。 
 
以 
-瓦嘉-阿明大-固那札李-哈拿哈拿- 
淨化潔水偕食丸置於食碟之物。 
 

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀- 

成為空性，從空性中，於己面前，於從（
¨Ôî
）字生

諸寬且廣之大寶器內，從 （ >ëù）出之諸食子，成為

清澈且無阻礙無漏慧除魔劑之大海食子矣。 
 
以唸 
啊  (三遍) 

而加持。 
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祈求於諸生鬘以智之大慧觀照 
祈求於諸生鬘以愛之大悲守護 

祈求於諸生鬘以作之大事業救 

作皈依矣具恩上師大尊者三寶 

作祈禱矣具恩上師大尊者三寶 

以智觀啊具恩上師大尊者三寶 

引起點啊具恩上師大尊者三寶 

以三門恭敬力於汝千輻足鞠躬 

而禮拜供養矣皈依矣祈求加持 

以吾令一切未度者具心悉皆度 

以吾令一切未脫者具心悉皆脫 

以吾令凡諸未蘇息者亦皆蘇息 

令一切未離憂者安置於勝離憂 

成為諸無怙之怙諸無依之依矣 

成為諸無肩之肩諸無洲之洲矣 

願於十地資糧加行見及修諸道 

以無阻礙而入且消除所斷遮蔽 

願吾成為無導之導走怙法王矣 
作此皈依之方式乃為諸劣睿之義，故從嘎檔書函中取來，以諸具

大睿智及大勤者，乃皈依之諸詞句，皆如嘎檔書函中出現般作唸

誦矣。若無充裕時間亦可不誦。 

 

特殊發心 
為了老母一切具心義 我之此生務必於速速 
獲得真正圓滿之菩提 彼故修施龍食子猷釓 
(誦三遍) 
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己生為天乃： 
- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 

成為空性，從空性中，於八瓣白色蓮花及月輪上，

己心為白色 （
sÜ¢Ü
）字，以從彼放光芒而作供養諸聖

及利益諸具心，且彼光收回全復原而己成為一面四

手，以元二手合掌於意間，以餘右手持白色水晶鬘，

以餘左手持八瓣白色蓮花，以三十二賢相及八十賢

喻形裝飾，佩戴珍寶各飾穿著絹衣，足以金剛跏趺

而住之白色眼目觀聖者。於彼頂門以 （ >ëù）、於頸

以啊（
>¡ï

）、於意以 （
¼Õî
）及於 之略上以 （ 

sÜ¢Ü
）

裝飾。以從彼放光芒，從巍山持舟剎土迎請諸慧者

及權天，嘉 呼  
與己成無別矣。以權天授權，以無量光作為頭飾矣。 
 
以 
-瓦嘉-阿明大-固那札李-哈拿哈拿- 
淨化潔水偕食丸置於食碟之物。 
 

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀- 

成為空性，從空性中，於己面前，於從（
¨Ôî
）字生

諸寬且廣之大寶器內，從 （ >ëù）出之諸食子，成為

清澈且無阻礙無漏慧除魔劑之大海食子矣。 
 
以唸 
啊  (三遍) 

而加持。 
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供養 
-阿 雅 -盧給秀-阿 姆 -爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-巴迪姆-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-布夏貝-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-讀貝-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-阿盧給-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-釓拿帝-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-呢偉迪-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-夏巴大-爸帝佳- 哈  
於此以事續之方式打供二水、五受用品及音樂之手印。 
 

讚 
於不以過染身白 以圓醒盛飾於頭 
以悲愍眼觀走者 眼目觀作禮拜矣 
 
瑪 爸美 (108 遍) 

 
願以此善令我速 成眼目觀聖者而 
僅一走者亦不留 悉皆置於彼地矣 
 
願諸未生勝大寶 菩提心成為生矣 
願已生且無衰退 亦從上而上增長 
 

以 
-瓦嘉-阿明大-固那札李-哈拿哈拿- 
淨化供龍食等。 
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- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀- 

成為空性，從空性中，於己面前，於從（
¨Ôî
）字生

諸寬且廣之大寶器內，於諸供食各各名之初字以圓

點裝飾而生出本質為慧、相為各各賓所欲之用不盡

不可思議之誓物矣。 

 
若欲廣式加持，則以六咒六手印加持乃 
六咒之第一、法性純淨之咒乃： 
-瓦-毘秀迪-瑪帝-瓦嘉-斯 
( 乃具德 ，故成引咒頭。 瓦乃自性。毘 (完全)秀迪(清淨)乃純淨。瑪

帝乃法性。瓦嘉乃金剛。斯 乃成就。 乃意之種子  ，故作加持，於是咒

義譯為以自性純淨之法性之金剛之成就，故以此淨化矣。) 

法性純淨之手印乃：以右手拇指壓小指，餘三指直豎(亦稱三解脫手印)，以

掌心向外而右繞一圈。 

 
六咒之第二、虛空庫之咒乃： 
拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝-毘秀-摩肯毗-薩 瓦 - 

戴-悟釓帝-帕 那 --釓釓拿-- 哈  
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓帝乃逝如是者。乃於。毘秀乃各種。

摩肯毗乃從門。薩 瓦 乃一切。戴乃時。 乃虛空。悟釓帝乃聖。帕 那乃 

放射或遍。 乃此。釓釓拿乃虛空。 乃於界。 哈乃建立或嘉施，於是  

咒義譯為：禮拜於一切逝如是者，從各種門於一切時，似虛空聖或放射或遍，

此乃建立或嘉施於虛空界，故而以此增多矣。) 

虛空庫之手印乃：二掌上仰而作掬式，置於額前(二掌心上仰，十指微開，

二小指交叉，且置於額前而右繞）。 

 
六咒之第三、除魔劑漩之咒乃： 
-阿明帝-- 
(乃具德。阿明帝乃雖直譯為無死，然義譯則除魔劑也。乃策動於彼
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供養 
-阿 雅 -盧給秀-阿 姆 -爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-巴迪姆-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-布夏貝-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-讀貝-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-阿盧給-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-釓拿帝-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-呢偉迪-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-夏巴大-爸帝佳- 哈  
於此以事續之方式打供二水、五受用品及音樂之手印。 
 

讚 
於不以過染身白 以圓醒盛飾於頭 
以悲愍眼觀走者 眼目觀作禮拜矣 
 
瑪 爸美 (108 遍) 

 
願以此善令我速 成眼目觀聖者而 
僅一走者亦不留 悉皆置於彼地矣 
 
願諸未生勝大寶 菩提心成為生矣 
願已生且無衰退 亦從上而上增長 
 

以 
-瓦嘉-阿明大-固那札李-哈拿哈拿- 
淨化供龍食等。 
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- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀- 

成為空性，從空性中，於己面前，於從（
¨Ôî
）字生

諸寬且廣之大寶器內，於諸供食各各名之初字以圓

點裝飾而生出本質為慧、相為各各賓所欲之用不盡

不可思議之誓物矣。 

 
若欲廣式加持，則以六咒六手印加持乃 
六咒之第一、法性純淨之咒乃： 
-瓦-毘秀迪-瑪帝-瓦嘉-斯 
( 乃具德 ，故成引咒頭。 瓦乃自性。毘 (完全)秀迪(清淨)乃純淨。瑪

帝乃法性。瓦嘉乃金剛。斯 乃成就。 乃意之種子  ，故作加持，於是咒

義譯為以自性純淨之法性之金剛之成就，故以此淨化矣。) 

法性純淨之手印乃：以右手拇指壓小指，餘三指直豎(亦稱三解脫手印)，以

掌心向外而右繞一圈。 

 
六咒之第二、虛空庫之咒乃： 
拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝-毘秀-摩肯毗-薩 瓦 - 

戴-悟釓帝-帕 那 --釓釓拿-- 哈  
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓帝乃逝如是者。乃於。毘秀乃各種。

摩肯毗乃從門。薩 瓦 乃一切。戴乃時。 乃虛空。悟釓帝乃聖。帕 那乃 

放射或遍。 乃此。釓釓拿乃虛空。 乃於界。 哈乃建立或嘉施，於是  

咒義譯為：禮拜於一切逝如是者，從各種門於一切時，似虛空聖或放射或遍，

此乃建立或嘉施於虛空界，故而以此增多矣。) 

虛空庫之手印乃：二掌上仰而作掬式，置於額前(二掌心上仰，十指微開，

二小指交叉，且置於額前而右繞）。 

 
六咒之第三、除魔劑漩之咒乃： 
-阿明帝-- 
(乃具德。阿明帝乃雖直譯為無死，然義譯則除魔劑也。乃策動於彼
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且令清晰，於是咒義譯為：以策動除魔劑令其清晰矣，故而以此轉成除

魔劑矣。) 

手印乃有二種方式，一、手指交叉且二中指端連接而移動，並繫於額且融

（雙手手指外叉交縛，直豎兩中指相拄而成瓶手印，且置於額前）。二、以

右左手結金剛拳，各豎中指相拄而朝前成為瓶手印。 

 
六咒之第四、出(生諸)欲事之咒乃： 
-阿嘎 摩 -薩 瓦 -瑪- 

阿迪雅奴班拿-埵達 
(乃具德。阿嘎乃謂阿也。摩乃門也。薩 瓦 乃一切。瑪乃法。

乃矣。阿迪雅奴班拿-埵達乃所謂不生之故。於是咒義譯為：所謂阿乃不生之

故，稱為一切法之門矣，故而以此能成辦各各之所欲矣。) 

手印乃左金剛拳置於心間(以左手拇指壓於無名指根紋，然後餘四指握拇指

而成金剛拳，置於意間成施寶手印)。且以右手施勝手印(右手在左拳上，覆

掌而順轉於左拳一圈然後掌心向上成施勝手印)。 

 
六咒之第五、廣大具力光之咒乃： 
拿瑪-薩 瓦 -大祂釓大-阿瓦盧給帝-- 

-- 
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓大乃逝如是者。阿瓦乃務必或從諸或於

諸。盧給帝乃觀。 乃表三金剛之自性供物或具德。 乃樂。 乃勝或  

大。 乃真正。 乃  盛。。乃意之種子。亦表上賓之意及下賓之心也。

於是咒義譯為：禮拜一切逝如是者，務必從諸觀看。此令樂大真正豐盛吧！

故而以此令各各獲得矣。) 

廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金

剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右

繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低

之對象則：左手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再

略覆掌向於前下，然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而

彈指一聲。於此某些傳承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指

也。 
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六咒之第六、統治輪之咒乃： 
--布-灸旯-帝叉-斯-盧嘉呢- 

薩 瓦 -阿衪-薩達呢- 哈  
( 乃具德。 乃  呼喚天之咒。布 乃令清晰。灸旯 乃威儀燄燃。帝叉乃

住。斯 乃成就。盧嘉呢乃眼。 薩 瓦 乃一切。阿衪乃事。薩達呢乃成。

哈乃建立 。於是咒義譯為：呼喚無礙眼天令清晰，威儀燄燃而住，令成就

無礙眼之建立。故而以此一起獲得矣。) 

統治輪手印乃：以右手作無畏手印也(左手金剛拳置於意間，右手略前，以

拇指壓於掌心，餘四指伸直且掌心略向下而成無畏手印)。 

 
若欲作略式加持，則以虛空庫咒及手印加持乃： 
-薩瓦毘-布布-素素-阿瓦大雅- 

阿瓦大雅-呼-瓦嘉-帕那- (三遍) 
(以虛空庫手印而生供物。虛空庫手印，乃雙手手指微開，二小指交叉，二掌

心向上並排額前，齊做右繞。或以十指空心合掌而以諸指第一節交叉成為手

印置於額) 

 
生龍宮及龍 
於己面前，於從珍寶成之具黃金崖窠之岩下，以湖

泊、潭、池塘、水源、草坪及花朵作美飾，及亦有

泉眼、水井、流水、沼澤、草原、花園等龍之處，

並於諸從大寶成之悅意宮殿內，以水神(水天)龍王為

主無邊、財盛、安止、力遊、蓮花、大蓮花、守螺

及具族等八大龍王居住，且以無數龍及地祇圍繞彼

九龍王矣。 
 
作鐵鉤手印(乃以雙手金剛拳置於意間，以伸食指、小指而略勾，且

右掌心向左、左掌心向右而以右食指勾左小指而成鐵鉤形狀) 
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且令清晰，於是咒義譯為：以策動除魔劑令其清晰矣，故而以此轉成除

魔劑矣。) 

手印乃有二種方式，一、手指交叉且二中指端連接而移動，並繫於額且融

（雙手手指外叉交縛，直豎兩中指相拄而成瓶手印，且置於額前）。二、以

右左手結金剛拳，各豎中指相拄而朝前成為瓶手印。 

 
六咒之第四、出(生諸)欲事之咒乃： 
-阿嘎 摩 -薩 瓦 -瑪- 

阿迪雅奴班拿-埵達 
(乃具德。阿嘎乃謂阿也。摩乃門也。薩 瓦 乃一切。瑪乃法。

乃矣。阿迪雅奴班拿-埵達乃所謂不生之故。於是咒義譯為：所謂阿乃不生之

故，稱為一切法之門矣，故而以此能成辦各各之所欲矣。) 

手印乃左金剛拳置於心間(以左手拇指壓於無名指根紋，然後餘四指握拇指

而成金剛拳，置於意間成施寶手印)。且以右手施勝手印(右手在左拳上，覆

掌而順轉於左拳一圈然後掌心向上成施勝手印)。 

 
六咒之第五、廣大具力光之咒乃： 
拿瑪-薩 瓦 -大祂釓大-阿瓦盧給帝-- 

-- 
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓大乃逝如是者。阿瓦乃務必或從諸或於

諸。盧給帝乃觀。 乃表三金剛之自性供物或具德。 乃樂。 乃勝或  

大。 乃真正。 乃  盛。。乃意之種子。亦表上賓之意及下賓之心也。

於是咒義譯為：禮拜一切逝如是者，務必從諸觀看。此令樂大真正豐盛吧！

故而以此令各各獲得矣。) 

廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金

剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右

繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低

之對象則：左手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再

略覆掌向於前下，然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而

彈指一聲。於此某些傳承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指

也。 
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六咒之第六、統治輪之咒乃： 
--布-灸旯-帝叉-斯-盧嘉呢- 

薩 瓦 -阿衪-薩達呢- 哈  
( 乃具德。 乃  呼喚天之咒。布 乃令清晰。灸旯 乃威儀燄燃。帝叉乃

住。斯 乃成就。盧嘉呢乃眼。 薩 瓦 乃一切。阿衪乃事。薩達呢乃成。

哈乃建立 。於是咒義譯為：呼喚無礙眼天令清晰，威儀燄燃而住，令成就

無礙眼之建立。故而以此一起獲得矣。) 

統治輪手印乃：以右手作無畏手印也(左手金剛拳置於意間，右手略前，以

拇指壓於掌心，餘四指伸直且掌心略向下而成無畏手印)。 

 
若欲作略式加持，則以虛空庫咒及手印加持乃： 
-薩瓦毘-布布-素素-阿瓦大雅- 

阿瓦大雅-呼-瓦嘉-帕那- (三遍) 
(以虛空庫手印而生供物。虛空庫手印，乃雙手手指微開，二小指交叉，二掌

心向上並排額前，齊做右繞。或以十指空心合掌而以諸指第一節交叉成為手

印置於額) 

 
生龍宮及龍 
於己面前，於從珍寶成之具黃金崖窠之岩下，以湖

泊、潭、池塘、水源、草坪及花朵作美飾，及亦有

泉眼、水井、流水、沼澤、草原、花園等龍之處，

並於諸從大寶成之悅意宮殿內，以水神(水天)龍王為

主無邊、財盛、安止、力遊、蓮花、大蓮花、守螺

及具族等八大龍王居住，且以無數龍及地祇圍繞彼

九龍王矣。 
 
作鐵鉤手印(乃以雙手金剛拳置於意間，以伸食指、小指而略勾，且

右掌心向左、左掌心向右而以右食指勾左小指而成鐵鉤形狀) 
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以從己之意間 （
sÜ¢Ü
）字放光芒，從大海迎請所有龍

王偕眷，尤其無餘住於此住處及地方之地祇、龍、

凶煞及妖精而作為施食之賓。 
瓦嘉-薩瑪-嘉 
以具蛇冠珍寶燄光芒 除盡地下所有黑暗且 
甚喜於教威力不思議 無餘龍王偕眷臨於此 
拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -欸哈耶-嘉 呼  
成無別矣。 
爸瑪-嘎瑪旯耶- 
以心想： 
從己現為眼目觀聖者之手指，降除魔劑之乳流，混

合於施供之食子，以諸賓受用，故復原身、肢及根

之衰退，且消除諸苦、罪及遮蔽，並以無漏樂饜足

續矣。 
而以水洗食碟，且以右手令水相續不斷流出，以左手彈指而
唸： 
-拔素給- 哈  (108 遍) 

 
復又以左手作蛇冠手印(五指張開而微彎)及以右手作施勝手印
而唸： 
拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -拔 大 -咖咖-咖 咖  
(3 遍) 
於唸畢每遍咒時須彈指。 
 
供養 
拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -阿 姆 -爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -巴迪姆-爸帝佳- 哈  
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拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -布夏貝-爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -讀貝-爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -阿盧給-爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -釓拿帝-爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -呢偉迪-爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -夏巴大-爸帝佳- 哈  
於此以事續之方式打供二水、五受用品及音樂之手印。 
 
讚 
於以具蛇冠寶燄光芒 除盡地下所有黑暗且 
甚喜於教威力不思議 無餘龍王偕眷作讚矣 
 
供食而祈助事業 
願諸龍王偕眷臨於此 納享此諸供養之所飾 
美麗三白三甜食物及 遍處洋溢鮮乳之大海 

具以珍寶美飾之階梯 納享堪能拯救諸龍苦 
施供而速息滅我們及 德主偕眷之四百四種 
諸病及從龍得之諸病 及見之毒以及觸之毒 
及惡心毒及氣息毒及 配製毒等無餘諸毒矣 
祈請攜走勝過愛己之 物而消滅龍之諸病歟 
祈令四種事業之成就 以及受用財富豐盛歟 
 
欲作廣藥療及願則以灑龍藥漿糊而唸： 
為了調理水神大龍王 為主八大龍王凶煞及 
小孔地祇等諸龍凶煞 地祇所有衰退疾病故 
吾以誠心奉獻調理藥 願以冰片令炎病康復 
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甚喜於教威力不思議 無餘龍王偕眷臨於此 
拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -欸哈耶-嘉 呼  
成無別矣。 
爸瑪-嘎瑪旯耶- 
以心想： 
從己現為眼目觀聖者之手指，降除魔劑之乳流，混

合於施供之食子，以諸賓受用，故復原身、肢及根

之衰退，且消除諸苦、罪及遮蔽，並以無漏樂饜足

續矣。 
而以水洗食碟，且以右手令水相續不斷流出，以左手彈指而
唸： 
-拔素給- 哈  (108 遍) 

 
復又以左手作蛇冠手印(五指張開而微彎)及以右手作施勝手印
而唸： 
拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -拔 大 -咖咖-咖 咖  
(3 遍) 
於唸畢每遍咒時須彈指。 
 
供養 
拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -阿 姆 -爸帝佳- 哈  
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拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -布夏貝-爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -讀貝-爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -阿盧給-爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -釓拿帝-爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -呢偉迪-爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -夏巴大-爸帝佳- 哈  
於此以事續之方式打供二水、五受用品及音樂之手印。 
 
讚 
於以具蛇冠寶燄光芒 除盡地下所有黑暗且 
甚喜於教威力不思議 無餘龍王偕眷作讚矣 
 
供食而祈助事業 
願諸龍王偕眷臨於此 納享此諸供養之所飾 
美麗三白三甜食物及 遍處洋溢鮮乳之大海 

具以珍寶美飾之階梯 納享堪能拯救諸龍苦 
施供而速息滅我們及 德主偕眷之四百四種 
諸病及從龍得之諸病 及見之毒以及觸之毒 
及惡心毒及氣息毒及 配製毒等無餘諸毒矣 
祈請攜走勝過愛己之 物而消滅龍之諸病歟 
祈令四種事業之成就 以及受用財富豐盛歟 
 
欲作廣藥療及願則以灑龍藥漿糊而唸： 
為了調理水神大龍王 為主八大龍王凶煞及 
小孔地祇等諸龍凶煞 地祇所有衰退疾病故 
吾以誠心奉獻調理藥 願以冰片令炎病康復 
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願以肉蔻令心臟康復 願以紅花令血病康復 
願以栴檀令神智康復 願以手蔘令諸肢強健 
願以鯪鯉爪令爪威猛 願以朱砂令諸血清淨 
願以海貝螺令骨硬朗 願以決明子令目清明 
願以紅色綾令舌靈活 願以木棉令諸脈暢通 
願以石榴令心臟強健 願以青蘭令肌肉壯碩 
願以白刀豆令腎健康 願以有瓜石斛令脈康 
願以孔雀翎令神彩奕 願以蛇皮令皮膚健康 
願以松葉竹葉令髮密 願以石中黃令筋強壯 
願以白安息香令肥腴 願以三甜令嚐最勝味 
願以花果飾身令愉快 願以五種珍寶令長壽 
願以海浮石令骨髓健 願以懸鉤子令耳根聰 
願以餘諸龍藥五綾等 飾於無數悅意施於龍 
食子供養故而祈納享 並極饜足令吾滿願歟 
願以供養諸龍藥而令 諸龍及凶煞地祇脫離 
臟腑皮肉骨毛髮爪甲 身體光澤脈筋等衰退 
而患半身枯萎瞎聾啞 等諸各式可畏痛苦矣 
願以此善根令諸龍王 凶煞地祇遠離炙熱沙 
鵬鳥烈火雷電等災難 而常住寶崖窠下龍宮 
願以彼藥令諸龍凶煞 地祇等得康復而速滅 
四百四病從龍得病類 見觸惡心氣息配製毒 
願以從眼觀聖者諸指 降五除魔劑食子令諸 
龍王凶煞地祇等悉皆 饜足而令彼諸具慈心 
總之願以此善令彼諸 甚歡故祈令風調雨順 
莊稼豐收畜衍草藥繁 世界和平皆得幸福矣 
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以唸不亂之執： 
拿謨- 大拿 -大雅雅-- 嘎 - 嘎 - 

嘉 - 嘉 -住札-住札- 

大薩-大薩-爸帝哈拿-爸帝哈拿- 

薩 瓦 -嘎瑪-爸巴 美 -薩 瓦 -薩埵- 

拿佳- 哈  (7 遍) 

龍及地祇之罪及遮蔽悉皆掀締姆-固 耶 - 哈  

 
欲作稍廣藥療及願則以灑龍藥漿糊而唸： 
為了調理龍凶煞地祇 諸衰退病故以此藥獻 
願以六種最賢藥之王 令諸臟腑衰退復原矣 
願以上等肉蔻及紅花 令諸肉血肝衰退復原 
願以海巴兒螺及紅綾 令諸牙骨舌衰退復原 
願以孔雀翎及五色綾 令諸風采心腎臟氣力 
願以木腰子令諸心臟 腎臟及肺衰退復原矣 
願以手蔘以及鯪鯉爪 令諸肢體衰退復原矣 
願以有爪石斛陽起石 令諸脈筋衰退復原矣 
願以甘松苦蔘蔓荊子 海浮石毛訶子餘甘子 
藏青果等藥之眾支令 諸蘊界生增衰退復原 
願以五種寶及諸穀類 令諸倉庫衰退復原矣 
願以三白三甜之食物 令諸身色衰退復原矣 
總之願以諸符合之物 令諸龍及地祇之病苦 
悉皆消除而根清明且 受用豐盛並以慈悲心 
滿續而令國泰民安及 風調雨順諸穀類豐登 
諸畜繁衍草藥果實花 等諸所須物大豐收歟 
尤其使令施主偕眷從 諸龍凶煞地祇所得諸 
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願以花果飾身令愉快 願以五種珍寶令長壽 
願以海浮石令骨髓健 願以懸鉤子令耳根聰 
願以餘諸龍藥五綾等 飾於無數悅意施於龍 
食子供養故而祈納享 並極饜足令吾滿願歟 
願以供養諸龍藥而令 諸龍及凶煞地祇脫離 
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薩 瓦 -嘎瑪-爸巴 美 -薩 瓦 -薩埵- 

拿佳- 哈  (7 遍) 

龍及地祇之罪及遮蔽悉皆掀締姆-固 耶 - 哈  

 
欲作稍廣藥療及願則以灑龍藥漿糊而唸： 
為了調理龍凶煞地祇 諸衰退病故以此藥獻 
願以六種最賢藥之王 令諸臟腑衰退復原矣 
願以上等肉蔻及紅花 令諸肉血肝衰退復原 
願以海巴兒螺及紅綾 令諸牙骨舌衰退復原 
願以孔雀翎及五色綾 令諸風采心腎臟氣力 
願以木腰子令諸心臟 腎臟及肺衰退復原矣 
願以手蔘以及鯪鯉爪 令諸肢體衰退復原矣 
願以有爪石斛陽起石 令諸脈筋衰退復原矣 
願以甘松苦蔘蔓荊子 海浮石毛訶子餘甘子 
藏青果等藥之眾支令 諸蘊界生增衰退復原 
願以五種寶及諸穀類 令諸倉庫衰退復原矣 
願以三白三甜之食物 令諸身色衰退復原矣 
總之願以諸符合之物 令諸龍及地祇之病苦 
悉皆消除而根清明且 受用豐盛並以慈悲心 
滿續而令國泰民安及 風調雨順諸穀類豐登 
諸畜繁衍草藥果實花 等諸所須物大豐收歟 
尤其使令施主偕眷從 諸龍凶煞地祇所得諸 
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病及障礙悉皆消除而 人財受用廣大增長歟 
 
以唸不亂之執： 
拿謨- 大拿 -大雅雅-- 嘎 - 嘎 - 

嘉 - 嘉 -住札-住札- 

大薩-大薩-爸帝哈拿-爸帝哈拿- 

薩 瓦 -嘎瑪-爸巴 美 -薩 瓦 -薩埵- 

拿佳- 哈  (7 遍) 

龍及地祇之罪及遮蔽悉皆掀締姆-固 耶 - 哈  

 
欲作略藥療及願則以灑龍藥漿糊而唸： 
為了調理龍凶煞地祇 諸病故願以此調理藥 
眾支令龍身體諸肢根 臟腑肉血皮骨等衰退 
復原而除諸苦並得身 心樂財增且具慈心矣 
 
拿謨- 大拿 -大雅雅-- 嘎 - 嘎 - 

嘉 - 嘉 -住札-住札- 

大薩-大薩-爸帝哈拿-爸帝哈拿- 

薩 瓦 -嘎瑪-爸巴 美 -薩 瓦 -薩埵- 

拿佳- 哈  (7 遍) 

 
龍及地祇之罪及遮蔽悉皆掀締姆-固 耶 - 哈  

 
以右手作說法手印而略說法，乃以唸： 
一切法從因生以 逝如是者說彼因 
凡是反駁於因以 大行善者說此語 
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若稍廣則： 
猶如星宿以及翳 油燈幻術以及露 
水泡夢電及雲般 如是看諸作集法 
身之約束極嘉故 語之約束乃是嘉 
如是意之約束嘉 守護一切之乞善 
乃成脫離一切苦 諸法猶如影像故 
明且清淨而無污 無可執亦無可詮 
真正從因與業出 諸法如是作知歟 
 
若廣則： 
龍王凶煞地祇們 以從己身取比較 
莫作危害於他事 作利益果乃得樂 
危害之果乃得苦 從諸辛辣之種子 
乃成出生辛辣果 從諸甘甜之種子 
乃成出生甘甜果 因此因果及業乃 
無有絲毫虛假故 須以謹慎行諸事 
如是憶念誓言且 捨棄所有瞋恚及 
怨恨忿怒心而以 慈愛心作諸事歟 
願於諸五根行境 九欲受用皆俱備 
療癒諸龍之諸病 而遠脫離諸苦矣 
願彼諸見到手握 金剛之面而離鵬 
熱沙怖畏走惡苦 且得金剛薩埵壽 
 
於此階段，供龍食子乃於龍居住之各各處等前面，各設一食
子而供養，故而心想以龍王偕眷啖食食子而成至極歡悅，且
以左手作蛇冠手印(五指張開而微彎)及以右手作施勝手印而
唸： 
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病及障礙悉皆消除而 人財受用廣大增長歟 
 
以唸不亂之執： 
拿謨- 大拿 -大雅雅-- 嘎 - 嘎 - 

嘉 - 嘉 -住札-住札- 

大薩-大薩-爸帝哈拿-爸帝哈拿- 

薩 瓦 -嘎瑪-爸巴 美 -薩 瓦 -薩埵- 

拿佳- 哈  (7 遍) 

龍及地祇之罪及遮蔽悉皆掀締姆-固 耶 - 哈  

 
欲作略藥療及願則以灑龍藥漿糊而唸： 
為了調理龍凶煞地祇 諸病故願以此調理藥 
眾支令龍身體諸肢根 臟腑肉血皮骨等衰退 
復原而除諸苦並得身 心樂財增且具慈心矣 
 
拿謨- 大拿 -大雅雅-- 嘎 - 嘎 - 

嘉 - 嘉 -住札-住札- 

大薩-大薩-爸帝哈拿-爸帝哈拿- 

薩 瓦 -嘎瑪-爸巴 美 -薩 瓦 -薩埵- 

拿佳- 哈  (7 遍) 

 
龍及地祇之罪及遮蔽悉皆掀締姆-固 耶 - 哈  

 
以右手作說法手印而略說法，乃以唸： 
一切法從因生以 逝如是者說彼因 
凡是反駁於因以 大行善者說此語 
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若稍廣則： 
猶如星宿以及翳 油燈幻術以及露 
水泡夢電及雲般 如是看諸作集法 
身之約束極嘉故 語之約束乃是嘉 
如是意之約束嘉 守護一切之乞善 
乃成脫離一切苦 諸法猶如影像故 
明且清淨而無污 無可執亦無可詮 
真正從因與業出 諸法如是作知歟 
 
若廣則： 
龍王凶煞地祇們 以從己身取比較 
莫作危害於他事 作利益果乃得樂 
危害之果乃得苦 從諸辛辣之種子 
乃成出生辛辣果 從諸甘甜之種子 
乃成出生甘甜果 因此因果及業乃 
無有絲毫虛假故 須以謹慎行諸事 
如是憶念誓言且 捨棄所有瞋恚及 
怨恨忿怒心而以 慈愛心作諸事歟 
願於諸五根行境 九欲受用皆俱備 
療癒諸龍之諸病 而遠脫離諸苦矣 
願彼諸見到手握 金剛之面而離鵬 
熱沙怖畏走惡苦 且得金剛薩埵壽 
 
於此階段，供龍食子乃於龍居住之各各處等前面，各設一食
子而供養，故而心想以龍王偕眷啖食食子而成至極歡悅，且
以左手作蛇冠手印(五指張開而微彎)及以右手作施勝手印而
唸： 
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拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -拔 大 -咖咖-咖 咖  
(3 遍) 
於唸畢每遍咒時須彈指而供食子。 
 
以灑花而祈助事業 
祈求龍王凶煞地祇偕眷，以汝諸作消除我們及施主

偕眷之人財並眷屬之諸違緣，且令所有順緣嘉資增

長而豐盛矣。 
 
於心間合掌或作諦詞手印而唸誦諦詞： 
願以吾之所想力 以及逝如是者之 
加持力並法界力 為了供養諸聖者 
及利益諸具心故 而凡所想諸義皆 
成無阻礙而出現 彼諸一切種種矣 
 
若修施百食子則於此從「一切法從因生以，逝如是者說彼
因，凡是反駁於因以，大行善者說此語」至返回己處「所有
慧者融於己且諸，壞依者則返回己處矣」為止諸剩餘儀軌皆
須唸誦。 
 
逝回己處乃以鵬手印(以右手拇指壓小指頭，餘三指略縮而成似縮

爪)而唸： 
薩 瓦 -拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -釓佳 
諸龍王凶煞地祇皆以具利益及慈愛心而逝回己處

歟。 
 
於此階段若作結合金剛全摧等之沐浴，則爾時先修自生及
瓶。於此亦雖有作施三分食子而作基主沐浴、沐浴所辦、擦
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拭及守護等規矩，然而正為於此修自瓶而以住於彼猷釓中施
三分食子以下則最佳。若作施百食子，則須以智心退魔、迴
向、發願、祝賀吉祥等諸尾，如施百食子般作便可。 
若不作施百食子，則作如下之迴向、發願及祝賀吉祥等矣。 
若作計數施龍食子，則須知曉唸至「且得金剛薩埵壽」為止，
然後唸諦詞畢，以設新食子或於舊食子上添加水等些許物而
從不共皈依 
乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等 為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 
及淨化等如前，最後一遍時，施龍食子「拿嘎 嘉 -薩爸 瓦

-拔 大 -咖咖-咖 咖 (3遍)」以下如前般作矣。 

 
以如是想詞義而以緩慢唸誦迴向： 
願以如彼勤奮所修福 以己三時所積諸善力 
令我成為所有無依怙 老母具心之勝依靠矣 
願我成為消滅八種熱 地獄苦之清涼最大雨 
及滅八冷地獄苦太陽 且救零散地獄首領矣 
願我成為令無餘餓鬼 蘇息之具百味食飲海 
且除所有俯走具心之 愚癡冥暗最大明燈矣 
願我成為消除嫉諍吵 苦之標靶最佳武器且 
成為渡越諸生死墮落 大海浪之最堅固船矣 
願我成為消除無餘從 無始起患有至極可畏 
生老病死猛烈瘟疫病 諸煩惱病具心醫生矣 
願我成為拯救諸貧窮 具心滿欲大寶藏且成 
諸離親戚朋友而受苦 者之最佳親朋好友矣 
願我亦於諸生鬘皆得 暇滿人身而大寶上師 
奉於頭以搭乘聞思修 船而達臻三身寶洲矣 
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拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -拔 大 -咖咖-咖 咖  
(3 遍) 
於唸畢每遍咒時須彈指而供食子。 
 
以灑花而祈助事業 
祈求龍王凶煞地祇偕眷，以汝諸作消除我們及施主

偕眷之人財並眷屬之諸違緣，且令所有順緣嘉資增

長而豐盛矣。 
 
於心間合掌或作諦詞手印而唸誦諦詞： 
願以吾之所想力 以及逝如是者之 
加持力並法界力 為了供養諸聖者 
及利益諸具心故 而凡所想諸義皆 
成無阻礙而出現 彼諸一切種種矣 
 
若修施百食子則於此從「一切法從因生以，逝如是者說彼
因，凡是反駁於因以，大行善者說此語」至返回己處「所有
慧者融於己且諸，壞依者則返回己處矣」為止諸剩餘儀軌皆
須唸誦。 
 
逝回己處乃以鵬手印(以右手拇指壓小指頭，餘三指略縮而成似縮

爪)而唸： 
薩 瓦 -拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -釓佳 
諸龍王凶煞地祇皆以具利益及慈愛心而逝回己處

歟。 
 
於此階段若作結合金剛全摧等之沐浴，則爾時先修自生及
瓶。於此亦雖有作施三分食子而作基主沐浴、沐浴所辦、擦
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拭及守護等規矩，然而正為於此修自瓶而以住於彼猷釓中施
三分食子以下則最佳。若作施百食子，則須以智心退魔、迴
向、發願、祝賀吉祥等諸尾，如施百食子般作便可。 
若不作施百食子，則作如下之迴向、發願及祝賀吉祥等矣。 
若作計數施龍食子，則須知曉唸至「且得金剛薩埵壽」為止，
然後唸諦詞畢，以設新食子或於舊食子上添加水等些許物而
從不共皈依 
乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等 為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 
及淨化等如前，最後一遍時，施龍食子「拿嘎 嘉 -薩爸 瓦

-拔 大 -咖咖-咖 咖 (3遍)」以下如前般作矣。 

 
以如是想詞義而以緩慢唸誦迴向： 
願以如彼勤奮所修福 以己三時所積諸善力 
令我成為所有無依怙 老母具心之勝依靠矣 
願我成為消滅八種熱 地獄苦之清涼最大雨 
及滅八冷地獄苦太陽 且救零散地獄首領矣 
願我成為令無餘餓鬼 蘇息之具百味食飲海 
且除所有俯走具心之 愚癡冥暗最大明燈矣 
願我成為消除嫉諍吵 苦之標靶最佳武器且 
成為渡越諸生死墮落 大海浪之最堅固船矣 
願我成為消除無餘從 無始起患有至極可畏 
生老病死猛烈瘟疫病 諸煩惱病具心醫生矣 
願我成為拯救諸貧窮 具心滿欲大寶藏且成 
諸離親戚朋友而受苦 者之最佳親朋好友矣 
願我亦於諸生鬘皆得 暇滿人身而大寶上師 
奉於頭以搭乘聞思修 船而達臻三身寶洲矣 
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《調伏經》中云凡是作任何善事，最後皆須唸此二頌半，故
唸彼經之二頌半，乃： 
願喜近喜等龍王 信仰勝教之諸天 
施主國王及臣民 其外諸貧窮具心 
皆得長壽無疾病 圓滿及永久快樂 
願凡成為臨此處精靈 無論住於地上或天空 
常作以慈愛於諸九生 且晝夜六時受用法矣 
 
於此雖亦說須唸賢行願及七十頌之願等，然而若無能唸，則
亦可唸彼諸之精華，故賢行願之精華，乃： 
猶如以柔德勇士所智 及彼普賢亦像那樣故 
吾為跟隨彼諸所有學 此諸一切善甚極迴向 
以逝三時之一切勝者 於凡迴向讚歎為最勝 
彼故吾之此諸善根亦 為成賢行甚極作迴向 
 
或唸： 
如此作之白相諸善亦 迴向為諸三時逝樂偕 
子之無餘願及事業成 且持語及悟之勝法因 
願由彼威力於諸生鬘 吾與勝乘四輪不相離 
且決出菩提心正見及 二次道之行程達究竟 
 
復次，為了生生世世見到縱使獲得暇滿人身、獲得數十萬淨
天王、施百天王及轉輪王等之財權、見到醒盛教及生於用空
淨土等具特剎土亦難見到之濁時唯一怙主阿帝夏大尊者之
玖洖嘎檔派之經續勝教，故以唸彼二頌而發願乃： 
願以此善令吾諸生鬘 見到唯具稀傳潔淨戒 
菩提心之絕倫傳承修 深道密讚阿帝夏教矣 
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願以此善使令無攙雜 他教戒律潔淨且多聞 
熟練菩提心見行純淨 等之阿帝夏教延續矣 
 
以祝賀吉祥而作此儀軌之裝飾乃唸： 
願無上導師大寶醒盛 無上拯救大寶最勝法 
無上帶領大寶集善等 無上依處三寶吉祥臨 
 
那麼，特別為了上述諸願如是成就，故順便於此處加寫掌控
迴向及願之作現相光王醒盛之明咒及諦詞： 
禮拜作現相光之王越具除逝如是者除敵者真正圓滿

之醒盛矣。 
禮拜普賢聖者菩薩大勇心矣。 
大嘀雅祂-邦契-給-阿瓦-轐- 哈  (7 遍) 
或： 
大嘀雅祂--邦契-給-阿瓦-轐拿耶- 哈   

(7 遍) 
 
於意間合掌或以諦詞手印而唸諦詞乃： 
願以稀奇勝者偕子之 加持以及依係無假諦 
及吾純淨熱忱威力令 順易速成諸發願之處 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 5 月 18 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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《調伏經》中云凡是作任何善事，最後皆須唸此二頌半，故
唸彼經之二頌半，乃： 
願喜近喜等龍王 信仰勝教之諸天 
施主國王及臣民 其外諸貧窮具心 
皆得長壽無疾病 圓滿及永久快樂 
願凡成為臨此處精靈 無論住於地上或天空 
常作以慈愛於諸九生 且晝夜六時受用法矣 
 
於此雖亦說須唸賢行願及七十頌之願等，然而若無能唸，則
亦可唸彼諸之精華，故賢行願之精華，乃： 
猶如以柔德勇士所智 及彼普賢亦像那樣故 
吾為跟隨彼諸所有學 此諸一切善甚極迴向 
以逝三時之一切勝者 於凡迴向讚歎為最勝 
彼故吾之此諸善根亦 為成賢行甚極作迴向 
 
或唸： 
如此作之白相諸善亦 迴向為諸三時逝樂偕 
子之無餘願及事業成 且持語及悟之勝法因 
願由彼威力於諸生鬘 吾與勝乘四輪不相離 
且決出菩提心正見及 二次道之行程達究竟 
 
復次，為了生生世世見到縱使獲得暇滿人身、獲得數十萬淨
天王、施百天王及轉輪王等之財權、見到醒盛教及生於用空
淨土等具特剎土亦難見到之濁時唯一怙主阿帝夏大尊者之
玖洖嘎檔派之經續勝教，故以唸彼二頌而發願乃： 
願以此善令吾諸生鬘 見到唯具稀傳潔淨戒 
菩提心之絕倫傳承修 深道密讚阿帝夏教矣 
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願以此善使令無攙雜 他教戒律潔淨且多聞 
熟練菩提心見行純淨 等之阿帝夏教延續矣 
 
以祝賀吉祥而作此儀軌之裝飾乃唸： 
願無上導師大寶醒盛 無上拯救大寶最勝法 
無上帶領大寶集善等 無上依處三寶吉祥臨 
 
那麼，特別為了上述諸願如是成就，故順便於此處加寫掌控
迴向及願之作現相光王醒盛之明咒及諦詞： 
禮拜作現相光之王越具除逝如是者除敵者真正圓滿

之醒盛矣。 
禮拜普賢聖者菩薩大勇心矣。 
大嘀雅祂-邦契-給-阿瓦-轐- 哈  (7 遍) 
或： 
大嘀雅祂--邦契-給-阿瓦-轐拿耶- 哈   

(7 遍) 
 
於意間合掌或以諦詞手印而唸諦詞乃： 
願以稀奇勝者偕子之 加持以及依係無假諦 
及吾純淨熱忱威力令 順易速成諸發願之處 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 5 月 18 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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施龍食子略儀軌令諸龍生喜論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
拿謨咕 盧給秀 雅   
 
為令所有具心消除皮膚病等諸疾病，且速得榮華富貴及大菩提，

故不僅最佳金剛學子…… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣，撰寫《施龍食子略儀軌令諸龍生

喜論》矣。 
那麼，若欲施龍食子，則第一、從以當日或前數日戒肉、酒、大

蒜、蔥、口煙及鼻煙等潔淨門，諸龍藥混合而置於器內，且以水

及鮮乳混合於穀粉而作所謂龍宮食子，彼食子之形狀，乃圓形略
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大，於其周邊具以穀粉製之八瓣蓮瓣，於每一蓮瓣上各置一丸，

故於彼食子八方以八丸圍繞。於彼主食子面前，設置一個具靠背

盤繞相之龍魔食子。於彼主食子之背後，設置小孔地祇(地主)食

子，形狀乃下部分為四方形，具孔之相。於彼主食子之右，設置

凶煞食子，形狀乃五端形，以指頭麵糰(碗狀小塊)纏縛。於彼主

食子之左，設置妖精食子，形狀乃三角形，具以蛇盤繞之相。於

彼諸前，設置二水、五受用品。以龍藥粉混於鮮乳及水之漿糊偕

灑蓋絹，於彼食子側邊諸堪能設置食子處，則盡力設置與所供對

象數量相同之具冠及腰以四瓣圍繞之圓形龍食子。總之，須以酸

奶、鮮乳、酥油等三白及白糖、紅糖、蜂蜜等三甜、珍寶之各種

綾類、各種穀類及龍藥等置於施器內，且以乾淨之水與彼諸供品

混合矣。 
所謂龍藥、擇龍臨退日及供龍好處等，乃看「施龍食子儀軌令諸

龍歡悅論」便知也。 
至於修施龍食子儀軌之好處，乃一、除皮膚病。二、得健康。三、

得長壽。四、成為富翁。五、官運亨通。六、得幸福。七、消諸

障礙。八、得常享法筵。九、順易得道地。十、易臻大菩提等無

數好處矣。 
 
四皈依 
我及遍滿虛空諸具心 皈依上師能王持金剛 
皈依具大悲愍諸醒盛 皈依勝法皈依集善矣 
(誦三遍) 

 
皈依發心 
乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等 為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 
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大，於其周邊具以穀粉製之八瓣蓮瓣，於每一蓮瓣上各置一丸，
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凶煞食子，形狀乃五端形，以指頭麵糰(碗狀小塊)纏縛。於彼主
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四無量 
願諸成母具心具快樂及快樂因矣 
願諸成母具心離痛苦及痛苦因矣 
願諸成母具心不離無苦之快樂矣 
願諸成母具心住於離親疏之平等矣 
(誦三遍) 

 
嘎檔派之不共皈依及猛力祈禱大尊者父子 
如是等同虛空之甚多走者弱小 
無依離親以己騙己之我們所有 
於為最勝救主大寶上師皈依矣 
於為最勝救主大寶醒盛皈依矣 
於為最勝救主大寶勝法皈依矣 
於為最勝救主大寶集善皈依矣 
於為最勝救主大寶稀勝皈依矣 
於為最勝救主大寶尊者皈依矣 
於為最勝救主大寶導師皈依矣 
於為最勝救主大寶昆仲皈依矣 
於為最勝救主大寶嘎檔皈依矣 
上師大尊者上師大尊者諸稀勝 
縱樂縱苦除汝外無可冀求處故 
祈求於諸生鬘以智之大慧觀照 
祈求於諸生鬘以愛之大悲守護 
祈求於諸生鬘以作之大事業救 
作皈依矣具恩上師大尊者三寶 
作祈禱矣具恩上師大尊者三寶 
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以智觀啊具恩上師大尊者三寶 
引起點啊具恩上師大尊者三寶 
以三門恭敬力於汝千輻足鞠躬 
而禮拜供養矣皈依矣祈求加持 
以吾令一切未度者具心悉皆度 
以吾令一切未脫者具心悉皆脫 
以吾令凡諸未蘇息者亦皆蘇息 
令一切未離憂者安置於勝離憂 
成為諸無怙之怙諸無依之依矣 
成為諸無肩之肩諸無洲之洲矣 
願於十地資糧加行見及修諸道 
以無阻礙而入且消除所斷遮蔽 
願吾成為無導之導走怙法王矣 
作此皈依之方式乃為諸劣睿之義，故從嘎檔書函中取來，以諸具

大睿智及大勤者，乃皈依之諸詞句，皆如嘎檔書函中出現般作唸

誦矣。若無充裕時間亦可不誦。 

 

特殊發心 
為了老母一切具心義 我之此生務必於速速 
獲得真正圓滿之菩提 彼故修施龍食子猷釓 
(誦三遍) 

 
己生為天乃： 
- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 

成為空性，從空性中，於蓮月上，己心為白色 （
sÜ¢Ü
）

字，以從彼放光芒而作二義，收回全復原而己成為



嘎檔文集第 12冊 嘎檔行法甲冊 449 

四無量 
願諸成母具心具快樂及快樂因矣 
願諸成母具心離痛苦及痛苦因矣 
願諸成母具心不離無苦之快樂矣 
願諸成母具心住於離親疏之平等矣 
(誦三遍) 

 
嘎檔派之不共皈依及猛力祈禱大尊者父子 
如是等同虛空之甚多走者弱小 
無依離親以己騙己之我們所有 
於為最勝救主大寶上師皈依矣 
於為最勝救主大寶醒盛皈依矣 
於為最勝救主大寶勝法皈依矣 
於為最勝救主大寶集善皈依矣 
於為最勝救主大寶稀勝皈依矣 
於為最勝救主大寶尊者皈依矣 
於為最勝救主大寶導師皈依矣 
於為最勝救主大寶昆仲皈依矣 
於為最勝救主大寶嘎檔皈依矣 
上師大尊者上師大尊者諸稀勝 
縱樂縱苦除汝外無可冀求處故 
祈求於諸生鬘以智之大慧觀照 
祈求於諸生鬘以愛之大悲守護 
祈求於諸生鬘以作之大事業救 
作皈依矣具恩上師大尊者三寶 
作祈禱矣具恩上師大尊者三寶 

施龍食子略儀軌令諸龍生喜論 450 

以智觀啊具恩上師大尊者三寶 
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一面四手，以元二手合掌於意間，以餘右手持白水

晶鬘，以餘左手持白蓮花，以相喻形裝飾，佩戴寶

飾，穿著絹衣，以金剛跏趺而住之白眼目觀聖者。

頂門以 （ >ëù）、頸以啊（
>¡ï

）、意以 （
¼Õî
） （

sÜ¢Ü
）

裝飾。以從彼放光芒，從巍山持舟剎土迎請諸慧者

及權天。 
嘉 呼  
與己成無別矣。以權天授權，以無量光作為頭飾矣。 
 
以 
-瓦嘉-阿明大-固那札李-哈拿哈拿- 
淨化潔水偕食丸置於食碟之物。 
 

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀- 

成為空性，從空性中，於己面前，於從（
¨Ôî
）字生

諸寬且廣之大寶器內，從 （ >ëù）出之諸食子，成為

清澈且無阻礙無漏慧除魔劑之大海食子矣。 
 
以唸 
啊  (三遍) 

而加持。 
 
供養 
-阿 雅 -盧給秀-阿 姆 -爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-巴迪姆-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-布夏貝-爸帝佳- 哈  
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-阿 雅 -盧給秀-讀貝-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-阿盧給-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-釓拿帝-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-呢偉迪-爸帝佳- 哈  

-阿 雅 -盧給秀-夏巴大-爸帝佳- 哈  
於此以事續之方式打供二水、五受用品及音樂之手印。 
 

讚 
於不以過染身白 以圓醒盛飾於頭 
以悲愍眼觀走者 眼目觀作禮拜矣 
 
瑪 爸美 (108遍) 

 
願以此善令我速 成眼目觀聖者而 
僅一走者亦不留 悉皆置於彼地矣 
 
願諸未生勝大寶 菩提心成為生矣 
願已生且無衰退 亦從上而上增長 
 

以 
-瓦嘉-阿明大-固那札李-哈拿哈拿- 
淨化供龍食等。 
 

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀- 

成為空性，從空性中，於己面前，於從（
¨Ôî
）字生

諸寬且廣之大寶器內，供食偕符合之誓物皆從 （ >ëù）
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及各各名之初字以圓點裝飾而生出本質慧除魔劑、

除諸苦之良藥、能生隨心所欲諸如意寶及於悅意處

及宮殿等前，成為龍王偕眷隨心所欲之受用皆俱備

矣。 

 
加持乃以六咒六手印作： 
六咒之第一、法性純淨之咒乃： 
-瓦-毘秀迪-瑪帝-瓦嘉-斯 
( 乃具德 ，故成引咒頭。 瓦乃自性。毘 (完全)秀迪(清淨)乃純淨。瑪

帝乃法性。瓦嘉乃金剛。斯 乃成就。 乃意之種子  ，故作加持，於是咒

義譯為以自性純淨之法性之金剛之成就，故以此淨化矣。) 

法性純淨之手印乃：以右手拇指壓小指，餘三指直豎(亦稱三解脫手印)，以

掌心向外而右繞一圈。 

 
六咒之第二、虛空庫之咒乃： 
拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝-毘秀-摩肯毗-薩瓦- 

戴-悟釓帝-帕 那 --釓釓拿-- 哈  
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓帝乃逝如是者。乃於。毘秀乃各種。

摩肯毗乃從門。薩 瓦 乃一切。戴乃時。 乃虛空。悟釓帝乃聖。帕 那乃 

放射或遍。 乃此。釓釓拿乃虛空。 乃於界。 哈乃建立或嘉施，於是  

咒義譯為：禮拜於一切逝如是者，從各種門於一切時，似虛空聖或放射或遍，

此乃建立或嘉施於虛空界，故而以此增多矣。) 

虛空庫之手印乃：二掌上仰而作掬式，置於額前(二掌心上仰，十指微開，

二小指交叉，且置於額前而右繞）。 

 
六咒之第三、除魔劑漩之咒乃： 
-阿明帝-- 
(乃具德。阿明帝乃雖直譯為無死，然義譯則除魔劑也。乃策動於彼

且令清晰，於是咒義譯為：以策動除魔劑令其清晰矣，故而以此轉成除
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魔劑矣。) 

手印乃有二種方式，一、手指交叉且二中指端連接而移動，並繫於額且融

（雙手手指外叉交縛，直豎兩中指相拄而成瓶手印，且置於額前）。二、以

右左手結金剛拳，各豎中指相拄而朝前成為瓶手印。 

 
六咒之第四、出(生諸)欲事之咒乃： 
-阿嘎 摩 -薩 瓦 -瑪- 

阿迪雅奴班拿-埵達 
(乃具德。阿嘎乃謂阿也。摩乃門也。薩 瓦 乃一切。瑪乃法。

乃矣。阿迪雅奴班拿-埵達乃所謂不生之故。於是咒義譯為：所謂阿乃不生之

故，稱為一切法之門矣，故而以此能成辦各各之所欲矣。) 

手印乃左金剛拳置於心間(以左手拇指壓於無名指根紋，然後餘四指握拇指

而成金剛拳，置於意間成施寶手印)。且以右手施勝手印(右手在左拳上，覆

掌而順轉於左拳一圈然後掌心向上成施勝手印)。 

 
六咒之第五、廣大具力光之咒乃： 
拿瑪-薩 瓦 -大祂釓大-阿瓦盧給帝-- 

-- 
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓大乃逝如是者。阿瓦乃務必或從諸或於

諸。盧給帝乃觀。 乃表三金剛之自性供物或具德。 乃樂。 乃勝或  

大。 乃真正。 乃盛。。  乃意之種子。亦表上賓之意及下賓之心也。

於是咒義譯為：禮拜一切逝如是者，務必從諸觀看。此令樂大真正豐盛吧！

故而以此令各各獲得矣。) 

廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金

剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右

繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低

之對象則：左手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再

略覆掌向於前下，然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而

彈指一聲。於此某些傳承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指

也。 

 



嘎檔文集第 12冊 嘎檔行法甲冊 453 

及各各名之初字以圓點裝飾而生出本質慧除魔劑、

除諸苦之良藥、能生隨心所欲諸如意寶及於悅意處

及宮殿等前，成為龍王偕眷隨心所欲之受用皆俱備

矣。 

 
加持乃以六咒六手印作： 
六咒之第一、法性純淨之咒乃： 
-瓦-毘秀迪-瑪帝-瓦嘉-斯 
( 乃具德 ，故成引咒頭。 瓦乃自性。毘 (完全)秀迪(清淨)乃純淨。瑪

帝乃法性。瓦嘉乃金剛。斯 乃成就。 乃意之種子  ，故作加持，於是咒

義譯為以自性純淨之法性之金剛之成就，故以此淨化矣。) 

法性純淨之手印乃：以右手拇指壓小指，餘三指直豎(亦稱三解脫手印)，以

掌心向外而右繞一圈。 

 
六咒之第二、虛空庫之咒乃： 
拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝-毘秀-摩肯毗-薩瓦- 

戴-悟釓帝-帕 那 --釓釓拿-- 哈  
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓帝乃逝如是者。乃於。毘秀乃各種。

摩肯毗乃從門。薩 瓦 乃一切。戴乃時。 乃虛空。悟釓帝乃聖。帕 那乃 

放射或遍。 乃此。釓釓拿乃虛空。 乃於界。 哈乃建立或嘉施，於是  

咒義譯為：禮拜於一切逝如是者，從各種門於一切時，似虛空聖或放射或遍，

此乃建立或嘉施於虛空界，故而以此增多矣。) 

虛空庫之手印乃：二掌上仰而作掬式，置於額前(二掌心上仰，十指微開，

二小指交叉，且置於額前而右繞）。 

 
六咒之第三、除魔劑漩之咒乃： 
-阿明帝-- 
(乃具德。阿明帝乃雖直譯為無死，然義譯則除魔劑也。乃策動於彼

且令清晰，於是咒義譯為：以策動除魔劑令其清晰矣，故而以此轉成除
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魔劑矣。) 

手印乃有二種方式，一、手指交叉且二中指端連接而移動，並繫於額且融

（雙手手指外叉交縛，直豎兩中指相拄而成瓶手印，且置於額前）。二、以

右左手結金剛拳，各豎中指相拄而朝前成為瓶手印。 

 
六咒之第四、出(生諸)欲事之咒乃： 
-阿嘎 摩 -薩 瓦 -瑪- 

阿迪雅奴班拿-埵達 
(乃具德。阿嘎乃謂阿也。摩乃門也。薩 瓦 乃一切。瑪乃法。

乃矣。阿迪雅奴班拿-埵達乃所謂不生之故。於是咒義譯為：所謂阿乃不生之

故，稱為一切法之門矣，故而以此能成辦各各之所欲矣。) 

手印乃左金剛拳置於心間(以左手拇指壓於無名指根紋，然後餘四指握拇指

而成金剛拳，置於意間成施寶手印)。且以右手施勝手印(右手在左拳上，覆

掌而順轉於左拳一圈然後掌心向上成施勝手印)。 

 
六咒之第五、廣大具力光之咒乃： 
拿瑪-薩 瓦 -大祂釓大-阿瓦盧給帝-- 

-- 
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓大乃逝如是者。阿瓦乃務必或從諸或於

諸。盧給帝乃觀。 乃表三金剛之自性供物或具德。 乃樂。 乃勝或  

大。 乃真正。 乃盛。。  乃意之種子。亦表上賓之意及下賓之心也。

於是咒義譯為：禮拜一切逝如是者，務必從諸觀看。此令樂大真正豐盛吧！

故而以此令各各獲得矣。) 

廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金

剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右

繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低

之對象則：左手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再

略覆掌向於前下，然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而

彈指一聲。於此某些傳承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指

也。 
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六咒之第六、統治輪之咒乃： 
--布-灸旯-帝叉-斯-盧嘉呢- 

薩 瓦 -阿衪-薩達呢- 哈  
( 乃具德。 乃  呼喚天之咒。布 乃令清晰。灸旯 乃威儀燄燃。帝叉乃

住。斯 乃成就。盧嘉呢乃眼。 薩 瓦 乃一切。阿衪乃事。薩達呢乃成。

哈乃建立 。於是咒義譯為：呼喚無礙眼天令清晰，威儀燄燃而住，令成就

無礙眼之建立。故而以此一起獲得矣。) 

統治輪手印乃：以右手作無畏手印也(左手金剛拳置於意間，右手略前，以

拇指壓於掌心，餘四指伸直且掌心略向下而成無畏手印)。 

 
-阿 姆 -啊 

-巴迪姆-啊 

-布夏貝-啊 

-讀貝-啊 

-阿盧給-啊 

-釓拿帝-啊 

-呢偉迪-啊 

-夏巴大-啊 

 
生賓而迎請乃 
於己面前，於從珍寶成之具黃金崖窠之岩下，以湖

泊、潭、池塘、水源、草坪及花朵作美飾，及亦有

泉眼、水井、流水、沼澤、草原、花園等龍之處，

並於諸從大寶成之悅意宮殿內，以水神(水天)龍王為

主無邊、財盛、安止、力遊、蓮花、大蓮花、守螺

及具族等八大龍王居住，且以無餘龍及地祇會圍繞

矣。 
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作鐵鉤手印(乃以雙手金剛拳置於意間，以伸食指、小指而略勾，且

右掌心向左、左掌心向右而以右食指勾左小指而成鐵鉤形狀) 
以從己之意間 （

sÜ¢Ü
）之光芒，從大海迎請龍王偕眷。 

以具蛇冠珍寶燄光芒 除盡地下所有黑暗且 
甚喜於教威力不思議 無餘龍王偕眷臨於此 
拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -欸哈耶-薩瑪雅-嘉嘉 
嘉 呼  
成無別矣。 
爸瑪-嘎瑪旯耶- 
 
供養 
拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -阿 姆 -爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -巴迪姆-爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -布夏貝-爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -讀貝-爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -阿盧給-爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -釓拿帝-爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -呢偉迪-爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -夏巴大-爸帝佳- 哈  
於此以事續之方式打供二水、五受用品及音樂之手印。 
 
以心想： 
以諸賓受用從己現為眼目觀聖者之掌心所降如乳流

般除魔劑，混合於面前從慧成之施供食子、誓物、

珍寶及各種藥之九欲大海，故復原身體、肢及根之

衰退，且消除諸苦、罪及遮蔽，並以無漏樂盈滿續

矣。 
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六咒之第六、統治輪之咒乃： 
--布-灸旯-帝叉-斯-盧嘉呢- 

薩 瓦 -阿衪-薩達呢- 哈  
( 乃具德。 乃  呼喚天之咒。布 乃令清晰。灸旯 乃威儀燄燃。帝叉乃

住。斯 乃成就。盧嘉呢乃眼。 薩 瓦 乃一切。阿衪乃事。薩達呢乃成。

哈乃建立 。於是咒義譯為：呼喚無礙眼天令清晰，威儀燄燃而住，令成就

無礙眼之建立。故而以此一起獲得矣。) 

統治輪手印乃：以右手作無畏手印也(左手金剛拳置於意間，右手略前，以

拇指壓於掌心，餘四指伸直且掌心略向下而成無畏手印)。 

 
-阿 姆 -啊 

-巴迪姆-啊 

-布夏貝-啊 

-讀貝-啊 

-阿盧給-啊 

-釓拿帝-啊 

-呢偉迪-啊 

-夏巴大-啊 

 
生賓而迎請乃 
於己面前，於從珍寶成之具黃金崖窠之岩下，以湖

泊、潭、池塘、水源、草坪及花朵作美飾，及亦有

泉眼、水井、流水、沼澤、草原、花園等龍之處，

並於諸從大寶成之悅意宮殿內，以水神(水天)龍王為

主無邊、財盛、安止、力遊、蓮花、大蓮花、守螺

及具族等八大龍王居住，且以無餘龍及地祇會圍繞

矣。 
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作鐵鉤手印(乃以雙手金剛拳置於意間，以伸食指、小指而略勾，且

右掌心向左、左掌心向右而以右食指勾左小指而成鐵鉤形狀) 
以從己之意間 （

sÜ¢Ü
）之光芒，從大海迎請龍王偕眷。 

以具蛇冠珍寶燄光芒 除盡地下所有黑暗且 
甚喜於教威力不思議 無餘龍王偕眷臨於此 
拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -欸哈耶-薩瑪雅-嘉嘉 
嘉 呼  
成無別矣。 
爸瑪-嘎瑪旯耶- 
 
供養 
拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -阿 姆 -爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -巴迪姆-爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -布夏貝-爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -讀貝-爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -阿盧給-爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -釓拿帝-爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -呢偉迪-爸帝佳- 哈  

拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -夏巴大-爸帝佳- 哈  
於此以事續之方式打供二水、五受用品及音樂之手印。 
 
以心想： 
以諸賓受用從己現為眼目觀聖者之掌心所降如乳流

般除魔劑，混合於面前從慧成之施供食子、誓物、

珍寶及各種藥之九欲大海，故復原身體、肢及根之

衰退，且消除諸苦、罪及遮蔽，並以無漏樂盈滿續

矣。 
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而以右手於施供食子內灌注水，以左手彈指而唸： 
-拔素給- 哈  (108遍) 
乃施龍食子之正式也。 
 
禮拜 
禮拜於成為諸龍群王 且以蛇冠大寶之光芒 
賜予最勝九欲成就者 諸龍之王水神龍王矣 
 
供食而祈助事業 
祈請無邊安止及力遊 具族財盛守螺及蓮花 
水神喜士近喜士及海 大海德光大光及大形 
賢化大力等龍王偕眷 蒞臨於此納享裝飾之 
食子以美三白三甜食 遍處洋溢鮮乳之大海 
具以珍寶美飾之階梯 納享堪能拯救諸龍苦 
施供而速息滅我們及 德主偕眷之四百四種 
諸病及從龍得之諸病 及見之毒以及觸之毒 
及惡心毒及氣息毒及 配製毒等無餘諸毒矣 
祈請攜走勝過愛己之 物而消滅龍之諸病歟 
祈令四種事業之成就 以及受用財富豐盛歟 
若為病人而作此法，則改唸「遍處洋溢藥除魔劑海」。 
 
心想以灑龍藥漿糊而消除龍王凶煞及地祇等之病及苦並唸： 
願以六種最賢藥之王 令諸臟腑衰退復原矣 

願以上等肉蔻及紅花 令諸肉血肝衰退復原 

願以海巴兒螺及紅綾 令諸牙骨舌衰退復原 

願以孔雀翎及五色綾 令諸風采盛心腎具力 

願以木腰子令諸心臟 腎臟及肺衰退復原矣 

施龍食子略儀軌令諸龍生喜論 458 

願以手蔘以及鯪鯉爪 令諸肢體衰退復原矣 

願以有爪石斛陽起石 令諸脈筋衰退復原矣 

願以甘松苦蔘蔓荊子 海浮石毛訶子餘甘子 

藏青果等藥之眾支令 諸蘊界生增衰退復原 

願以五種寶及諸穀類 令諸倉庫衰退復原矣 

願以三白三甜之食物 令諸身色衰退復原矣 

總之願以諸符合之物 令諸龍及地祇之病苦 

悉皆消除而根清明且 受用豐盛並以慈悲心 

滿續而令國泰民安及 風調雨順諸穀類豐登 

諸畜繁衍草藥果實花 等諸所須物大豐收歟 

尤其使令施主偕眷從 諸龍凶煞地祇所得諸 

病及障礙悉皆消除而 人財受用廣大增長歟 

 
為了消除諸龍之罪及遮蔽故以唸不亂之執： 
拿謨- 大拿 -大雅雅-- 嘎 - 嘎 - 

嘉 - 嘉 -住札-住札- 

大薩-大薩-爸帝哈拿-爸帝哈拿- 

薩 瓦 -嘎瑪-爸巴 美 -薩 瓦 -薩埵- 

拿佳- 哈  (7遍等盡力唸誦) 

 
願諸龍及地祇之罪及遮蔽悉皆掀締姆-固 耶 - 哈  

 
以右手作說法手印而略說法，乃以唸： 
一切法從因生以 逝如是者說彼因 
凡是反駁於因以 大行善者說此語 
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而以右手於施供食子內灌注水，以左手彈指而唸： 
-拔素給- 哈  (108遍) 
乃施龍食子之正式也。 
 
禮拜 
禮拜於成為諸龍群王 且以蛇冠大寶之光芒 
賜予最勝九欲成就者 諸龍之王水神龍王矣 
 
供食而祈助事業 
祈請無邊安止及力遊 具族財盛守螺及蓮花 
水神喜士近喜士及海 大海德光大光及大形 
賢化大力等龍王偕眷 蒞臨於此納享裝飾之 
食子以美三白三甜食 遍處洋溢鮮乳之大海 
具以珍寶美飾之階梯 納享堪能拯救諸龍苦 
施供而速息滅我們及 德主偕眷之四百四種 
諸病及從龍得之諸病 及見之毒以及觸之毒 
及惡心毒及氣息毒及 配製毒等無餘諸毒矣 
祈請攜走勝過愛己之 物而消滅龍之諸病歟 
祈令四種事業之成就 以及受用財富豐盛歟 
若為病人而作此法，則改唸「遍處洋溢藥除魔劑海」。 
 
心想以灑龍藥漿糊而消除龍王凶煞及地祇等之病及苦並唸： 
願以六種最賢藥之王 令諸臟腑衰退復原矣 

願以上等肉蔻及紅花 令諸肉血肝衰退復原 

願以海巴兒螺及紅綾 令諸牙骨舌衰退復原 

願以孔雀翎及五色綾 令諸風采盛心腎具力 

願以木腰子令諸心臟 腎臟及肺衰退復原矣 

施龍食子略儀軌令諸龍生喜論 458 

願以手蔘以及鯪鯉爪 令諸肢體衰退復原矣 

願以有爪石斛陽起石 令諸脈筋衰退復原矣 

願以甘松苦蔘蔓荊子 海浮石毛訶子餘甘子 

藏青果等藥之眾支令 諸蘊界生增衰退復原 

願以五種寶及諸穀類 令諸倉庫衰退復原矣 

願以三白三甜之食物 令諸身色衰退復原矣 

總之願以諸符合之物 令諸龍及地祇之病苦 

悉皆消除而根清明且 受用豐盛並以慈悲心 

滿續而令國泰民安及 風調雨順諸穀類豐登 

諸畜繁衍草藥果實花 等諸所須物大豐收歟 

尤其使令施主偕眷從 諸龍凶煞地祇所得諸 

病及障礙悉皆消除而 人財受用廣大增長歟 

 
為了消除諸龍之罪及遮蔽故以唸不亂之執： 
拿謨- 大拿 -大雅雅-- 嘎 - 嘎 - 

嘉 - 嘉 -住札-住札- 

大薩-大薩-爸帝哈拿-爸帝哈拿- 

薩 瓦 -嘎瑪-爸巴 美 -薩 瓦 -薩埵- 

拿佳- 哈  (7遍等盡力唸誦) 

 
願諸龍及地祇之罪及遮蔽悉皆掀締姆-固 耶 - 哈  

 
以右手作說法手印而略說法，乃以唸： 
一切法從因生以 逝如是者說彼因 
凡是反駁於因以 大行善者說此語 
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若稍廣則： 
猶如星宿以及翳 油燈幻術以及露 

水泡夢電及雲般 如是看諸作集法 

身之約束極嘉故 語之約束乃是嘉 

如是意之約束嘉 守護一切之乞善 

乃成脫離一切苦 諸法猶如影像故 

明且清淨而無污 無可執亦無可詮 

真正從因與業出 諸法如是作知歟 

 
若廣則： 
龍王凶煞地祇們 以從己身取比較 

莫作危害於他事 作利益果乃得樂 

危害之果乃得苦 從諸辛辣之種子 

乃成出生辛辣果 從諸甘甜之種子 

乃成出生甘甜果 因此因果及業乃 

無有絲毫虛假故 須以謹慎行諸事 

如是憶念誓言且 捨棄所有瞋恚及 
怨恨忿怒心而以 慈愛心作諸事歟 

願於諸五根行境 九欲受用皆俱備 

療癒諸龍之諸病 而遠脫離諸苦矣 

願彼諸見到手握 金剛之面而離鵬 

熱沙怖畏走惡苦 且得金剛薩埵壽 

 
逝回己處乃以鵬手印(以右手拇指壓小指頭，餘三指略縮而成似縮

爪)而唸： 
薩 瓦 -拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -釓佳 

施龍食子略儀軌令諸龍生喜論 460 

以如是想詞義而以緩慢唸誦迴向： 
願以勤修彼福諸善力 令得暇滿依且以勝士 
隨持而己成諸無依之 怙主並將具心置諸樂 
願喜近喜等龍王 信仰勝教之諸天 
施主國王及臣民 其外諸貧窮具心 
皆得長壽無疾病 圓滿及永久快樂 
願凡成為臨於此諸龍 無論住於大海或他域 
常作以慈愛於諸具心 且晝夜諸時享受法筵 
 
於此雖亦說須唸賢行願及七十頌之願等，然而若無能唸，則
亦可唸彼諸之精華，故賢行願之精華，乃： 
猶如以柔德勇士所智 及彼普賢亦像那樣故 
吾為跟隨彼諸所有學 此諸一切善甚極迴向 
以逝三時之一切勝者 於凡迴向讚歎為最勝 
彼故吾之此諸善根亦 為成賢行甚極作迴向 
 
復次，為了生生世世見到縱使獲得暇滿人身、獲得數十萬淨
天王、施百天王及轉輪王等之財權、見到醒盛教及生於用空
淨土等具特剎土亦難見到之濁時唯一怙主阿帝夏大尊者之
玖洖嘎檔派之經續勝教，故以唸彼二頌而發願乃： 
願以此善令吾諸生鬘 見到唯具稀傳潔淨戒 
菩提心之絕倫傳承修 深道密讚阿帝夏教矣 
願以此善使令無攙雜 他教戒律潔淨且多聞 
熟練菩提心見行純淨 等之阿帝夏教延續矣 
 
以祝賀吉祥而作此儀軌之裝飾乃唸： 
願無上導師大寶醒盛 無上拯救大寶最勝法 
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若稍廣則： 
猶如星宿以及翳 油燈幻術以及露 

水泡夢電及雲般 如是看諸作集法 

身之約束極嘉故 語之約束乃是嘉 

如是意之約束嘉 守護一切之乞善 

乃成脫離一切苦 諸法猶如影像故 

明且清淨而無污 無可執亦無可詮 

真正從因與業出 諸法如是作知歟 

 
若廣則： 
龍王凶煞地祇們 以從己身取比較 

莫作危害於他事 作利益果乃得樂 

危害之果乃得苦 從諸辛辣之種子 

乃成出生辛辣果 從諸甘甜之種子 

乃成出生甘甜果 因此因果及業乃 

無有絲毫虛假故 須以謹慎行諸事 

如是憶念誓言且 捨棄所有瞋恚及 
怨恨忿怒心而以 慈愛心作諸事歟 

願於諸五根行境 九欲受用皆俱備 

療癒諸龍之諸病 而遠脫離諸苦矣 

願彼諸見到手握 金剛之面而離鵬 

熱沙怖畏走惡苦 且得金剛薩埵壽 

 
逝回己處乃以鵬手印(以右手拇指壓小指頭，餘三指略縮而成似縮

爪)而唸： 
薩 瓦 -拿嘎 嘉 -薩爸 瓦 -釓佳 

施龍食子略儀軌令諸龍生喜論 460 

以如是想詞義而以緩慢唸誦迴向： 
願以勤修彼福諸善力 令得暇滿依且以勝士 
隨持而己成諸無依之 怙主並將具心置諸樂 
願喜近喜等龍王 信仰勝教之諸天 
施主國王及臣民 其外諸貧窮具心 
皆得長壽無疾病 圓滿及永久快樂 
願凡成為臨於此諸龍 無論住於大海或他域 
常作以慈愛於諸具心 且晝夜諸時享受法筵 
 
於此雖亦說須唸賢行願及七十頌之願等，然而若無能唸，則
亦可唸彼諸之精華，故賢行願之精華，乃： 
猶如以柔德勇士所智 及彼普賢亦像那樣故 
吾為跟隨彼諸所有學 此諸一切善甚極迴向 
以逝三時之一切勝者 於凡迴向讚歎為最勝 
彼故吾之此諸善根亦 為成賢行甚極作迴向 
 
復次，為了生生世世見到縱使獲得暇滿人身、獲得數十萬淨
天王、施百天王及轉輪王等之財權、見到醒盛教及生於用空
淨土等具特剎土亦難見到之濁時唯一怙主阿帝夏大尊者之
玖洖嘎檔派之經續勝教，故以唸彼二頌而發願乃： 
願以此善令吾諸生鬘 見到唯具稀傳潔淨戒 
菩提心之絕倫傳承修 深道密讚阿帝夏教矣 
願以此善使令無攙雜 他教戒律潔淨且多聞 
熟練菩提心見行純淨 等之阿帝夏教延續矣 
 
以祝賀吉祥而作此儀軌之裝飾乃唸： 
願無上導師大寶醒盛 無上拯救大寶最勝法 
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無上帶領大寶集善等 無上依處三寶吉祥臨 
 
那麼，特別為了上述諸願如是成就，故順便於此處加寫掌控
迴向及願之作現相光王醒盛之明咒及諦詞： 
禮拜作現相光之王越具除逝如是者除敵者真正圓滿

之醒盛矣。 
禮拜普賢聖者菩薩大勇心矣。 
大嘀雅祂-邦契-給-阿瓦-轐- 哈  (7 遍) 
或： 
大嘀雅祂--邦契-給-阿瓦-轐 拿 耶- 哈   

(7 遍) 
 
於意間合掌或以諦詞手印而唸諦詞乃： 
願以稀奇勝者偕子之 加持以及依係無假諦 
及吾純淨熱忱威力令 順易速成諸發願之處 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 5 月 19 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

龍淨儀軌令全龍潔淨論 462 

龍 淨 儀 軌 令 全 龍 潔 淨 論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
禮拜龍王之王醒盛矣 
 
為令所有具心消除皮膚病等諸疾病，且速得榮華富貴及大菩提，
故不僅最佳金剛學子…… 
 
 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝
夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣，撰寫《龍淨儀軌令全龍潔淨論》
矣。 
那麼，欲作供龍淨，則先尋堪焚燒淨物之場所而簡單打掃。然後
於彼淨灶上，設置甚多燃燒用之無蟲非毒類之細柴、各種龍藥、
三白三甜等不被肉血麝香等污染之潔淨而最佳之淨及食子之物。 
至於作供龍淨之好處，乃令身語意清淨、消除皮膚等諸病、得健
康、得長壽、得諸龍歡悅、開運、生意昌隆、息滅飢渴、諸事順
利、順易得法、順易得道、修道順利、於速得醒盛等獲得無數利
益矣。 
 
四皈依 
我及遍滿虛空諸具心 皈依具恩根傳諸上師 
皈依龍王王等諸醒盛 皈依勝法皈依聖集善 
(誦三遍) 
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無上帶領大寶集善等 無上依處三寶吉祥臨 
 
那麼，特別為了上述諸願如是成就，故順便於此處加寫掌控
迴向及願之作現相光王醒盛之明咒及諦詞： 
禮拜作現相光之王越具除逝如是者除敵者真正圓滿

之醒盛矣。 
禮拜普賢聖者菩薩大勇心矣。 
大嘀雅祂-邦契-給-阿瓦-轐- 哈  (7 遍) 
或： 
大嘀雅祂--邦契-給-阿瓦-轐 拿 耶- 哈   

(7 遍) 
 
於意間合掌或以諦詞手印而唸諦詞乃： 
願以稀奇勝者偕子之 加持以及依係無假諦 
及吾純淨熱忱威力令 順易速成諸發願之處 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 5 月 19 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

龍淨儀軌令全龍潔淨論 462 

龍 淨 儀 軌 令 全 龍 潔 淨 論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
禮拜龍王之王醒盛矣 
 
為令所有具心消除皮膚病等諸疾病，且速得榮華富貴及大菩提，
故不僅最佳金剛學子…… 
 
 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝
夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣，撰寫《龍淨儀軌令全龍潔淨論》
矣。 
那麼，欲作供龍淨，則先尋堪焚燒淨物之場所而簡單打掃。然後
於彼淨灶上，設置甚多燃燒用之無蟲非毒類之細柴、各種龍藥、
三白三甜等不被肉血麝香等污染之潔淨而最佳之淨及食子之物。 
至於作供龍淨之好處，乃令身語意清淨、消除皮膚等諸病、得健
康、得長壽、得諸龍歡悅、開運、生意昌隆、息滅飢渴、諸事順
利、順易得法、順易得道、修道順利、於速得醒盛等獲得無數利
益矣。 
 
四皈依 
我及遍滿虛空諸具心 皈依具恩根傳諸上師 
皈依龍王王等諸醒盛 皈依勝法皈依聖集善 
(誦三遍) 
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皈依發心 
乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等 為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 

 
四無量 
願諸成母具心具快樂及快樂因矣 
願諸成母具心離痛苦及痛苦因矣 
願諸成母具心不離無苦之快樂矣 
願諸成母具心住於離親疏之平等矣 
(誦三遍) 

 
嘎檔派之不共皈依及猛力祈禱大尊者父子 
如是等同虛空之甚多走者弱小 
無依離親以己騙己之我們所有 
於為最勝救主大寶上師皈依矣 
於為最勝救主大寶醒盛皈依矣 
於為最勝救主大寶勝法皈依矣 
於為最勝救主大寶集善皈依矣 
於為最勝救主大寶稀勝皈依矣 
於為最勝救主大寶尊者皈依矣 
於為最勝救主大寶導師皈依矣 
於為最勝救主大寶昆仲皈依矣 
於為最勝救主大寶嘎檔皈依矣 
上師大尊者上師大尊者諸稀勝 
縱樂縱苦除汝外無可冀求處故 
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祈求於諸生鬘以智之大慧觀照 
祈求於諸生鬘以愛之大悲守護 
祈求於諸生鬘以作之大事業救 
作皈依矣具恩上師大尊者三寶 
作祈禱矣具恩上師大尊者三寶 
以智觀啊具恩上師大尊者三寶 
引起點啊具恩上師大尊者三寶 
以三門恭敬力於汝千輻足鞠躬 
而禮拜供養矣皈依矣祈求加持 
以吾令一切未度者具心悉皆度 
以吾令一切未脫者具心悉皆脫 
以吾令凡諸未蘇息者亦皆蘇息 
令一切未離憂者安置於勝離憂 
成為諸無怙之怙諸無依之依矣 
成為諸無肩之肩諸無洲之洲矣 
願於十地資糧加行見及修諸道 
以無阻礙而入且消除所斷遮蔽 
願吾成為無導之導走怙法王矣 
作此皈依之方式乃為諸劣睿之義，故從嘎檔書函中取來，以諸具

大睿智及大勤者，乃皈依之諸詞句，皆如嘎檔書函中出現般作唸

誦矣。若無充裕時間亦可不誦。 

 

特殊發心 
為了老母一切具心義 我之此生務必於速速 
獲得真正圓滿之菩提 以彼故修龍淨猷釓矣 
(誦三遍) 
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皈依發心 
乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等 為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 

 
四無量 
願諸成母具心具快樂及快樂因矣 
願諸成母具心離痛苦及痛苦因矣 
願諸成母具心不離無苦之快樂矣 
願諸成母具心住於離親疏之平等矣 
(誦三遍) 

 
嘎檔派之不共皈依及猛力祈禱大尊者父子 
如是等同虛空之甚多走者弱小 
無依離親以己騙己之我們所有 
於為最勝救主大寶上師皈依矣 
於為最勝救主大寶醒盛皈依矣 
於為最勝救主大寶勝法皈依矣 
於為最勝救主大寶集善皈依矣 
於為最勝救主大寶稀勝皈依矣 
於為最勝救主大寶尊者皈依矣 
於為最勝救主大寶導師皈依矣 
於為最勝救主大寶昆仲皈依矣 
於為最勝救主大寶嘎檔皈依矣 
上師大尊者上師大尊者諸稀勝 
縱樂縱苦除汝外無可冀求處故 
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祈求於諸生鬘以智之大慧觀照 
祈求於諸生鬘以愛之大悲守護 
祈求於諸生鬘以作之大事業救 
作皈依矣具恩上師大尊者三寶 
作祈禱矣具恩上師大尊者三寶 
以智觀啊具恩上師大尊者三寶 
引起點啊具恩上師大尊者三寶 
以三門恭敬力於汝千輻足鞠躬 
而禮拜供養矣皈依矣祈求加持 
以吾令一切未度者具心悉皆度 
以吾令一切未脫者具心悉皆脫 
以吾令凡諸未蘇息者亦皆蘇息 
令一切未離憂者安置於勝離憂 
成為諸無怙之怙諸無依之依矣 
成為諸無肩之肩諸無洲之洲矣 
願於十地資糧加行見及修諸道 
以無阻礙而入且消除所斷遮蔽 
願吾成為無導之導走怙法王矣 
作此皈依之方式乃為諸劣睿之義，故從嘎檔書函中取來，以諸具

大睿智及大勤者，乃皈依之諸詞句，皆如嘎檔書函中出現般作唸

誦矣。若無充裕時間亦可不誦。 

 

特殊發心 
為了老母一切具心義 我之此生務必於速速 
獲得真正圓滿之菩提 以彼故修龍淨猷釓矣 
(誦三遍) 
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己生為天乃： 
己以瞬間成為住於從（

ýî
）生之千瓣蓮花及從阿

（
>
）生之月墊及七蛇尾墊上之一面二手、以二手作

說法手印、具笑容及頂髻、著橘色三法衣、具七個

昂首各種蛇頭之靠背、彼諸蛇尾作為墊、足以金剛

跏趺坐、頸以上皆白、頸下之全身如藍寶般皆藍色

之龍王之王醒盛矣。 
 
以 
-瓦嘉-阿明大-固那札李-哈拿哈拿- 
淨化淨物。 
 

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀- 

成為空性，從空性中，於己面前，於從（
¨Ôî
）字生

諸寬且廣之大寶器內，從 （ >ëù）生令總供養對象，

尤其水神龍王及八大龍王偕所有眷屬至極歡悅之自

性為慧、相為諸賓用不盡之淨物矣。 

 
若欲廣加持則以六咒六手印加持乃 
六咒之第一、法性純淨之咒乃： 
-瓦-毘秀迪-瑪帝-瓦嘉-斯 
( 乃具德 ，故成引咒頭。 瓦乃自性。毘 (完全)秀迪(清淨)乃純淨。瑪

帝乃法性。瓦嘉乃金剛。斯 乃成就。 乃意之種子  ，故作加持，於是咒

義譯為以自性純淨之法性之金剛之成就，故以此淨化矣。) 

法性純淨之手印乃：以右手拇指壓小指，餘三指直豎(亦稱三解脫手印)，以

掌心向外而右繞一圈。 

 
六咒之第二、虛空庫之咒乃： 
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拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝-毘秀-摩肯毗-薩 瓦 - 

戴-悟釓帝-帕 那 --釓釓拿-- 哈  
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓帝乃逝如是者。乃於。毘秀乃各種。

摩肯毗乃從門。薩 瓦 乃一切。戴乃時。 乃虛空。悟釓帝乃聖。帕 那乃 

放射或遍。 乃此。釓釓拿乃虛空。 乃於界。 哈乃建立或嘉施，於是  

咒義譯為：禮拜於一切逝如是者，從各種門於一切時，似虛空聖或放射或遍，

此乃建立或嘉施於虛空界，故而以此增多矣。) 

虛空庫之手印乃：二掌上仰而作掬式，置於額前(二掌心上仰，十指微開，

二小指交叉，且置於額前而右繞）。 

 
六咒之第三、除魔劑漩之咒乃： 
-阿明帝-- 
(乃具德。阿明帝乃雖直譯為無死，然義譯則除魔劑也。乃策動於彼

且令清晰，於是咒義譯為：以策動除魔劑令其清晰矣，故而以此轉成除

魔劑矣。) 

手印乃有二種方式，一、手指交叉且二中指端連接而移動，並繫於額且融

（雙手手指外叉交縛，直豎兩中指相拄而成瓶手印，且置於額前）。二、以

右左手結金剛拳，各豎中指相拄而朝前成為瓶手印。 

 
六咒之第四、出(生諸)欲事之咒乃： 

-阿嘎 摩 -薩 瓦 -瑪- 

阿迪雅奴班拿-埵達 
(乃具德。阿嘎乃謂阿也。摩乃門也。薩 瓦 乃一切。瑪乃法。

乃矣。阿迪雅奴班拿-埵達乃所謂不生之故。於是咒義譯為：所謂阿乃不生之

故，稱為一切法之門矣，故而以此能成辦各各之所欲矣。) 

手印乃左金剛拳置於心間(以左手拇指壓於無名指根紋，然後餘四指握拇指

而成金剛拳，置於意間成施寶手印)。且以右手施勝手印(右手在左拳上，覆

掌而順轉於左拳一圈然後掌心向上成施勝手印)。 

 
六咒之第五、廣大具力光之咒乃： 
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己生為天乃： 
己以瞬間成為住於從（

ýî
）生之千瓣蓮花及從阿

（
>
）生之月墊及七蛇尾墊上之一面二手、以二手作

說法手印、具笑容及頂髻、著橘色三法衣、具七個

昂首各種蛇頭之靠背、彼諸蛇尾作為墊、足以金剛

跏趺坐、頸以上皆白、頸下之全身如藍寶般皆藍色

之龍王之王醒盛矣。 
 
以 
-瓦嘉-阿明大-固那札李-哈拿哈拿- 
淨化淨物。 
 

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀- 

成為空性，從空性中，於己面前，於從（
¨Ôî
）字生

諸寬且廣之大寶器內，從 （ >ëù）生令總供養對象，

尤其水神龍王及八大龍王偕所有眷屬至極歡悅之自

性為慧、相為諸賓用不盡之淨物矣。 

 
若欲廣加持則以六咒六手印加持乃 
六咒之第一、法性純淨之咒乃： 
-瓦-毘秀迪-瑪帝-瓦嘉-斯 
( 乃具德 ，故成引咒頭。 瓦乃自性。毘 (完全)秀迪(清淨)乃純淨。瑪

帝乃法性。瓦嘉乃金剛。斯 乃成就。 乃意之種子  ，故作加持，於是咒

義譯為以自性純淨之法性之金剛之成就，故以此淨化矣。) 

法性純淨之手印乃：以右手拇指壓小指，餘三指直豎(亦稱三解脫手印)，以

掌心向外而右繞一圈。 

 
六咒之第二、虛空庫之咒乃： 
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拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝-毘秀-摩肯毗-薩 瓦 - 

戴-悟釓帝-帕 那 --釓釓拿-- 哈  
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓帝乃逝如是者。乃於。毘秀乃各種。

摩肯毗乃從門。薩 瓦 乃一切。戴乃時。 乃虛空。悟釓帝乃聖。帕 那乃 

放射或遍。 乃此。釓釓拿乃虛空。 乃於界。 哈乃建立或嘉施，於是  

咒義譯為：禮拜於一切逝如是者，從各種門於一切時，似虛空聖或放射或遍，

此乃建立或嘉施於虛空界，故而以此增多矣。) 

虛空庫之手印乃：二掌上仰而作掬式，置於額前(二掌心上仰，十指微開，

二小指交叉，且置於額前而右繞）。 

 
六咒之第三、除魔劑漩之咒乃： 
-阿明帝-- 
(乃具德。阿明帝乃雖直譯為無死，然義譯則除魔劑也。乃策動於彼

且令清晰，於是咒義譯為：以策動除魔劑令其清晰矣，故而以此轉成除

魔劑矣。) 

手印乃有二種方式，一、手指交叉且二中指端連接而移動，並繫於額且融

（雙手手指外叉交縛，直豎兩中指相拄而成瓶手印，且置於額前）。二、以

右左手結金剛拳，各豎中指相拄而朝前成為瓶手印。 

 
六咒之第四、出(生諸)欲事之咒乃： 

-阿嘎 摩 -薩 瓦 -瑪- 

阿迪雅奴班拿-埵達 
(乃具德。阿嘎乃謂阿也。摩乃門也。薩 瓦 乃一切。瑪乃法。

乃矣。阿迪雅奴班拿-埵達乃所謂不生之故。於是咒義譯為：所謂阿乃不生之

故，稱為一切法之門矣，故而以此能成辦各各之所欲矣。) 

手印乃左金剛拳置於心間(以左手拇指壓於無名指根紋，然後餘四指握拇指

而成金剛拳，置於意間成施寶手印)。且以右手施勝手印(右手在左拳上，覆

掌而順轉於左拳一圈然後掌心向上成施勝手印)。 

 
六咒之第五、廣大具力光之咒乃： 
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拿瑪-薩 瓦 -大祂釓大-阿瓦盧給帝-- 
-- 
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓大乃逝如是者。阿瓦乃務必或從諸或於

諸。盧給帝乃觀。 乃表三金剛之自性供物或具德。 乃樂。 乃勝或  

大。 乃真正。 乃盛。。  乃意之種子。亦表上賓之意及下賓之心也。

於是咒義譯為：禮拜一切逝如是者，務必從諸觀看。此令樂大真正豐盛吧！

故而以此令各各獲得矣。) 

廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金

剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右

繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低

之對象則：左手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再

略覆掌向於前下，然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而

彈指一聲。於此某些傳承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指

也。 

 
六咒之第六、統治輪之咒乃： 

--布-灸旯-帝叉-斯-盧嘉呢- 
薩 瓦 -阿衪-薩達呢- 哈  
( 乃具德。 乃  呼喚天之咒。布 乃令清晰。灸旯 乃威儀燄燃。帝叉乃

住。斯 乃成就。盧嘉呢乃眼。 薩 瓦 乃一切。阿衪乃事。薩達呢乃成。

哈乃建立 。於是咒義譯為：呼喚無礙眼天令清晰，威儀燄燃而住，令成就

無礙眼之建立。故而以此一起獲得矣。) 

統治輪手印乃：以右手作無畏手印也(左手金剛拳置於意間，右手略前，以

拇指壓於掌心，餘四指伸直且掌心略向下而成無畏手印)。 

 
若欲略加持則以虛空庫咒及手印加持乃： 

-薩瓦毘-布布-素素- 
阿瓦大雅-阿瓦大雅-呼- 
瓦嘉-帕那- (三遍) 
(以虛空庫手印而生供物。虛空庫手印，乃雙手手指微開，二小指交叉，二掌

心向上並排額前，齊做右繞。或以十指空心合掌而以諸指第一節交叉成為手

印置於額) 
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禮拜四逝如是者乃： 

禮拜多珍寶逝如是者矣 
禮拜勝美色逝如是者矣 
禮拜廣闊身逝如是者矣 
禮拜離諸怖逝如是者矣 
以唸四逝如是者名號而合掌於意間。 

 
願以無餘勝者之大悲愍及法界諦力令諸龍王偕眷以

此供雲大海饜足且歡喜而消除所有報仇及傷害，並

以慈心如理成辦具法之諸事矣。 
 
於心間合掌或作諦詞手印而唸誦諦詞： 

願以吾之所想力 以及逝如是者之 
加持力並法界力 為了供養諸聖者 
及利益諸具心故 而凡所想諸義皆 
成無阻礙而出現 彼諸一切種種矣 
 
喂喂 

祈諸住於山王七戲海 水神龍王喜士近喜士 

無邊財盛安止及力遊 蓮花大蓮花守螺具族 
海及大海德光並大光 大形賢化大力等龍王 
偕護壞依諸龍類瞻洲 諸龍主宰不暖大龍王 
以及住於此處諸龍會 尤其住於我們所住處 
此地方之湖泊潭池塘 水源河江溪澗泉眼井 
流水瀑布沼澤山岩丘 森林草坪草原花園等 
屬於四族之龍凶煞以 無礙神變力臨於此歟 
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拿瑪-薩 瓦 -大祂釓大-阿瓦盧給帝-- 
-- 
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓大乃逝如是者。阿瓦乃務必或從諸或於

諸。盧給帝乃觀。 乃表三金剛之自性供物或具德。 乃樂。 乃勝或  

大。 乃真正。 乃盛。。  乃意之種子。亦表上賓之意及下賓之心也。

於是咒義譯為：禮拜一切逝如是者，務必從諸觀看。此令樂大真正豐盛吧！

故而以此令各各獲得矣。) 

廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金

剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右

繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低

之對象則：左手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再

略覆掌向於前下，然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而

彈指一聲。於此某些傳承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指

也。 

 
六咒之第六、統治輪之咒乃： 

--布-灸旯-帝叉-斯-盧嘉呢- 
薩 瓦 -阿衪-薩達呢- 哈  
( 乃具德。 乃  呼喚天之咒。布 乃令清晰。灸旯 乃威儀燄燃。帝叉乃

住。斯 乃成就。盧嘉呢乃眼。 薩 瓦 乃一切。阿衪乃事。薩達呢乃成。

哈乃建立 。於是咒義譯為：呼喚無礙眼天令清晰，威儀燄燃而住，令成就

無礙眼之建立。故而以此一起獲得矣。) 

統治輪手印乃：以右手作無畏手印也(左手金剛拳置於意間，右手略前，以

拇指壓於掌心，餘四指伸直且掌心略向下而成無畏手印)。 

 
若欲略加持則以虛空庫咒及手印加持乃： 

-薩瓦毘-布布-素素- 
阿瓦大雅-阿瓦大雅-呼- 
瓦嘉-帕那- (三遍) 
(以虛空庫手印而生供物。虛空庫手印，乃雙手手指微開，二小指交叉，二掌

心向上並排額前，齊做右繞。或以十指空心合掌而以諸指第一節交叉成為手

印置於額) 
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禮拜四逝如是者乃： 

禮拜多珍寶逝如是者矣 
禮拜勝美色逝如是者矣 
禮拜廣闊身逝如是者矣 
禮拜離諸怖逝如是者矣 
以唸四逝如是者名號而合掌於意間。 

 
願以無餘勝者之大悲愍及法界諦力令諸龍王偕眷以

此供雲大海饜足且歡喜而消除所有報仇及傷害，並

以慈心如理成辦具法之諸事矣。 
 
於心間合掌或作諦詞手印而唸誦諦詞： 

願以吾之所想力 以及逝如是者之 
加持力並法界力 為了供養諸聖者 
及利益諸具心故 而凡所想諸義皆 
成無阻礙而出現 彼諸一切種種矣 
 
喂喂 

祈諸住於山王七戲海 水神龍王喜士近喜士 

無邊財盛安止及力遊 蓮花大蓮花守螺具族 
海及大海德光並大光 大形賢化大力等龍王 
偕護壞依諸龍類瞻洲 諸龍主宰不暖大龍王 
以及住於此處諸龍會 尤其住於我們所住處 
此地方之湖泊潭池塘 水源河江溪澗泉眼井 
流水瀑布沼澤山岩丘 森林草坪草原花園等 
屬於四族之龍凶煞以 無礙神變力臨於此歟 
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願以此諸實設或意化 三白三甜食嚼飲眾多 

珍寶必須用品等供雲 蘊令龍王偕眷生喜矣 

尤其以此遍滿天空之 百種配製良藥及各種 

馥郁供淨木煙之雲令 無餘龍及凶煞地祇淨 

 

願以淨除所有挖破壞 污灶砍樹攪河屋工程 

耕地牧場居臥處過失 被他詛壓付等傷害矣 

 

願以淨除以污怨寡晦 紅及屍煞生臟腑肢皮 

病喉蛾疔毒痲瘋毒癰 寒病痛風等諸龍病矣 

 

以此供勝淨消除所有 往昔謬之錯誤而從今 

起以不作暴躁嫉妒而 幫助一切猷釓施主歟 

 

滅人畜之瘟疫耗亡歟 防護霜雹旱厲鬼害歟 

解兇黑咒所放付網歟 總之防護外內諸災害 

以斷五惡行受永久戒 而如於根傳上師眼前 

承諾且本尊壇城嚴厲 立誓勿散辦具法事歟 

 

願人畜食財以匯福湖 而幸福喜蓮花園笑央 

沉迷法財蜂蜜之六足 吟唱美名歌音吉祥臨 

 

-瓦嘉-摩 

諸龍正歡喜而逝回己處矣。 
以祝賀吉祥作尾之裝飾，復次，第一食子及鮮乳之薦新等拋
於泉眼或流水，且唸： 

龍淨儀軌令全龍潔淨論 470 

大嘀雅祂 -大祂釓帝- 釓瓦 - 

拿釓- 吉 -修-阿叉拿-阿叉帝- 哈  

 
迴向乃： 

願喜近喜等龍王 信仰勝教之諸天 
施主國王及臣民 其外諸貧窮具心 
皆得長壽無疾病 圓滿及永久快樂 
 
復次，為了生生世世見到縱使獲得暇滿人身、獲得數十萬淨
天王、施百天王及轉輪王等之財權、見到醒盛教及生於用空
淨土等具特剎土亦難見到之濁時唯一怙主阿帝夏大尊者之
玖洖嘎檔派之經續勝教，故以唸彼二頌而發願乃： 

願以此善令吾諸生鬘 見到唯具稀傳潔淨戒 
菩提心之絕倫傳承修 深道密讚阿帝夏教矣 
願以此善使令無攙雜 他教戒律潔淨且多聞 
熟練菩提心見行純淨 等之阿帝夏教延續矣 
 
以祝賀吉祥而作此儀軌之裝飾乃唸： 

願無上導師大寶醒盛 無上拯救大寶最勝法 
無上帶領大寶集善等 無上依處三寶吉祥臨 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 5 月 20 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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願以此諸實設或意化 三白三甜食嚼飲眾多 

珍寶必須用品等供雲 蘊令龍王偕眷生喜矣 

尤其以此遍滿天空之 百種配製良藥及各種 

馥郁供淨木煙之雲令 無餘龍及凶煞地祇淨 

 

願以淨除所有挖破壞 污灶砍樹攪河屋工程 

耕地牧場居臥處過失 被他詛壓付等傷害矣 

 

願以淨除以污怨寡晦 紅及屍煞生臟腑肢皮 

病喉蛾疔毒痲瘋毒癰 寒病痛風等諸龍病矣 

 

以此供勝淨消除所有 往昔謬之錯誤而從今 

起以不作暴躁嫉妒而 幫助一切猷釓施主歟 

 

滅人畜之瘟疫耗亡歟 防護霜雹旱厲鬼害歟 

解兇黑咒所放付網歟 總之防護外內諸災害 

以斷五惡行受永久戒 而如於根傳上師眼前 

承諾且本尊壇城嚴厲 立誓勿散辦具法事歟 

 

願人畜食財以匯福湖 而幸福喜蓮花園笑央 

沉迷法財蜂蜜之六足 吟唱美名歌音吉祥臨 

 

-瓦嘉-摩 

諸龍正歡喜而逝回己處矣。 
以祝賀吉祥作尾之裝飾，復次，第一食子及鮮乳之薦新等拋
於泉眼或流水，且唸： 

龍淨儀軌令全龍潔淨論 470 

大嘀雅祂 -大祂釓帝- 釓瓦 - 

拿釓- 吉 -修-阿叉拿-阿叉帝- 哈  

 
迴向乃： 

願喜近喜等龍王 信仰勝教之諸天 
施主國王及臣民 其外諸貧窮具心 
皆得長壽無疾病 圓滿及永久快樂 
 
復次，為了生生世世見到縱使獲得暇滿人身、獲得數十萬淨
天王、施百天王及轉輪王等之財權、見到醒盛教及生於用空
淨土等具特剎土亦難見到之濁時唯一怙主阿帝夏大尊者之
玖洖嘎檔派之經續勝教，故以唸彼二頌而發願乃： 

願以此善令吾諸生鬘 見到唯具稀傳潔淨戒 
菩提心之絕倫傳承修 深道密讚阿帝夏教矣 
願以此善使令無攙雜 他教戒律潔淨且多聞 
熟練菩提心見行純淨 等之阿帝夏教延續矣 
 
以祝賀吉祥而作此儀軌之裝飾乃唸： 

願無上導師大寶醒盛 無上拯救大寶最勝法 
無上帶領大寶集善等 無上依處三寶吉祥臨 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 5 月 20 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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龍 淨 儀 軌 令 諸 龍 潔 淨 論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
禮拜獅吼眼目觀聖者矣 
 
為令所有具心消除皮膚病等諸疾病，且速得榮華富貴及大菩提，

故不僅最佳金剛學子…… 

 

 

 

 

 

 

……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣，撰寫《龍淨儀軌令諸龍潔淨論》

矣。 

那麼，欲作供龍淨，則先尋堪焚燒淨物之場所而簡單打掃。然後

於彼淨灶上，設置甚多燃燒用之無蟲非毒類之細柴、各種龍藥、

三白三甜等不被肉血麝香等污染之潔淨而最佳之淨及食子之物。 

至於作供龍淨之好處，乃令身語意清淨、消除皮膚等諸病、得健

康、得長壽、得諸龍歡悅、開運、生意昌隆、息滅飢渴、諸事順

利、順易得法、順易得道、修道順利、於速得醒盛等獲得無數利

益矣。 

龍淨儀軌令諸龍潔淨論 472 

四皈依 
我及遍滿虛空諸具心 皈依具恩根傳諸上師 
皈依龍王王等諸醒盛 皈依勝法皈依聖集善 
(誦三遍) 

 
皈依發心 
乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等 為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 

 
四無量 
願諸成母具心具快樂及快樂因矣 
願諸成母具心離痛苦及痛苦因矣 
願諸成母具心不離無苦之快樂矣 
願諸成母具心住於離親疏之平等矣 
(誦三遍) 

 
嘎檔派之不共皈依及猛力祈禱大尊者父子 
如是等同虛空之甚多走者弱小 
無依離親以己騙己之我們所有 
於為最勝救主大寶上師皈依矣 
於為最勝救主大寶醒盛皈依矣 
於為最勝救主大寶勝法皈依矣 
於為最勝救主大寶集善皈依矣 
於為最勝救主大寶稀勝皈依矣 
於為最勝救主大寶尊者皈依矣 
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龍 淨 儀 軌 令 諸 龍 潔 淨 論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
禮拜獅吼眼目觀聖者矣 
 
為令所有具心消除皮膚病等諸疾病，且速得榮華富貴及大菩提，

故不僅最佳金剛學子…… 

 

 

 

 

 

 

……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣，撰寫《龍淨儀軌令諸龍潔淨論》

矣。 

那麼，欲作供龍淨，則先尋堪焚燒淨物之場所而簡單打掃。然後

於彼淨灶上，設置甚多燃燒用之無蟲非毒類之細柴、各種龍藥、

三白三甜等不被肉血麝香等污染之潔淨而最佳之淨及食子之物。 

至於作供龍淨之好處，乃令身語意清淨、消除皮膚等諸病、得健

康、得長壽、得諸龍歡悅、開運、生意昌隆、息滅飢渴、諸事順

利、順易得法、順易得道、修道順利、於速得醒盛等獲得無數利

益矣。 

龍淨儀軌令諸龍潔淨論 472 

四皈依 
我及遍滿虛空諸具心 皈依具恩根傳諸上師 
皈依龍王王等諸醒盛 皈依勝法皈依聖集善 
(誦三遍) 

 
皈依發心 
乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等 為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 

 
四無量 
願諸成母具心具快樂及快樂因矣 
願諸成母具心離痛苦及痛苦因矣 
願諸成母具心不離無苦之快樂矣 
願諸成母具心住於離親疏之平等矣 
(誦三遍) 

 
嘎檔派之不共皈依及猛力祈禱大尊者父子 
如是等同虛空之甚多走者弱小 
無依離親以己騙己之我們所有 
於為最勝救主大寶上師皈依矣 
於為最勝救主大寶醒盛皈依矣 
於為最勝救主大寶勝法皈依矣 
於為最勝救主大寶集善皈依矣 
於為最勝救主大寶稀勝皈依矣 
於為最勝救主大寶尊者皈依矣 
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於為最勝救主大寶導師皈依矣 
於為最勝救主大寶昆仲皈依矣 
於為最勝救主大寶嘎檔皈依矣 
上師大尊者上師大尊者諸稀勝 
縱樂縱苦除汝外無可冀求處故 
祈求於諸生鬘以智之大慧觀照 
祈求於諸生鬘以愛之大悲守護 
祈求於諸生鬘以作之大事業救 
作皈依矣具恩上師大尊者三寶 
作祈禱矣具恩上師大尊者三寶 
以智觀啊具恩上師大尊者三寶 
引起點啊具恩上師大尊者三寶 
以三門恭敬力於汝千輻足鞠躬 
而禮拜供養矣皈依矣祈求加持 
以吾令一切未度者具心悉皆度 
以吾令一切未脫者具心悉皆脫 
以吾令凡諸未蘇息者亦皆蘇息 
令一切未離憂者安置於勝離憂 
成為諸無怙之怙諸無依之依矣 
成為諸無肩之肩諸無洲之洲矣 
願於十地資糧加行見及修諸道 
以無阻礙而入且消除所斷遮蔽 
願吾成為無導之導走怙法王矣 
作此皈依之方式乃為諸劣睿之義，故從嘎檔書函中取來，以諸具

大睿智及大勤者，乃皈依之諸詞句，皆如嘎檔書函中出現般作唸

誦矣。若無充裕時間亦可不誦。 

龍淨儀軌令諸龍潔淨論 474 

特殊發心 
為了老母一切具心義 我之此生務必於速速 
獲得真正圓滿之菩提 以彼故修龍淨猷釓矣 
(誦三遍) 

 
己生為天乃： 
- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 

成為空性，從空性中，於千瓣白色蓮花、月輪及獅

子墊上，己心為白色 （
sÜ¢Ü
）字，以從彼放光芒而作

二義，且彼光收回全復原而己成為一面二手、以右

手作施怙手印伸展於右膝上、以左手靠於身後之墊

而持於右側稍離身之豎立綠色三叉以白蛇盤繞、於

左側稍離身之八瓣白蓮上具燃火之劍及以各種馥郁

藥花盈滿之白頂骨、束縛髮髻、且具三眼、以斑羚

皮覆蓋於左乳房、著紅綾之裙、除淨線外斷餘飾、

以具能難之裝扮、二足以王戲遊姿態而住之白色獅

吼眼目觀聖者矣。 
亦可以： 
己以瞬間成為住於蓮月獅墊上之一面二手、以右手

置於膝上、左手倚於墊而持以蛇纏繞之三叉及以藥

裝滿之頂骨裝飾之蓮花、具能難裝扮、以王戲遊姿

態住之白色獅吼眼目觀聖者矣。 
 
以 
-瓦嘉-阿明大-固那札李-哈拿哈拿- 
淨化淨物。 
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於為最勝救主大寶導師皈依矣 
於為最勝救主大寶昆仲皈依矣 
於為最勝救主大寶嘎檔皈依矣 
上師大尊者上師大尊者諸稀勝 
縱樂縱苦除汝外無可冀求處故 
祈求於諸生鬘以智之大慧觀照 
祈求於諸生鬘以愛之大悲守護 
祈求於諸生鬘以作之大事業救 
作皈依矣具恩上師大尊者三寶 
作祈禱矣具恩上師大尊者三寶 
以智觀啊具恩上師大尊者三寶 
引起點啊具恩上師大尊者三寶 
以三門恭敬力於汝千輻足鞠躬 
而禮拜供養矣皈依矣祈求加持 
以吾令一切未度者具心悉皆度 
以吾令一切未脫者具心悉皆脫 
以吾令凡諸未蘇息者亦皆蘇息 
令一切未離憂者安置於勝離憂 
成為諸無怙之怙諸無依之依矣 
成為諸無肩之肩諸無洲之洲矣 
願於十地資糧加行見及修諸道 
以無阻礙而入且消除所斷遮蔽 
願吾成為無導之導走怙法王矣 
作此皈依之方式乃為諸劣睿之義，故從嘎檔書函中取來，以諸具

大睿智及大勤者，乃皈依之諸詞句，皆如嘎檔書函中出現般作唸

誦矣。若無充裕時間亦可不誦。 
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特殊發心 
為了老母一切具心義 我之此生務必於速速 
獲得真正圓滿之菩提 以彼故修龍淨猷釓矣 
(誦三遍) 

 
己生為天乃： 
- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 

成為空性，從空性中，於千瓣白色蓮花、月輪及獅

子墊上，己心為白色 （
sÜ¢Ü
）字，以從彼放光芒而作

二義，且彼光收回全復原而己成為一面二手、以右

手作施怙手印伸展於右膝上、以左手靠於身後之墊

而持於右側稍離身之豎立綠色三叉以白蛇盤繞、於

左側稍離身之八瓣白蓮上具燃火之劍及以各種馥郁

藥花盈滿之白頂骨、束縛髮髻、且具三眼、以斑羚

皮覆蓋於左乳房、著紅綾之裙、除淨線外斷餘飾、

以具能難之裝扮、二足以王戲遊姿態而住之白色獅

吼眼目觀聖者矣。 
亦可以： 
己以瞬間成為住於蓮月獅墊上之一面二手、以右手

置於膝上、左手倚於墊而持以蛇纏繞之三叉及以藥

裝滿之頂骨裝飾之蓮花、具能難裝扮、以王戲遊姿

態住之白色獅吼眼目觀聖者矣。 
 
以 
-瓦嘉-阿明大-固那札李-哈拿哈拿- 
淨化淨物。 
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- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀- 

成為空性，從空性中，於己面前，於從（
¨Ôî
）字生

諸寬且廣之大寶器內，諸供養食子及淨物皆從 （ >ëù）
及各各名之初字以圓點裝飾而生令總供境，尤其龍

類偕眷皆至極歡悅之本質為慧、相為各各賓所欲之

用不盡不可思議之淨物矣。 
或： 
從空性中，各各名之初字以圓點裝飾全復原而成具

令總供境，尤其龍類偕眷歡喜之力矣。 

 
以虛空庫咒及手印加持乃： 
-薩瓦毘-布布-素素- 

阿瓦大雅-阿瓦大雅-呼- 

瓦嘉-帕那- (三遍) 
(以虛空庫手印而生供物。虛空庫手印，乃雙手手指微開，二小指交叉，二掌

心向上並排額前，齊做右繞。或以十指空心合掌而以諸指第一節交叉成為手

印置於額) 

 
以六咒六手印加持乃 
六咒之第一、法性純淨之咒乃： 
-瓦-毘秀迪-瑪帝-瓦嘉-斯 
( 乃具德 ，故成引咒頭。 瓦乃自性。毘 (完全)秀迪(清淨)乃純淨。瑪

帝乃法性。瓦嘉乃金剛。斯 乃成就。 乃意之種子  ，故作加持，於是咒

義譯為以自性純淨之法性之金剛之成就，故以此淨化矣。) 

法性純淨之手印乃：以右手拇指壓小指，餘三指直豎(亦稱三解脫手印)，以

掌心向外而右繞一圈。 

 
六咒之第二、虛空庫之咒乃： 
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拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝-毘秀-摩肯毗-薩 瓦 - 

戴-悟釓帝-帕 那 --釓釓拿-- 哈  
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓帝乃逝如是者。乃於。毘秀乃各種。

摩肯毗乃從門。薩 瓦 乃一切。戴乃時。 乃虛空。悟釓帝乃聖。帕 那乃 

放射或遍。 乃此。釓釓拿乃虛空。 乃於界。 哈乃建立或嘉施，於是  

咒義譯為：禮拜於一切逝如是者，從各種門於一切時，似虛空聖或放射或遍，

此乃建立或嘉施於虛空界，故而以此增多矣。) 

虛空庫之手印乃：二掌上仰而作掬式，置於額前(二掌心上仰，十指微開，

二小指交叉，且置於額前而右繞）。 

 
六咒之第三、除魔劑漩之咒乃： 
-阿明帝-- 
(乃具德。阿明帝乃雖直譯為無死，然義譯則除魔劑也。乃策動於彼

且令清晰，於是咒義譯為：以策動除魔劑令其清晰矣，故而以此轉成除

魔劑矣。) 

手印乃有二種方式，一、手指交叉且二中指端連接而移動，並繫於額且融

（雙手手指外叉交縛，直豎兩中指相拄而成瓶手印，且置於額前）。二、以

右左手結金剛拳，各豎中指相拄而朝前成為瓶手印。 

 
六咒之第四、出(生諸)欲事之咒乃： 

-阿嘎 摩 -薩 瓦 -瑪- 

阿迪雅奴班拿-埵達 
(乃具德。阿嘎乃謂阿也。摩乃門也。薩 瓦 乃一切。瑪乃法。

乃矣。阿迪雅奴班拿-埵達乃所謂不生之故。於是咒義譯為：所謂阿乃不生之

故，稱為一切法之門矣，故而以此能成辦各各之所欲矣。) 

手印乃左金剛拳置於心間(以左手拇指壓於無名指根紋，然後餘四指握拇指

而成金剛拳，置於意間成施寶手印)。且以右手施勝手印(右手在左拳上，覆

掌而順轉於左拳一圈然後掌心向上成施勝手印)。 

 
六咒之第五、廣大具力光之咒乃： 
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- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀- 

成為空性，從空性中，於己面前，於從（
¨Ôî
）字生

諸寬且廣之大寶器內，諸供養食子及淨物皆從 （ >ëù）
及各各名之初字以圓點裝飾而生令總供境，尤其龍

類偕眷皆至極歡悅之本質為慧、相為各各賓所欲之

用不盡不可思議之淨物矣。 
或： 
從空性中，各各名之初字以圓點裝飾全復原而成具

令總供境，尤其龍類偕眷歡喜之力矣。 

 
以虛空庫咒及手印加持乃： 
-薩瓦毘-布布-素素- 

阿瓦大雅-阿瓦大雅-呼- 

瓦嘉-帕那- (三遍) 
(以虛空庫手印而生供物。虛空庫手印，乃雙手手指微開，二小指交叉，二掌

心向上並排額前，齊做右繞。或以十指空心合掌而以諸指第一節交叉成為手

印置於額) 

 
以六咒六手印加持乃 
六咒之第一、法性純淨之咒乃： 
-瓦-毘秀迪-瑪帝-瓦嘉-斯 
( 乃具德 ，故成引咒頭。 瓦乃自性。毘 (完全)秀迪(清淨)乃純淨。瑪

帝乃法性。瓦嘉乃金剛。斯 乃成就。 乃意之種子  ，故作加持，於是咒

義譯為以自性純淨之法性之金剛之成就，故以此淨化矣。) 

法性純淨之手印乃：以右手拇指壓小指，餘三指直豎(亦稱三解脫手印)，以

掌心向外而右繞一圈。 

 
六咒之第二、虛空庫之咒乃： 
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拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝-毘秀-摩肯毗-薩 瓦 - 

戴-悟釓帝-帕 那 --釓釓拿-- 哈  
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓帝乃逝如是者。乃於。毘秀乃各種。

摩肯毗乃從門。薩 瓦 乃一切。戴乃時。 乃虛空。悟釓帝乃聖。帕 那乃 

放射或遍。 乃此。釓釓拿乃虛空。 乃於界。 哈乃建立或嘉施，於是  

咒義譯為：禮拜於一切逝如是者，從各種門於一切時，似虛空聖或放射或遍，

此乃建立或嘉施於虛空界，故而以此增多矣。) 

虛空庫之手印乃：二掌上仰而作掬式，置於額前(二掌心上仰，十指微開，

二小指交叉，且置於額前而右繞）。 

 
六咒之第三、除魔劑漩之咒乃： 
-阿明帝-- 
(乃具德。阿明帝乃雖直譯為無死，然義譯則除魔劑也。乃策動於彼

且令清晰，於是咒義譯為：以策動除魔劑令其清晰矣，故而以此轉成除

魔劑矣。) 

手印乃有二種方式，一、手指交叉且二中指端連接而移動，並繫於額且融

（雙手手指外叉交縛，直豎兩中指相拄而成瓶手印，且置於額前）。二、以

右左手結金剛拳，各豎中指相拄而朝前成為瓶手印。 

 
六咒之第四、出(生諸)欲事之咒乃： 

-阿嘎 摩 -薩 瓦 -瑪- 

阿迪雅奴班拿-埵達 
(乃具德。阿嘎乃謂阿也。摩乃門也。薩 瓦 乃一切。瑪乃法。

乃矣。阿迪雅奴班拿-埵達乃所謂不生之故。於是咒義譯為：所謂阿乃不生之

故，稱為一切法之門矣，故而以此能成辦各各之所欲矣。) 

手印乃左金剛拳置於心間(以左手拇指壓於無名指根紋，然後餘四指握拇指

而成金剛拳，置於意間成施寶手印)。且以右手施勝手印(右手在左拳上，覆

掌而順轉於左拳一圈然後掌心向上成施勝手印)。 

 
六咒之第五、廣大具力光之咒乃： 



嘎檔文集第 12冊 嘎檔行法甲冊 477 

拿瑪-薩 瓦 -大祂釓大-阿瓦盧給帝-- 
-- 
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓大乃逝如是者。阿瓦乃務必或從諸或於

諸。盧給帝乃觀。 乃表三金剛之自性供物或具德。 乃樂。 乃勝或  

大。 乃真正。 乃盛。。  乃意之種子。亦表上賓之意及下賓之心也。

於是咒義譯為：禮拜一切逝如是者，務必從諸觀看。此令樂大真正豐盛吧！

故而以此令各各獲得矣。) 

廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金

剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右

繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低

之對象則：左手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再

略覆掌向於前下，然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而

彈指一聲。於此某些傳承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指

也。 

 
六咒之第六、統治輪之咒乃： 

--布-灸旯-帝叉-斯-盧嘉呢- 
薩 瓦 -阿衪-薩達呢- 哈  
( 乃具德。 乃  呼喚天之咒。布 乃令清晰。灸旯 乃威儀燄燃。帝叉乃

住。斯 乃成就。盧嘉呢乃眼。 薩 瓦 乃一切。阿衪乃事。薩達呢乃成。

哈乃建立 。於是咒義譯為：呼喚無礙眼天令清晰，威儀燄燃而住，令成就

無礙眼之建立。故而以此一起獲得矣。) 

統治輪手印乃：以右手作無畏手印也(左手金剛拳置於意間，右手略前，以

拇指壓於掌心，餘四指伸直且掌心略向下而成無畏手印)。 

 
禮拜四逝如是者乃： 

禮拜多珍寶逝如是者矣 
禮拜勝美色逝如是者矣 
禮拜廣闊身逝如是者矣 
禮拜離諸怖逝如是者矣 

以唸四逝如是者名號而合掌於意間。 
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願以諸逝如是者之悲愍及法界諦力令諸龍以此供雲

大海饜足且歡喜而消除所有報仇及傷害，並以慈心

如理成辦具法之諸事矣。 
 
於心間合掌或作諦詞手印而唸誦諦詞： 

願以吾之所想力 以及逝如是者之 
加持力並法界力 為了供養諸聖者 
及利益諸具心故 而凡所想諸義皆 
成無阻礙而出現 彼諸一切種種矣 
 
喂喂 

祈諸住於山王七戲海 水神龍王喜士近喜士 
無邊財盛安止及力遊 蓮花大蓮花守螺具族 
海及大海德光並大光 大形賢化大力等龍王 
偕護壞依諸龍類瞻洲 諸龍主宰不暖大龍王 
以及住於此處諸龍會 尤其住於我們所住處 
此地方之湖泊潭池塘 水源河江溪澗泉眼井 
流水瀑布沼澤山岩丘 森林草坪草原花園等 
屬於四族之龍凶煞以 無礙神變力臨於此歟 
 
願以此諸實設或意化 三白三甜食嚼飲眾多 
珍寶必須用品等供雲 蘊令龍王偕眷生喜矣 
尤其以此遍滿天空之 百種配製良藥及各種 
馥郁供淨木煙之雲令 無餘龍及凶煞地祇淨 
 
願以淨除所有挖破壞 污灶砍樹攪河屋工程 
耕地牧場居臥處過失 被他詛壓付等傷害矣 
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拿瑪-薩 瓦 -大祂釓大-阿瓦盧給帝-- 
-- 
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓大乃逝如是者。阿瓦乃務必或從諸或於

諸。盧給帝乃觀。 乃表三金剛之自性供物或具德。 乃樂。 乃勝或  

大。 乃真正。 乃盛。。  乃意之種子。亦表上賓之意及下賓之心也。

於是咒義譯為：禮拜一切逝如是者，務必從諸觀看。此令樂大真正豐盛吧！

故而以此令各各獲得矣。) 

廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金

剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右

繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低

之對象則：左手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再

略覆掌向於前下，然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而

彈指一聲。於此某些傳承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指

也。 

 
六咒之第六、統治輪之咒乃： 

--布-灸旯-帝叉-斯-盧嘉呢- 
薩 瓦 -阿衪-薩達呢- 哈  
( 乃具德。 乃  呼喚天之咒。布 乃令清晰。灸旯 乃威儀燄燃。帝叉乃

住。斯 乃成就。盧嘉呢乃眼。 薩 瓦 乃一切。阿衪乃事。薩達呢乃成。

哈乃建立 。於是咒義譯為：呼喚無礙眼天令清晰，威儀燄燃而住，令成就

無礙眼之建立。故而以此一起獲得矣。) 

統治輪手印乃：以右手作無畏手印也(左手金剛拳置於意間，右手略前，以

拇指壓於掌心，餘四指伸直且掌心略向下而成無畏手印)。 

 
禮拜四逝如是者乃： 

禮拜多珍寶逝如是者矣 
禮拜勝美色逝如是者矣 
禮拜廣闊身逝如是者矣 
禮拜離諸怖逝如是者矣 

以唸四逝如是者名號而合掌於意間。 
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願以諸逝如是者之悲愍及法界諦力令諸龍以此供雲

大海饜足且歡喜而消除所有報仇及傷害，並以慈心

如理成辦具法之諸事矣。 
 
於心間合掌或作諦詞手印而唸誦諦詞： 

願以吾之所想力 以及逝如是者之 
加持力並法界力 為了供養諸聖者 
及利益諸具心故 而凡所想諸義皆 
成無阻礙而出現 彼諸一切種種矣 
 
喂喂 

祈諸住於山王七戲海 水神龍王喜士近喜士 
無邊財盛安止及力遊 蓮花大蓮花守螺具族 
海及大海德光並大光 大形賢化大力等龍王 
偕護壞依諸龍類瞻洲 諸龍主宰不暖大龍王 
以及住於此處諸龍會 尤其住於我們所住處 
此地方之湖泊潭池塘 水源河江溪澗泉眼井 
流水瀑布沼澤山岩丘 森林草坪草原花園等 
屬於四族之龍凶煞以 無礙神變力臨於此歟 
 
願以此諸實設或意化 三白三甜食嚼飲眾多 
珍寶必須用品等供雲 蘊令龍王偕眷生喜矣 
尤其以此遍滿天空之 百種配製良藥及各種 
馥郁供淨木煙之雲令 無餘龍及凶煞地祇淨 
 
願以淨除所有挖破壞 污灶砍樹攪河屋工程 
耕地牧場居臥處過失 被他詛壓付等傷害矣 
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願以淨除以污怨寡晦 紅及屍煞生臟腑肢皮 
病喉蛾疔毒痲瘋毒癰 寒病痛風等諸龍病矣 
 
以此供勝淨消除所有 往昔謬之錯誤而從今 
起以不作暴躁嫉妒而 幫助一切猷釓施主歟 
 
滅人畜之瘟疫耗亡歟 防護霜雹旱厲鬼害歟 
解兇黑咒所放付網歟 總之防護外內諸災害 
以斷五惡行受永久戒 而如於根傳上師眼前 
承諾且本尊壇城嚴厲 立誓勿散辦具法事歟 
 
願人畜食財以匯福湖 而幸福喜蓮花園笑央 
沉迷法財蜂蜜之六足 吟唱美名歌音吉祥臨 
 
-瓦嘉-摩 

諸龍正歡喜而逝回己處矣。 

 
以祝賀吉祥作尾之裝飾，復次，第一食子及鮮乳之薦新等拋
於泉眼或流水，且唸： 

-啊--森哈拿達- 

 
迴向乃： 

願喜近喜等龍王 信仰勝教之諸天 
施主國王及臣民 其外諸貧窮具心 
皆得長壽無疾病 圓滿及永久快樂 
 

龍淨儀軌令諸龍潔淨論 480 

復次，為了生生世世見到縱使獲得暇滿人身、獲得數十萬淨
天王、施百天王及轉輪王等之財權、見到醒盛教及生於用空
淨土等具特剎土亦難見到之濁時唯一怙主阿帝夏大尊者之
玖洖嘎檔派之經續勝教，故以唸彼二頌而發願乃： 

願以此善令吾諸生鬘 見到唯具稀傳潔淨戒 
菩提心之絕倫傳承修 深道密讚阿帝夏教矣 
願以此善使令無攙雜 他教戒律潔淨且多聞 
熟練菩提心見行純淨 等之阿帝夏教延續矣 
 
以祝賀吉祥而作此儀軌之裝飾乃唸： 

願無上導師大寶醒盛 無上拯救大寶最勝法 
無上帶領大寶集善等 無上依處三寶吉祥臨 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 5 月 20 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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願以淨除以污怨寡晦 紅及屍煞生臟腑肢皮 
病喉蛾疔毒痲瘋毒癰 寒病痛風等諸龍病矣 
 
以此供勝淨消除所有 往昔謬之錯誤而從今 
起以不作暴躁嫉妒而 幫助一切猷釓施主歟 
 
滅人畜之瘟疫耗亡歟 防護霜雹旱厲鬼害歟 
解兇黑咒所放付網歟 總之防護外內諸災害 
以斷五惡行受永久戒 而如於根傳上師眼前 
承諾且本尊壇城嚴厲 立誓勿散辦具法事歟 
 
願人畜食財以匯福湖 而幸福喜蓮花園笑央 
沉迷法財蜂蜜之六足 吟唱美名歌音吉祥臨 
 
-瓦嘉-摩 

諸龍正歡喜而逝回己處矣。 

 
以祝賀吉祥作尾之裝飾，復次，第一食子及鮮乳之薦新等拋
於泉眼或流水，且唸： 

-啊--森哈拿達- 

 
迴向乃： 

願喜近喜等龍王 信仰勝教之諸天 
施主國王及臣民 其外諸貧窮具心 
皆得長壽無疾病 圓滿及永久快樂 
 

龍淨儀軌令諸龍潔淨論 480 

復次，為了生生世世見到縱使獲得暇滿人身、獲得數十萬淨
天王、施百天王及轉輪王等之財權、見到醒盛教及生於用空
淨土等具特剎土亦難見到之濁時唯一怙主阿帝夏大尊者之
玖洖嘎檔派之經續勝教，故以唸彼二頌而發願乃： 

願以此善令吾諸生鬘 見到唯具稀傳潔淨戒 
菩提心之絕倫傳承修 深道密讚阿帝夏教矣 
願以此善使令無攙雜 他教戒律潔淨且多聞 
熟練菩提心見行純淨 等之阿帝夏教延續矣 
 
以祝賀吉祥而作此儀軌之裝飾乃唸： 

願無上導師大寶醒盛 無上拯救大寶最勝法 
無上帶領大寶集善等 無上依處三寶吉祥臨 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 5 月 20 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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供 淨 儀 軌 得 所 欲 諸 成 就 論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
禮拜至尊柔德音矣 
禮拜住於天等諸桀驁 頭巔以從身體五處降 
除魔劑令具心成謙卑 者諸學者頂珠阿帝夏 
禮拜以紹承大尊者教 令諸具心速生菩提心 
收服天龍八部等鬼神 手持蓮花勝者之源處 
禮拜廣大宏揚嘎檔四 傳承自在勝幢三昆仲 
等諸宛若巍巍金山鬘 具大恩惠根傳上師矣 
為令所有具心得暫竟 幸福快樂萬事如意故 
不僅最佳之金剛學子  以尚品之五種 
覲綾偕與替代璊哲旯 及三依費再再誠祈求 
甚至阿帝夏大尊者及 至尊綠度母千手千眼 
眼目觀聖者騎青龍之 白持聵等無數醒盛及 
菩薩屢屢於夢中賜敕 於是吾亦以甚極歡喜 
依照根傳上師口訣而 撰令修士道易增長書 
名供淨儀軌得所欲諸 成就論故願諸學者喜 
那麼，為了消除己之各種障礙及能得己之所欲諸事，並依善巧方

便之變化而令福慧資糧圓滿，故而欲作供淨，則先尋堪焚燒淨物

之山丘等至極潔淨自然場所，或須打掃之場所，則以簡單打掃。

若使用香爐等器皿或特設之供淨土窯或鐵爐等，則須清除爐內或

器內之舊焚燒物。然後於彼淨灶上或淨窯內，設置甚多燃燒用之

供淨儀軌得所欲諸成就論 482 

無蟲細柴，加以累疊。於彼上再加疊扁柏等堪作薰香材料之各種

乾濕植物類，或具綠油油葉之新鮮樹枝。總之，供淨乃主要以藍

天碧雲般之煙而令諸賓潔淨。 
復次，其他供品，乃於主持供淨者前面或右側等方便處，以三白

三甜裝飾之供養食子、內供、淨食、堪食之食物類、珠寶類、各

種花、各種供品、旗幟、勝幢、華蓋等外內各種供物，以盡力而

設置。 
若方便，則於乾淨供桌中央器皿，設置供養上師本尊走空護法之

總食，其食乃以三白三甜混合之麵糰，形狀乃四方形，三層累疊，

於彼上設置如九眼寶形狀之白色食子。於第二層之右方，以三角

形之紅色食子並以肉裝飾。於第二層之左方，則設置四瓣白色圓

形之食子。於四方形之下層四方，設置四個突起之白色食子，且

於四方亦盡力設置指頭麵糰及以置日常所需財物及動物等各種

各樣形狀作圍繞。其外亦設置供曜神之右旋三角紅色食子、供王

(屬於鬼神類)之如羊尾紅色食子、供妖精之左旋三角紅色食子、

供魔之頭歪曲黑色食子、供龍之以蛇纏繞之白色食子、供本女之

繫前繫後隨一之胎兒形紅色食子亦可四瓣白色或三角紅色、供凶

煞或水腫神之歪曲食子及供獨腳之具九瓣之白色食子。 
若略，則於供桌上中央器皿，設置供養上師本尊走空護法之總

食，彼食之形狀，乃如山王般具四瓣圓形且較大，顏色為白。於

其八方以八個圓形小食子及指頭麵糰圍繞。復次，於彼食子之右

側器皿中，設供養喜歡潔族之天龍基主食子，乃形狀為具四瓣圓

形且較大，顏色為白，並以八個麵粉所製碗盛小糊漿、八食丸及

八個握食圍繞彼食子，並以三白三甜潑灑於彼食子。於彼總食之

左側器皿，設置供養喜愛肉血之八部及基主等之食子，乃形狀為

三角形狀且較大，顏色為紅，並以八個較小三角形食子及指頭麵

糰圍繞中央供養八部及基主等之食子，且以血塗抹並以肉作裝飾

彼食子。彼三食子皆以酥油製作之日月花等作裝飾亦可。 
於彼諸食子前，亦盡力設置鮮乳、酸奶及酥油等白色飲料，白糖、
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供 淨 儀 軌 得 所 欲 諸 成 就 論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
禮拜至尊柔德音矣 
禮拜住於天等諸桀驁 頭巔以從身體五處降 
除魔劑令具心成謙卑 者諸學者頂珠阿帝夏 
禮拜以紹承大尊者教 令諸具心速生菩提心 
收服天龍八部等鬼神 手持蓮花勝者之源處 
禮拜廣大宏揚嘎檔四 傳承自在勝幢三昆仲 
等諸宛若巍巍金山鬘 具大恩惠根傳上師矣 
為令所有具心得暫竟 幸福快樂萬事如意故 
不僅最佳之金剛學子  以尚品之五種 
覲綾偕與替代璊哲旯 及三依費再再誠祈求 
甚至阿帝夏大尊者及 至尊綠度母千手千眼 
眼目觀聖者騎青龍之 白持聵等無數醒盛及 
菩薩屢屢於夢中賜敕 於是吾亦以甚極歡喜 
依照根傳上師口訣而 撰令修士道易增長書 
名供淨儀軌得所欲諸 成就論故願諸學者喜 
那麼，為了消除己之各種障礙及能得己之所欲諸事，並依善巧方

便之變化而令福慧資糧圓滿，故而欲作供淨，則先尋堪焚燒淨物

之山丘等至極潔淨自然場所，或須打掃之場所，則以簡單打掃。

若使用香爐等器皿或特設之供淨土窯或鐵爐等，則須清除爐內或

器內之舊焚燒物。然後於彼淨灶上或淨窯內，設置甚多燃燒用之
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無蟲細柴，加以累疊。於彼上再加疊扁柏等堪作薰香材料之各種

乾濕植物類，或具綠油油葉之新鮮樹枝。總之，供淨乃主要以藍

天碧雲般之煙而令諸賓潔淨。 
復次，其他供品，乃於主持供淨者前面或右側等方便處，以三白

三甜裝飾之供養食子、內供、淨食、堪食之食物類、珠寶類、各

種花、各種供品、旗幟、勝幢、華蓋等外內各種供物，以盡力而

設置。 
若方便，則於乾淨供桌中央器皿，設置供養上師本尊走空護法之

總食，其食乃以三白三甜混合之麵糰，形狀乃四方形，三層累疊，

於彼上設置如九眼寶形狀之白色食子。於第二層之右方，以三角

形之紅色食子並以肉裝飾。於第二層之左方，則設置四瓣白色圓

形之食子。於四方形之下層四方，設置四個突起之白色食子，且

於四方亦盡力設置指頭麵糰及以置日常所需財物及動物等各種

各樣形狀作圍繞。其外亦設置供曜神之右旋三角紅色食子、供王

(屬於鬼神類)之如羊尾紅色食子、供妖精之左旋三角紅色食子、

供魔之頭歪曲黑色食子、供龍之以蛇纏繞之白色食子、供本女之

繫前繫後隨一之胎兒形紅色食子亦可四瓣白色或三角紅色、供凶

煞或水腫神之歪曲食子及供獨腳之具九瓣之白色食子。 
若略，則於供桌上中央器皿，設置供養上師本尊走空護法之總

食，彼食之形狀，乃如山王般具四瓣圓形且較大，顏色為白。於

其八方以八個圓形小食子及指頭麵糰圍繞。復次，於彼食子之右

側器皿中，設供養喜歡潔族之天龍基主食子，乃形狀為具四瓣圓

形且較大，顏色為白，並以八個麵粉所製碗盛小糊漿、八食丸及

八個握食圍繞彼食子，並以三白三甜潑灑於彼食子。於彼總食之

左側器皿，設置供養喜愛肉血之八部及基主等之食子，乃形狀為

三角形狀且較大，顏色為紅，並以八個較小三角形食子及指頭麵

糰圍繞中央供養八部及基主等之食子，且以血塗抹並以肉作裝飾
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紅糖及蜂蜜等甜飲料，穀酒及葡萄酒等能醉之飲類，金玉混合等

之金飲，果汁類等各式各樣之嚼啖食飲料，以各種穀類、藥類及

五珍寶類混合之粉末、各種旗幟、二水、五受用品、樂器、五欲

德、八吉祥徽、八吉祥物等各種供物。 

另外，設置主持供淨者之位置，乃若在山丘等自然場所，則於距

離彼淨灶較遠處，若方便則設桌檯，若不方便則於地上舖乾淨

布。若於寺及家等，則以方便而設置。 
至於作供淨之好處，乃令身語意清淨、少病、健康、得天神喜悅、

以諸天神形影不離而助佑、開運、生意昌隆、息滅戰亂、息滅飢

渴、諸事順利、順易得道、修道順利、於速得醒盛等獲得無數利

益矣。 
其外，若使用法器，則依無上猷釓方式設置矣。 
復次，修供淨儀軌時，須先修廣中略之隨一上師猷釓而作無上猷

釓之任何本尊之瞬間頓生，若以具德金剛令怖，則如此： 
以瞬間己成為一面二手以持鉞刀及頂骨之具德金剛

令怖矣。 

 
以 

哲偉給大拿拿  
淨化淨物。 
 

-瓦-秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀- 

成為空性，從空性中，於己面前，於從 （
¨Ôî
）字生

諸寬且廣之大寶器內，於諸外內供食及淨物各各名

之初字以圓點裝飾而生出本質為慧、相為各各淨賓

所欲之用不盡不可思議之誓言物矣。 

 
以虛空庫咒及手印加持乃： 

供淨儀軌得所欲諸成就論 484 

-薩瓦毘-布 布 -素 素 - 

阿瓦大雅-阿瓦大雅-呼- 

瓦嘉-帕 那 - (三遍) 
(以虛空庫手印而生供物。虛空庫手印，乃雙手手指微開，二小指交叉，二掌

心向上並排額前，齊做右繞。或以十指空心合掌而以諸指第一節交叉成為手

印置於額) 

 
以六咒六手印加持乃 
六咒之第一、法性純淨之咒乃： 
- 瓦 -毘秀迪-瑪帝-瓦嘉-斯 
( 乃具德 ，故成引咒頭。 瓦乃自性。毘 (完全)秀迪(清淨)乃純淨。瑪

帝乃法性。瓦嘉乃金剛。斯 乃成就。 乃意之種子  ，故作加持，於是咒

義譯為以自性純淨之法性之金剛之成就，故以此淨化矣。) 

法性純淨之手印乃：以右手拇指壓小指，餘三指直豎(亦稱三解脫手印)，以

掌心向外而右繞一圈。 

 
六咒之第二、虛空庫之咒乃： 
拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝-毘秀-摩肯毗-薩 瓦 - 

戴-悟釓帝-帕 那 --釓釓拿-- 哈  
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓帝乃逝如是者。乃於。毘秀乃各種。

摩肯毗乃從門。薩 瓦 乃一切。戴乃時。 乃虛空。悟釓帝乃聖。帕 那乃 

放射或遍。 乃此。釓釓拿乃虛空。 乃於界。 哈乃建立或嘉施，於是  

咒義譯為：禮拜於一切逝如是者，從各種門於一切時，似虛空聖或放射或遍，

此乃建立或嘉施於虛空界，故而以此增多矣。) 

虛空庫之手印乃：二掌上仰而作掬式，置於額前(二掌心上仰，十指微開，

二小指交叉，且置於額前而右繞）。 

 
六咒之第三、除魔劑漩之咒乃： 
-阿明帝-- 
(乃具德。阿明帝乃雖直譯為無死，然義譯則除魔劑也。乃策動於彼
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紅糖及蜂蜜等甜飲料，穀酒及葡萄酒等能醉之飲類，金玉混合等
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此乃建立或嘉施於虛空界，故而以此增多矣。) 

虛空庫之手印乃：二掌上仰而作掬式，置於額前(二掌心上仰，十指微開，

二小指交叉，且置於額前而右繞）。 

 
六咒之第三、除魔劑漩之咒乃： 
-阿明帝-- 
(乃具德。阿明帝乃雖直譯為無死，然義譯則除魔劑也。乃策動於彼
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且令清晰，於是咒義譯為：以策動除魔劑令其清晰矣，故而以此轉成除

魔劑矣。) 

手印乃有二種方式，一、手指交叉且二中指端連接而移動，並繫於額且融

（雙手手指外叉交縛，直豎兩中指相拄而成瓶手印，且置於額前）。二、以

右左手結金剛拳，各豎中指相拄而朝前成為瓶手印。 

 
六咒之第四、出(生諸)欲事之咒乃： 

-阿嘎 摩 -薩 瓦 -瑪- 

阿迪雅奴班拿-埵達 
(乃具德。阿嘎乃謂阿也。摩乃門也。薩 瓦 乃一切。瑪乃法。

乃矣。阿迪雅奴班拿-埵達乃所謂不生之故。於是咒義譯為：所謂阿乃不生之

故，稱為一切法之門矣，故而以此能成辦各各之所欲矣。) 

手印乃左金剛拳置於心間(以左手拇指壓於無名指根紋，然後餘四指握拇指

而成金剛拳，置於意間成施寶手印)。且以右手施勝手印(右手在左拳上，覆

掌而順轉於左拳一圈然後掌心向上成施勝手印)。 

 
六咒之第五、廣大具力光之咒乃： 

拿瑪-薩 瓦 -大祂釓大-阿瓦盧給帝-- 

-- 
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓大乃逝如是者。阿瓦乃務必或從諸或於

諸。盧給帝乃觀。 乃表三金剛之自性供物或具德。 乃樂。 乃勝或  

大。 乃 真正。 乃盛。。 乃意之種子。亦表上賓之意及下賓之心也。

於是咒義譯為：禮拜一切逝如是者，務必從諸觀看。此令樂大真正豐盛吧！

故而以此令各各獲得矣。) 

廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金

剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右

繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低

之對象則：左手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再

略覆掌向於前下，然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而

彈指一聲。於此某些傳承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指

也。 

供淨儀軌得所欲諸成就論 486 

六咒之第六、統治輪之咒乃： 

--布-灸旯-帝叉-斯-盧嘉呢- 
薩瓦-阿衪-薩達呢-哈 
( 乃具德。 乃  呼喚天之咒。布 乃令清晰。灸旯 乃威儀燄燃。帝叉乃

住。斯 乃成就。盧嘉呢乃眼。 薩 瓦 乃一切。阿衪乃事。薩達呢乃成。

哈乃建立 。於是咒義譯為：呼喚無礙眼天令清晰，威儀燄燃而住，令成就

無礙眼之建立。故而以此一起獲得矣。) 

統治輪手印乃：以右手作無畏手印也(左手金剛拳置於意間，右手略前，以

拇指壓於掌心，餘四指伸直且掌心略向下而成無畏手印)。 

 
喏喏 
以從大樂自成廓虛空 迎請實為一切諸醒盛 
濁時唯怙阿帝夏尊者 故以大慈大悲臨於此 
 
以從諸方迎請大遍主 持金剛至己根本上師 
為止嘎檔諸根傳上師 故以大慈大悲臨於此 
 
以從法界迎請十六尊 圓點天會偕令怖密樂 
喜時輪等四大續天會 故以大慈大悲臨於此 
 
以從十方迎請報身及 化身等諸無餘醒盛並 
三乘勝法三乘聖集善 故以鑒吾虔誠臨於此 
 
以從廿四域三十二處 以及八大棄處等迎請 
所有三處勇士走空會 故以鑒吾誓淨臨於此 
 
喂喂 
以從清涼大棄處迎請 六手怙主坤具德天女 
偕四施害等七十五會 故為成辦事業臨於此 
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且令清晰，於是咒義譯為：以策動除魔劑令其清晰矣，故而以此轉成除

魔劑矣。) 
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（雙手手指外叉交縛，直豎兩中指相拄而成瓶手印，且置於額前）。二、以
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喜時輪等四大續天會 故以大慈大悲臨於此 
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喂喂 

以從南方迎請大法王 偕坤以及八男八女等 

無數住敕桀驁屠王會 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從北方迎請多聞子 大王偕與四坤四子等 

無數具誓財主施害會 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從海邊等諸方迎請 成為十惡不赦敵四手 

黑金剛偕坤等具誓會 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從清涼棄處等迎請 四面黑奪力四坤五部 

屠王廿一持刃屠王會 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從欲界迎請軍咒后 四季天女十萬本女及 

千食肉偕千萬飲血會 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從銅山迎請姐妹及 紅臉紅命主宰八持刀 

偕廿一屠宰等具誓會 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從法界迎請金湖等 十二度母紅黑怙主黑 

白黃持聵聚主等護法 故為成辦事業臨於此 

供淨儀軌得所欲諸成就論 488 

喂喂 

以從六方迎請四大王 守方八大天龍曜廿八 

宿九令怖等八十白會 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從南方迎請被尊者 收服惡鬼之主黃草原 

白氈神之大近善偕眷 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從西方具樂剎迎請 妖精之王犀甲大護法 

偕六化身無數再化等 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從各方迎請居住於 各方所有一般鬼神及 

尤護嘎檔派之鬼神會 故為幫我蒞臨於此歟 
 
喂喂 

以從三千大千之世界 迎請無論瞋或恨或愛 

我偕眷屬之諸鬼神會 故為和諧蒞臨於此歟 
 
喂喂 

以從十方迎請諸域主 基主處主村主父族神 

母族神戰神生命神等 故為酬恩蒞臨於此歟 
 
喂喂 

迎請所有凡以從無始 時起輪迴尋求報仇及 

討債務等冤親債主會 故為取債蒞臨於此歟 
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喂喂 

迎請所有上從居住於 有之頂端下面至十八 

地獄之三界具有心者 故為取供蒞臨於此歟 

 

喏喏 

為諸上師本尊阿帝夏 住於面前虛空千瓣蓮 

獅座蓮花月日壇城上 於右勇士舞蹈鏗鏘聲 

於左勇女吟歌啁啾聲 且以無數根傳上師圍 

本尊天會降二成就雨 以諸住敕護法防障礙 

以眾供雲遍滿無死道 故而以吾至誠祈求般 

以足蓮花甚極堅固住 顯現鮮艷百色帳中央 

 

喏喏 

釋迦摩 龍修無阻聖  及阿帝夏尊者以化身 

利樂源處無數巧成相 以我禮拜諸堪禮者矣 

 

喏喏 

以從不變浩廣樂空化 各式各樣稀奇供養雲 

而供上師本尊偕眷屬 乃於珍寶燄燃廣器內 

能淨除魔劑大海洋溢 遍空蓮花青蓮等美花 

天空密佈碧雲郁薰香 大地設滿能除暗苦燈 

潑灑盈滿諸方嗅水海 堆如山王具百味膳食 

設穀葡萄酒等金飲海 奏諸悅耳樂器吟雅歌 

以具諸色聲嗅味觸之 美麗女子遍滿於諸方 

 

喏喏 

供淨儀軌得所欲諸成就論 490 

為令淨賓諸主偕眷屬 心生歡悅故以此般供 

以諸奪意天女手持盈 三千世界寶輪大寶寶 

寶后寶臣寶象寶馬及 大寶將軍等七寶供養 

以諸姝麗天女手拿遍 天道寶樓珍寶臥具及 

寶靴寶劍寶衣寶皮並 寶林園等七近寶供養 

以諸婀娜天女手持滿 天空白傘金魚蓮花及 

法螺寶瓶德結勝利幢 法輪等八吉祥徽供養 

以諸窈窕天女手捧盈 諸剎圓鏡酸奶多節草 

牛黃木瓜海螺黃丹及 白芥等八吉祥物供養 

以諸優良駿馬黃騾驢 持雲力之黑白水牛等 

一日能繞瞻洲三圈之 坐騎群飾大地而供養 

以諸吼聲能撼大地之 宛若黑色群山公犛牛 

角至有頂如密雲黑羊 及諸白胸黑狗等供養 

以諸利爪喙攫啄破誓 頭顱飛翔天空極美麗 

鵬鵰鷹鷲梟烏等鳥群 鑲滿天空大地而供養 

以諸能戰勝敵之鎧甲 銳利武器飄揚於諸方 

旗等各種各樣之武器 佈滿於諸大地而供養 

以諸成為天空裝飾之 天物華蓋如施百弓艷 

勝幢等眾外內誓言物 充滿持寶天道而供養 

 

喏喏 

願以諸醒盛於無數劫 寧願捨命亦斷說謊詞 

故彼諦詞令淨金飲等 成為諸賓饜足九欲海 

 

喏喏 

以從二種遮蔽之淨物 焚於方便智慧火而出 
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宛若碧雲俱生喜煙雲 為了淨除諸不淨污垢 

以從眼耳鼻舌身自性 地水火風及空等五源 

精華而出無死除魔劑 故成郁香藥草且生出 

各種各樣森林以無極 顏色嗅味治四百四病 

以似金液洋溢之火舌 燒盡無餘愚癡冥暗叢 

以佈滿諸天空碧煙雲 消除諸走三苦之熱苦 

 

喏喏 

於五濁末更加濁末時 諸人壽短大多成貧窮 

大多出家之人戒散逸 大多持讚之人離誓言 

似如名歌吟唱密讚時 爾時所有本女發忿怒 

以諸本女發怒之氣息 於廣大瞻普洲之南方 

虛空瀰漫各種疾病雲 而似如雨降病及瘟疫 

因此所有人鬼神三及 域神基主群亦成互相 

怨恨嫉妒所以遭冰雹 旱澇飢餓荒年戰亂等 

諸所不欲各種災難類 而且大多凡人亦常作 

不被勝者允許低劣事 故諸護白方者亦散漫 

於像那樣混亂世之時 以諸大成之王阿帝夏 

大慈大悲撰供淨儀軌 而於大寶雪山作供養 

遂而消除印度西藏等 諸域之眾災難且令諸 

惡緣遠離並諸人畜得 平安和睦快樂幸福等 

隨心所欲及獲息盛權 現行等業無勤自然成 

尤其令諸勝法事業甚 昌隆於諸十方世界般 

以彼之故我們偕主眷 皆亦跟隨阿帝夏尊者 

而今日以最勝淨供養 於諸無餘有靜之賓矣 

 

供淨儀軌得所欲諸成就論 492 

喏喏 

今日天空之星乃最賢 正以日光普照於大地 

地上瀰漫清新之香氣 且時及日期於諸吉祥 

 

喏喏 

令諸淨賓以諸賢劫千 醒盛願成菩提樹煙淨 

以美勝金樺木花煙淨 以美勝銅陽雀花煙淨 

以美勝螺杜鵑花煙淨 以美勝諸樹檜木煙淨 

以瑪旯雅產檀香煙淨 以黑白沉香肉蔻煙淨 

以乳香及藏紅花煙淨 以極馥郁大萱草煙淨 

以草木犀漢製香煙淨 以從各國產樹草煙淨 

以百種草藥製香煙淨 以蔗糖等五精華煙淨 

以訶子等三藥王煙淨 以丁香等六賢藥煙淨 

以甘松草蒿苦蔘煙淨 以百千萬種草藥煙淨 

以諸各種良草藥煙淨 以諸蓮花等美花煙淨 

以諸堪食咀嚼物煙淨 以眾堪食諸穀粉煙淨 
(所謂五精華：穀之精華乃芝麻。草芽之精華乃酥油。果實之精華乃蔗糖。花

之精華乃蜂蜜。水之精華乃鹽) 

 

喏喏 

以彼令諸實為三時諸 勝者八萬四千法生處 

一切聖者集善之主宰 具大恩惠根本上師淨 

以彼令從持金剛乃至 己之根本上師為止之 

所有根本偕與傳承之 具大恩惠勝上師們淨 

以彼令阿帝夏大尊者 以及 敦巴勝者等諸  

嘎檔最勝不共法十六 圓點無餘根傳上師淨 
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以諸堪食咀嚼物煙淨 以眾堪食諸穀粉煙淨 
(所謂五精華：穀之精華乃芝麻。草芽之精華乃酥油。果實之精華乃蔗糖。花

之精華乃蜂蜜。水之精華乃鹽) 

 

喏喏 

以彼令諸實為三時諸 勝者八萬四千法生處 

一切聖者集善之主宰 具大恩惠根本上師淨 

以彼令從持金剛乃至 己之根本上師為止之 

所有根本偕與傳承之 具大恩惠勝上師們淨 

以彼令阿帝夏大尊者 以及 敦巴勝者等諸  

嘎檔最勝不共法十六 圓點無餘根傳上師淨 
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以彼令從大具德集密 柔德金剛阿帝夏尊者 

至己根本上師為止等 柔德金剛根傳上師淨 

以彼令從遍主持金剛 施百具財阿帝夏尊者 

至己根本上師為止等 具德集密根傳上師淨 

以彼令從具德嘿 嘎  普善金剛鐸鈴阿帝夏 

至己根本上師為止等 具德勝樂根傳上師淨 

以彼令從金剛起屍母 戲遊金剛及金剛名稱 

至己根本上師為止等 金剛令怖根傳上師淨 

以彼令從具德喜金剛 具德法護阿帝夏尊者 

至己根本上師為止等 德喜金剛根傳上師淨 

以彼令從具德時輪及 持樂源國月賢大法王 

至己根本上師為止等 具德時輪根傳上師淨 

以彼令從睿智珍寶等 走空父續根傳上師淨 

以彼令從刺箭棄處等 走空母續根傳上師淨 

以彼令從普喜精華等 猷釓續之根傳上師淨 

以彼令從醒盛秘密等 行續之諸根傳上師淨 

以彼令從月僕學官等 事續之諸根傳上師淨 

以彼令從掌控諸密讚 威力之八十四大成淨 

 

喏喏 

以彼令從能王持金剛 柔音龍修阿帝夏尊者 

至己根本上師為止等 深見傳承根傳上師淨 

以彼令從能王持金剛 慈氏無阻阿帝夏尊者 

至己根本上師為止等 廣行傳承根傳上師淨 

以彼令從能王持金剛 柔音靜天阿帝夏尊者 

至己根本上師為止等 修心傳承根傳上師淨 

供淨儀軌得所欲諸成就論 494 

以彼令從釋迦摩 及  近眷聖者至己之傳戒 

住持為止等無餘各各 解脫戒律傳承上師淨 

以彼令從龍修月稱及 阿帝夏尊者日稱大譯 

至己根本上師為止等 變過中派傳承上師淨 

以彼令從龍修聖者及 具嘉分辨阿帝夏尊者 

至己根本上師為止等 自續中派傳承上師淨 

以彼令從無阻聖者及 金洲法稱阿帝夏尊者 

至己根本上師為止等 二唯心派傳承上師淨 

以彼令從方象法稱及 阿帝夏尊者法之獅子 

至己根本上師為止等 諸位量之傳承上師淨 

以彼令從寶親大學官 阿帝夏尊者虛空名稱 

至己根本上師為止等 諸位顯現傳承上師淨 

以彼令從釋迦摩 及  功德光釋迦光阿帝夏 

至己根本上師為止等 諸位調伏傳承上師淨 

以彼令從釋迦摩 至  阿帝夏尊者為止所有 

往昔獲得勝共二成就 諸位大成及邦哲大淨 

以彼令從阿帝夏尊者 珍寶賢戒勝者善睿智 

敦巴勝者自在大海  等諸具大恩惠譯師淨 

以彼令從重新燃勝教 火之如釋迦摩 勝者  

再臨般智慧燄燃大師 等諸昔持調伏上師淨 

以彼令從阿帝夏尊者 敦巴勝者自在勝幢  

至己根本上師為止等 嘎檔道次傳承上師淨 

以彼令從阿帝夏尊者 敦巴勝 者明亮珍寶 

至己根本上師為止等 嘎檔典籍傳承上師淨 

以彼令從阿帝夏尊者 敦巴勝者戒律燄燃  

至己根本上師為止等 嘎檔教誨傳承上師淨 
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以彼令從大具德集密 柔德金剛阿帝夏尊者 

至己根本上師為止等 柔德金剛根傳上師淨 

以彼令從遍主持金剛 施百具財阿帝夏尊者 

至己根本上師為止等 具德集密根傳上師淨 

以彼令從具德嘿 嘎  普善金剛鐸鈴阿帝夏 

至己根本上師為止等 具德勝樂根傳上師淨 

以彼令從金剛起屍母 戲遊金剛及金剛名稱 

至己根本上師為止等 金剛令怖根傳上師淨 

以彼令從具德喜金剛 具德法護阿帝夏尊者 

至己根本上師為止等 德喜金剛根傳上師淨 

以彼令從具德時輪及 持樂源國月賢大法王 

至己根本上師為止等 具德時輪根傳上師淨 

以彼令從睿智珍寶等 走空父續根傳上師淨 

以彼令從刺箭棄處等 走空母續根傳上師淨 

以彼令從普喜精華等 猷釓續之根傳上師淨 

以彼令從醒盛秘密等 行續之諸根傳上師淨 

以彼令從月僕學官等 事續之諸根傳上師淨 

以彼令從掌控諸密讚 威力之八十四大成淨 

 

喏喏 

以彼令從能王持金剛 柔音龍修阿帝夏尊者 

至己根本上師為止等 深見傳承根傳上師淨 

以彼令從能王持金剛 慈氏無阻阿帝夏尊者 

至己根本上師為止等 廣行傳承根傳上師淨 

以彼令從能王持金剛 柔音靜天阿帝夏尊者 

至己根本上師為止等 修心傳承根傳上師淨 

供淨儀軌得所欲諸成就論 494 

以彼令從釋迦摩 及  近眷聖者至己之傳戒 

住持為止等無餘各各 解脫戒律傳承上師淨 

以彼令從龍修月稱及 阿帝夏尊者日稱大譯 

至己根本上師為止等 變過中派傳承上師淨 

以彼令從龍修聖者及 具嘉分辨阿帝夏尊者 

至己根本上師為止等 自續中派傳承上師淨 

以彼令從無阻聖者及 金洲法稱阿帝夏尊者 

至己根本上師為止等 二唯心派傳承上師淨 

以彼令從方象法稱及 阿帝夏尊者法之獅子 

至己根本上師為止等 諸位量之傳承上師淨 

以彼令從寶親大學官 阿帝夏尊者虛空名稱 

至己根本上師為止等 諸位顯現傳承上師淨 

以彼令從釋迦摩 及  功德光釋迦光阿帝夏 

至己根本上師為止等 諸位調伏傳承上師淨 

以彼令從釋迦摩 至  阿帝夏尊者為止所有 

往昔獲得勝共二成就 諸位大成及邦哲大淨 

以彼令從阿帝夏尊者 珍寶賢戒勝者善睿智 

敦巴勝者自在大海  等諸具大恩惠譯師淨 

以彼令從重新燃勝教 火之如釋迦摩 勝者  

再臨般智慧燄燃大師 等諸昔持調伏上師淨 

以彼令從阿帝夏尊者 敦巴勝者自在勝幢  

至己根本上師為止等 嘎檔道次傳承上師淨 

以彼令從阿帝夏尊者 敦巴勝 者明亮珍寶 

至己根本上師為止等 嘎檔典籍傳承上師淨 

以彼令從阿帝夏尊者 敦巴勝者戒律燄燃  

至己根本上師為止等 嘎檔教誨傳承上師淨 
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以彼令從阿帝夏尊者 敦巴 勝者童子勝幢 

至己根本上師為止等 嘎檔書函傳承上師淨 

以彼令從阿帝夏尊者 敦巴蓮花戲遊金剛  

至己根本上師為止等 嘎檔耳傳傳承上師淨 

以彼令從阿帝夏尊者 敦巴勝者法之獅子  

至己根本上師為止等 嘎檔相性傳承上師淨 

以彼亦令松贊港布及 慧光菩提光等諸法王 

吞明桑補札等諸譯師 及西藏諸持教勝士淨 

以彼令住於十方世界 宏揚釋迦摩 勝教之  

不分男女老少在家或 出家所有持勝教者淨 

 

喏喏 

以彼令大遍主持金剛 法界自在母偕眷屬淨 

以彼令德不動金剛觸 金剛母等集密天會淨 

以彼令嘿 嘎及金剛  亥女等諸勝樂天會淨 

以彼令大金剛令怖起 屍母等屠王敵天會淨 

以彼令嘿瓦嘉 無我  母等諸喜金剛天會淨 

以彼令嘎旯佳嘎 雜  色母等諸時輪天會淨 

以彼令集密柔德金剛 大輪手中金剛及大幻 

金剛四座馬頸怒王等 所有無上猷釓天會淨 

以彼令明普四逝樂及 四坤十六勇心八天女 

四守門六十賓金剛界 頂端等猷釓續天會淨 

以彼令依次住於現淨 壇城二重越量宮外內 

中三現相主眷一百一 十七等諸行續天會淨 

以彼令不亂能者三壽 天白傘全摧不搖青度 

穿葉穢疊具光芒五部 等諸事續三族天會淨 

供淨儀軌得所欲諸成就論 496 

喏喏 

以彼令法身雖如虛空 無差別然而色身如虹 

顯現各各掌握勝方便 智慧五族勝者偕眷淨 

以彼令觀相醒盛頂髻 護一切消滅輪迴金能 

護光釋迦能者天之天 七位勇士醒盛偕眷淨 

以彼令以巧方悲愍生 於釋族滅除以他無能 

魔軍似如金山赫奕身 釋迦摩 勝者偕眷淨  

以彼令以僅聞悲愍作 走者義越具除名亦能 

除諸走惡苦除三毒病 藥師琉璃光偕眷屬淨 

以彼令嘉名寶賢金勝 無憂法誥現智藥王及 

釋迦能者等廣願意旨 圓滿八大藥師偕眷淨 

以彼令壞依導師之主 無量壽無餘非時死亡 

摧毀者無依受苦具心 救主無量壽慧偕眷淨 

以彼令合順之願善資 稀有於彼行行時亦成 

昆仲於一賢劫事皆圓 千位圓滿醒盛偕眷淨 

以彼令於十方走以智 愛甚念而於十方作轉 

法輪救護十方走者之 十方一切醒盛偕眷淨 

 

喏喏 

以彼令不以過染之身 白色以彼圓滿醒盛作 

頭飾以悲愍眼視諸走 眼目觀大勝子偕眷淨 

以彼令現為持童子扮 以智慧炬甚極作裝飾 

盡除一切壞依之冥暗 柔德音大勝子偕眷淨 

以彼令住具柳葉勝剎 所有密咒明咒大主宰 

摧毀無餘引邪障會者 密主手中金剛偕眷淨 

以彼令柔音手中金剛 眼目觀地之精華除全 
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以彼令從阿帝夏尊者 敦巴 勝者童子勝幢 

至己根本上師為止等 嘎檔書函傳承上師淨 

以彼令從阿帝夏尊者 敦巴蓮花戲遊金剛  

至己根本上師為止等 嘎檔耳傳傳承上師淨 

以彼令從阿帝夏尊者 敦巴勝者法之獅子  

至己根本上師為止等 嘎檔相性傳承上師淨 

以彼亦令松贊港布及 慧光菩提光等諸法王 

吞明桑補札等諸譯師 及西藏諸持教勝士淨 

以彼令住於十方世界 宏揚釋迦摩 勝教之  

不分男女老少在家或 出家所有持勝教者淨 

 

喏喏 

以彼令大遍主持金剛 法界自在母偕眷屬淨 

以彼令德不動金剛觸 金剛母等集密天會淨 

以彼令嘿 嘎及金剛  亥女等諸勝樂天會淨 

以彼令大金剛令怖起 屍母等屠王敵天會淨 

以彼令嘿瓦嘉 無我  母等諸喜金剛天會淨 

以彼令嘎旯佳嘎 雜  色母等諸時輪天會淨 

以彼令集密柔德金剛 大輪手中金剛及大幻 

金剛四座馬頸怒王等 所有無上猷釓天會淨 

以彼令明普四逝樂及 四坤十六勇心八天女 

四守門六十賓金剛界 頂端等猷釓續天會淨 

以彼令依次住於現淨 壇城二重越量宮外內 

中三現相主眷一百一 十七等諸行續天會淨 

以彼令不亂能者三壽 天白傘全摧不搖青度 

穿葉穢疊具光芒五部 等諸事續三族天會淨 

供淨儀軌得所欲諸成就論 496 

喏喏 

以彼令法身雖如虛空 無差別然而色身如虹 

顯現各各掌握勝方便 智慧五族勝者偕眷淨 

以彼令觀相醒盛頂髻 護一切消滅輪迴金能 

護光釋迦能者天之天 七位勇士醒盛偕眷淨 

以彼令以巧方悲愍生 於釋族滅除以他無能 

魔軍似如金山赫奕身 釋迦摩 勝者偕眷淨  

以彼令以僅聞悲愍作 走者義越具除名亦能 

除諸走惡苦除三毒病 藥師琉璃光偕眷屬淨 

以彼令嘉名寶賢金勝 無憂法誥現智藥王及 

釋迦能者等廣願意旨 圓滿八大藥師偕眷淨 

以彼令壞依導師之主 無量壽無餘非時死亡 

摧毀者無依受苦具心 救主無量壽慧偕眷淨 

以彼令合順之願善資 稀有於彼行行時亦成 

昆仲於一賢劫事皆圓 千位圓滿醒盛偕眷淨 

以彼令於十方走以智 愛甚念而於十方作轉 

法輪救護十方走者之 十方一切醒盛偕眷淨 

 

喏喏 

以彼令不以過染之身 白色以彼圓滿醒盛作 

頭飾以悲愍眼視諸走 眼目觀大勝子偕眷淨 

以彼令現為持童子扮 以智慧炬甚極作裝飾 

盡除一切壞依之冥暗 柔德音大勝子偕眷淨 

以彼令住具柳葉勝剎 所有密咒明咒大主宰 

摧毀無餘引邪障會者 密主手中金剛偕眷淨 

以彼令柔音手中金剛 眼目觀地之精華除全 
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遮蔽虛空精華慈普賢 等八位大菩薩偕眷淨 

以彼令具願入菩提心 且棄己之義而自然成 

他義並以空性及悲愍 離有靜邊諸菩薩會淨 

 

喏喏 

以彼令以似犀無依式 獨自嘉修十二甚深之 

依係而得自醒盛或依 而得之諸自醒盛會淨 

 

喏喏 

以彼令知普具方便母 之子調馬氣大名具賢 

等被釋迦摩 初次轉  法輪成為五位賢眷淨 

以彼令鴝鵒子採豆子 護光甚富滿慈子大剃 

髮子大不滅近眷惡星 普喜士等十大近眷淨 

以彼令大護光普喜士 麻衣近隱日中黑士及 

大見嘉等被釋迦摩 交付教之七位聖者淨 

以彼亦令甚賢初昇等 所有跟隨釋迦摩 之  

無論住於聖道或凡道 十八派系聞聲之會淨 

以彼令支生不敗住森 具時金剛母子賢金犢 

具金精進幢牛油果花 小路等十六大堅處淨 

 

喏喏 

以彼令從彼受用虛空 勝處具現知神變威力 

於諸修士愛護如子然 三處走於虛空海會淨 

以彼令生塊頂骨甚極 忿怒等掌控三十二處 

二十四境八大棄處等 稀剎勇士走空諸會淨 

以彼令住於八大棄處 二十四境三十七處及 

供淨儀軌得所欲諸成就論 498 

用空等無數稀有剎之 勇士勇女走空諸會淨 

以彼令諸無餘嘉住於 聖境近聖境諸聚集處 

及棄處之勇士勇女並 自在母和猷釓母會淨 

 

喏喏 

以彼令大天怙主乾坤 四坤四施害四聽敕及 

十位守方八大天及曜 二十八宿九部主等淨 

以彼令具誓法王乾坤 五族屠王八大男屠王 

八大女屠王等能奪命 無數具誓男女使役淨 

以彼令四手大黑乾坤 具烏忿怒面意化身持 

大梃及具忿怒獅子面 住敕偕與八大本女淨 

以彼令黑色四面奪力 可畏四坤五屠二十一 

持刀奪命以及三將軍 等諸偕與桀驁八部淨 

以彼令持打木之大黑 八天及如銳利劍作害 

精靈奪命之七十五位 潔淨族之怙主偕眷淨 

以彼令善巧咒及軍業 女王四季天女十萬尊 

本女一千食肉一千萬 飲血等具德天女會淨 

以彼令姐妹屠后紅臉 紅命主宰八持刀偕與 

二十一屠宰等德姐妹 大護法具誓屠夫會淨 

以彼令多聞子大王及 四坤四子八位大馬主 

廿八統帥卅二大勇將 等諸財神施害海會淨 

以彼令嘎檔派之護法 金湖等十二度母紅黑 

怙主黑持聵白持聵及 黃持聵聚主等具誓淨 

以彼令四大王十五位 守方八大天八大龍及 

八大曜廿八宿九位大 令怖等嘎檔八十白淨 

以彼令被阿帝夏尊者 收服惡鬼之主黃草原 
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遮蔽虛空精華慈普賢 等八位大菩薩偕眷淨 

以彼令具願入菩提心 且棄己之義而自然成 

他義並以空性及悲愍 離有靜邊諸菩薩會淨 

 

喏喏 

以彼令以似犀無依式 獨自嘉修十二甚深之 

依係而得自醒盛或依 而得之諸自醒盛會淨 

 

喏喏 

以彼令知普具方便母 之子調馬氣大名具賢 

等被釋迦摩 初次轉  法輪成為五位賢眷淨 

以彼令鴝鵒子採豆子 護光甚富滿慈子大剃 

髮子大不滅近眷惡星 普喜士等十大近眷淨 

以彼令大護光普喜士 麻衣近隱日中黑士及 

大見嘉等被釋迦摩 交付教之七位聖者淨 

以彼亦令甚賢初昇等 所有跟隨釋迦摩 之  

無論住於聖道或凡道 十八派系聞聲之會淨 

以彼令支生不敗住森 具時金剛母子賢金犢 

具金精進幢牛油果花 小路等十六大堅處淨 

 

喏喏 

以彼令從彼受用虛空 勝處具現知神變威力 

於諸修士愛護如子然 三處走於虛空海會淨 

以彼令生塊頂骨甚極 忿怒等掌控三十二處 

二十四境八大棄處等 稀剎勇士走空諸會淨 

以彼令住於八大棄處 二十四境三十七處及 

供淨儀軌得所欲諸成就論 498 

用空等無數稀有剎之 勇士勇女走空諸會淨 

以彼令諸無餘嘉住於 聖境近聖境諸聚集處 

及棄處之勇士勇女並 自在母和猷釓母會淨 

 

喏喏 

以彼令大天怙主乾坤 四坤四施害四聽敕及 

十位守方八大天及曜 二十八宿九部主等淨 

以彼令具誓法王乾坤 五族屠王八大男屠王 

八大女屠王等能奪命 無數具誓男女使役淨 

以彼令四手大黑乾坤 具烏忿怒面意化身持 

大梃及具忿怒獅子面 住敕偕與八大本女淨 

以彼令黑色四面奪力 可畏四坤五屠二十一 

持刀奪命以及三將軍 等諸偕與桀驁八部淨 

以彼令持打木之大黑 八天及如銳利劍作害 

精靈奪命之七十五位 潔淨族之怙主偕眷淨 

以彼令善巧咒及軍業 女王四季天女十萬尊 

本女一千食肉一千萬 飲血等具德天女會淨 

以彼令姐妹屠后紅臉 紅命主宰八持刀偕與 

二十一屠宰等德姐妹 大護法具誓屠夫會淨 

以彼令多聞子大王及 四坤四子八位大馬主 

廿八統帥卅二大勇將 等諸財神施害海會淨 

以彼令嘎檔派之護法 金湖等十二度母紅黑 

怙主黑持聵白持聵及 黃持聵聚主等具誓淨 

以彼令四大王十五位 守方八大天八大龍及 

八大曜廿八宿九位大 令怖等嘎檔八十白淨 

以彼令被阿帝夏尊者 收服惡鬼之主黃草原 
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白氈神之大近善偕眷 等諸具誓護法海會淨 

以彼令量之不共護法 妖精之王犀甲偕六位 

化身以及無數再化身 等諸犀甲護法主眷淨 

 

喂喂 

以彼令居住於各方域 所有一般鬼神及尤其 

保護德無比玖洖嘎檔 派之無餘鬼及神會淨 

以彼令住三千大千之 世界無論瞋或恨或愛 

我偕眷屬之諸冤債或 非冤債之鬼及神會淨 

以彼令八萬障類三百 六十邪類十五幼稚邪 

常瞋勝教甚喜自在等 黑方障邪精靈魔皆淨 

以彼令諸域主基主及 處主村主父族母族神 

戰神生神命神生意神 灶神藥神壽神等神淨 

以彼令凡尋仇或討債 諸上從住於有之頂端 

下面至於十八地獄之 三界無餘淨之賓客淨 

 

喏喏 

諸法雖離一切自性然 凡是正如夢般諸錯誤 

以及淨與所淨淨境等 皆於自性清淨之界淨 

以啖不衛生不潔淨食 且穿不衛生不潔衣裳 

及不愛乾淨成不衛生 等諸作違背身語意淨 

以淨供令諸不貞仇恨 骯髒屠殺寡婦新娘灶 

痲瘋屍體傳染食物等 傳於人及天之穢氣淨 

無有任何以淨所不淨 以淨令諸污垢淨且作 

除諸違緣令財增壽延 統治三界所想自然成 

 

供淨儀軌得所欲諸成就論 500 

喏喏 

以諸人天所有嚼啖食 混合為一而作正宛若 

巍巍山般高具五欲德 除魔劑食供諸淨賓矣 

於此階段供食子也。 

 

喏喏 

以此從五穀為主百類 所出無餘穀酒葡萄酒 

蜜酒藥酒及果實酒等 除魔劑湖及金偕穀粉 

被持定咒及加持而成 甜如天界無死飲料之 

具五欲德無漏除魔劑 金飲供養於諸具恩惠 

根本上師及濁時無依 無靠無餘三界具心之 

唯怙阿帝夏大尊者等 所有醒盛勝法聖集善 

故祈納享此最勝金飲 而賜予我最勝加持歟 

 

喏喏 

以此百類佳釀及黃金 偕混穀粉最勝金飲料 

供養遍主持金剛乾坤 十六圓點天會及集密 

勝樂令怖喜金剛時輪 柔德金剛等四續本尊 

故祈納享此最勝金飲 而賜予我勝共成就歟 

 

喏喏 

以此百類佳釀及黃金 偕混穀粉最勝金飲料 

供養釋迦勝者無量壽 五族醒盛藥師七逝樂 

賢劫千位醒盛三十五 醒盛等諸十方之醒盛 

故祈納享此最勝金飲 而令我心所想事成歟 
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白氈神之大近善偕眷 等諸具誓護法海會淨 

以彼令量之不共護法 妖精之王犀甲偕六位 

化身以及無數再化身 等諸犀甲護法主眷淨 

 

喂喂 

以彼令居住於各方域 所有一般鬼神及尤其 

保護德無比玖洖嘎檔 派之無餘鬼及神會淨 

以彼令住三千大千之 世界無論瞋或恨或愛 

我偕眷屬之諸冤債或 非冤債之鬼及神會淨 

以彼令八萬障類三百 六十邪類十五幼稚邪 

常瞋勝教甚喜自在等 黑方障邪精靈魔皆淨 

以彼令諸域主基主及 處主村主父族母族神 

戰神生神命神生意神 灶神藥神壽神等神淨 

以彼令凡尋仇或討債 諸上從住於有之頂端 

下面至於十八地獄之 三界無餘淨之賓客淨 

 

喏喏 

諸法雖離一切自性然 凡是正如夢般諸錯誤 

以及淨與所淨淨境等 皆於自性清淨之界淨 

以啖不衛生不潔淨食 且穿不衛生不潔衣裳 

及不愛乾淨成不衛生 等諸作違背身語意淨 

以淨供令諸不貞仇恨 骯髒屠殺寡婦新娘灶 

痲瘋屍體傳染食物等 傳於人及天之穢氣淨 

無有任何以淨所不淨 以淨令諸污垢淨且作 

除諸違緣令財增壽延 統治三界所想自然成 

 

供淨儀軌得所欲諸成就論 500 

喏喏 

以諸人天所有嚼啖食 混合為一而作正宛若 

巍巍山般高具五欲德 除魔劑食供諸淨賓矣 

於此階段供食子也。 

 

喏喏 

以此從五穀為主百類 所出無餘穀酒葡萄酒 

蜜酒藥酒及果實酒等 除魔劑湖及金偕穀粉 

被持定咒及加持而成 甜如天界無死飲料之 

具五欲德無漏除魔劑 金飲供養於諸具恩惠 

根本上師及濁時無依 無靠無餘三界具心之 

唯怙阿帝夏大尊者等 所有醒盛勝法聖集善 

故祈納享此最勝金飲 而賜予我最勝加持歟 

 

喏喏 

以此百類佳釀及黃金 偕混穀粉最勝金飲料 

供養遍主持金剛乾坤 十六圓點天會及集密 

勝樂令怖喜金剛時輪 柔德金剛等四續本尊 

故祈納享此最勝金飲 而賜予我勝共成就歟 

 

喏喏 

以此百類佳釀及黃金 偕混穀粉最勝金飲料 

供養釋迦勝者無量壽 五族醒盛藥師七逝樂 

賢劫千位醒盛三十五 醒盛等諸十方之醒盛 

故祈納享此最勝金飲 而令我心所想事成歟 
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喏喏 

以此百類佳釀及黃金 偕混穀粉最勝金飲料 

供養住於八大棄處及 二十四域三十二處等 

無數稀有剎土之無餘 三處勇士走空自在母 

故祈納享此最勝金飲 而作我之親密道侶歟 

 

喏喏 

以此百類佳釀及黃金 偕混穀粉最勝金飲料 

供養速作怙主大法王 軍咒女王姐妹多聞子 

黑白持聵聚主黃草原 犀甲八十白等諸護法 

故祈納享此最勝金飲 而除吾諸障作助佑歟 

 

喂喂 

以此百類佳釀及黃金 偕混穀粉最勝金飲料 

施於無餘域神生意神 基主處主父族母族神 

戰神生神命灶藥壽神 火財家外內密神等神 

故祈納享此最勝金飲 而常幫我作該作事歟 

 

喂喂 

以此百類佳釀及黃金 偕混穀粉最勝金飲料 

施於所有八十千障類 三百六十邪類及十五 

幼稚大邪並常瞋勝教 甚喜自在等護黑方者 

故祈納享此最勝金飲 而莫傷害我且歸正歟 

 

喂喂 

以此百類佳釀及黃金 偕混穀粉最勝金飲料 

供淨儀軌得所欲諸成就論 502 

施於所有曾成為母親 三界六族具心尤其諸 

傷害我之邪障精靈及 尋求報仇偕冤親債主 

故祈納享此最勝金飲 而取欠債莫作障礙歟 

 

喏喏 

祈以汝諸具恩根傳之 上師三寶兇惡戰神鬼 

對於猷釓我們偕眷屬 晝分三時從遠作守望 

夜分三時從近作巡邏 於危險路擔任護送者 

於迷路時作正確導遊 於諍鬥時作為依靠山 

如愛己之母親姐妹般 恆常無散無漫作助歟 

 

喂喂 

祈求汝諸具力大神們 呼喚之時莫作不聽見 

靠攏之時莫作心疏遠 勸作之時莫作推延遲 

派遣之時莫作小威力 而作幫助速速作消除 

我們猷釓偕眷之病邪 敵障賊等不欲諸障礙 

且令我們獲得無疾病 健康長壽財穀畜增長 

榮華富貴幸福快樂等 無餘符合法之諸所欲 

並以各種神變殲滅諸 瞋恨我之人及非人等 

所有惡毒敵障而令其 身體成為微細灰塵歟 

 
說法乃： 

喂喂 

所有天龍八部諦聽歟 雖看汝們似有大威力 

然以尚未消除無明翳 故而成為輪迴於三界 

因此諸業之果超思議 於是諸善種子出快樂 
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喏喏 

以此百類佳釀及黃金 偕混穀粉最勝金飲料 

供養住於八大棄處及 二十四域三十二處等 

無數稀有剎土之無餘 三處勇士走空自在母 

故祈納享此最勝金飲 而作我之親密道侶歟 

 

喏喏 

以此百類佳釀及黃金 偕混穀粉最勝金飲料 

供養速作怙主大法王 軍咒女王姐妹多聞子 

黑白持聵聚主黃草原 犀甲八十白等諸護法 

故祈納享此最勝金飲 而除吾諸障作助佑歟 

 

喂喂 

以此百類佳釀及黃金 偕混穀粉最勝金飲料 

施於無餘域神生意神 基主處主父族母族神 

戰神生神命灶藥壽神 火財家外內密神等神 

故祈納享此最勝金飲 而常幫我作該作事歟 

 

喂喂 

以此百類佳釀及黃金 偕混穀粉最勝金飲料 

施於所有八十千障類 三百六十邪類及十五 

幼稚大邪並常瞋勝教 甚喜自在等護黑方者 

故祈納享此最勝金飲 而莫傷害我且歸正歟 

 

喂喂 

以此百類佳釀及黃金 偕混穀粉最勝金飲料 

供淨儀軌得所欲諸成就論 502 

施於所有曾成為母親 三界六族具心尤其諸 

傷害我之邪障精靈及 尋求報仇偕冤親債主 

故祈納享此最勝金飲 而取欠債莫作障礙歟 

 

喏喏 

祈以汝諸具恩根傳之 上師三寶兇惡戰神鬼 

對於猷釓我們偕眷屬 晝分三時從遠作守望 

夜分三時從近作巡邏 於危險路擔任護送者 

於迷路時作正確導遊 於諍鬥時作為依靠山 

如愛己之母親姐妹般 恆常無散無漫作助歟 

 

喂喂 

祈求汝諸具力大神們 呼喚之時莫作不聽見 

靠攏之時莫作心疏遠 勸作之時莫作推延遲 

派遣之時莫作小威力 而作幫助速速作消除 

我們猷釓偕眷之病邪 敵障賊等不欲諸障礙 

且令我們獲得無疾病 健康長壽財穀畜增長 

榮華富貴幸福快樂等 無餘符合法之諸所欲 

並以各種神變殲滅諸 瞋恨我之人及非人等 

所有惡毒敵障而令其 身體成為微細灰塵歟 

 
說法乃： 

喂喂 

所有天龍八部諦聽歟 雖看汝們似有大威力 

然以尚未消除無明翳 故而成為輪迴於三界 

因此諸業之果超思議 於是諸善種子出快樂 
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三門以作顛倒善之力 故而墮入於最苦地獄 

是故謹慎思考此諸理 而且莫作傷害具心事 

亦莫以嫉妒作無理事 總之不持諸惡行而忍 

且以和藹自性作安靜 並發慈愛而得大樂歟 

 
祈福 

喏喏 

今日為討吉兆幸福取 清淨二種遮蔽之法界 

所有堅固以及動搖基 至高無上最勝義之福 

今日為討吉兆幸福取 於從清淨天空界中央 

宛若布置清晰彩虹般 顯現為任何皆俗之福 

今日為討吉兆幸福取 以寶輪寶寶寶后寶臣 

寶象寶馬寶將等七寶 掌控四洲轉輪王權福 

今日為討吉兆幸福取 以從口中降注珍寶雨 

並且掌控虛空之庫者 多聞子大王之財寶福 

今日為討吉兆幸福取 以從大多選舉出之王 

起似如具行河般未曾 間斷相續潔族之人福 

今日為討吉兆幸福取 總之三界所有人天之 

無病健康長壽平安及 榮華富貴幸福快樂福 

以招彼諸福而令三學 樹幹菩薩偉大行枝美 

今日為討吉兆幸福取 具以生圓二次達究竟 

果實所飾法福及戰勝 死神無死成就之壽福 

 
迴向 

願生諸有靜之財源處 釋迦摩 勝教長久住  

持彼勝士皆以財裝飾 而長久住令教廣昌隆 

供淨儀軌得所欲諸成就論 504 

願以上師本尊加持及 無餘具誓護法之威力 

令於此處財物之加持 不衰而除所有惡思行 

並作使令我們師徒偕 眷屬長壽福增長事業 

願九欲財富如夏湖增 無過族之緩行無間斷 

於以享受大尊者之法 度諸晝夜圓德吉祥臨 

猶如以柔德勇士所智 及彼普賢亦像那樣故 

吾為跟隨彼諸所有學 此諸一切善甚極迴向 

以逝三時之一切勝者 於凡迴向讚歎為最勝 

彼故吾之此諸善根亦 為成賢行甚極作迴向 

願以此善令吾諸生鬘 見到唯具稀傳潔淨戒 

菩提心之絕倫傳承修 深道密讚阿帝夏教矣 

願以此善使令無攙雜 他教戒律潔淨且多聞 

熟練菩提心見行純淨 等之阿帝夏教延續矣 

 
祝賀吉祥 

願無上導師大寶醒盛 無上拯救大寶最勝法 

無上帶領大寶集善等 無上依處三寶吉祥臨 

 

 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 6 月 2 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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三門以作顛倒善之力 故而墮入於最苦地獄 
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供 淨 儀 軌 瞬 間 得 諸 成 就 論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
禮拜至尊柔德音矣 
禮拜住於天龍八部等 桀驁頭頂從身五處降 
除魔劑令諸走者成為 謙虛者之濁怙阿帝夏 
禮拜以紹承阿帝夏敕 使諸具身速發菩提心 
征服所有天龍八部者 大悲主宰 敦巴 勝者 
禮拜自在勝幢三昆仲 等諸嘎檔道次典籍及 
教誨書函四大傳承之 具大恩惠根傳上師矣 
為令無餘走者於暫得 幸福及速得究竟樂故 
不僅最佳之金剛學子           
             以尚品之五種 
覲綾偕與替代璊哲旯 及三依費再再誠祈求 
甚至阿帝夏大尊者及 至尊綠度母至尊柔音 
十二度母 敦巴勝者  白氈神等無數醒盛及 
菩薩屢屢於夢中賜敕 於是吾亦以湧現喜樂 
依照根傳上師口訣而 撰令修士道易增長書 
名供淨儀軌瞬間得諸 成就論故願諸學者饜 
那麼，為了消除己之各種障礙及能得己之所欲諸事，並依善巧方

便之變化而令福慧資糧圓滿，故而欲作供淨，則先尋堪焚燒淨物

之山丘等至極潔淨自然場所，或須打掃之場所，則以簡單打掃。

若使用香爐等器皿或特設之供淨土窯或鐵爐等，則須清除爐內或

供淨儀軌瞬間得諸成就論 506 

器內之舊焚燒物。然後於彼淨灶上或淨窯內，設置甚多燃燒用之

無蟲細柴，加以累疊。於彼上再加疊扁柏等堪作薰香材料之各種

乾濕植物類，或具綠油油葉之新鮮樹枝。總之，供淨乃主要以藍

天碧雲般之煙而令諸賓潔淨。 
復次，其他供品，乃於主持供淨者前面或右側等方便處，以三白

三甜裝飾之供養食子、內供、淨食、堪食之食物類、珠寶類、各

種花、各種供品、旗幟、勝幢、華蓋等外內各種供物，以盡力而

設置。 
若方便，則於乾淨供桌中央器皿，設置供養上師本尊走空護法之

總食，其食乃以三白三甜混合之麵糰，形狀乃四方形，三層累疊，

於彼上設置如九眼寶形狀之白色食子。於第二層之右方，以三角

形之紅色食子並以肉裝飾。於第二層之左方，則設置四瓣白色圓

形之食子。於四方形之下層四方，設置四個突起之白色食子，且

於四方亦盡力設置指頭麵糰及以置日常所需財物及動物等各種

各樣形狀作圍繞。其外亦設置供曜神之右旋三角紅色食子、供王

(屬於鬼神類)之如羊尾紅色食子、供妖精之左旋三角紅色食子、

供魔之頭歪曲黑色食子、供龍之以蛇纏繞之白色食子、供本女之

繫前繫後隨一之胎兒形紅色食子亦可四瓣白色或三角紅色、供凶

煞或水腫神之歪曲食子及供獨腳之具九瓣之白色食子。 
若略，則於供桌上中央器皿，設置供養上師本尊走空護法之總

食，彼食之形狀，乃如山王般具四瓣圓形且較大，顏色為白。於

其八方以八個圓形小食子及指頭麵糰圍繞。復次，於彼食子之右

側器皿中，設供養喜歡潔族之天龍基主食子，乃形狀為具四瓣圓

形且較大，顏色為白，並以八個麵粉所製碗盛小糊漿、八食丸及

八個握食圍繞彼食子，並以三白三甜潑灑於彼食子。於彼總食之

左側器皿，設置供養喜愛肉血之八部及基主等之食子，乃形狀為

三角形狀且較大，顏色為紅，並以八個較小三角形食子及指頭麵

糰圍繞中央供養八部及基主等之食子，且以血塗抹並以肉作裝飾

彼食子。彼三食子皆以酥油製作之日月花等作裝飾亦可。 
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供 淨 儀 軌 瞬 間 得 諸 成 就 論 
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其八方以八個圓形小食子及指頭麵糰圍繞。復次，於彼食子之右
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於彼諸食子前，亦盡力設置鮮乳、酸奶及酥油等白色飲料，白糖、

紅糖及蜂蜜等甜飲料，穀酒及葡萄酒等能醉之飲類，金玉混合等

之金飲，果汁類等各式各樣之嚼啖食飲料，以各種穀類、藥類及

五珍寶類混合之粉末、各種旗幟、二水、五受用品、樂器、五欲

德、八吉祥徽、八吉祥物等各種供物。 

另外，設置主持供淨者之位置，乃若在山丘等自然場所，則於距

離彼淨灶較遠處，若方便則設桌檯，若不方便則於地上舖乾淨

布。若於寺及家等，則以方便而設置。 
至於作供淨之好處，乃令身語意清淨、少病、健康、得天神喜悅、

以諸天神形影不離而助佑、開運、生意昌隆、息滅戰亂、息滅飢

渴、諸事順利、順易得道、修道順利、於速得醒盛等獲得無數利

益矣。 
其外，若使用法器，則依無上猷釓方式設置矣。 
復次，修供淨儀軌時，須先修廣中略之隨一上師猷釓而作無上猷

釓之任何本尊之瞬間頓生，若以具德金剛令怖，則如此： 
以瞬間己成為一面二手以持鉞刀及頂骨之具德金剛

令怖矣。 

 
以 

哲偉給大拿拿  
淨化淨物。 
 

-瓦-秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀- 

成為空性，從空性中，於己面前，於從 （
¨Ôî
）字生

諸寬且廣之大寶器內，於諸外內供食及淨物各各名

之初字以圓點裝飾而生出本質為慧、相為各各淨賓

所欲之用不盡不可思議之誓言物矣。 
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以虛空庫咒及手印加持乃： 
-薩瓦毘-布 布 -素 素 - 

阿瓦大雅-阿瓦大雅-呼- 

瓦嘉-帕 那 - (三遍) 
(以虛空庫手印而生供物。虛空庫手印，乃雙手手指微開，二小指交叉，二掌

心向上並排額前，齊做右繞。或以十指空心合掌而以諸指第一節交叉成為手

印置於額) 

 
以六咒六手印加持乃 
六咒之第一、法性純淨之咒乃： 
- 瓦 -毘秀迪-瑪帝-瓦嘉-斯 
( 乃具德 ，故成引咒頭。 瓦乃自性。毘 (完全)秀迪(清淨)乃純淨。瑪

帝乃法性。瓦嘉乃金剛。斯 乃成就。 乃意之種子  ，故作加持，於是咒

義譯為以自性純淨之法性之金剛之成就，故以此淨化矣。) 

法性純淨之手印乃：以右手拇指壓小指，餘三指直豎(亦稱三解脫手印)，以

掌心向外而右繞一圈。 

 
六咒之第二、虛空庫之咒乃： 
拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝-毘秀-摩肯毗-薩 瓦 - 

戴-悟釓帝-帕 那 --釓釓拿-- 哈  
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓帝乃逝如是者。乃於。毘秀乃各種。

摩肯毗乃從門。薩 瓦 乃一切。戴乃時。 乃虛空。悟釓帝乃聖。帕 那乃 

放射或遍。 乃此。釓釓拿乃虛空。 乃於界。 哈乃建立或嘉施，於是  

咒義譯為：禮拜於一切逝如是者，從各種門於一切時，似虛空聖或放射或遍，

此乃建立或嘉施於虛空界，故而以此增多矣。) 

虛空庫之手印乃：二掌上仰而作掬式，置於額前(二掌心上仰，十指微開，

二小指交叉，且置於額前而右繞）。 

 
六咒之第三、除魔劑漩之咒乃： 
-阿明帝-- 



嘎檔文集第 12冊 嘎檔行法甲冊 507 

於彼諸食子前，亦盡力設置鮮乳、酸奶及酥油等白色飲料，白糖、

紅糖及蜂蜜等甜飲料，穀酒及葡萄酒等能醉之飲類，金玉混合等

之金飲，果汁類等各式各樣之嚼啖食飲料，以各種穀類、藥類及

五珍寶類混合之粉末、各種旗幟、二水、五受用品、樂器、五欲

德、八吉祥徽、八吉祥物等各種供物。 

另外，設置主持供淨者之位置，乃若在山丘等自然場所，則於距

離彼淨灶較遠處，若方便則設桌檯，若不方便則於地上舖乾淨

布。若於寺及家等，則以方便而設置。 
至於作供淨之好處，乃令身語意清淨、少病、健康、得天神喜悅、

以諸天神形影不離而助佑、開運、生意昌隆、息滅戰亂、息滅飢

渴、諸事順利、順易得道、修道順利、於速得醒盛等獲得無數利

益矣。 
其外，若使用法器，則依無上猷釓方式設置矣。 
復次，修供淨儀軌時，須先修廣中略之隨一上師猷釓而作無上猷

釓之任何本尊之瞬間頓生，若以具德金剛令怖，則如此： 
以瞬間己成為一面二手以持鉞刀及頂骨之具德金剛

令怖矣。 

 
以 

哲偉給大拿拿  
淨化淨物。 
 

-瓦-秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀- 

成為空性，從空性中，於己面前，於從 （
¨Ôî
）字生

諸寬且廣之大寶器內，於諸外內供食及淨物各各名

之初字以圓點裝飾而生出本質為慧、相為各各淨賓

所欲之用不盡不可思議之誓言物矣。 
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以虛空庫咒及手印加持乃： 
-薩瓦毘-布 布 -素 素 - 

阿瓦大雅-阿瓦大雅-呼- 

瓦嘉-帕 那 - (三遍) 
(以虛空庫手印而生供物。虛空庫手印，乃雙手手指微開，二小指交叉，二掌

心向上並排額前，齊做右繞。或以十指空心合掌而以諸指第一節交叉成為手

印置於額) 

 
以六咒六手印加持乃 
六咒之第一、法性純淨之咒乃： 
- 瓦 -毘秀迪-瑪帝-瓦嘉-斯 
( 乃具德 ，故成引咒頭。 瓦乃自性。毘 (完全)秀迪(清淨)乃純淨。瑪

帝乃法性。瓦嘉乃金剛。斯 乃成就。 乃意之種子  ，故作加持，於是咒

義譯為以自性純淨之法性之金剛之成就，故以此淨化矣。) 

法性純淨之手印乃：以右手拇指壓小指，餘三指直豎(亦稱三解脫手印)，以

掌心向外而右繞一圈。 

 
六咒之第二、虛空庫之咒乃： 
拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝-毘秀-摩肯毗-薩 瓦 - 

戴-悟釓帝-帕 那 --釓釓拿-- 哈  
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓帝乃逝如是者。乃於。毘秀乃各種。

摩肯毗乃從門。薩 瓦 乃一切。戴乃時。 乃虛空。悟釓帝乃聖。帕 那乃 

放射或遍。 乃此。釓釓拿乃虛空。 乃於界。 哈乃建立或嘉施，於是  

咒義譯為：禮拜於一切逝如是者，從各種門於一切時，似虛空聖或放射或遍，

此乃建立或嘉施於虛空界，故而以此增多矣。) 

虛空庫之手印乃：二掌上仰而作掬式，置於額前(二掌心上仰，十指微開，

二小指交叉，且置於額前而右繞）。 

 
六咒之第三、除魔劑漩之咒乃： 
-阿明帝-- 
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(乃具德。阿明帝乃雖直譯為無死，然義譯則除魔劑也。乃策動於彼

且令清晰，於是咒義譯為：以策動除魔劑令其清晰矣，故而以此轉成除

魔劑矣。) 

手印乃有二種方式，一、手指交叉且二中指端連接而移動，並繫於額且融

（雙手手指外叉交縛，直豎兩中指相拄而成瓶手印，且置於額前）。二、以

右左手結金剛拳，各豎中指相拄而朝前成為瓶手印。 

 
六咒之第四、出(生諸)欲事之咒乃： 

-阿嘎 摩 -薩 瓦 -瑪- 

阿迪雅奴班拿-埵達 
(乃具德。阿嘎乃謂阿也。摩乃門也。薩 瓦 乃一切。瑪乃法。

乃矣。阿迪雅奴班拿-埵達乃所謂不生之故。於是咒義譯為：所謂阿乃不生之

故，稱為一切法之門矣，故而以此能成辦各各之所欲矣。) 

手印乃左金剛拳置於心間(以左手拇指壓於無名指根紋，然後餘四指握拇指

而成金剛拳，置於意間成施寶手印)。且以右手施勝手印(右手在左拳上，覆

掌而順轉於左拳一圈然後掌心向上成施勝手印)。 

 
六咒之第五、廣大具力光之咒乃： 

拿瑪-薩 瓦 -大祂釓大-阿瓦盧給帝-- 

-- 
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓大乃逝如是者。阿瓦乃務必或從諸或於

諸。盧給帝乃觀。 乃表三金剛之自性供物或具德。 乃樂。 乃勝或  

大。 乃真正。 乃盛。。  乃意之種子。亦表上賓之意及下賓之心也。

於是咒義譯為：禮拜一切逝如是者，務必從諸觀看。此令樂大真正豐盛吧！

故而以此令各各獲得矣。) 

廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金

剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右

繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低

之對象則：左手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再

略覆掌向於前下，然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而

彈指一聲。於此某些傳承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指

也。 
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六咒之第六、統治輪之咒乃： 

--布-灸旯-帝叉-斯-盧嘉呢- 
薩瓦-阿衪-薩達呢-哈 
( 乃具德。 乃  呼喚天之咒。布 乃令清晰。灸旯 乃威儀燄燃。帝叉乃

住。斯 乃成就。盧嘉呢乃眼。 薩 瓦 乃一切。阿衪乃事。薩達呢乃成。

哈乃建立 。於是咒義譯為：呼喚無礙眼天令清晰，威儀燄燃而住，令成就

無礙眼之建立。故而以此一起獲得矣。) 

統治輪手印乃：以右手作無畏手印也(左手金剛拳置於意間，右手略前，以

拇指壓於掌心，餘四指伸直且掌心略向下而成無畏手印)。 

 
喏喏 
以從大樂自成廓虛空 迎請實為無餘醒盛之 
濁時唯怙阿帝夏尊者 故祈以大悲愍臨於此 
 
以從諸方迎請大遍主 持金剛至己根本上師 
為止嘎檔諸根傳上師 故祈以大悲愍臨於此 
 
以從法界迎請十六尊 圓點天會偕令怖密樂 
喜時輪等四大續天會 故祈以大悲愍臨於此 
 
以從十方迎請報身及 化身等諸無餘醒盛並 
三乘勝法三乘聖集善 故以鑒吾虔誠臨於此 
 
以從廿四域三十二處 以及八大棄處等迎請 
所有三處勇士走空會 故以鑒吾誓淨臨於此 
 
喂喂 
以從清涼大棄處迎請 六手怙主坤具德天女 
偕四施害等七十五會 故為成辦事業臨於此 
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(乃具德。阿明帝乃雖直譯為無死，然義譯則除魔劑也。乃策動於彼

且令清晰，於是咒義譯為：以策動除魔劑令其清晰矣，故而以此轉成除

魔劑矣。) 

手印乃有二種方式，一、手指交叉且二中指端連接而移動，並繫於額且融

（雙手手指外叉交縛，直豎兩中指相拄而成瓶手印，且置於額前）。二、以

右左手結金剛拳，各豎中指相拄而朝前成為瓶手印。 

 
六咒之第四、出(生諸)欲事之咒乃： 

-阿嘎 摩 -薩 瓦 -瑪- 

阿迪雅奴班拿-埵達 
(乃具德。阿嘎乃謂阿也。摩乃門也。薩 瓦 乃一切。瑪乃法。

乃矣。阿迪雅奴班拿-埵達乃所謂不生之故。於是咒義譯為：所謂阿乃不生之

故，稱為一切法之門矣，故而以此能成辦各各之所欲矣。) 

手印乃左金剛拳置於心間(以左手拇指壓於無名指根紋，然後餘四指握拇指

而成金剛拳，置於意間成施寶手印)。且以右手施勝手印(右手在左拳上，覆

掌而順轉於左拳一圈然後掌心向上成施勝手印)。 

 
六咒之第五、廣大具力光之咒乃： 

拿瑪-薩 瓦 -大祂釓大-阿瓦盧給帝-- 

-- 
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓大乃逝如是者。阿瓦乃務必或從諸或於

諸。盧給帝乃觀。 乃表三金剛之自性供物或具德。 乃樂。 乃勝或  

大。 乃真正。 乃盛。。  乃意之種子。亦表上賓之意及下賓之心也。

於是咒義譯為：禮拜一切逝如是者，務必從諸觀看。此令樂大真正豐盛吧！

故而以此令各各獲得矣。) 

廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金

剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右

繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低

之對象則：左手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再

略覆掌向於前下，然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而

彈指一聲。於此某些傳承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指

也。 
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六咒之第六、統治輪之咒乃： 

--布-灸旯-帝叉-斯-盧嘉呢- 
薩瓦-阿衪-薩達呢-哈 
( 乃具德。 乃  呼喚天之咒。布 乃令清晰。灸旯 乃威儀燄燃。帝叉乃

住。斯 乃成就。盧嘉呢乃眼。 薩 瓦 乃一切。阿衪乃事。薩達呢乃成。

哈乃建立 。於是咒義譯為：呼喚無礙眼天令清晰，威儀燄燃而住，令成就

無礙眼之建立。故而以此一起獲得矣。) 

統治輪手印乃：以右手作無畏手印也(左手金剛拳置於意間，右手略前，以

拇指壓於掌心，餘四指伸直且掌心略向下而成無畏手印)。 

 
喏喏 
以從大樂自成廓虛空 迎請實為無餘醒盛之 
濁時唯怙阿帝夏尊者 故祈以大悲愍臨於此 
 
以從諸方迎請大遍主 持金剛至己根本上師 
為止嘎檔諸根傳上師 故祈以大悲愍臨於此 
 
以從法界迎請十六尊 圓點天會偕令怖密樂 
喜時輪等四大續天會 故祈以大悲愍臨於此 
 
以從十方迎請報身及 化身等諸無餘醒盛並 
三乘勝法三乘聖集善 故以鑒吾虔誠臨於此 
 
以從廿四域三十二處 以及八大棄處等迎請 
所有三處勇士走空會 故以鑒吾誓淨臨於此 
 
喂喂 
以從清涼大棄處迎請 六手怙主坤具德天女 
偕四施害等七十五會 故為成辦事業臨於此 
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喂喂 

以從南方迎請大法王 偕坤以及八男八女等 

無數住敕桀驁屠王會 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從北方迎請多聞子 大王偕與四坤四子等 

無數具誓財主施害會 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從海邊等諸方迎請 成為十惡不赦敵四手 

黑金剛偕坤等具誓會 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從清涼棄處等迎請 四面黑奪力四坤五部 

屠王廿一持刃屠王會 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從欲界迎請軍咒后 四季天女十萬本女及 

千食肉偕千萬飲血會 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從銅山迎請姐妹及 紅臉紅命主宰八持刀 

偕廿一屠宰等具誓會 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從法界迎請金湖等 十二度母紅黑怙主黑 

白黃持聵聚主等護法 故為成辦事業臨於此 
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喂喂 

以從六方迎請四大王 守方八大天龍曜廿八 

宿九令怖等八十白會 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從南方迎請被尊者 收服惡鬼之主黃草原 

白氈神之大近善偕眷 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從西方具樂剎迎請 妖精之王犀甲大護法 

偕六化身無數再化等 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從各方迎請居住於 各方所有一般鬼神及 

尤護嘎檔派之鬼神會 故為幫我蒞臨於此歟 
 
喂喂 

以從三千大千之世界 迎請無論瞋或恨或愛 

我偕眷屬之諸鬼神會 故為和諧蒞臨於此歟 
 
喂喂 

以從十方迎請諸域主 基主處主村主父族神 

母族神戰神生命神等 故為酬恩蒞臨於此歟 
 
喂喂 

迎請所有凡以從無始 時起輪迴尋求報仇及 

討債務等冤親債主會 故為取債蒞臨於此歟 
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喂喂 

以從南方迎請大法王 偕坤以及八男八女等 

無數住敕桀驁屠王會 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從北方迎請多聞子 大王偕與四坤四子等 

無數具誓財主施害會 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從海邊等諸方迎請 成為十惡不赦敵四手 

黑金剛偕坤等具誓會 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從清涼棄處等迎請 四面黑奪力四坤五部 

屠王廿一持刃屠王會 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從欲界迎請軍咒后 四季天女十萬本女及 

千食肉偕千萬飲血會 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從銅山迎請姐妹及 紅臉紅命主宰八持刀 

偕廿一屠宰等具誓會 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從法界迎請金湖等 十二度母紅黑怙主黑 

白黃持聵聚主等護法 故為成辦事業臨於此 

供淨儀軌瞬間得諸成就論 512 

喂喂 

以從六方迎請四大王 守方八大天龍曜廿八 

宿九令怖等八十白會 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從南方迎請被尊者 收服惡鬼之主黃草原 

白氈神之大近善偕眷 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從西方具樂剎迎請 妖精之王犀甲大護法 

偕六化身無數再化等 故為成辦事業臨於此 
 
喂喂 

以從各方迎請居住於 各方所有一般鬼神及 

尤護嘎檔派之鬼神會 故為幫我蒞臨於此歟 
 
喂喂 

以從三千大千之世界 迎請無論瞋或恨或愛 

我偕眷屬之諸鬼神會 故為和諧蒞臨於此歟 
 
喂喂 

以從十方迎請諸域主 基主處主村主父族神 

母族神戰神生命神等 故為酬恩蒞臨於此歟 
 
喂喂 

迎請所有凡以從無始 時起輪迴尋求報仇及 

討債務等冤親債主會 故為取債蒞臨於此歟 
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喂喂 

迎請所有上從居住於 有之頂端下面至十八 

地獄之三界具有心者 故為取供蒞臨於此歟 

 

喏喏 

為諸上師本尊阿帝夏 住於面前虛空千瓣蓮 

獅座蓮花月日壇城上 於右勇士舞蹈鏗鏘聲 

於左勇女吟歌啁啾聲 且以無數根傳上師圍 

本尊天會降二成就雨 以諸住敕護法防障礙 

以眾供雲遍滿無死道 故而以吾至誠祈求般 

以足蓮花甚極堅固住 顯現鮮艷百色帳中央 

 

喏喏 

釋迦摩 龍修無阻聖  及阿帝夏尊者以化身 

利樂源處無數巧成相 以我禮拜諸堪禮者矣 

 

喏喏 

以從不變浩廣樂空化 各式各樣稀奇供養雲 

而供上師本尊偕眷屬 乃於珍寶燄燃廣器內 

能淨除魔劑大海洋溢 遍空蓮花青蓮等美花 

天空密佈碧雲郁薰香 大地設滿能除暗苦燈 

潑灑盈滿諸方嗅水海 堆如山王具百味膳食 

設穀葡萄酒等金飲海 奏諸悅耳樂器吟雅歌 

以具諸色聲嗅味觸之 美麗女子遍滿於諸方 

 

喏喏 

供淨儀軌瞬間得諸成就論 514 

為令淨賓諸主偕眷屬 心生歡悅故以此般供 

以諸奪意天女手中持 盈滿天空大地七寶七 

近寶八種吉祥徽及八 吉祥物並駿馬黃騾驢 

黑白水牛坐騎群公犛 黑色綿羊白胸黑狗鵬 

鵰鷹鷲梟烏鴉鎧武器 飄旗勝幢華蓋等各式 

各樣之外內密誓言物 而偕優雅姿態作供養 

 

喏喏 

以從二種遮蔽之淨物 焚於方便智慧火而出 

宛若碧雲俱生喜煙雲 為了淨除諸不淨污垢 

以從眼耳鼻舌身自性 地水火風及空等五源 

精華而出無死除魔劑 故成郁香藥草且生出 

各種各樣森林以無極 顏色嗅味治四百四病 

以似金液洋溢之火舌 燒盡無餘愚癡冥暗叢 

以佈滿諸天空碧煙雲 消除諸走三苦之熱苦 

 

喏喏 

於五濁末更加濁末時 諸人壽短大多成貧窮 

大多出家之人戒散逸 大多持讚之人離誓言 

似如名歌吟唱密讚時 爾時所有本女發忿怒 

以諸本女發怒之氣息 於廣大瞻普洲之南方 

虛空瀰漫各種疾病雲 而似如雨降病及瘟疫 

因此所有人鬼神三及 域神基主群亦成互相 

怨恨嫉妒所以遭冰雹 旱澇飢餓荒年戰亂等 

諸所不欲各種災難類 而且大多凡人亦常作 

不被勝者允許低劣事 故諸護白方者亦散漫 
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喂喂 

迎請所有上從居住於 有之頂端下面至十八 

地獄之三界具有心者 故為取供蒞臨於此歟 

 

喏喏 

為諸上師本尊阿帝夏 住於面前虛空千瓣蓮 

獅座蓮花月日壇城上 於右勇士舞蹈鏗鏘聲 

於左勇女吟歌啁啾聲 且以無數根傳上師圍 

本尊天會降二成就雨 以諸住敕護法防障礙 

以眾供雲遍滿無死道 故而以吾至誠祈求般 

以足蓮花甚極堅固住 顯現鮮艷百色帳中央 

 

喏喏 

釋迦摩 龍修無阻聖  及阿帝夏尊者以化身 

利樂源處無數巧成相 以我禮拜諸堪禮者矣 

 

喏喏 

以從不變浩廣樂空化 各式各樣稀奇供養雲 

而供上師本尊偕眷屬 乃於珍寶燄燃廣器內 

能淨除魔劑大海洋溢 遍空蓮花青蓮等美花 

天空密佈碧雲郁薰香 大地設滿能除暗苦燈 

潑灑盈滿諸方嗅水海 堆如山王具百味膳食 

設穀葡萄酒等金飲海 奏諸悅耳樂器吟雅歌 

以具諸色聲嗅味觸之 美麗女子遍滿於諸方 

 

喏喏 

供淨儀軌瞬間得諸成就論 514 

為令淨賓諸主偕眷屬 心生歡悅故以此般供 

以諸奪意天女手中持 盈滿天空大地七寶七 

近寶八種吉祥徽及八 吉祥物並駿馬黃騾驢 

黑白水牛坐騎群公犛 黑色綿羊白胸黑狗鵬 

鵰鷹鷲梟烏鴉鎧武器 飄旗勝幢華蓋等各式 

各樣之外內密誓言物 而偕優雅姿態作供養 

 

喏喏 

以從二種遮蔽之淨物 焚於方便智慧火而出 

宛若碧雲俱生喜煙雲 為了淨除諸不淨污垢 

以從眼耳鼻舌身自性 地水火風及空等五源 

精華而出無死除魔劑 故成郁香藥草且生出 

各種各樣森林以無極 顏色嗅味治四百四病 

以似金液洋溢之火舌 燒盡無餘愚癡冥暗叢 

以佈滿諸天空碧煙雲 消除諸走三苦之熱苦 

 

喏喏 

於五濁末更加濁末時 諸人壽短大多成貧窮 

大多出家之人戒散逸 大多持讚之人離誓言 

似如名歌吟唱密讚時 爾時所有本女發忿怒 

以諸本女發怒之氣息 於廣大瞻普洲之南方 

虛空瀰漫各種疾病雲 而似如雨降病及瘟疫 

因此所有人鬼神三及 域神基主群亦成互相 

怨恨嫉妒所以遭冰雹 旱澇飢餓荒年戰亂等 

諸所不欲各種災難類 而且大多凡人亦常作 

不被勝者允許低劣事 故諸護白方者亦散漫 
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於像那樣混亂世之時 以諸大成之王阿帝夏 

大慈大悲撰供淨儀軌 而於大寶雪山作供養 

遂而消除印度西藏等 諸域之眾災難且令諸 

惡緣遠離並諸人畜得 平安和睦快樂幸福等 

隨心所欲及獲息盛權 現行等業無勤自然成 

尤其令諸勝法事業甚 昌隆於諸十方世界般 

以彼之故我們偕主眷 皆亦跟隨阿帝夏尊者 

而今日以最勝淨供養 於諸無餘有靜之賓矣 

 

喏喏 

今日天空之星乃最賢 正以日光普照於大地 

地上瀰漫清新之香氣 且時及日期於諸吉祥 

 

喏喏 

令諸淨賓以諸賢劫千 醒盛願成菩提樹煙淨 

以美勝金樺木花煙淨 以美勝銅陽雀花煙淨 

以美勝螺杜鵑花煙淨 以美勝諸樹檜木煙淨 

以瑪旯雅產檀香煙淨 以黑白沉香肉蔻煙淨 

以乳香及藏紅花煙淨 以極馥郁大萱草煙淨 

以草木犀漢製香煙淨 以從各國產樹草煙淨 

以百種草藥製香煙淨 以蔗糖等五精華煙淨 

以訶子等三藥王煙淨 以丁香等六賢藥煙淨 

以甘松草蒿苦蔘煙淨 以百千萬種草藥煙淨 

以諸各種良草藥煙淨 以諸蓮花等美花煙淨 

以諸堪食咀嚼物煙淨 以眾堪食諸穀粉煙淨 

 

供淨儀軌瞬間得諸成就論 516 

喏喏 

以彼令諸實為三時諸 勝者八萬四千法生處 

一切聖者集善之主宰 具大恩惠根本上師淨 

以彼令從持金剛乃至 己之根本上師為止之 

所有根本偕與傳承之 具大恩惠勝上師們淨 

以彼令阿帝夏大尊者 以及 敦巴勝者等諸  

嘎檔最勝不共法十六 圓點無餘根傳上師淨 

以彼使令施百具財等 具德集密根傳上師淨 

以彼令阿帝夏等集密 柔德金剛根傳上師淨 

以彼使令普善大成等 具德勝樂根傳上師淨 

以彼使令戲遊金剛等 金剛令怖根傳上師淨 

以彼使令具德護法等 德喜金剛根傳上師淨 

以彼令月賢大法王等 具德時輪根傳上師淨 

以彼使令睿智珍寶等 走空父續根傳上師淨 

以彼使令刺箭棄處等 走空母續根傳上師淨 

以彼使令普喜精華等 猷釓續之根傳上師淨 

以彼使令醒盛秘密等 諸行續之根傳上師淨 

以彼使令月僕學官等 諸事續之根傳上師淨 

以彼使令掌控諸密讚 威力之八十四大成淨 

 

喏喏 

以彼令柔音龍修阿帝 夏等深見根傳上師淨 

以彼令慈氏無阻阿帝 夏等廣行根傳上師淨 

以彼令柔音靜天阿帝 夏等修心根傳上師淨 

以彼使令能王近眷等 各各脫戒根傳上師淨 

以彼令月稱阿帝夏等 變過中派根傳上師淨 
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於像那樣混亂世之時 以諸大成之王阿帝夏 

大慈大悲撰供淨儀軌 而於大寶雪山作供養 

遂而消除印度西藏等 諸域之眾災難且令諸 

惡緣遠離並諸人畜得 平安和睦快樂幸福等 

隨心所欲及獲息盛權 現行等業無勤自然成 

尤其令諸勝法事業甚 昌隆於諸十方世界般 

以彼之故我們偕主眷 皆亦跟隨阿帝夏尊者 

而今日以最勝淨供養 於諸無餘有靜之賓矣 

 

喏喏 

今日天空之星乃最賢 正以日光普照於大地 

地上瀰漫清新之香氣 且時及日期於諸吉祥 

 

喏喏 

令諸淨賓以諸賢劫千 醒盛願成菩提樹煙淨 

以美勝金樺木花煙淨 以美勝銅陽雀花煙淨 

以美勝螺杜鵑花煙淨 以美勝諸樹檜木煙淨 

以瑪旯雅產檀香煙淨 以黑白沉香肉蔻煙淨 

以乳香及藏紅花煙淨 以極馥郁大萱草煙淨 

以草木犀漢製香煙淨 以從各國產樹草煙淨 

以百種草藥製香煙淨 以蔗糖等五精華煙淨 

以訶子等三藥王煙淨 以丁香等六賢藥煙淨 

以甘松草蒿苦蔘煙淨 以百千萬種草藥煙淨 

以諸各種良草藥煙淨 以諸蓮花等美花煙淨 

以諸堪食咀嚼物煙淨 以眾堪食諸穀粉煙淨 

 

供淨儀軌瞬間得諸成就論 516 

喏喏 

以彼令諸實為三時諸 勝者八萬四千法生處 

一切聖者集善之主宰 具大恩惠根本上師淨 

以彼令從持金剛乃至 己之根本上師為止之 

所有根本偕與傳承之 具大恩惠勝上師們淨 

以彼令阿帝夏大尊者 以及 敦巴勝者等諸  

嘎檔最勝不共法十六 圓點無餘根傳上師淨 

以彼使令施百具財等 具德集密根傳上師淨 

以彼令阿帝夏等集密 柔德金剛根傳上師淨 

以彼使令普善大成等 具德勝樂根傳上師淨 

以彼使令戲遊金剛等 金剛令怖根傳上師淨 

以彼使令具德護法等 德喜金剛根傳上師淨 

以彼令月賢大法王等 具德時輪根傳上師淨 

以彼使令睿智珍寶等 走空父續根傳上師淨 

以彼使令刺箭棄處等 走空母續根傳上師淨 

以彼使令普喜精華等 猷釓續之根傳上師淨 

以彼使令醒盛秘密等 諸行續之根傳上師淨 

以彼使令月僕學官等 諸事續之根傳上師淨 

以彼使令掌控諸密讚 威力之八十四大成淨 

 

喏喏 

以彼令柔音龍修阿帝 夏等深見根傳上師淨 

以彼令慈氏無阻阿帝 夏等廣行根傳上師淨 

以彼令柔音靜天阿帝 夏等修心根傳上師淨 

以彼使令能王近眷等 各各脫戒根傳上師淨 

以彼令月稱阿帝夏等 變過中派根傳上師淨 
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以彼使令具嘉分辨等 自續中派根傳上師淨 

以彼使令無阻金洲等 二唯心派根傳上師淨 

以彼使令方象法稱等 所有量派根傳上師淨 

以彼令寶親阿帝夏等 諸顯現派根傳上師淨 

以彼令功德光釋迦光 等調伏派根傳上師淨 

以彼令阿帝夏珍寶賢 等諸具大恩惠譯師淨 

以彼令智慧燄燃大師 等光復調伏派上師淨 

以彼令阿帝夏袞巴瓦 等嘎檔道次派上師淨 

以彼令阿帝夏布杜瓦 等嘎檔典籍派上師淨 

以彼令阿帝夏堅 瓦  等嘎檔教誨派上師淨 

以彼令阿帝夏舖穹瓦 等嘎檔書函派上師淨 

以彼令阿帝夏慧源等 嘎檔耳傳派諸上師淨 

以彼令阿帝夏法獅等 嘎檔相性派諸上師淨 

以彼令松贊港布慧光 菩提光等諸大法王淨 

以彼令住於十方世界 所有持教最勝士夫淨 

 

喏喏 

以彼令大遍主持金剛 法界自在母偕眷屬淨 

以彼令德不動金剛觸 金剛母等集密天會淨 

以彼令嘿 嘎及金剛  亥女等諸勝樂天會淨 

以彼令大金剛令怖起 屍母等屠王敵天會淨 

以彼令嘿瓦嘉 無我  母等諸喜金剛天會淨 

以彼令嘎旯佳嘎 雜  色母等諸時輪天會淨 

以彼令集密柔德金剛 大輪手中金剛及大幻 

金剛四座馬頸怒王等 所有無上猷釓天會淨 

以彼令明普四逝樂及 四坤十六勇心八天女 
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四守門六十賓金剛界 頂端等猷釓續天會淨 

以彼令依次住於現淨 壇城二重越量宮外內 

中三現相主眷一百一 十七等諸行續天會淨 

以彼令不亂能者三壽 天白傘全摧不搖青度 

穿葉穢疊具光芒五部 等諸事續三族天會淨 

 

喏喏 

以彼使令五族勝者及 七勇士醒盛偕眷屬淨 

以彼使令釋迦摩 及  七大藥師醒盛偕眷淨 

以彼令無量壽醒盛及 賢劫千位醒盛偕眷淨 

以彼令住於十方及三 時臨無餘醒盛偕眷淨 

 

喏喏 

以彼令柔音手中金剛 眼目觀地之精華除全 

遮蔽虛空精華慈普賢 等八位大菩薩偕眷淨 

以彼令無論住道或地 無餘凡夫聖者菩薩淨 

 

喏喏 

以彼使令無餘自醒盛 以及所有凡聖聞聲淨 

 

喏喏 

以彼令住無數稀奇剎 無餘勇士走空海會淨 

 

喏喏 

以彼令速作怙主乾坤 四坤四施害等主眷淨 

以彼令具誓法王乾坤 五族屠王等諸主眷淨 
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以彼使令具嘉分辨等 自續中派根傳上師淨 

以彼使令無阻金洲等 二唯心派根傳上師淨 

以彼使令方象法稱等 所有量派根傳上師淨 

以彼令寶親阿帝夏等 諸顯現派根傳上師淨 

以彼令功德光釋迦光 等調伏派根傳上師淨 

以彼令阿帝夏珍寶賢 等諸具大恩惠譯師淨 

以彼令智慧燄燃大師 等光復調伏派上師淨 

以彼令阿帝夏袞巴瓦 等嘎檔道次派上師淨 

以彼令阿帝夏布杜瓦 等嘎檔典籍派上師淨 

以彼令阿帝夏堅 瓦  等嘎檔教誨派上師淨 

以彼令阿帝夏舖穹瓦 等嘎檔書函派上師淨 

以彼令阿帝夏慧源等 嘎檔耳傳派諸上師淨 

以彼令阿帝夏法獅等 嘎檔相性派諸上師淨 

以彼令松贊港布慧光 菩提光等諸大法王淨 

以彼令住於十方世界 所有持教最勝士夫淨 

 

喏喏 

以彼令大遍主持金剛 法界自在母偕眷屬淨 

以彼令德不動金剛觸 金剛母等集密天會淨 

以彼令嘿 嘎及金剛  亥女等諸勝樂天會淨 

以彼令大金剛令怖起 屍母等屠王敵天會淨 

以彼令嘿瓦嘉 無我  母等諸喜金剛天會淨 

以彼令嘎旯佳嘎 雜  色母等諸時輪天會淨 

以彼令集密柔德金剛 大輪手中金剛及大幻 

金剛四座馬頸怒王等 所有無上猷釓天會淨 

以彼令明普四逝樂及 四坤十六勇心八天女 

供淨儀軌瞬間得諸成就論 518 

四守門六十賓金剛界 頂端等猷釓續天會淨 

以彼令依次住於現淨 壇城二重越量宮外內 

中三現相主眷一百一 十七等諸行續天會淨 

以彼令不亂能者三壽 天白傘全摧不搖青度 

穿葉穢疊具光芒五部 等諸事續三族天會淨 

 

喏喏 

以彼使令五族勝者及 七勇士醒盛偕眷屬淨 

以彼使令釋迦摩 及  七大藥師醒盛偕眷淨 

以彼令無量壽醒盛及 賢劫千位醒盛偕眷淨 

以彼令住於十方及三 時臨無餘醒盛偕眷淨 

 

喏喏 

以彼令柔音手中金剛 眼目觀地之精華除全 

遮蔽虛空精華慈普賢 等八位大菩薩偕眷淨 

以彼令無論住道或地 無餘凡夫聖者菩薩淨 

 

喏喏 

以彼使令無餘自醒盛 以及所有凡聖聞聲淨 

 

喏喏 

以彼令住無數稀奇剎 無餘勇士走空海會淨 

 

喏喏 

以彼令速作怙主乾坤 四坤四施害等主眷淨 

以彼令具誓法王乾坤 五族屠王等諸主眷淨 
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以彼令四手大黑乾坤 具烏忿怒面等主眷淨 

以彼令四面奪力怙主 可畏四坤等諸主眷淨 

以彼令持打木怙八天 及七十五潔族偕眷淨 

以彼令具德軍咒女王 四季天女等諸主眷淨 

以彼令姐妹屠后紅臉 紅命主宰等諸主眷淨 

以彼令多聞子大王及 四坤四子等諸主眷淨 

以彼令以誓護嘎檔派 金湖等十二度母會淨 

以彼令嘎檔不共護法 白持聵聚主等主眷淨 

以彼令特護嘎檔派之 四大王等八十白會淨 

以彼令特喜阿帝夏之 白氈神偕諸惡鬼眷淨 

以彼令量之不共護法 妖精王犀甲偕眷屬淨 

 

喂喂 

以彼令特護嘎檔派之 無餘鬼神精靈邪障淨 

以彼令尋仇或冤債之 所有三界人與非人淨 

以彼令常瞋勝教甚喜 自在等諸黑方魔會淨 

以彼令諸域主基主及 處主生神戰神等神淨 

以彼令諸上從有頂端 下至十八地獄諸賓淨 

 

喏喏 

諸法雖離一切自性然 凡是正如夢般諸錯誤 

以及淨與所淨淨境等 皆於自性清淨之界淨 

以啖不衛生不潔淨食 且穿不衛生不潔衣裳 

及不愛乾淨成不衛生 等諸作違背身語意淨 

以淨供令諸不貞仇恨 骯髒屠殺寡婦新娘灶 

痲瘋屍體傳染食物等 傳於人及天之穢氣淨 

供淨儀軌瞬間得諸成就論 520 

無有任何以淨所不淨 以淨令諸污垢淨且作 

除諸違緣令財增壽延 統治三界所想自然成 

 

喏喏 

以諸人天所有嚼啖食 混合為一而作正宛若 

巍巍山般高具五欲德 除魔劑食供諸淨賓矣 

 
於此階段供食子，乃亦可以此咒供養： 

-阿嘎 摩 -薩 瓦 -瑪- 

阿迪雅奴班拿-埵達 
(乃具德。阿嘎乃謂阿也。摩乃門也。薩 瓦 乃一切。瑪乃法。

乃矣。阿迪雅奴班拿-埵達乃所謂不生之故。於是咒義譯為：所謂阿乃不生之

故，稱為一切法之門矣，故而以此能成辦各各之所欲矣。) 

手印乃左金剛拳置於心間(以左手拇指壓於無名指根紋，然後餘四指握拇指

而成金剛拳，置於意間成施寶手印)。且以右手施勝手印(右手在左拳上，覆

掌而順轉於左拳一圈然後掌心向上成施勝手印)。 

 

拿瑪-薩 瓦 -大祂釓大-阿瓦盧給帝-- 

-- 
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓大乃逝如是者。阿瓦乃務必或從諸或於

諸。盧給帝乃觀。 乃表三金剛之自性供物或具德。 乃樂。 乃勝或  

大。 乃真正。 乃盛。。  乃意之種子。亦表上賓之意及下賓之心也。

於是咒義譯為：禮拜一切逝如是者，務必從諸觀看。此令樂大真正豐盛吧！

故而以此令各各獲得矣。) 

廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金

剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右

繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低

之對象則：左手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再

略覆掌向於前下，然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而
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以彼令四手大黑乾坤 具烏忿怒面等主眷淨 

以彼令四面奪力怙主 可畏四坤等諸主眷淨 

以彼令持打木怙八天 及七十五潔族偕眷淨 

以彼令具德軍咒女王 四季天女等諸主眷淨 

以彼令姐妹屠后紅臉 紅命主宰等諸主眷淨 

以彼令多聞子大王及 四坤四子等諸主眷淨 

以彼令以誓護嘎檔派 金湖等十二度母會淨 

以彼令嘎檔不共護法 白持聵聚主等主眷淨 

以彼令特護嘎檔派之 四大王等八十白會淨 

以彼令特喜阿帝夏之 白氈神偕諸惡鬼眷淨 

以彼令量之不共護法 妖精王犀甲偕眷屬淨 

 

喂喂 

以彼令特護嘎檔派之 無餘鬼神精靈邪障淨 

以彼令尋仇或冤債之 所有三界人與非人淨 

以彼令常瞋勝教甚喜 自在等諸黑方魔會淨 

以彼令諸域主基主及 處主生神戰神等神淨 

以彼令諸上從有頂端 下至十八地獄諸賓淨 

 

喏喏 

諸法雖離一切自性然 凡是正如夢般諸錯誤 

以及淨與所淨淨境等 皆於自性清淨之界淨 

以啖不衛生不潔淨食 且穿不衛生不潔衣裳 

及不愛乾淨成不衛生 等諸作違背身語意淨 

以淨供令諸不貞仇恨 骯髒屠殺寡婦新娘灶 

痲瘋屍體傳染食物等 傳於人及天之穢氣淨 

供淨儀軌瞬間得諸成就論 520 

無有任何以淨所不淨 以淨令諸污垢淨且作 

除諸違緣令財增壽延 統治三界所想自然成 

 

喏喏 

以諸人天所有嚼啖食 混合為一而作正宛若 

巍巍山般高具五欲德 除魔劑食供諸淨賓矣 

 
於此階段供食子，乃亦可以此咒供養： 

-阿嘎 摩 -薩 瓦 -瑪- 

阿迪雅奴班拿-埵達 
(乃具德。阿嘎乃謂阿也。摩乃門也。薩 瓦 乃一切。瑪乃法。

乃矣。阿迪雅奴班拿-埵達乃所謂不生之故。於是咒義譯為：所謂阿乃不生之

故，稱為一切法之門矣，故而以此能成辦各各之所欲矣。) 

手印乃左金剛拳置於心間(以左手拇指壓於無名指根紋，然後餘四指握拇指

而成金剛拳，置於意間成施寶手印)。且以右手施勝手印(右手在左拳上，覆

掌而順轉於左拳一圈然後掌心向上成施勝手印)。 

 

拿瑪-薩 瓦 -大祂釓大-阿瓦盧給帝-- 

-- 
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓大乃逝如是者。阿瓦乃務必或從諸或於

諸。盧給帝乃觀。 乃表三金剛之自性供物或具德。 乃樂。 乃勝或  

大。 乃真正。 乃盛。。  乃意之種子。亦表上賓之意及下賓之心也。

於是咒義譯為：禮拜一切逝如是者，務必從諸觀看。此令樂大真正豐盛吧！

故而以此令各各獲得矣。) 

廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金

剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右

繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低

之對象則：左手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再

略覆掌向於前下，然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而
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彈指一聲。於此某些傳承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指

也。 

 

喏喏 

以此從五穀為主百類 所出無餘穀酒葡萄酒 

蜜酒藥酒及果實酒等 除魔劑湖及金偕穀粉 

被持定咒及加持而成 甜如天界無死飲料之 

具五欲德無漏除魔劑 金飲供養於諸具恩惠 

根本上師及濁時無依 無靠無餘三界具心之 

唯怙阿帝夏大尊者等 所有四續本尊及醒盛 

勝法集善具誓護法及 鬼神精靈尋仇冤債魔 

故祈以納享此勝金飲 而令各各歡且饜足歟 

 

喏喏 

祈以汝諸具恩根傳之 上師三寶戰神精靈鬼 

對於猷釓我們偕眷屬 晝分三時從遠作守望 

夜分三時從近作巡邏 於危險路擔任護送者 

於迷路時作正確導遊 於諍鬥時作為依靠山 

如愛己之母親姐妹般 恆常無散無漫作助歟 

 

喂喂 

祈求汝諸具力大神們 呼喚之時莫作不聽見 

靠攏之時莫作心疏遠 勸作之時莫作推延遲 

派遣之時莫作小威力 而作幫助速速作消除 

我們猷釓偕眷之病邪 敵障賊等不欲諸障礙 

且令我們獲得無疾病 健康長壽財穀畜增長 

供淨儀軌瞬間得諸成就論 522 

榮華富貴幸福快樂等 無餘符合法之諸所欲 

並以各種神變殲滅諸 瞋恨我之人及非人等 

所有惡毒敵障而令其 身體成為微細灰塵歟 

 
說法乃 

喂喂 

所有天龍八部諦聽歟 雖看汝們似有大威力 

然以尚未消除無明翳 故而成為輪迴於三界 

因此諸業之果超思議 於是諸善種子出快樂 

三門以作顛倒善之力 故而墮入於最苦地獄 

是故謹慎思考此諸理 而且莫作傷害具心事 

亦莫以嫉妒作無理事 總之不持諸惡行而忍 

且以和藹自性作安靜 並發慈愛而得大樂歟 

 
祈福 

喏喏 

今日為討吉兆幸福取 清淨二種遮蔽之法界 

所有堅固以及動搖基 至高無上最勝義之福 

今日為討吉兆幸福取 於從清淨天空界中央 

宛若布置清晰彩虹般 顯現為任何皆俗之福 

今日為討吉兆幸福取 以寶輪寶寶寶后寶臣 

寶象寶馬寶將等七寶 掌控四洲轉輪王權福 

今日為討吉兆幸福取 以從口中降注珍寶雨 

並且掌控虛空之庫者 多聞子大王之財寶福 

今日為討吉兆幸福取 以從大多選舉出之王 

起似如具行河般未曾 間斷相續潔族之人福 
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彈指一聲。於此某些傳承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指

也。 

 

喏喏 

以此從五穀為主百類 所出無餘穀酒葡萄酒 

蜜酒藥酒及果實酒等 除魔劑湖及金偕穀粉 

被持定咒及加持而成 甜如天界無死飲料之 

具五欲德無漏除魔劑 金飲供養於諸具恩惠 

根本上師及濁時無依 無靠無餘三界具心之 

唯怙阿帝夏大尊者等 所有四續本尊及醒盛 

勝法集善具誓護法及 鬼神精靈尋仇冤債魔 

故祈以納享此勝金飲 而令各各歡且饜足歟 

 

喏喏 

祈以汝諸具恩根傳之 上師三寶戰神精靈鬼 

對於猷釓我們偕眷屬 晝分三時從遠作守望 

夜分三時從近作巡邏 於危險路擔任護送者 

於迷路時作正確導遊 於諍鬥時作為依靠山 

如愛己之母親姐妹般 恆常無散無漫作助歟 

 

喂喂 

祈求汝諸具力大神們 呼喚之時莫作不聽見 

靠攏之時莫作心疏遠 勸作之時莫作推延遲 

派遣之時莫作小威力 而作幫助速速作消除 

我們猷釓偕眷之病邪 敵障賊等不欲諸障礙 

且令我們獲得無疾病 健康長壽財穀畜增長 

供淨儀軌瞬間得諸成就論 522 

榮華富貴幸福快樂等 無餘符合法之諸所欲 

並以各種神變殲滅諸 瞋恨我之人及非人等 

所有惡毒敵障而令其 身體成為微細灰塵歟 

 
說法乃 

喂喂 

所有天龍八部諦聽歟 雖看汝們似有大威力 

然以尚未消除無明翳 故而成為輪迴於三界 

因此諸業之果超思議 於是諸善種子出快樂 

三門以作顛倒善之力 故而墮入於最苦地獄 

是故謹慎思考此諸理 而且莫作傷害具心事 

亦莫以嫉妒作無理事 總之不持諸惡行而忍 

且以和藹自性作安靜 並發慈愛而得大樂歟 

 
祈福 

喏喏 

今日為討吉兆幸福取 清淨二種遮蔽之法界 

所有堅固以及動搖基 至高無上最勝義之福 

今日為討吉兆幸福取 於從清淨天空界中央 

宛若布置清晰彩虹般 顯現為任何皆俗之福 

今日為討吉兆幸福取 以寶輪寶寶寶后寶臣 

寶象寶馬寶將等七寶 掌控四洲轉輪王權福 

今日為討吉兆幸福取 以從口中降注珍寶雨 

並且掌控虛空之庫者 多聞子大王之財寶福 
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今日為討吉兆幸福取 總之三界所有人天之 

無病健康長壽平安及 榮華富貴幸福快樂福 

以招彼諸福而令三學 樹幹菩薩偉大行枝美 

今日為討吉兆幸福取 具以生圓二次達究竟 

果實所飾法福及戰勝 死神無死成就之壽福 

 
迴向 

願以此善令釋迦摩 勝教久住而遍地盈滿 

持教勝士尤令嘎檔派 昌隆於諸十方世界矣 

願以上師本尊加持及 無餘具誓護法之威力 

令於此處財物之加持 不衰而除所有惡思行 

並作使令我們師徒偕 眷屬長壽福增長事業 

願九欲財富如夏湖增 無過族之緩行無間斷 

於以享受大尊者之法 度諸晝夜圓德吉祥臨 

猶如以柔德勇士所智 及彼普賢亦像那樣故 

吾為跟隨彼諸所有學 此諸一切善甚極迴向 

以逝三時之一切勝者 於凡迴向讚歎為最勝 

彼故吾之此諸善根亦 為成賢行甚極作迴向 

願以此善令吾諸生鬘 見到唯具稀傳潔淨戒 

菩提心之絕倫傳承修 深道密讚阿帝夏教矣 

願以此善使令無攙雜 他教戒律潔淨且多聞 

熟練菩提心見行純淨 等之阿帝夏教延續矣 

 
祝賀吉祥 

願無上導師大寶醒盛 無上拯救大寶最勝法 

無上帶領大寶集善等 無上依處三寶吉祥臨 

供淨儀軌瞬間得諸成就論 524 

內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 6 月 3 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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供 淨 儀 軌 臨 諸 吉 祥 論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
禮拜至尊柔德音矣 
禮拜阿帝夏大尊者及 敦巴勝者及袞巴瓦  
三昆仲法獅子等具德 嘎檔派諸根傳上師矣 
為令所有走者於暫得 無病健康長壽幸福及 
速速獲得究竟大樂故 不僅最佳之金剛學子 
                    
                    
以最高級之五種覲綾 偕與替代璊哲旯以及 
三依費再再誠心祈求 甚至阿帝夏大尊者及 

敦巴勝者自在勝幢  三昆仲等甚多德無比 
玖洖嘎檔派上師以及 六手慧怙具誓大法王 
軍咒女王多聞子大王 姐妹護法黑持聵黃色 
持聵騎青龍白色持聵 及聚主等無數上師及 
醒盛護法屢於夢賜敕 於是吾亦以甚歡喜心 
依照根傳上師口訣而 撰令修士道易增長書 
名稱為供淨儀軌臨諸 吉祥論故願諸學者悅 
那麼，為了消除己之各種障礙及能得己之所欲諸事，並依善巧方

便之變化而令福慧資糧圓滿，故而欲作供淨，則先尋堪焚燒淨物

之山丘等至極潔淨自然場所，或須打掃之場所，則以簡單打掃。

若使用香爐等器皿或特設之供淨土窯或鐵爐等，則須清除爐內或

供淨儀軌臨諸吉祥論 526 

器內之舊焚燒物。然後於彼淨灶上或淨窯內，設置甚多燃燒用之

無蟲細柴，加以累疊。於彼上再加疊扁柏等堪作薰香材料之各種

乾濕植物類，或具綠油油葉之新鮮樹枝。總之，供淨乃主要以藍

天碧雲般之煙而令諸賓潔淨。 
復次，其他供品，乃於主持供淨者前面或右側等方便處，以三白

三甜裝飾之供養食子、內供、淨食、堪食之食物類、珠寶類、各

種花、各種供品、旗幟、勝幢、華蓋等外內各種供物，以盡力而

設置。 
若方便，則於乾淨供桌中央器皿，設置供養上師本尊走空護法之

總食，其食乃以三白三甜混合之麵糰，形狀乃四方形，三層累疊，

於彼上設置如九眼寶形狀之白色食子。於第二層之右方，以三角

形之紅色食子並以肉裝飾。於第二層之左方，則設置四瓣白色圓

形之食子。於四方形之下層四方，設置四個突起之白色食子，且

於四方亦盡力設置指頭麵糰及以置日常所需財物及動物等各種

各樣形狀作圍繞。其外亦設置供曜神之右旋三角紅色食子、供王

(屬於鬼神類)之如羊尾紅色食子、供妖精之左旋三角紅色食子、

供魔之頭歪曲黑色食子、供龍之以蛇纏繞之白色食子、供本女之

繫前繫後隨一之胎兒形紅色食子亦可四瓣白色或三角紅色、供凶

煞或水腫神之歪曲食子及供獨腳之具九瓣之白色食子。 
若略，則於供桌上中央器皿，設置供養上師本尊走空護法之總

食，彼食之形狀，乃如山王般具四瓣圓形且較大，顏色為白。於

其八方以八個圓形小食子及指頭麵糰圍繞。復次，於彼食子之右

側器皿中，設供養喜歡潔族之天龍基主食子，乃形狀為具四瓣圓

形且較大，顏色為白，並以八個麵粉所製碗盛小糊漿、八食丸及

八個握食圍繞彼食子，並以三白三甜潑灑於彼食子。於彼總食之

左側器皿，設置供養喜愛肉血之八部及基主等之食子，乃形狀為

三角形狀且較大，顏色為紅，並以八個較小三角形食子及指頭麵

糰圍繞中央供養八部及基主等之食子，且以血塗抹並以肉作裝飾

彼食子。彼三食子皆以酥油製作之日月花等作裝飾亦可。 
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於彼諸食子前，亦盡力設置鮮乳、酸奶及酥油等白色飲料，白糖、

紅糖及蜂蜜等甜飲料，穀酒及葡萄酒等能醉之飲類，金玉混合等

之金飲，果汁類等各式各樣之嚼啖食飲料，以各種穀類、藥類及

五珍寶類混合之粉末、各種旗幟、二水、五受用品、樂器、五欲

德、八吉祥徽、八吉祥物等各種供物。 

另外，設置主持供淨者之位置，乃若在山丘等自然場所，則於距

離彼淨灶較遠處，若方便則設桌檯，若不方便則於地上舖乾淨

布。若於寺及家等，則以方便而設置。 
至於作供淨之好處，乃令身語意清淨、少病、健康、得天神喜悅、

以諸天神形影不離而助佑、開運、生意昌隆、息滅戰亂、息滅飢

渴、諸事順利、順易得道、修道順利、於速得醒盛等獲得無數利

益矣。 
其外，若使用法器，則依無上猷釓方式設置矣。 
復次，修供淨儀軌時，須先修廣中略之隨一上師猷釓而作無上猷

釓之任何本尊之瞬間頓生，若以具德金剛令怖，則如此： 
以瞬間己成為一面二手以持鉞刀及頂骨之具德金剛

令怖矣。 

 
加持內供乃： 

哲偉給大拿拿  

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 

成為空性，從空性中，從 （
8î
）出風，從 （

9î
）

出火。於從啊（
>¡ï

）出三人頭之灶腳上，從啊（
>¡ï

）

出外白內紅之頂骨。於彼內五肉五除魔劑。於彼諸

上，白色（>ëù）、紅色啊（
>¡ï

）、藍色（
¼Õî
）。以

從己意間（
¼Õî
）放光芒，故以風搖而燃火，頂骨內

之諸物融化而沸騰矣。 
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以從三字放光芒，故以勾召三金剛而融，墮於頂骨

而融化。故以（
¼Õî
）淨化顏色嗅力之過。以啊（

>¡ï
）

令悟為除魔劑。以（>ëù）成為加多且增添矣。 

啊(三遍) 

 
生供物乃 

 

以淨物供施外內密之 誓物供品盈滿諸天空 

無漏慧之除魔劑大海 成為相同普賢供養雲 
以 

啊  (三遍) 
而加持。 

 
迎請 

喏喏 

祈從住於十方世界之 持金剛至己之具三恩 

上師為止諸根傳上師 今日蒞臨於此供境歟 

 

喏喏 

祈諸十六圓點天會及 令怖集密勝樂喜金剛 

時輪等四續部本尊會 今日蒞臨於此供境歟 

 

喏喏 

祈諸十方三時醒盛及 柔音眼觀密主除遮蔽 

地精普賢虛空精慈等 今日蒞臨於此供境歟 
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紅糖及蜂蜜等甜飲料，穀酒及葡萄酒等能醉之飲類，金玉混合等

之金飲，果汁類等各式各樣之嚼啖食飲料，以各種穀類、藥類及

五珍寶類混合之粉末、各種旗幟、二水、五受用品、樂器、五欲

德、八吉祥徽、八吉祥物等各種供物。 

另外，設置主持供淨者之位置，乃若在山丘等自然場所，則於距

離彼淨灶較遠處，若方便則設桌檯，若不方便則於地上舖乾淨

布。若於寺及家等，則以方便而設置。 
至於作供淨之好處，乃令身語意清淨、少病、健康、得天神喜悅、

以諸天神形影不離而助佑、開運、生意昌隆、息滅戰亂、息滅飢

渴、諸事順利、順易得道、修道順利、於速得醒盛等獲得無數利

益矣。 
其外，若使用法器，則依無上猷釓方式設置矣。 
復次，修供淨儀軌時，須先修廣中略之隨一上師猷釓而作無上猷

釓之任何本尊之瞬間頓生，若以具德金剛令怖，則如此： 
以瞬間己成為一面二手以持鉞刀及頂骨之具德金剛

令怖矣。 

 
加持內供乃： 

哲偉給大拿拿  

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 

成為空性，從空性中，從 （
8î
）出風，從 （

9î
）

出火。於從啊（
>¡ï

）出三人頭之灶腳上，從啊（
>¡ï

）

出外白內紅之頂骨。於彼內五肉五除魔劑。於彼諸

上，白色（>ëù）、紅色啊（
>¡ï

）、藍色（
¼Õî
）。以

從己意間（
¼Õî
）放光芒，故以風搖而燃火，頂骨內

之諸物融化而沸騰矣。 

供淨儀軌臨諸吉祥論 528 

以從三字放光芒，故以勾召三金剛而融，墮於頂骨

而融化。故以（
¼Õî
）淨化顏色嗅力之過。以啊（

>¡ï
）

令悟為除魔劑。以（>ëù）成為加多且增添矣。 

啊(三遍) 

 
生供物乃 

 

以淨物供施外內密之 誓物供品盈滿諸天空 

無漏慧之除魔劑大海 成為相同普賢供養雲 
以 

啊  (三遍) 
而加持。 

 
迎請 

喏喏 

祈從住於十方世界之 持金剛至己之具三恩 

上師為止諸根傳上師 今日蒞臨於此供境歟 

 

喏喏 

祈諸十六圓點天會及 令怖集密勝樂喜金剛 

時輪等四續部本尊會 今日蒞臨於此供境歟 

 

喏喏 

祈諸十方三時醒盛及 柔音眼觀密主除遮蔽 

地精普賢虛空精慈等 今日蒞臨於此供境歟 
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喏喏 

祈諸三處走空勇士及 勇女猷釓母並自醒盛 

聞聲具誓護法大海會 今日蒞臨於此供境歟 

 

喂喂 

祈諸住於各方總鬼神 尤其立誓保護嘎檔派 

鬼神精靈凶煞魔妖等 今日蒞臨於此供境歟 

 

喂喂 

祈諸域主基主處主及 村主家神財神護商神 

生神戰神灶神藥神等 今日蒞臨於此供境歟 

 

喂喂 

祈諸保護壞依具大力 桀驁八部九邊精靈邪 

障魔尋仇冤債諸淨賓 今日蒞臨於此供境歟 

 

喂喂 

祈諸上從住於有頂端 下至十八地獄之三界 

無餘堪為供養之具心 今日蒞臨於此供境歟 

 

喏喏 

於實為己之根本上師 相乃現阿帝夏大尊者 

住於面前虛空蓮月日 座上而以諸四續本尊 

醒盛菩薩走空護法會 圍繞且亦以天龍八部 

域神地主六族冤債賓 至極恭敬圍繞於周圍 

以僅想便賜諸成就者 且離過失一切功德藏 

供淨儀軌臨諸吉祥論 530 

最勝福田上師偕眷屬 以極歡喜讚而揖拜矣 

以從樂空無別天空出 除魔劑供德海作供養 

以實設置或意化遍滿 大地各種美花作供養 

以密佈於天空散發出 香氣洋溢薰香作供養 

以如秋月天空星宿般 至極亮麗諸燈作供養 

以猶夏季湖泊滿溢出 水流般郁嗅水作供養 

以堆似如巍巍山王般 具百美味膳食作供養 

以奏各式各樣悅耳之 萬類樂器吟歌作供養 

以遍諸方具色聲嗅味 觸之婀娜美女作供養 

以設穀酒黑白葡萄酒 等除魔劑海金飲供養 

以蓮金剛端戲大樂等 外內秘密供雲作供養 

為諸主眷喜故供此被 除魔劑加持肉血紅食 

以諸奪意天女手中持 遍滿大地七寶七近寶 

八種吉祥徽八吉祥物 駿馬黃騾驢黑白水牛 

公犛黑綿羊白胸黑狗 鵬鵰鷹鷲梟烏鎧武器 

飄旗勝幢華蓋等外內 秘密誓物偕雅姿供養 

以諸白紅檀香眾沉香 龍腦紅花肉豆蔻芸香 

杜鵑蒿草陽雀花等超 千種製香材料淨物及 

眾穀粉等各種食物及 五穀等眾穀類眾旗幟 

五種精華等焚燒於似 純金熾燃般極清澈火 

而出充滿虛空大地之 晴朗天空碧雲般煙雲 

令諸具恩根本上師淨 令諸十六圓點上師淨 

令諸集密根傳上師淨 令諸柔德金剛上師淨 

令諸勝樂根傳上師淨 令諸令怖根傳上師淨 

令喜金剛根傳上師淨 令諸時輪根傳上師淨 

令諸走空父續上師淨 令諸走空母續上師淨 
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喏喏 

祈諸三處走空勇士及 勇女猷釓母並自醒盛 

聞聲具誓護法大海會 今日蒞臨於此供境歟 

 

喂喂 

祈諸住於各方總鬼神 尤其立誓保護嘎檔派 

鬼神精靈凶煞魔妖等 今日蒞臨於此供境歟 

 

喂喂 

祈諸域主基主處主及 村主家神財神護商神 

生神戰神灶神藥神等 今日蒞臨於此供境歟 

 

喂喂 

祈諸保護壞依具大力 桀驁八部九邊精靈邪 

障魔尋仇冤債諸淨賓 今日蒞臨於此供境歟 

 

喂喂 

祈諸上從住於有頂端 下至十八地獄之三界 

無餘堪為供養之具心 今日蒞臨於此供境歟 

 

喏喏 

於實為己之根本上師 相乃現阿帝夏大尊者 

住於面前虛空蓮月日 座上而以諸四續本尊 

醒盛菩薩走空護法會 圍繞且亦以天龍八部 

域神地主六族冤債賓 至極恭敬圍繞於周圍 

以僅想便賜諸成就者 且離過失一切功德藏 

供淨儀軌臨諸吉祥論 530 

最勝福田上師偕眷屬 以極歡喜讚而揖拜矣 

以從樂空無別天空出 除魔劑供德海作供養 

以實設置或意化遍滿 大地各種美花作供養 

以密佈於天空散發出 香氣洋溢薰香作供養 

以如秋月天空星宿般 至極亮麗諸燈作供養 

以猶夏季湖泊滿溢出 水流般郁嗅水作供養 

以堆似如巍巍山王般 具百美味膳食作供養 

以奏各式各樣悅耳之 萬類樂器吟歌作供養 

以遍諸方具色聲嗅味 觸之婀娜美女作供養 

以設穀酒黑白葡萄酒 等除魔劑海金飲供養 

以蓮金剛端戲大樂等 外內秘密供雲作供養 

為諸主眷喜故供此被 除魔劑加持肉血紅食 

以諸奪意天女手中持 遍滿大地七寶七近寶 

八種吉祥徽八吉祥物 駿馬黃騾驢黑白水牛 

公犛黑綿羊白胸黑狗 鵬鵰鷹鷲梟烏鎧武器 

飄旗勝幢華蓋等外內 秘密誓物偕雅姿供養 

以諸白紅檀香眾沉香 龍腦紅花肉豆蔻芸香 

杜鵑蒿草陽雀花等超 千種製香材料淨物及 

眾穀粉等各種食物及 五穀等眾穀類眾旗幟 

五種精華等焚燒於似 純金熾燃般極清澈火 

而出充滿虛空大地之 晴朗天空碧雲般煙雲 

令諸具恩根本上師淨 令諸十六圓點上師淨 

令諸集密根傳上師淨 令諸柔德金剛上師淨 

令諸勝樂根傳上師淨 令諸令怖根傳上師淨 

令喜金剛根傳上師淨 令諸時輪根傳上師淨 

令諸走空父續上師淨 令諸走空母續上師淨 
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令猷釓續根傳上師淨 令諸行續根傳上師淨 

令諸事續根傳上師淨 令八十四大成就者淨 

令廣行派根傳上師淨 令深見派根傳上師淨 

令諸修加持派上師淨 令修心派根傳上師淨 

令諸各各脫戒上師淨 令諸變過中派上師淨 

令諸自續中派上師淨 令唯心派根傳上師淨 

令諸量派根傳上師淨 令顯現派根傳上師淨 

令調伏派根傳上師淨 令諸具大恩惠譯師淨 

令諸光復調伏上師淨 令嘎檔道次派上師淨 

令嘎檔典籍派上師淨 令嘎檔教誨派上師淨 

令嘎檔書函派上師淨 令嘎檔耳傳派上師淨 

令嘎檔相性派上師淨 令嘎檔派根傳上師淨 

令松贊港布等法王淨 令諸持勝者教士夫淨 

令從遍主持金剛至己 上師為止根傳上師淨 

令四續部本尊天會淨 令十方三時諸醒盛淨 

令柔德音等諸菩薩淨 令諸自醒盛及聞聲淨 

令諸三處勇士走空淨 令諸具誓護法偕眷淨 

使令嘎檔十二度母淨 令白持聵聚主偕眷淨 

使令八十白色護法淨 令諸所有護白方神淨 

令堅母等三千基主淨 令諸域神戰神等神淨 

令諸家族所依止神淨 令諸星年月日時神淨 

令諸護我偕眷之神淨 令桀驁八部諸龍王淨 

令邪障精靈魔凶煞淨 令諸尋報仇冤債主淨 

令諸堪成為供淨賓淨 令諸六族可愍具心淨 

如是以淨以及食子等 供養無餘有靜之淨賓 

故願令我偕眷屬所有 衰敗穢氣等成潔淨矣 

供淨儀軌臨諸吉祥論 532 

祈凡我等成母諸具心 住於何處或作任何事 

爾時莫以嫉妒瞋恨而 時常勤幫我作諸事歟 
 
祈速幫忙我作迅消除 不令心想事成之阻礙 

以及所有外內障礙且 疾病邪慫盜賊敵障事 
 
祈作令諸健康長壽福 財物眷屬受用美譽類 

勝教以及勝教事務等 猶如上弦新月增長歟 
 
祈速幫我作令吾獲得 所有壞依超越壞依之 

九欲用具並且能統治 三界無餘九生之事歟 
 
祈迅幫我以猛作殲滅 傷害勝者教及持教者 

所有具惡毒者及瞋恨 於我之諸敵障之事歟 
 
總之願現在得所有勝 以及共同成就而以吾 

成辦無餘使令具恩惠 上師所喜任何事務矣 
 
願以此日般善千光芒 消除九生之二遮蔽暗 

而為一切成母走者義 使令綻放三身百瓣矣 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 6 月 3 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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令猷釓續根傳上師淨 令諸行續根傳上師淨 

令諸事續根傳上師淨 令八十四大成就者淨 

令廣行派根傳上師淨 令深見派根傳上師淨 

令諸修加持派上師淨 令修心派根傳上師淨 

令諸各各脫戒上師淨 令諸變過中派上師淨 

令諸自續中派上師淨 令唯心派根傳上師淨 

令諸量派根傳上師淨 令顯現派根傳上師淨 

令調伏派根傳上師淨 令諸具大恩惠譯師淨 

令諸光復調伏上師淨 令嘎檔道次派上師淨 

令嘎檔典籍派上師淨 令嘎檔教誨派上師淨 

令嘎檔書函派上師淨 令嘎檔耳傳派上師淨 

令嘎檔相性派上師淨 令嘎檔派根傳上師淨 

令松贊港布等法王淨 令諸持勝者教士夫淨 

令從遍主持金剛至己 上師為止根傳上師淨 

令四續部本尊天會淨 令十方三時諸醒盛淨 

令柔德音等諸菩薩淨 令諸自醒盛及聞聲淨 

令諸三處勇士走空淨 令諸具誓護法偕眷淨 

使令嘎檔十二度母淨 令白持聵聚主偕眷淨 

使令八十白色護法淨 令諸所有護白方神淨 

令堅母等三千基主淨 令諸域神戰神等神淨 

令諸家族所依止神淨 令諸星年月日時神淨 

令諸護我偕眷之神淨 令桀驁八部諸龍王淨 

令邪障精靈魔凶煞淨 令諸尋報仇冤債主淨 

令諸堪成為供淨賓淨 令諸六族可愍具心淨 

如是以淨以及食子等 供養無餘有靜之淨賓 

故願令我偕眷屬所有 衰敗穢氣等成潔淨矣 

供淨儀軌臨諸吉祥論 532 

祈凡我等成母諸具心 住於何處或作任何事 

爾時莫以嫉妒瞋恨而 時常勤幫我作諸事歟 
 
祈速幫忙我作迅消除 不令心想事成之阻礙 

以及所有外內障礙且 疾病邪慫盜賊敵障事 
 
祈作令諸健康長壽福 財物眷屬受用美譽類 

勝教以及勝教事務等 猶如上弦新月增長歟 
 
祈速幫我作令吾獲得 所有壞依超越壞依之 

九欲用具並且能統治 三界無餘九生之事歟 
 
祈迅幫我以猛作殲滅 傷害勝者教及持教者 

所有具惡毒者及瞋恨 於我之諸敵障之事歟 
 
總之願現在得所有勝 以及共同成就而以吾 

成辦無餘使令具恩惠 上師所喜任何事務矣 
 
願以此日般善千光芒 消除九生之二遮蔽暗 

而為一切成母走者義 使令綻放三身百瓣矣 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 6 月 3 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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供 淨 儀 軌 臨 諸 幸 福 論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
以恭敬禮拜且乃至大菩提為止皈依上師阿帝夏能王持

金剛三寶矣 
祈以大悲愍隨持而令我心想諸事無勤自成歟 
 
為以我等無餘成母具心之諸似如茂密森林惡業煩惱遮蔽及所知

遮蔽焚燒於純淨自性光明火內而出盈滿大地及天空之慧本質供

雲令圓滿廣大資糧，於是不僅最佳金剛學子…… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
……以供養皎潔覲綾及替代璊哲旯依費而屢屢祈求，甚至至尊綠

度母、四手眼目觀、不搖怒士王、能者之王及阿帝夏大尊者等甚
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多醒盛菩薩再再於夢賜敕，故而吾亦以極歡喜，依照根傳上師口

訣而撰寫令諸修士易得道及已得之道亦易日日增長之書名為《供

淨儀軌臨諸幸福論》是故願諸具心速得隨心所欲之各種事矣。 
那麼，為了消除己之各種障礙及能得己之所欲諸事，並依善巧方

便之變化而令福慧資糧圓滿，故而欲作供淨，則先尋堪焚燒淨物

之山丘等至極潔淨自然場所，或須打掃之場所，則以簡單打掃。

若使用香爐等器皿或特設之供淨土窯或鐵爐等，則須清除爐內或

器內之舊焚燒物。然後於彼淨灶上或淨窯內，設置甚多燃燒用之

無蟲細柴，加以累疊。於彼上再加疊扁柏等堪作薰香材料之各種

乾濕植物類，或具綠油油葉之新鮮樹枝。總之，供淨乃主要以藍

天碧雲般之煙而令諸賓潔淨。 
復次，其他供品，乃於主持供淨者前面或右側等方便處，以三白

三甜裝飾之供養食子、內供、淨食、堪食之食物類、珠寶類、各

種花、各種供品、旗幟、勝幢、華蓋等外內各種供物，以盡力而

設置。 
若方便，則於乾淨供桌中央器皿，設置供養上師本尊走空護法之

總食，其食乃以三白三甜混合之麵糰，形狀乃四方形，三層累疊，

於彼上設置如九眼寶形狀之白色食子。於第二層之右方，以三角

形之紅色食子並以肉裝飾。於第二層之左方，則設置四瓣白色圓

形之食子。於四方形之下層四方，設置四個突起之白色食子，且

於四方亦盡力設置指頭麵糰及以置日常所需財物及動物等各種

各樣形狀作圍繞。其外亦設置供曜神之右旋三角紅色食子、供王

(屬於鬼神類)之如羊尾紅色食子、供妖精之左旋三角紅色食子、

供魔之頭歪曲黑色食子、供龍之以蛇纏繞之白色食子、供本女之

繫前繫後隨一之胎兒形紅色食子亦可四瓣白色或三角紅色、供凶

煞或水腫神之歪曲食子及供獨腳之具九瓣之白色食子。 
若略，則於供桌上中央器皿，設置供養上師本尊走空護法之總

食，彼食之形狀，乃如山王般具四瓣圓形且較大，顏色為白。於

其八方以八個圓形小食子及指頭麵糰圍繞。復次，於彼食子之右
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供 淨 儀 軌 臨 諸 幸 福 論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
以恭敬禮拜且乃至大菩提為止皈依上師阿帝夏能王持

金剛三寶矣 
祈以大悲愍隨持而令我心想諸事無勤自成歟 
 
為以我等無餘成母具心之諸似如茂密森林惡業煩惱遮蔽及所知

遮蔽焚燒於純淨自性光明火內而出盈滿大地及天空之慧本質供

雲令圓滿廣大資糧，於是不僅最佳金剛學子…… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
……以供養皎潔覲綾及替代璊哲旯依費而屢屢祈求，甚至至尊綠

度母、四手眼目觀、不搖怒士王、能者之王及阿帝夏大尊者等甚

供淨儀軌臨諸幸福論 534 

多醒盛菩薩再再於夢賜敕，故而吾亦以極歡喜，依照根傳上師口

訣而撰寫令諸修士易得道及已得之道亦易日日增長之書名為《供

淨儀軌臨諸幸福論》是故願諸具心速得隨心所欲之各種事矣。 
那麼，為了消除己之各種障礙及能得己之所欲諸事，並依善巧方

便之變化而令福慧資糧圓滿，故而欲作供淨，則先尋堪焚燒淨物

之山丘等至極潔淨自然場所，或須打掃之場所，則以簡單打掃。

若使用香爐等器皿或特設之供淨土窯或鐵爐等，則須清除爐內或

器內之舊焚燒物。然後於彼淨灶上或淨窯內，設置甚多燃燒用之

無蟲細柴，加以累疊。於彼上再加疊扁柏等堪作薰香材料之各種

乾濕植物類，或具綠油油葉之新鮮樹枝。總之，供淨乃主要以藍

天碧雲般之煙而令諸賓潔淨。 
復次，其他供品，乃於主持供淨者前面或右側等方便處，以三白

三甜裝飾之供養食子、內供、淨食、堪食之食物類、珠寶類、各

種花、各種供品、旗幟、勝幢、華蓋等外內各種供物，以盡力而

設置。 
若方便，則於乾淨供桌中央器皿，設置供養上師本尊走空護法之

總食，其食乃以三白三甜混合之麵糰，形狀乃四方形，三層累疊，

於彼上設置如九眼寶形狀之白色食子。於第二層之右方，以三角

形之紅色食子並以肉裝飾。於第二層之左方，則設置四瓣白色圓

形之食子。於四方形之下層四方，設置四個突起之白色食子，且

於四方亦盡力設置指頭麵糰及以置日常所需財物及動物等各種

各樣形狀作圍繞。其外亦設置供曜神之右旋三角紅色食子、供王

(屬於鬼神類)之如羊尾紅色食子、供妖精之左旋三角紅色食子、

供魔之頭歪曲黑色食子、供龍之以蛇纏繞之白色食子、供本女之

繫前繫後隨一之胎兒形紅色食子亦可四瓣白色或三角紅色、供凶

煞或水腫神之歪曲食子及供獨腳之具九瓣之白色食子。 
若略，則於供桌上中央器皿，設置供養上師本尊走空護法之總

食，彼食之形狀，乃如山王般具四瓣圓形且較大，顏色為白。於

其八方以八個圓形小食子及指頭麵糰圍繞。復次，於彼食子之右
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側器皿中，設供養喜歡潔族之天龍基主食子，乃形狀為具四瓣圓

形且較大，顏色為白，並以八個麵粉所製碗盛小糊漿、八食丸及

八個握食圍繞彼食子，並以三白三甜潑灑於彼食子。於彼總食之

左側器皿，設置供養喜愛肉血之八部及基主等之食子，乃形狀為

三角形狀且較大，顏色為紅，並以八個較小三角形食子及指頭麵

糰圍繞中央供養八部及基主等之食子，且以血塗抹並以肉作裝飾

彼食子。彼三食子皆以酥油製作之日月花等作裝飾亦可。 
於彼諸食子前，亦盡力設置鮮乳、酸奶及酥油等白色飲料，白糖、

紅糖及蜂蜜等甜飲料，穀酒及葡萄酒等能醉之飲類，金玉混合等

之金飲，果汁類等各式各樣之嚼啖食飲料，以各種穀類、藥類及

五珍寶類混合之粉末、各種旗幟、二水、五受用品、樂器、五欲

德、八吉祥徽、八吉祥物等各種供物。 

另外，主持供淨者之位置，乃若在山丘等自然場所，則於距離彼

淨灶較遠處，若方便則設桌檯，若不方便則於地上舖乾淨布。若

於寺及家等，則以方便而設置。 
至於作供淨之好處，乃令身語意清淨、少病、健康、得天神喜悅、

以諸天神形影不離而助佑、開運、生意昌隆、息滅戰亂、息滅飢

渴、諸事順利、順易得道、修道順利、於速得醒盛等獲得無數利

益矣。 
其外，若使用法器，則依無上猷釓方式設置矣。 
復次，修供淨儀軌時，須先修廣中略之隨一上師猷釓而作無上猷

釓之任何本尊之瞬間頓生，若以具德金剛令怖，則如此： 
以瞬間己成為一面二手以持鉞刀及頂骨之具德金剛

令怖矣。 

 
加持內供乃： 

哲偉給大拿拿  

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 
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成為空性，從空性中，從 （
8î
）出風，從 （

9î
）

出火。於從啊（
>¡ï

）出三人頭之灶腳上，從啊（
>¡ï

）

出外白內紅之頂骨。於彼內五肉五除魔劑。於彼諸

上，白色（>ëù）、紅色啊（
>¡ï

）、藍色（
¼Õî
）。以

從己意間（
¼Õî
）放光芒，故以風搖而燃火，頂骨內

之諸物融化而沸騰矣。 

以從三字放光芒，故以勾召三金剛而融，墮於頂骨

而融化。故以（
¼Õî
）淨化顏色嗅力之過。以啊（

>¡ï
）

令悟為除魔劑。以（>ëù）成為加多且增添矣。 

啊(三遍) 

 
加持供品乃： 

哲偉給大拿拿  

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 

成為空性，從空性中，於以啊（
>¡ï

）成諸寬且廣之

頂骨內，以（
¼Õî
）（

¼Õî
）融化而成之供德、濯足、

嗅、花朵、薰香、油燈、食物、樂器皆成為自性樂

空、相為供物、功能於六根之行境生具特之無漏樂

矣。 

 阿 姆  啊 

 巴迪姆 啊 

 釓拿帝 啊 

  布夏貝 啊 

  讀貝 啊 

  阿盧給 啊 

  呢偉迪 啊 
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側器皿中，設供養喜歡潔族之天龍基主食子，乃形狀為具四瓣圓

形且較大，顏色為白，並以八個麵粉所製碗盛小糊漿、八食丸及

八個握食圍繞彼食子，並以三白三甜潑灑於彼食子。於彼總食之

左側器皿，設置供養喜愛肉血之八部及基主等之食子，乃形狀為

三角形狀且較大，顏色為紅，並以八個較小三角形食子及指頭麵

糰圍繞中央供養八部及基主等之食子，且以血塗抹並以肉作裝飾

彼食子。彼三食子皆以酥油製作之日月花等作裝飾亦可。 
於彼諸食子前，亦盡力設置鮮乳、酸奶及酥油等白色飲料，白糖、

紅糖及蜂蜜等甜飲料，穀酒及葡萄酒等能醉之飲類，金玉混合等

之金飲，果汁類等各式各樣之嚼啖食飲料，以各種穀類、藥類及

五珍寶類混合之粉末、各種旗幟、二水、五受用品、樂器、五欲

德、八吉祥徽、八吉祥物等各種供物。 

另外，主持供淨者之位置，乃若在山丘等自然場所，則於距離彼

淨灶較遠處，若方便則設桌檯，若不方便則於地上舖乾淨布。若

於寺及家等，則以方便而設置。 
至於作供淨之好處，乃令身語意清淨、少病、健康、得天神喜悅、

以諸天神形影不離而助佑、開運、生意昌隆、息滅戰亂、息滅飢

渴、諸事順利、順易得道、修道順利、於速得醒盛等獲得無數利

益矣。 
其外，若使用法器，則依無上猷釓方式設置矣。 
復次，修供淨儀軌時，須先修廣中略之隨一上師猷釓而作無上猷

釓之任何本尊之瞬間頓生，若以具德金剛令怖，則如此： 
以瞬間己成為一面二手以持鉞刀及頂骨之具德金剛

令怖矣。 

 
加持內供乃： 

哲偉給大拿拿  

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 

供淨儀軌臨諸幸福論 536 

成為空性，從空性中，從 （
8î
）出風，從 （

9î
）

出火。於從啊（
>¡ï

）出三人頭之灶腳上，從啊（
>¡ï

）

出外白內紅之頂骨。於彼內五肉五除魔劑。於彼諸

上，白色（>ëù）、紅色啊（
>¡ï

）、藍色（
¼Õî
）。以

從己意間（
¼Õî
）放光芒，故以風搖而燃火，頂骨內

之諸物融化而沸騰矣。 

以從三字放光芒，故以勾召三金剛而融，墮於頂骨

而融化。故以（
¼Õî
）淨化顏色嗅力之過。以啊（

>¡ï
）

令悟為除魔劑。以（>ëù）成為加多且增添矣。 

啊(三遍) 

 
加持供品乃： 

哲偉給大拿拿  

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 

成為空性，從空性中，於以啊（
>¡ï

）成諸寬且廣之

頂骨內，以（
¼Õî
）（

¼Õî
）融化而成之供德、濯足、

嗅、花朵、薰香、油燈、食物、樂器皆成為自性樂

空、相為供物、功能於六根之行境生具特之無漏樂

矣。 

 阿 姆  啊 

 巴迪姆 啊 

 釓拿帝 啊 

  布夏貝 啊 

  讀貝 啊 

  阿盧給 啊 

  呢偉迪 啊 
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  夏巴大 啊 
 
加持食子： 

哲偉給大拿拿  

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 

成為空性，從空性中，從 （
8î
）出風，從 （

9î
）

出火。於從啊（
>¡ï

）出三人頭之灶腳上，從啊（
>¡ï

）

出外白內紅之頂骨。於彼內五肉五除魔劑。於彼諸

上，白色（>ëù）、紅色啊（
>¡ï

）、藍色（
¼Õî
）。以

從己意間（
¼Õî
）放光芒，故以風搖而燃火，頂骨內

之諸物融化而沸騰矣。 

以從三字放光芒，故以勾召三金剛而融，墮於頂骨

而融化。故以（
¼Õî
）淨化顏色嗅力之過。以啊（

>¡ï
）

令悟為除魔劑。以（>ëù）成為加多且增添矣。 

啊(三遍) 
 
以六咒六手印加持淨物及其他誓言物供品乃 
六咒之第一、法性純淨之咒乃： 

-瓦-毘秀迪-瑪帝-瓦嘉-斯 
( 乃具德 ，故成引咒頭。 瓦乃自性。毘 (完全)秀迪(清淨)乃純淨。瑪

帝乃法性。瓦嘉乃金剛。斯 乃成就。 乃意之種子  ，故作加持，於是咒

義譯為以自性純淨之法性之金剛之成就，故以此淨化矣。) 

法性純淨之手印乃：以右手拇指壓小指，餘三指直豎(亦稱三解脫手印)，以

掌心向外而右繞一圈。 

 
六咒之第二、虛空庫之咒乃： 

拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝-毘秀-摩肯毗-薩 瓦 - 

戴-悟釓帝-帕 那 --釓釓拿-- 哈  
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(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓帝乃逝如是者。乃於。毘秀乃各種。

摩肯毗乃從門。薩 瓦 乃一切。戴乃時。 乃虛空。悟釓帝乃聖。帕 那乃 

放射或遍。 乃此。釓釓拿乃虛空。 乃於界。 哈乃建立或嘉施，於是  

咒義譯為：禮拜於一切逝如是者，從各種門於一切時，似虛空聖或放射或遍，

此乃建立或嘉施於虛空界，故而以此增多矣。) 

虛空庫之手印乃：二掌上仰而作掬式，置於額前(二掌心上仰，十指微開，

二小指交叉，且置於額前而右繞）。 

 
六咒之第三、除魔劑漩之咒乃： 

-阿明帝-- 
(乃具德。阿明帝乃雖直譯為無死，然義譯則除魔劑也。乃策動於彼

且令清晰，於是咒義譯為：以策動除魔劑令其清晰矣，故而以此轉成除

魔劑矣。) 

手印乃有二種方式，一、手指交叉且二中指端連接而移動，並繫於額且融

（雙手手指外叉交縛，直豎兩中指相拄而成瓶手印，且置於額前）。二、以

右左手結金剛拳，各豎中指相拄而朝前成為瓶手印。 

 
六咒之第四、出(生諸)欲事之咒乃： 

-阿嘎 摩 -薩 瓦 -瑪- 

阿迪雅奴班拿-埵達 
(乃具德。阿嘎乃謂阿也。摩乃門也。薩 瓦 乃一切。瑪乃法。

乃矣。阿迪雅奴班拿-埵達乃所謂不生之故。於是咒義譯為：所謂阿乃不生之

故，稱為一切法之門矣，故而以此能成辦各各之所欲矣。) 

手印乃左金剛拳置於心間(以左手拇指壓於無名指根紋，然後餘四指握拇指

而成金剛拳，置於意間成施寶手印)。且以右手施勝手印(右手在左拳上，覆

掌而順轉於左拳一圈然後掌心向上成施勝手印)。 

 
六咒之第五、廣大具力光之咒乃： 

拿瑪-薩 瓦 -大祂釓大-阿瓦盧給帝-- 

-- 
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓大乃逝如是者。阿瓦乃務必或從諸或於
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  夏巴大 啊 
 
加持食子： 

哲偉給大拿拿  

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 

成為空性，從空性中，從 （
8î
）出風，從 （

9î
）

出火。於從啊（
>¡ï

）出三人頭之灶腳上，從啊（
>¡ï

）

出外白內紅之頂骨。於彼內五肉五除魔劑。於彼諸

上，白色（>ëù）、紅色啊（
>¡ï

）、藍色（
¼Õî
）。以

從己意間（
¼Õî
）放光芒，故以風搖而燃火，頂骨內

之諸物融化而沸騰矣。 

以從三字放光芒，故以勾召三金剛而融，墮於頂骨

而融化。故以（
¼Õî
）淨化顏色嗅力之過。以啊（

>¡ï
）

令悟為除魔劑。以（>ëù）成為加多且增添矣。 

啊(三遍) 
 
以六咒六手印加持淨物及其他誓言物供品乃 
六咒之第一、法性純淨之咒乃： 

-瓦-毘秀迪-瑪帝-瓦嘉-斯 
( 乃具德 ，故成引咒頭。 瓦乃自性。毘 (完全)秀迪(清淨)乃純淨。瑪

帝乃法性。瓦嘉乃金剛。斯 乃成就。 乃意之種子  ，故作加持，於是咒

義譯為以自性純淨之法性之金剛之成就，故以此淨化矣。) 

法性純淨之手印乃：以右手拇指壓小指，餘三指直豎(亦稱三解脫手印)，以

掌心向外而右繞一圈。 

 
六咒之第二、虛空庫之咒乃： 

拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝-毘秀-摩肯毗-薩 瓦 - 

戴-悟釓帝-帕 那 --釓釓拿-- 哈  

供淨儀軌臨諸幸福論 538 

(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓帝乃逝如是者。乃於。毘秀乃各種。

摩肯毗乃從門。薩 瓦 乃一切。戴乃時。 乃虛空。悟釓帝乃聖。帕 那乃 

放射或遍。 乃此。釓釓拿乃虛空。 乃於界。 哈乃建立或嘉施，於是  

咒義譯為：禮拜於一切逝如是者，從各種門於一切時，似虛空聖或放射或遍，

此乃建立或嘉施於虛空界，故而以此增多矣。) 

虛空庫之手印乃：二掌上仰而作掬式，置於額前(二掌心上仰，十指微開，

二小指交叉，且置於額前而右繞）。 

 
六咒之第三、除魔劑漩之咒乃： 

-阿明帝-- 
(乃具德。阿明帝乃雖直譯為無死，然義譯則除魔劑也。乃策動於彼

且令清晰，於是咒義譯為：以策動除魔劑令其清晰矣，故而以此轉成除

魔劑矣。) 

手印乃有二種方式，一、手指交叉且二中指端連接而移動，並繫於額且融

（雙手手指外叉交縛，直豎兩中指相拄而成瓶手印，且置於額前）。二、以

右左手結金剛拳，各豎中指相拄而朝前成為瓶手印。 

 
六咒之第四、出(生諸)欲事之咒乃： 

-阿嘎 摩 -薩 瓦 -瑪- 

阿迪雅奴班拿-埵達 
(乃具德。阿嘎乃謂阿也。摩乃門也。薩 瓦 乃一切。瑪乃法。

乃矣。阿迪雅奴班拿-埵達乃所謂不生之故。於是咒義譯為：所謂阿乃不生之

故，稱為一切法之門矣，故而以此能成辦各各之所欲矣。) 

手印乃左金剛拳置於心間(以左手拇指壓於無名指根紋，然後餘四指握拇指

而成金剛拳，置於意間成施寶手印)。且以右手施勝手印(右手在左拳上，覆

掌而順轉於左拳一圈然後掌心向上成施勝手印)。 

 
六咒之第五、廣大具力光之咒乃： 

拿瑪-薩 瓦 -大祂釓大-阿瓦盧給帝-- 

-- 
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓大乃逝如是者。阿瓦乃務必或從諸或於
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諸。盧給帝乃觀。 乃表三金剛之自性供物或具德。 乃樂。 乃勝或  

大。 乃真正。 乃盛。。 乃意之種子。亦表上賓之意及下賓之心也。

於是咒義譯為：禮拜一切逝如是者，務必從諸觀看。此令樂大真正豐盛吧！

故而以此令各各獲得矣。) 

廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金

剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右

繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低

之對象則：左手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再

略覆掌向於前下，然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而

彈指一聲。於此某些傳承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指

也。 

 
六咒之第六、統治輪之咒乃： 

--布-灸旯-帝叉-斯-盧嘉呢- 

薩 瓦 -阿衪-薩達呢- 哈  
( 乃具德。 乃  呼喚天之咒。布 乃令清晰。灸旯 乃威儀燄燃。帝叉乃

住。斯 乃成就。盧嘉呢乃眼。 薩 瓦 乃一切。阿衪乃事。薩達呢乃成。

哈乃建立 。於是咒義譯為：呼喚無礙眼天令清晰，威儀燄燃而住，令成就

無礙眼之建立。故而以此一起獲得矣。) 

統治輪手印乃：以右手作無畏手印也(左手金剛拳置於意間，右手略前，以

拇指壓於掌心，餘四指伸直且掌心略向下而成無畏手印)。 

 
若以略則： 

以淨物供施外內密之 誓物供品盈滿諸天空 

無漏慧之除魔劑大海 成為相同普賢供養雲 

 
以 
啊 (三遍) 

而加持。 
迎請乃以燃燒各種木柴而以煙雲盈滿諸虛空且以奏各種樂

供淨儀軌臨諸幸福論 540 

器吟唱迎請之文： 

喏喏 

祈從樂空法身越量宮 以何調何之各種化身 

引導所有可愍走者之 根傳上師蒞臨於此歟 

 

喏喏 

祈從純淨界顯為色身 具德集密柔德金剛及 

令怖黑敵紅屠等父續 無餘天會蒞臨於此歟 

 

喏喏 

祈具大樂幻化網縵之 具德勝樂具德喜金剛 

以及具德大幻等母續 一切天會蒞臨於此歟 

 

喏喏 

祈德時輪具德馬頸及 具德大輪手中金剛等 

無上猷釓續部壇城之 所有天會蒞臨於此歟 

 

喏喏 

祈明普四逝樂四坤十 六勇心八天女四守門 

六十賓金剛界頂等猷 釓續天會蒞臨於此歟 

 

喏喏 

祈依次住現淨壇城之 二重越量宮外內中三 

現相主眷一百十七等 行續天會蒞臨於此歟 

 

喏喏 
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諸。盧給帝乃觀。 乃表三金剛之自性供物或具德。 乃樂。 乃勝或  

大。 乃真正。 乃盛。。 乃意之種子。亦表上賓之意及下賓之心也。

於是咒義譯為：禮拜一切逝如是者，務必從諸觀看。此令樂大真正豐盛吧！

故而以此令各各獲得矣。) 

廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金

剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右

繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低

之對象則：左手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再

略覆掌向於前下，然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而

彈指一聲。於此某些傳承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指

也。 

 
六咒之第六、統治輪之咒乃： 

--布-灸旯-帝叉-斯-盧嘉呢- 

薩 瓦 -阿衪-薩達呢- 哈  
( 乃具德。 乃  呼喚天之咒。布 乃令清晰。灸旯 乃威儀燄燃。帝叉乃

住。斯 乃成就。盧嘉呢乃眼。 薩 瓦 乃一切。阿衪乃事。薩達呢乃成。

哈乃建立 。於是咒義譯為：呼喚無礙眼天令清晰，威儀燄燃而住，令成就

無礙眼之建立。故而以此一起獲得矣。) 

統治輪手印乃：以右手作無畏手印也(左手金剛拳置於意間，右手略前，以

拇指壓於掌心，餘四指伸直且掌心略向下而成無畏手印)。 

 
若以略則： 

以淨物供施外內密之 誓物供品盈滿諸天空 

無漏慧之除魔劑大海 成為相同普賢供養雲 

 
以 
啊 (三遍) 

而加持。 
迎請乃以燃燒各種木柴而以煙雲盈滿諸虛空且以奏各種樂

供淨儀軌臨諸幸福論 540 

器吟唱迎請之文： 

喏喏 

祈從樂空法身越量宮 以何調何之各種化身 

引導所有可愍走者之 根傳上師蒞臨於此歟 

 

喏喏 

祈從純淨界顯為色身 具德集密柔德金剛及 

令怖黑敵紅屠等父續 無餘天會蒞臨於此歟 

 

喏喏 

祈具大樂幻化網縵之 具德勝樂具德喜金剛 

以及具德大幻等母續 一切天會蒞臨於此歟 

 

喏喏 

祈德時輪具德馬頸及 具德大輪手中金剛等 

無上猷釓續部壇城之 所有天會蒞臨於此歟 

 

喏喏 

祈明普四逝樂四坤十 六勇心八天女四守門 

六十賓金剛界頂等猷 釓續天會蒞臨於此歟 

 

喏喏 

祈依次住現淨壇城之 二重越量宮外內中三 

現相主眷一百十七等 行續天會蒞臨於此歟 

 

喏喏 
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祈求不亂能者三壽天 白傘全摧不搖青度母 

穿葉穢疊具光芒等諸 事續天會蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈五醒盛賢劫千醒盛 藥師七位逝樂三十五 

醒盛等住十方三時之 無餘醒盛蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈求柔音慈氏眼目觀 普賢虛空精華秘密主 

除全遮蔽地之精華等 所有菩薩蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈以似犀無依式獨自 嘉修十二甚深依係而 

得自醒盛或依而得諸 自醒盛會蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈求五部賢眷二最勝 護光甚富等十大近眷 

支生不敗等十六堅處 等聞聲會蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈求住於三十二勝處 二十四境八大棄處等 

無數稀奇剎之諸勇士 及走空會蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈求六手慧怙乾坤及 四施害四聽敕十守方 

等諸眷屬從清涼棄處 或從法界蒞臨於此歟 

喏喏 

供淨儀軌臨諸幸福論 542 

祈求四手黑金剛偕具 烏怒面意化身持大梃 

具怒獅子面等眷屬從 勝樂宮殿蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈求具誓法王乾坤及 外內密三屠王及聽敕 

八男八女等諸眷屬從 頂骨鐵堡蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈求軍咒女王二具面 四季天女十萬本女及 

千食肉千萬飲血等從 摩雷頂海蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈求多聞子大王偕與 四坤四子八位大馬主 

廿八統帥等財神會從 具柳葉宮蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈求姐妹屠后及紅臉 紅命主宰八持刀偕與 

二十一屠宰等主眷從 可瓜棄處蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈求嘎檔派不共護法 金湖等十二度母紅黑 

怙主黃黑持聵聚主等 諸從法界蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈求菩提道燈之不共 護法眼目觀聖者化身 

騎青龍之白持聵偕眷 從持舟剎蒞臨於此歟 

喏喏 
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祈求不亂能者三壽天 白傘全摧不搖青度母 

穿葉穢疊具光芒等諸 事續天會蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈五醒盛賢劫千醒盛 藥師七位逝樂三十五 

醒盛等住十方三時之 無餘醒盛蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈求柔音慈氏眼目觀 普賢虛空精華秘密主 

除全遮蔽地之精華等 所有菩薩蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈以似犀無依式獨自 嘉修十二甚深依係而 

得自醒盛或依而得諸 自醒盛會蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈求五部賢眷二最勝 護光甚富等十大近眷 

支生不敗等十六堅處 等聞聲會蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈求住於三十二勝處 二十四境八大棄處等 

無數稀奇剎之諸勇士 及走空會蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈求六手慧怙乾坤及 四施害四聽敕十守方 

等諸眷屬從清涼棄處 或從法界蒞臨於此歟 

喏喏 

供淨儀軌臨諸幸福論 542 

祈求四手黑金剛偕具 烏怒面意化身持大梃 

具怒獅子面等眷屬從 勝樂宮殿蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈求具誓法王乾坤及 外內密三屠王及聽敕 

八男八女等諸眷屬從 頂骨鐵堡蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈求軍咒女王二具面 四季天女十萬本女及 

千食肉千萬飲血等從 摩雷頂海蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈求多聞子大王偕與 四坤四子八位大馬主 

廿八統帥等財神會從 具柳葉宮蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈求姐妹屠后及紅臉 紅命主宰八持刀偕與 

二十一屠宰等主眷從 可瓜棄處蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈求嘎檔派不共護法 金湖等十二度母紅黑 

怙主黃黑持聵聚主等 諸從法界蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈求菩提道燈之不共 護法眼目觀聖者化身 

騎青龍之白持聵偕眷 從持舟剎蒞臨於此歟 

喏喏 
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祈求四大王十五守方 八大天八大龍八大曜 

廿八宿九令怖等嘎檔 八十白色蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈求被阿帝夏大尊者 收服惡鬼之主黃草原 

白氈神之大近善偕眷 從持舟剎蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈求量之不共大護法 妖精王犀甲偕六化身 

無數再化身等諸眷屬 從具樂剎蒞臨於此歟 
 
喂喂 

祈求生神域神戰神父 族神母族神舅神守家 

神等諸保護吾之鬼神 從自然剎蒞臨於此歟 
 
喂喂 

祈求住於三千世界之 所有鬼神精靈妖凶煞 

餓鬼尋仇及冤債等從 各各居處蒞臨於此歟 
 
喂喂 

祈以己大恩母親為主 四生所攝六族盡所有 

具心悉皆以從各各處 蒞臨於此供淨之處歟 
 
 

以三門極恭敬禮拜於 僅以憶念便除諸障礙 

假設祈禱則賜諸最勝 成就者之無假三寶矣 

以從浩廣樂空虛空化 能除諸不淨垢之似海 

供淨儀軌臨諸幸福論 544 

能淨洗面灑淨供德及 濯足等四水供雲供養 

以從浩廣樂空虛空化 盈滿天空大地之蓮花 

青蓮睡蓮及勝聖花等 各種各樣美花雲供養 

 

以從浩廣樂空虛空化 瀰漫三千大千世界之 

藍天碧雲般之各種甚 馥郁薰香之煙雲供養 

 

以從浩廣樂空虛空化 宛若黃金巍山排列般 

盈滿於諸大地能除諸 黑暗苦之燈鬘雲供養 

 

以從浩廣樂空虛空化 洋溢所有十方世界之 

聞即令心愉快之甚極 馨香嗅水浪鬘雲供養 

 

以從浩廣樂空虛空化 堆積猶如巍峨勝山王 

具有甜酸苦辣鹹澀等 百味嚼啖食物雲供養 

 

以從浩廣樂空虛空化 充滿廣大天道及持寶 

穀酒黑白葡萄酒蜜酒 等諸金飲大海雲供養 

 

以從浩廣樂空虛空化 如同群龍吼聲般響亮 

任誰聽聞悅耳之各式 各樣優雅音樂雲供養 

 

以從浩廣樂空虛空化 遍滿諸方具色聲嗅味 

觸之細腰大胸極美麗 婀娜姿態天女雲供養 

 

總之為令諸供境歡悅 故以實設意化外內密 
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祈求四大王十五守方 八大天八大龍八大曜 

廿八宿九令怖等嘎檔 八十白色蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈求被阿帝夏大尊者 收服惡鬼之主黃草原 

白氈神之大近善偕眷 從持舟剎蒞臨於此歟 
 
喏喏 

祈求量之不共大護法 妖精王犀甲偕六化身 

無數再化身等諸眷屬 從具樂剎蒞臨於此歟 
 
喂喂 

祈求生神域神戰神父 族神母族神舅神守家 

神等諸保護吾之鬼神 從自然剎蒞臨於此歟 
 
喂喂 

祈求住於三千世界之 所有鬼神精靈妖凶煞 

餓鬼尋仇及冤債等從 各各居處蒞臨於此歟 
 
喂喂 

祈以己大恩母親為主 四生所攝六族盡所有 

具心悉皆以從各各處 蒞臨於此供淨之處歟 
 
 

以三門極恭敬禮拜於 僅以憶念便除諸障礙 

假設祈禱則賜諸最勝 成就者之無假三寶矣 

以從浩廣樂空虛空化 能除諸不淨垢之似海 

供淨儀軌臨諸幸福論 544 

能淨洗面灑淨供德及 濯足等四水供雲供養 

以從浩廣樂空虛空化 盈滿天空大地之蓮花 

青蓮睡蓮及勝聖花等 各種各樣美花雲供養 

 

以從浩廣樂空虛空化 瀰漫三千大千世界之 

藍天碧雲般之各種甚 馥郁薰香之煙雲供養 

 

以從浩廣樂空虛空化 宛若黃金巍山排列般 

盈滿於諸大地能除諸 黑暗苦之燈鬘雲供養 

 

以從浩廣樂空虛空化 洋溢所有十方世界之 

聞即令心愉快之甚極 馨香嗅水浪鬘雲供養 

 

以從浩廣樂空虛空化 堆積猶如巍峨勝山王 

具有甜酸苦辣鹹澀等 百味嚼啖食物雲供養 

 

以從浩廣樂空虛空化 充滿廣大天道及持寶 

穀酒黑白葡萄酒蜜酒 等諸金飲大海雲供養 

 

以從浩廣樂空虛空化 如同群龍吼聲般響亮 

任誰聽聞悅耳之各式 各樣優雅音樂雲供養 

 

以從浩廣樂空虛空化 遍滿諸方具色聲嗅味 

觸之細腰大胸極美麗 婀娜姿態天女雲供養 

 

總之為令諸供境歡悅 故以實設意化外內密 
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供雲三白三甜及肉血 食子等諸供雲供養矣 

 

喏喏 

願以此從上師醒盛及 勝法集善等三寶加持 

並諸具心共合福威力 而從地生各種穀物類 

及生各種各樣草藥類 從彼取之百類供淨物 

焚於光明自性火供雲 令諸具恩根本上師淨 

並且消除作不相信及 邪見等諸罪及遮蔽矣 

 

願以彼令能王持金剛 等諸所有傳承上師淨 

慈氏怙主無阻聖者等 諸廣大行傳承上師淨 

至尊柔音龍修怙主等 諸甚深見傳承上師淨 

密主帝魯拿 大成等  諸修加持傳承上師淨 

柔音怙主靜天勝子等 所有修心傳承上師淨 

具三傳承上師之加持 入於心而得無垢傳矣 

 

願以彼令阿帝夏尊者 敦巴 至袞巴瓦或者 

拿促譯師至恰俗瓦等 諸嘎檔道次派上師淨 

布杜瓦明珍寶夏 瓦  等嘎檔典籍派上師淨 

堅 瓦戒燄燃 賈瑜瓦 等嘎檔教誨派上師淨 

舖穹瓦童勝幢嘎瑪瓦 等嘎檔書函派上師淨 

阿帝夏大尊者慧源等 嘎檔耳傳派諸上師淨 

阿帝夏大尊者法獅等 嘎檔相性派諸上師淨 

阿帝夏大尊者 敦巴  等所有嘎檔派上師淨 

願以彼令持惡星等諸 各各脫戒傳承上師淨 

至尊慈氏無阻聖者等 諸菩薩戒傳承上師淨 

供淨儀軌臨諸幸福論 546 

秘密主宰手中金剛等 諸持明戒傳承上師淨 

龍修聖者及慧大成等 具德集密傳承上師淨 

普善鐸鈴黑行大成等 具德勝樂傳承上師淨 

戲遊金剛大成等具德 屠王敵類傳承上師淨 

湖生金剛大成等具德 喜金剛傳承諸上師淨 

月賢大法王等諸所有 具德時輪傳承上師淨 

普喜精華大學官等諸 猷釓續之傳承上師淨 

醒盛秘密大學官等諸 所有行續傳承上師淨 

月僕金剛座大成等諸 所有事續傳承上師淨 

於此世界闡明醒盛教 瞻洲六飾二位最勝淨 

以密讚道得最勝成就 印度八十四大成者淨 

無謬解釋經續意旨者 所有印度大邦哲大淨 

具絕倫恩松贊港布及 慧光菩提光等法王淨 

無比大恩靜活大住持 智慧燄燃等持調者淨 

珍寶賢戒勝金剛名稱 等諸恩重如山譯師淨 

往昔蒞臨雪域西藏之 所有善巧者成就者淨 

住於十方世界之所有 持勝教之最勝士夫淨 

以諸一切根傳上師所 加持消除無餘惡業罪 

遮蔽而令後嗣繁衍及 法之傳承興盛諸方矣 

 

喏喏 

願以彼令不動金剛觸 金剛母等集密天會淨 

嘿 嘎及金剛 亥女等 具德集輪勝樂天會淨 

金剛令怖坤起屍母等 具德屠王敵之天會淨 

嘿瓦嘉 坤無我母等  具德喜金剛之天會淨 

嘎旯佳嘎 坤雜色母  等諸具德時輪天會淨 
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供雲三白三甜及肉血 食子等諸供雲供養矣 

 

喏喏 

願以此從上師醒盛及 勝法集善等三寶加持 

並諸具心共合福威力 而從地生各種穀物類 

及生各種各樣草藥類 從彼取之百類供淨物 

焚於光明自性火供雲 令諸具恩根本上師淨 

並且消除作不相信及 邪見等諸罪及遮蔽矣 

 

願以彼令能王持金剛 等諸所有傳承上師淨 

慈氏怙主無阻聖者等 諸廣大行傳承上師淨 

至尊柔音龍修怙主等 諸甚深見傳承上師淨 

密主帝魯拿 大成等  諸修加持傳承上師淨 

柔音怙主靜天勝子等 所有修心傳承上師淨 

具三傳承上師之加持 入於心而得無垢傳矣 

 

願以彼令阿帝夏尊者 敦巴 至袞巴瓦或者 

拿促譯師至恰俗瓦等 諸嘎檔道次派上師淨 

布杜瓦明珍寶夏 瓦  等嘎檔典籍派上師淨 

堅 瓦戒燄燃 賈瑜瓦 等嘎檔教誨派上師淨 

舖穹瓦童勝幢嘎瑪瓦 等嘎檔書函派上師淨 

阿帝夏大尊者慧源等 嘎檔耳傳派諸上師淨 

阿帝夏大尊者法獅等 嘎檔相性派諸上師淨 

阿帝夏大尊者 敦巴  等所有嘎檔派上師淨 

願以彼令持惡星等諸 各各脫戒傳承上師淨 

至尊慈氏無阻聖者等 諸菩薩戒傳承上師淨 

供淨儀軌臨諸幸福論 546 

秘密主宰手中金剛等 諸持明戒傳承上師淨 

龍修聖者及慧大成等 具德集密傳承上師淨 

普善鐸鈴黑行大成等 具德勝樂傳承上師淨 

戲遊金剛大成等具德 屠王敵類傳承上師淨 

湖生金剛大成等具德 喜金剛傳承諸上師淨 

月賢大法王等諸所有 具德時輪傳承上師淨 

普喜精華大學官等諸 猷釓續之傳承上師淨 

醒盛秘密大學官等諸 所有行續傳承上師淨 

月僕金剛座大成等諸 所有事續傳承上師淨 

於此世界闡明醒盛教 瞻洲六飾二位最勝淨 

以密讚道得最勝成就 印度八十四大成者淨 

無謬解釋經續意旨者 所有印度大邦哲大淨 

具絕倫恩松贊港布及 慧光菩提光等法王淨 

無比大恩靜活大住持 智慧燄燃等持調者淨 

珍寶賢戒勝金剛名稱 等諸恩重如山譯師淨 

往昔蒞臨雪域西藏之 所有善巧者成就者淨 

住於十方世界之所有 持勝教之最勝士夫淨 

以諸一切根傳上師所 加持消除無餘惡業罪 

遮蔽而令後嗣繁衍及 法之傳承興盛諸方矣 

 

喏喏 

願以彼令不動金剛觸 金剛母等集密天會淨 

嘿 嘎及金剛 亥女等 具德集輪勝樂天會淨 

金剛令怖坤起屍母等 具德屠王敵之天會淨 

嘿瓦嘉 坤無我母等  具德喜金剛之天會淨 

嘎旯佳嘎 坤雜色母  等諸具德時輪天會淨 
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具德集密柔德金剛及 大輪手中金剛及大幻 

金剛四座馬頸怒王等 所有無上猷釓天會淨 

明普作現相金剛界頂 等諸猷釓續之天會淨 

現淨現相主眷一百一 十七等諸行續天會淨 

置三誓言能者全摧及 青度等諸事續天會淨 

以此以淨供養四續部 天會故成消除吾及諸 

具心之破誓言及倒霉 等諸災而速得成就矣 

 

喏喏 

願以彼令釋迦摩 等  所有十方三時醒盛淨 

柔德眼觀手中金剛及 地之精華等諸菩薩淨 

十二大自醒盛及三自 醒盛等諸自醒盛會淨 

支生不敗等十六堅處 二勝護光等聞聲會淨 

塊生頂骨甚極忿怒等 所有勇士走空海會淨 

以此以淨供養無虛假 三寶故而消除無餘我 

及諸具心惡業罪遮蔽 並且如理受用勝法矣 

 

喏喏 

願以彼令眼目觀化身 六手慧怙偕諸眷屬淨 

住於柔德音敕之具誓 法王偕諸屠王眷屬淨 

以輪勝樂現為忿怒之 四手大黑偕諸眷屬淨 

以具音母現為忿怒之 具德天女偕諸眷屬淨 

特別護具純淨戒律之 多聞子王偕諸眷屬淨 

猷釓士之具威力戰神 桀驁姐妹偕諸眷屬淨 

嘎檔不共護法金湖等 十二度母偕諸眷屬淨 

尊者不共護法紅黑怙 黃黑持聵聚主偕眷淨 

供淨儀軌臨諸幸福論 548 

菩提道燈不共大護法 白色持聵偕諸眷屬淨 

特護嘎檔派之八十白 等諸具誓護法偕眷淨 

尊者特殊護法白氈神 等諸尊者不共護法淨 

量之不共大護法妖精 之王犀甲偕諸眷屬淨 

以此以淨供養諸護法 故消除斷時供等罪矣 

 

喂喂 

願以彼令淨天施百等 保護白方天王偕眷淨 

喜及近喜等保護白方 八大龍王偕諸眷屬淨 

地之天女堅固母等諸 三千大千基主偕眷淨 

住於此域之諸基主及 共同生之諸神偕眷淨 

保護家族七代諸神及 舅神令開運神偕眷淨 

住於家鄉之護父家族 及母家族之神偕眷淨 

戰神商神域神等凡是 保護我之所有鬼神淨 

年神月神日神時神及 尋仇冤債等諸鬼神淨 

以此以淨供天龍基主 等諸所有鬼神精靈故 

消除我偕眷屬凡是以 任意行為所作違背於 

汝諸心意及傷害汝們 等諸罪皆成為無餘矣 

 

喏喏 

願以彼令凡是住三界 輪迴成父母諸六走淨 

且消除被無明錯謬所 掌控而成諸業煩惱苦 

願以彼令所有欺凌於 上師身及破壞醒盛教 

傷害我們猷釓偕眷屬 作害邪障悉皆饜足而 

今後莫作傷害之思行 並且成為具慈愛心歟 
若作廣，則於此階段於諸賓各各供食子及金飲也。 
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具德集密柔德金剛及 大輪手中金剛及大幻 

金剛四座馬頸怒王等 所有無上猷釓天會淨 

明普作現相金剛界頂 等諸猷釓續之天會淨 

現淨現相主眷一百一 十七等諸行續天會淨 

置三誓言能者全摧及 青度等諸事續天會淨 

以此以淨供養四續部 天會故成消除吾及諸 

具心之破誓言及倒霉 等諸災而速得成就矣 

 

喏喏 

願以彼令釋迦摩 等  所有十方三時醒盛淨 

柔德眼觀手中金剛及 地之精華等諸菩薩淨 

十二大自醒盛及三自 醒盛等諸自醒盛會淨 

支生不敗等十六堅處 二勝護光等聞聲會淨 

塊生頂骨甚極忿怒等 所有勇士走空海會淨 

以此以淨供養無虛假 三寶故而消除無餘我 

及諸具心惡業罪遮蔽 並且如理受用勝法矣 

 

喏喏 

願以彼令眼目觀化身 六手慧怙偕諸眷屬淨 

住於柔德音敕之具誓 法王偕諸屠王眷屬淨 

以輪勝樂現為忿怒之 四手大黑偕諸眷屬淨 

以具音母現為忿怒之 具德天女偕諸眷屬淨 

特別護具純淨戒律之 多聞子王偕諸眷屬淨 

猷釓士之具威力戰神 桀驁姐妹偕諸眷屬淨 

嘎檔不共護法金湖等 十二度母偕諸眷屬淨 

尊者不共護法紅黑怙 黃黑持聵聚主偕眷淨 

供淨儀軌臨諸幸福論 548 

菩提道燈不共大護法 白色持聵偕諸眷屬淨 

特護嘎檔派之八十白 等諸具誓護法偕眷淨 

尊者特殊護法白氈神 等諸尊者不共護法淨 

量之不共大護法妖精 之王犀甲偕諸眷屬淨 

以此以淨供養諸護法 故消除斷時供等罪矣 

 

喂喂 

願以彼令淨天施百等 保護白方天王偕眷淨 

喜及近喜等保護白方 八大龍王偕諸眷屬淨 

地之天女堅固母等諸 三千大千基主偕眷淨 

住於此域之諸基主及 共同生之諸神偕眷淨 

保護家族七代諸神及 舅神令開運神偕眷淨 

住於家鄉之護父家族 及母家族之神偕眷淨 

戰神商神域神等凡是 保護我之所有鬼神淨 

年神月神日神時神及 尋仇冤債等諸鬼神淨 

以此以淨供天龍基主 等諸所有鬼神精靈故 

消除我偕眷屬凡是以 任意行為所作違背於 

汝諸心意及傷害汝們 等諸罪皆成為無餘矣 

 

喏喏 

願以彼令凡是住三界 輪迴成父母諸六走淨 

且消除被無明錯謬所 掌控而成諸業煩惱苦 

願以彼令所有欺凌於 上師身及破壞醒盛教 

傷害我們猷釓偕眷屬 作害邪障悉皆饜足而 

今後莫作傷害之思行 並且成為具慈愛心歟 
若作廣，則於此階段於諸賓各各供食子及金飲也。 
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喏喏 

願以上師本尊三寶及 勇士走空具誓諸護法 

並護白方諸天龍神鬼 納受此諸廣大淨供而 

令總醒盛教尤其具德 無比玖洖嘎檔派興盛 

且諸持教勝士身壽堅 及諸如法事業甚昌隆 

集善團體講修廣增長 令諸世界農作物豐收 

風調雨順滅諸人畜病 及諸災難而永得幸福 

尤其消除障礙於我們 猷釓心中所想諸事之 

障魔鬼神精靈等無餘 而令我們活至百歲且 

財物增長獲得各種樂 講修教諸事如夏湖增 

令諸輪離器精之財物 正如天之具行河流般 

以無窮盡甚極增長而 幫我作掌控諸所欲事 

以猛業作殲滅破壞總 醒盛教及尤破壞具德 

無比玖洖嘎檔派教之 所有具惡毒心之敵歟 
 
讚諸具誓護法威望乃 

喏喏 

讚賞所有因為以不得 自主大悲愍愛諸走者 

所以故意現為怒相之 具誓護法海會戰神矣 
 
讚賞所有宛若以太陽 一道光芒除諸世界暗 

摧毀無餘前來作害之 惡毒敵之具誓戰神矣 
 
讚賞所有似如以甚極 旺盛火蘊焚燒飛蛾般 

以於瞬間摧毀無餘諸 前來作害敵之戰神矣 

供淨儀軌臨諸幸福論 550 

讚賞所有猶如以獅子 掩映一切小型野獸般 

令諸居心不良而前來 作害敵障敗之戰神矣 

 

以諸所有具十力醒盛 摧毀無餘黑方魔部隊 

故以勝者所說之勝法 令諸非法徹底潰敗矣 

 

以諸持三部器之集善 摧毀一切邪惡邊階者 

以諸大寶金剛鑽石作 掩映所有其他珠寶類 

 

以護勝教施百大天王 令諸所有非天部隊敗 

以火焚燒無餘樹柴薪 以風吹散所有諸灰塵 

如是以諸具誓護法作 摧毀無餘作害成齎粉 

願以三稀勝之真諦力 使令我們於諸成勝利 

淨矣淨矣嘉淨矣 嘉雅嘉雅素嘉雅 

 
為除缺少多餘乃 

-瓦嘉薩埵-薩瑪雅-瑪努巴旯雅- 

瓦嘉薩埵-地努爸帝叉-哲主美 瓦 - 

肅度夏優美 瓦 -肅布夏優美 瓦 - 

阿努度美 瓦 -薩瓦-斯-美爸雅佳- 

薩瓦-嘎瑪-肅佳美- 

繼-矽-固-哈哈哈哈呼- 

釓 瓦拿-薩瓦大祂釓大-瓦嘉-瑪美母佳- 

瓦嘉 旺 -瑪哈薩瑪雅-薩埵啊 

(誦3遍) 
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喏喏 

願以上師本尊三寶及 勇士走空具誓諸護法 

並護白方諸天龍神鬼 納受此諸廣大淨供而 

令總醒盛教尤其具德 無比玖洖嘎檔派興盛 

且諸持教勝士身壽堅 及諸如法事業甚昌隆 

集善團體講修廣增長 令諸世界農作物豐收 

風調雨順滅諸人畜病 及諸災難而永得幸福 

尤其消除障礙於我們 猷釓心中所想諸事之 

障魔鬼神精靈等無餘 而令我們活至百歲且 

財物增長獲得各種樂 講修教諸事如夏湖增 

令諸輪離器精之財物 正如天之具行河流般 

以無窮盡甚極增長而 幫我作掌控諸所欲事 

以猛業作殲滅破壞總 醒盛教及尤破壞具德 

無比玖洖嘎檔派教之 所有具惡毒心之敵歟 
 
讚諸具誓護法威望乃 

喏喏 

讚賞所有因為以不得 自主大悲愍愛諸走者 

所以故意現為怒相之 具誓護法海會戰神矣 
 
讚賞所有宛若以太陽 一道光芒除諸世界暗 

摧毀無餘前來作害之 惡毒敵之具誓戰神矣 
 
讚賞所有似如以甚極 旺盛火蘊焚燒飛蛾般 

以於瞬間摧毀無餘諸 前來作害敵之戰神矣 

供淨儀軌臨諸幸福論 550 

讚賞所有猶如以獅子 掩映一切小型野獸般 

令諸居心不良而前來 作害敵障敗之戰神矣 

 

以諸所有具十力醒盛 摧毀無餘黑方魔部隊 

故以勝者所說之勝法 令諸非法徹底潰敗矣 

 

以諸持三部器之集善 摧毀一切邪惡邊階者 

以諸大寶金剛鑽石作 掩映所有其他珠寶類 

 

以護勝教施百大天王 令諸所有非天部隊敗 

以火焚燒無餘樹柴薪 以風吹散所有諸灰塵 

如是以諸具誓護法作 摧毀無餘作害成齎粉 

願以三稀勝之真諦力 使令我們於諸成勝利 

淨矣淨矣嘉淨矣 嘉雅嘉雅素嘉雅 

 
為除缺少多餘乃 

-瓦嘉薩埵-薩瑪雅-瑪努巴旯雅- 

瓦嘉薩埵-地努爸帝叉-哲主美 瓦 - 

肅度夏優美 瓦 -肅布夏優美 瓦 - 

阿努度美 瓦 -薩瓦-斯-美爸雅佳- 

薩瓦-嘎瑪-肅佳美- 

繼-矽-固-哈哈哈哈呼- 

釓 瓦拿-薩瓦大祂釓大-瓦嘉-瑪美母佳- 

瓦嘉 旺 -瑪哈薩瑪雅-薩埵啊 

(誦3遍) 
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凡是多餘或缺少 遺漏儀軌之支分 

及諸被我所遺忘 彼亦祈求作寬恕 

 

凡以吾睿愚癡而 凡所造作些微過 

凡為具身依靠故 祈求怙汝恕彼諸 

 

請賜予我勝成就 賜予一切持定果 

賜予一切諸具心 所欲無上之成就 

 

未得不知全亦以 無何能力而凡是 

於此所作彼諸事 應該以主作寬恕 

 

凡是多餘或缺少 遺漏儀軌之支分 

及諸被我所遺忘 彼亦祈求作寬恕 

 
祈逝回己處乃 

 

祈以汝作具心之諸事 亦賜隨著符合諸成就 

今雖逝往醒盛域然而 復又再度蒞臨於此歟 
心想諸慧者賓皆逝往己處，諸壞依者皆續成熟且解脫而逝往
各各之處矣。 

 
祝賀吉祥 

願諸導師醒盛吉祥臨 願諸拯救勝法吉祥臨 

願諸帶領集善吉祥臨 願依處三稀勝吉祥臨 

願不變巍山身吉祥臨 願六十四支語吉祥臨 

供淨儀軌臨諸幸福論 552 

願悟離邊義意吉祥臨 願勝者身語意吉祥臨 

願諸令晝平安夜平安 且於白晝中午亦平安 

晝夜六時恆常平安之 三種稀勝之諸吉祥臨 

 

 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 6 月 9 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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凡是多餘或缺少 遺漏儀軌之支分 

及諸被我所遺忘 彼亦祈求作寬恕 

 

凡以吾睿愚癡而 凡所造作些微過 

凡為具身依靠故 祈求怙汝恕彼諸 

 

請賜予我勝成就 賜予一切持定果 

賜予一切諸具心 所欲無上之成就 

 

未得不知全亦以 無何能力而凡是 

於此所作彼諸事 應該以主作寬恕 

 

凡是多餘或缺少 遺漏儀軌之支分 

及諸被我所遺忘 彼亦祈求作寬恕 

 
祈逝回己處乃 

 

祈以汝作具心之諸事 亦賜隨著符合諸成就 

今雖逝往醒盛域然而 復又再度蒞臨於此歟 
心想諸慧者賓皆逝往己處，諸壞依者皆續成熟且解脫而逝往
各各之處矣。 

 
祝賀吉祥 

願諸導師醒盛吉祥臨 願諸拯救勝法吉祥臨 

願諸帶領集善吉祥臨 願依處三稀勝吉祥臨 

願不變巍山身吉祥臨 願六十四支語吉祥臨 

供淨儀軌臨諸幸福論 552 

願悟離邊義意吉祥臨 願勝者身語意吉祥臨 

願諸令晝平安夜平安 且於白晝中午亦平安 

晝夜六時恆常平安之 三種稀勝之諸吉祥臨 

 

 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 6 月 9 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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供淨極略儀軌令諸神歡悅論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
禮拜至尊綠度母矣 
為令世界和平人皆得 無病長壽榮華富貴等 
隨心所欲諸事故而以 最佳金剛學子    
以最高級之五種覲綾 偕與替代璊哲旯以及 
三依費再再誠心祈求 於是吾亦以甚歡喜心 
依照上師口訣而撰寫 令諸人速得所欲事書 
名供淨極略儀軌令諸 神歡悅論故願學者悅 
 
那麼，欲作供淨，則先尋堪焚燒淨物之山丘等自然場所而簡單打

掃。若使用香爐等器皿或特設之供淨土窯或鐵爐等，則須清除爐

內或器內之舊焚燒物。然後於彼淨灶上或淨窯內，設置甚多燃燒

用之無蟲細柴，加以累疊。於彼上再加疊扁柏等堪作薰香材料之

各種乾濕植物類，或具綠油油葉之新鮮樹枝。總之，供淨乃主要

以藍天碧雲般之煙而令諸賓潔淨。 
復次，其他供品，乃於主持供淨者前面或右側等方便處，須盡力

設置堪食之各種食物、各種薰香粉及供金飲之茶或酒。 
另外，設置主持供淨者之位置，乃若在山丘等自然場所，則於距

離彼淨灶較遠處，若方便則設桌檯，若不方便則於地上舖乾淨

布。若於寺及家等，則以方便而設置。 
至於作供淨之好處，乃令身語意清淨、少病、健康、得天神喜悅、

以諸天神形影不離而助佑、開運、生意昌隆、息滅戰亂、息滅飢

供淨極略儀軌令諸神歡悅論 554 

渴、諸事順利、順易得道、修道順利、於速得醒盛等獲得無數利

益矣。 
其外，若使用法器，則依無上猷釓方式設置矣。 
復次，修供淨儀軌時，須先修廣中略之隨一上師猷釓而作無上猷

釓之任何本尊之瞬間頓生。 
 
加持供物乃： 
 

實設意化淨物供養食 外內秘密誓言物供物 

成為遍滿天空無漏慧 除魔劑海普賢供養雲 

 
啊  (三遍) 

 
迎請淨賓 
以從大樂自成廓虛空 迎諸上師本尊天醒盛 

菩薩自聞勇士走空及 護法會至面前虛空住 

 

祈以地天之女堅固母 為主普遍域神基主及 

尤其我們所住處地方 諸神龍基主臨於此歟 

 

祈以邪障冤債尋報仇 受用嗅之非人精靈等 

總之盡其所有堪為供 煙賓客類聚集於此歟 

 
供養 
持定咒及手印所加持 供德濯足花朵薰香燈 

嗅水食物樂器五欲德 七種珍寶以及近七寶 

八種吉祥徽八吉祥物 外內秘密供食供物等 
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供淨極略儀軌令諸神歡悅論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
禮拜至尊綠度母矣 
為令世界和平人皆得 無病長壽榮華富貴等 
隨心所欲諸事故而以 最佳金剛學子    
以最高級之五種覲綾 偕與替代璊哲旯以及 
三依費再再誠心祈求 於是吾亦以甚歡喜心 
依照上師口訣而撰寫 令諸人速得所欲事書 
名供淨極略儀軌令諸 神歡悅論故願學者悅 
 
那麼，欲作供淨，則先尋堪焚燒淨物之山丘等自然場所而簡單打

掃。若使用香爐等器皿或特設之供淨土窯或鐵爐等，則須清除爐

內或器內之舊焚燒物。然後於彼淨灶上或淨窯內，設置甚多燃燒

用之無蟲細柴，加以累疊。於彼上再加疊扁柏等堪作薰香材料之

各種乾濕植物類，或具綠油油葉之新鮮樹枝。總之，供淨乃主要

以藍天碧雲般之煙而令諸賓潔淨。 
復次，其他供品，乃於主持供淨者前面或右側等方便處，須盡力

設置堪食之各種食物、各種薰香粉及供金飲之茶或酒。 
另外，設置主持供淨者之位置，乃若在山丘等自然場所，則於距

離彼淨灶較遠處，若方便則設桌檯，若不方便則於地上舖乾淨

布。若於寺及家等，則以方便而設置。 
至於作供淨之好處，乃令身語意清淨、少病、健康、得天神喜悅、

以諸天神形影不離而助佑、開運、生意昌隆、息滅戰亂、息滅飢

供淨極略儀軌令諸神歡悅論 554 

渴、諸事順利、順易得道、修道順利、於速得醒盛等獲得無數利

益矣。 
其外，若使用法器，則依無上猷釓方式設置矣。 
復次，修供淨儀軌時，須先修廣中略之隨一上師猷釓而作無上猷

釓之任何本尊之瞬間頓生。 
 
加持供物乃： 
 

實設意化淨物供養食 外內秘密誓言物供物 

成為遍滿天空無漏慧 除魔劑海普賢供養雲 

 
啊  (三遍) 

 
迎請淨賓 
以從大樂自成廓虛空 迎諸上師本尊天醒盛 

菩薩自聞勇士走空及 護法會至面前虛空住 

 

祈以地天之女堅固母 為主普遍域神基主及 

尤其我們所住處地方 諸神龍基主臨於此歟 

 

祈以邪障冤債尋報仇 受用嗅之非人精靈等 

總之盡其所有堪為供 煙賓客類聚集於此歟 

 
供養 
持定咒及手印所加持 供德濯足花朵薰香燈 

嗅水食物樂器五欲德 七種珍寶以及近七寶 

八種吉祥徽八吉祥物 外內秘密供食供物等 
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無餘實設意化作供養 於諸本來全清淨自性 

以此各種良藥各種食 各種穀類各種嗅類及 

各種衣裳各種絹各種 珠寶焚於甚極熾燃火 

所生藍天碧雲般馥郁 煙雲滿虛空淨供養令 

加持根本所有上師淨 成就源處本尊天會淨 

二義達竟圓滿醒盛淨 勤利於他諸勝子會淨 

厭惡於有無餘自聞淨 除諸障礙具誓護法淨 

作幫助之天龍基主淨 願以無漏樂歡而饜矣 

住於此處寺處廟神堂 神依山岩川谷平原崗 

山口窪處森林草地及 草坪大海湖泊潭沼澤 

河流江溪池泉井險路 叉路三叉路十字路橋 

雪山深彎隱蔽處磐石 獨樹等之所有堪淨之 

天龍基主邪障魔冤債 尋求報仇非人精靈淨 

因為我們不善巧取捨 行為故祈容恕諸冒犯 

以此純淨熱忱實設並 意化各種供養物供養 

故祈嘉享受而以所有 三寶作救怙主依託處 

祈以諸護法作助四業 祈以一切基主作幫助 

祈以諸精靈作息怨害  

 

-瓦嘉-摩 

諸淨賓正歡喜而逝回己處矣。 

 
祈福 
為了吉祥鴻運福今日 取淨施百轉輪龍王等 

壞依界之諸大勢力之 無餘壽德力財圓滿福 

 

供淨極略儀軌令諸神歡悅論 556 

願乃 
願諸利樂源處勝教興 諸方諸持教者身壽堅 

事業昌隆及諸具心得 幸福而享受圓滿德矣 

 
祝賀吉祥 
願無上導師大寶醒盛 無上拯救大寶最勝法 
無上帶領大寶集善等 無上依處三寶吉祥臨 
 

 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 5 月 7 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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諸淨賓正歡喜而逝回己處矣。 
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供淨極略儀軌令諸神歡悅論 556 
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阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 5 月 7 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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贐食供淨儀軌頃刻得隨心所欲論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
禮拜眼目觀聖者矣 
為令所有具心於暫得 無病長壽諸事順利等 
以及速得大寶醒盛位 故不僅最佳金剛學子 
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    

贐食供淨儀軌頃刻得隨心所欲論 558 

                    
   以高級之覲綾 偕與替代璊哲旯以及 
三依費再再誠心祈求 甚至大悲愍主宰四手 
眼目觀聖者及其化身 騎青龍白持聵及黃色 
草原白色氈神等無數 具特境亦屢於夢賜敕 
於是吾亦以極喜樂心 依照上師口訣而撰寫 
令諸具心速速無勤得 所有己心所欲諸事書 
名為贐食供淨之儀軌 頃刻得隨心所欲論矣 
 

那麼，欲作供淨，則先尋堪焚燒淨物之山丘等自然場所而簡單打

掃。若使用香爐等器皿或特設之供淨土窯或鐵爐等，則須清除爐

內或器內之舊焚燒物。然後於彼淨灶上或淨窯內，設置甚多燃燒

用之無蟲細柴，加以累疊。於彼上再加疊扁柏等堪作薰香材料之

各種乾濕植物類，或具綠葉之新鮮樹枝。總之，供淨乃主要以藍

天碧雲般之煙而令諸賓潔淨。 
復次，其他供品，乃於主持供淨者前面或右側等方便處，以三白

三甜裝飾之供養食子、內供、淨食、堪食之食物類、珠寶類、各

種花、各種供品、旗幟、勝幢、華蓋等外內各種供物，以盡力而

設置。 
若方便，則於乾淨供桌中央器皿，設置供養上師本尊走空護法之

總食，其食乃以三白三甜混合之麵糰，形狀乃四方形，三層累疊，

於彼上設置如九眼寶形狀之白色食子。於第二層之右方，以三角

形之紅色食子並以肉裝飾。於第二層之左方，則設置四瓣白色圓

形之食子。於四方形之下層四方，設置四個突起之白色食子，且

於四方亦盡力設置指頭麵糰及以置日常所需財物及動物等各種

各樣形狀作圍繞。其外亦設置供曜神之右旋三角紅色食子、供王

(屬於鬼神類)之如羊尾紅色食子、供妖精之左旋三角紅色食子、
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嘎檔文集第 12冊 嘎檔行法甲冊 559 

供魔之頭歪曲黑色食子、供龍之以蛇纏繞之白色食子、供本女之

繫前繫後隨一之胎兒形紅色食子亦可四瓣白色或三角紅色、供凶

煞或水腫神之歪曲食子及供獨腳之具九瓣之白色食子。 
若略，則於供桌上中央器皿，設置供養上師本尊走空護法之總

食，彼食之形狀，乃如山王般具四瓣圓形且較大，顏色為白。於

其八方以八個圓形小食子及指頭麵糰圍繞。復次，於彼食子之右

側器皿中，設供養喜歡潔族之天龍基主食子，乃形狀為具四瓣圓

形且較大，顏色為白，並以八個麵粉所製碗盛小糊漿、八食丸及

八個握食圍繞彼食子，並以三白三甜潑灑於彼食子。於彼總食之

左側器皿，設置供養喜愛肉血之八部及基主等之食子，乃形狀為

三角形狀且較大，顏色為紅，並以八個較小三角形食子及指頭麵

糰圍繞中央供養八部及基主等之食子，且以血塗抹並以肉作裝飾

彼食子。彼三食子皆以酥油製作之日月花等作裝飾亦可。 
於彼諸食子前，亦盡力設置鮮乳、酸奶及酥油等白色飲料，白糖、

紅糖及蜂蜜等甜飲料，穀酒及葡萄酒等能醉之飲類，金玉混合等

之金飲，果汁類等各式各樣之嚼啖食飲料，以各種穀類、藥類及

五珍寶類混合之粉末、各種旗幟、二水、五受用品、樂器、五欲

德、八吉祥徽、八吉祥物等各種供物。 

另外，設置主持供淨者之位置，乃若在山丘等自然場所，則於距

離彼淨灶較遠處，若方便則設桌檯，若不方便則於地上舖乾淨

布。若於寺及家等，則以方便而設置。 
至於作供淨之好處，乃令身語意清淨、少病、健康、得天神喜悅、

以諸天神形影不離而助佑、開運、生意昌隆、息滅戰亂、息滅飢

渴、諸事順利、順易得道、修道順利、於速得醒盛等獲得無數利

益矣。 
其外，若使用法器，則依無上猷釓方式設置矣。 
復次，修供淨儀軌時，須先修廣中略之隨一上師猷釓而作無上猷

釓之任何本尊之瞬間頓生。 

贐食供淨儀軌頃刻得隨心所欲論 560 

加持供物乃： 
以瞬間己顯現為具德 金剛令怖意間 光芒  

消除淨之供物諸過失 且從無有自性性淨化 

裝於樂空所現廣器內 所須淨之供物具功德 

以普賢供養雲蘊成為 盈滿天地所有範圍矣 

 

哲偉給大拿拿  

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 

成為空性，從空性中，於己面前，於從（
¨Ôî
）字生

諸寬且廣之大寶器內，於諸供食各各名之初字以圓

點裝飾而生出無量無數之二水、五受用品、樂器、

五欲德、食子、誓物供物及諸用品，雖本質為無漏

除魔劑，然而相乃令諸淨賓甚極歡悅之用不盡遍滿

虛空之供物矣。 

 
以虛空庫咒及手印加持乃： 
-薩瓦毘-布布-素素- 

阿瓦大雅-阿瓦大雅-呼- 

瓦嘉-帕那- (三遍) 
(以虛空庫手印而生供物。虛空庫手印，乃雙手手指微開，二小指交叉，二掌

心向上並排額前，齊做右繞。或以十指空心合掌而以諸指第一節交叉成為手

印置於額) 

 

 阿 姆  啊 

 巴迪姆 啊 

 釓拿帝 啊 

  布夏貝 啊 
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至於作供淨之好處，乃令身語意清淨、少病、健康、得天神喜悅、
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渴、諸事順利、順易得道、修道順利、於速得醒盛等獲得無數利

益矣。 
其外，若使用法器，則依無上猷釓方式設置矣。 
復次，修供淨儀軌時，須先修廣中略之隨一上師猷釓而作無上猷
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裝於樂空所現廣器內 所須淨之供物具功德 

以普賢供養雲蘊成為 盈滿天地所有範圍矣 

 

哲偉給大拿拿  

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 

成為空性，從空性中，於己面前，於從（
¨Ôî
）字生

諸寬且廣之大寶器內，於諸供食各各名之初字以圓

點裝飾而生出無量無數之二水、五受用品、樂器、

五欲德、食子、誓物供物及諸用品，雖本質為無漏

除魔劑，然而相乃令諸淨賓甚極歡悅之用不盡遍滿

虛空之供物矣。 

 
以虛空庫咒及手印加持乃： 
-薩瓦毘-布布-素素- 

阿瓦大雅-阿瓦大雅-呼- 

瓦嘉-帕那- (三遍) 
(以虛空庫手印而生供物。虛空庫手印，乃雙手手指微開，二小指交叉，二掌

心向上並排額前，齊做右繞。或以十指空心合掌而以諸指第一節交叉成為手

印置於額) 

 

 阿 姆  啊 

 巴迪姆 啊 

 釓拿帝 啊 

  布夏貝 啊 
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  讀貝 啊 

  阿盧給 啊 

  呢偉迪 啊 

  夏巴大 啊 

 
以六咒六手印加持乃 
六咒之第一、法性純淨之咒乃： 
-瓦-毘秀迪-瑪帝-瓦嘉-斯 
( 乃具德 ，故成引咒頭。 瓦乃自性。毘 (完全)秀迪(清淨)乃純淨。瑪

帝乃法性。瓦嘉乃金剛。斯 乃成就。 乃意之種子  ，故作加持，於是咒

義譯為以自性純淨之法性之金剛之成就，故以此淨化矣。) 

法性純淨之手印乃：以右手拇指壓小指，餘三指直豎(亦稱三解脫手印)，以

掌心向外而右繞一圈。 

 
六咒之第二、虛空庫之咒乃： 
拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝-毘秀-摩肯毗-薩 瓦 - 

戴-悟釓帝-帕 那 --釓釓拿-- 哈  
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓帝乃逝如是者。乃於。毘秀乃各種。

摩肯毗乃從門。薩 瓦 乃一切。戴乃時。 乃虛空。悟釓帝乃聖。帕 那乃 

放射或遍。 乃此。釓釓拿乃虛空。 乃於界。 哈乃建立或嘉施，於是  

咒義譯為：禮拜於一切逝如是者，從各種門於一切時，似虛空聖或放射或遍，

此乃建立或嘉施於虛空界，故而以此增多矣。) 

虛空庫之手印乃：二掌上仰而作掬式，置於額前(二掌心上仰，十指微開，

二小指交叉，且置於額前而右繞）。 

 
六咒之第三、除魔劑漩之咒乃： 
-阿明帝-- 
(乃具德。阿明帝乃雖直譯為無死，然義譯則除魔劑也。乃策動於彼

且令清晰，於是咒義譯為：以策動除魔劑令其清晰矣，故而以此轉成除
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魔劑矣。) 

手印乃有二種方式，一、手指交叉且二中指端連接而移動，並繫於額且融

（雙手手指外叉交縛，直豎兩中指相拄而成瓶手印，且置於額前）。二、以

右左手結金剛拳，各豎中指相拄而朝前成為瓶手印。 

 
六咒之第四、出(生諸)欲事之咒乃： 

-阿嘎 摩 -薩 瓦 -瑪- 

阿迪雅奴班拿-埵達 
(乃具德。阿嘎乃謂阿也。摩乃門也。薩 瓦 乃一切。瑪乃法。

乃矣。阿迪雅奴班拿-埵達乃所謂不生之故。於是咒義譯為：所謂阿乃不生之

故，稱為一切法之門矣，故而以此能成辦各各之所欲矣。) 

手印乃左金剛拳置於心間(以左手拇指壓於無名指根紋，然後餘四指握拇指

而成金剛拳，置於意間成施寶手印)。且以右手施勝手印(右手在左拳上，覆

掌而順轉於左拳一圈然後掌心向上成施勝手印)。 

 
六咒之第五、廣大具力光之咒乃： 

拿瑪-薩 瓦 -大祂釓大-阿瓦盧給帝-- 

-- 
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓大乃逝如是者。阿瓦乃務必或從諸或於

諸。盧給帝乃觀。 乃表三金剛之自性供物或具德。 乃樂。  乃勝或

大。 乃真正。 乃盛。。  乃意之種子。亦表上賓之意及下賓之心也。

於是咒義譯為：禮拜一切逝如是者，務必從諸觀看。此令樂大真正豐盛吧！

故而以此令各各獲得矣。) 

廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金

剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右

繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低

之對象則：左手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再

略覆掌向於前下，然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而

彈指一聲。於此某些傳承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指

也。 
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  讀貝 啊 

  阿盧給 啊 

  呢偉迪 啊 

  夏巴大 啊 

 
以六咒六手印加持乃 
六咒之第一、法性純淨之咒乃： 
-瓦-毘秀迪-瑪帝-瓦嘉-斯 
( 乃具德 ，故成引咒頭。 瓦乃自性。毘 (完全)秀迪(清淨)乃純淨。瑪

帝乃法性。瓦嘉乃金剛。斯 乃成就。 乃意之種子  ，故作加持，於是咒

義譯為以自性純淨之法性之金剛之成就，故以此淨化矣。) 

法性純淨之手印乃：以右手拇指壓小指，餘三指直豎(亦稱三解脫手印)，以

掌心向外而右繞一圈。 

 
六咒之第二、虛空庫之咒乃： 
拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝-毘秀-摩肯毗-薩 瓦 - 

戴-悟釓帝-帕 那 --釓釓拿-- 哈  
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓帝乃逝如是者。乃於。毘秀乃各種。

摩肯毗乃從門。薩 瓦 乃一切。戴乃時。 乃虛空。悟釓帝乃聖。帕 那乃 

放射或遍。 乃此。釓釓拿乃虛空。 乃於界。 哈乃建立或嘉施，於是  

咒義譯為：禮拜於一切逝如是者，從各種門於一切時，似虛空聖或放射或遍，

此乃建立或嘉施於虛空界，故而以此增多矣。) 

虛空庫之手印乃：二掌上仰而作掬式，置於額前(二掌心上仰，十指微開，

二小指交叉，且置於額前而右繞）。 

 
六咒之第三、除魔劑漩之咒乃： 
-阿明帝-- 
(乃具德。阿明帝乃雖直譯為無死，然義譯則除魔劑也。乃策動於彼

且令清晰，於是咒義譯為：以策動除魔劑令其清晰矣，故而以此轉成除
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魔劑矣。) 

手印乃有二種方式，一、手指交叉且二中指端連接而移動，並繫於額且融

（雙手手指外叉交縛，直豎兩中指相拄而成瓶手印，且置於額前）。二、以

右左手結金剛拳，各豎中指相拄而朝前成為瓶手印。 

 
六咒之第四、出(生諸)欲事之咒乃： 

-阿嘎 摩 -薩 瓦 -瑪- 

阿迪雅奴班拿-埵達 
(乃具德。阿嘎乃謂阿也。摩乃門也。薩 瓦 乃一切。瑪乃法。

乃矣。阿迪雅奴班拿-埵達乃所謂不生之故。於是咒義譯為：所謂阿乃不生之

故，稱為一切法之門矣，故而以此能成辦各各之所欲矣。) 

手印乃左金剛拳置於心間(以左手拇指壓於無名指根紋，然後餘四指握拇指

而成金剛拳，置於意間成施寶手印)。且以右手施勝手印(右手在左拳上，覆

掌而順轉於左拳一圈然後掌心向上成施勝手印)。 

 
六咒之第五、廣大具力光之咒乃： 

拿瑪-薩 瓦 -大祂釓大-阿瓦盧給帝-- 

-- 
(拿瑪乃禮拜。薩 瓦 乃一切。大祂釓大乃逝如是者。阿瓦乃務必或從諸或於

諸。盧給帝乃觀。 乃表三金剛之自性供物或具德。 乃樂。  乃勝或

大。 乃真正。 乃盛。。  乃意之種子。亦表上賓之意及下賓之心也。

於是咒義譯為：禮拜一切逝如是者，務必從諸觀看。此令樂大真正豐盛吧！

故而以此令各各獲得矣。) 

廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金

剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右

繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低

之對象則：左手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再

略覆掌向於前下，然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而

彈指一聲。於此某些傳承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指

也。 
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六咒之第六、統治輪之咒乃： 

--布-灸旯-帝叉-斯-盧嘉呢- 

薩 瓦 -阿衪-薩達呢- 哈  
( 乃具德。 乃  呼喚天之咒。布 乃令清晰。灸旯 乃威儀燄燃。帝叉乃

住。斯 乃成就。盧嘉呢乃眼。 薩 瓦 乃一切。阿衪乃事。薩達呢乃成。

哈乃建立 。於是咒義譯為：呼喚無礙眼天令清晰，威儀燄燃而住，令成就

無礙眼之建立。故而以此一起獲得矣。) 

統治輪手印乃：以右手作無畏手印也(左手金剛拳置於意間，右手略前，以

拇指壓於掌心，餘四指伸直且掌心略向下而成無畏手印)。 

 
於心間合掌或作諦詞手印而唸誦諦詞： 

願以吾之所想力 以及逝如是者之 
加持力並法界力 為了供養諸聖者 
及利益諸具心故 而凡所想諸義皆 
成無阻礙而出現 彼諸一切種種矣 
 
生誓者乃 

喏喏 
於以普賢供雲佈滿於 顯空執相虹雲界中央 
於蓮獅座日月墊之上 居住具三上師持金剛 
根傳上師如雲層層疊 於周邊以四續諸本尊 
及諸醒盛三乘之集善 走空具誓護法海會圍 
並以諸具勢力桀驁王 生神域神基主地主及 
凶煞等諸有靜賓群圍 且示歡喜於己而住矣 
 
迎請慧者乃 

喏喏 
以從己之意間 字放  似如鐵鉤無量無數光 

贐食供淨儀軌頃刻得隨心所欲論 564 

而從大樂法身越量宮 迎請淨賓以根傳上師 
圍繞之具恩根本上師 遍主入雙大王持金剛 
以從西方具樂剎迎請 淨賓以 敦巴勝者等  
嘎檔派諸祖師圍繞之 具樂剎主阿帝夏尊者 
以從具喜剎迎請淨賓 乃以無數十地菩薩群 
及以無量天子層層圍 繞之虛空無垢大勝子 
以從南方巍山持舟剎 迎請淨賓以綠度母及 
馬頸等醒盛菩薩圍繞 彼剎主宰 敦巴勝者  
以從非下法之大宮殿 迎請享受淨供賓客以 
修加持諸傳承上師圍 繞之百類遍主持金剛 
以從持意喜法大宮殿 迎請淨賓慈氏怙無阻 
聖者寶親大學官等諸 廣大行派傳承勝上師 
以從稀有奇特結構剎 迎請淨賓至尊柔德音 
龍修怙主月稱大學官 等甚深見傳承勝上師 
以從行清淨空剎迎請 淨賓最勝壇城之主宰 
具德嘿 嘎及最勝坤  彼剎之后金剛猷釓母 
以從大樂輪瓣迎淨賓 生塊等四精華猷釓母 
以從二十四域迎淨賓 甚怒等男女勇八門隅 
以從各各勝境迎淨賓 四續天會十方諸醒盛 
菩薩自勝聞聲勇士及 勇女偕與三處走空會 
以從東南清涼園棄處 迎請淨賓六手怙偕眷 
以從南七層地下鐵堡 迎請淨賓法王偕眷屬 
以從東北摩雷頂大海 迎請淨賓軍咒后偕眷 
以從北方具柳葉之剎 迎請淨賓多聞子偕眷 
以從銅山大棄處迎請 淨賓姐妹屠后偕眷屬 
以從三十三天等欲界 迎請淨賓十二度母會 
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六咒之第六、統治輪之咒乃： 

--布-灸旯-帝叉-斯-盧嘉呢- 

薩 瓦 -阿衪-薩達呢- 哈  
( 乃具德。 乃  呼喚天之咒。布 乃令清晰。灸旯 乃威儀燄燃。帝叉乃

住。斯 乃成就。盧嘉呢乃眼。 薩 瓦 乃一切。阿衪乃事。薩達呢乃成。

哈乃建立 。於是咒義譯為：呼喚無礙眼天令清晰，威儀燄燃而住，令成就

無礙眼之建立。故而以此一起獲得矣。) 

統治輪手印乃：以右手作無畏手印也(左手金剛拳置於意間，右手略前，以

拇指壓於掌心，餘四指伸直且掌心略向下而成無畏手印)。 

 
於心間合掌或作諦詞手印而唸誦諦詞： 

願以吾之所想力 以及逝如是者之 
加持力並法界力 為了供養諸聖者 
及利益諸具心故 而凡所想諸義皆 
成無阻礙而出現 彼諸一切種種矣 
 
生誓者乃 

喏喏 
於以普賢供雲佈滿於 顯空執相虹雲界中央 
於蓮獅座日月墊之上 居住具三上師持金剛 
根傳上師如雲層層疊 於周邊以四續諸本尊 
及諸醒盛三乘之集善 走空具誓護法海會圍 
並以諸具勢力桀驁王 生神域神基主地主及 
凶煞等諸有靜賓群圍 且示歡喜於己而住矣 
 
迎請慧者乃 

喏喏 
以從己之意間 字放  似如鐵鉤無量無數光 
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而從大樂法身越量宮 迎請淨賓以根傳上師 
圍繞之具恩根本上師 遍主入雙大王持金剛 
以從西方具樂剎迎請 淨賓以 敦巴勝者等  
嘎檔派諸祖師圍繞之 具樂剎主阿帝夏尊者 
以從具喜剎迎請淨賓 乃以無數十地菩薩群 
及以無量天子層層圍 繞之虛空無垢大勝子 
以從南方巍山持舟剎 迎請淨賓以綠度母及 
馬頸等醒盛菩薩圍繞 彼剎主宰 敦巴勝者  
以從非下法之大宮殿 迎請享受淨供賓客以 
修加持諸傳承上師圍 繞之百類遍主持金剛 
以從持意喜法大宮殿 迎請淨賓慈氏怙無阻 
聖者寶親大學官等諸 廣大行派傳承勝上師 
以從稀有奇特結構剎 迎請淨賓至尊柔德音 
龍修怙主月稱大學官 等甚深見傳承勝上師 
以從行清淨空剎迎請 淨賓最勝壇城之主宰 
具德嘿 嘎及最勝坤  彼剎之后金剛猷釓母 
以從大樂輪瓣迎淨賓 生塊等四精華猷釓母 
以從二十四域迎淨賓 甚怒等男女勇八門隅 
以從各各勝境迎淨賓 四續天會十方諸醒盛 
菩薩自勝聞聲勇士及 勇女偕與三處走空會 
以從東南清涼園棄處 迎請淨賓六手怙偕眷 
以從南七層地下鐵堡 迎請淨賓法王偕眷屬 
以從東北摩雷頂大海 迎請淨賓軍咒后偕眷 
以從北方具柳葉之剎 迎請淨賓多聞子偕眷 
以從銅山大棄處迎請 淨賓姐妹屠后偕眷屬 
以從三十三天等欲界 迎請淨賓十二度母會 
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以從六方迎請淨賓客 嘎檔八十白色偕眷屬 
以從巍山持舟剎迎請 淨賓騎青龍之白持聵 
以從各各所居最勝處 迎請淨賓七十五潔族 
德怙及地天女堅固母 外內密之八部及住於 
此處基主偕與眷屬會 其外年月日時神火神 
星宿神俱生神生活神 源神穀神舅神父族神 
母族神壽神財神命神 生神戰神生意神偕眷 
以從三千大千世界迎 淨賓鬼神持瞋且毒心 
尋仇冤債及極可愍之 無餘成母六族諸具心 
各各融於各各之誓者 嘉 呼成為無別矣  
 
復次，供養上賓乃 

喏喏 
以三白除魔劑海洋溢 綻放各種美麗花朵樹 
甚極馥郁香之碧煙雲 照亮諸界燈燦歡樂笑 
以甚清涼之嗅遍諸方 百味美德嚼啖食物群 
以悅耳聲盈滿於三地 外內五種欲德誓言物 
適合轉輪王之七政寶 八吉祥徽八吉祥物等 
乃以從廣樂空虛空界 現化稀有普賢供養雲 
實為顯空入雙本質而 然相乃是無邊供養雲 
充盈三千所有範圍而 供養上師大尊者能王 
持金剛四續部本尊天 諸勝者及菩薩偕眷屬 
以實設置或者意所化 穀酒黑白葡萄酒蜜酒 
各種漢茶類及眾穀粉 鮮乳酸奶猶如海洋溢 
以及供養食子供養故 願以無漏之樂饜足歟 
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喏喏 
以悅意美駿馬淡黃騾 黑白水牛公犛黑綿羊 
白胸黑狗鵬鵰鷹鷲梟 烏鴉鎧甲武器飄旗幟 
勝利幢及華蓋等誓物 充盈虛空大地而供養 
其外亦以實設或意化 遍滿虛空無餘符合於 
息盛權猛誓言供物等 各各嗜好供雲而供養 
故願滿意且復諸衰敗 諸賓亦成以供養饜歟 
 
供養所有上賓下賓乃： 

喏喏 
以此以持定咒手印所 加持本質為無漏慧而 
相乃成為淨之煙雲群 成為各各所愛之物品 
普賢供養雲蘊令諸具 大恩惠之根本上師淨 
阿帝夏大尊者 敦巴  等具無比恩惠上師淨 
無比導師釋迦族之頂 大持金剛勝者具除淨 
慈氏無阻阿帝夏等諸 廣大行之傳承上師淨 
柔音龍修阿帝夏等諸 甚深見之傳承上師淨 
密主帝魯拿 阿帝夏  等諸加持傳承上師淨 
靜天勝子阿帝夏尊者 等諸修心傳承上師淨 
近眷阿帝夏尊者等諸 各各脫戒傳承上師淨 
月稱阿帝夏尊者等諸 變過中派傳承上師淨 
具嘉分辨獅賢學官等 自續中派傳承上師淨 
無阻聖者金洲上師等 二唯心派傳承上師淨 
方象法稱釋迦睿天王 睿等量派傳承上師淨 
寶親阿帝夏大尊者等 諸顯現派傳承上師淨 
功德光釋迦光阿帝夏 等調伏派傳承上師淨 
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以從六方迎請淨賓客 嘎檔八十白色偕眷屬 
以從巍山持舟剎迎請 淨賓騎青龍之白持聵 
以從各各所居最勝處 迎請淨賓七十五潔族 
德怙及地天女堅固母 外內密之八部及住於 
此處基主偕與眷屬會 其外年月日時神火神 
星宿神俱生神生活神 源神穀神舅神父族神 
母族神壽神財神命神 生神戰神生意神偕眷 
以從三千大千世界迎 淨賓鬼神持瞋且毒心 
尋仇冤債及極可愍之 無餘成母六族諸具心 
各各融於各各之誓者 嘉 呼成為無別矣  
 
復次，供養上賓乃 

喏喏 
以三白除魔劑海洋溢 綻放各種美麗花朵樹 
甚極馥郁香之碧煙雲 照亮諸界燈燦歡樂笑 
以甚清涼之嗅遍諸方 百味美德嚼啖食物群 
以悅耳聲盈滿於三地 外內五種欲德誓言物 
適合轉輪王之七政寶 八吉祥徽八吉祥物等 
乃以從廣樂空虛空界 現化稀有普賢供養雲 
實為顯空入雙本質而 然相乃是無邊供養雲 
充盈三千所有範圍而 供養上師大尊者能王 
持金剛四續部本尊天 諸勝者及菩薩偕眷屬 
以實設置或者意所化 穀酒黑白葡萄酒蜜酒 
各種漢茶類及眾穀粉 鮮乳酸奶猶如海洋溢 
以及供養食子供養故 願以無漏之樂饜足歟 
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喏喏 
以悅意美駿馬淡黃騾 黑白水牛公犛黑綿羊 
白胸黑狗鵬鵰鷹鷲梟 烏鴉鎧甲武器飄旗幟 
勝利幢及華蓋等誓物 充盈虛空大地而供養 
其外亦以實設或意化 遍滿虛空無餘符合於 
息盛權猛誓言供物等 各各嗜好供雲而供養 
故願滿意且復諸衰敗 諸賓亦成以供養饜歟 
 
供養所有上賓下賓乃： 

喏喏 
以此以持定咒手印所 加持本質為無漏慧而 
相乃成為淨之煙雲群 成為各各所愛之物品 
普賢供養雲蘊令諸具 大恩惠之根本上師淨 
阿帝夏大尊者 敦巴  等具無比恩惠上師淨 
無比導師釋迦族之頂 大持金剛勝者具除淨 
慈氏無阻阿帝夏等諸 廣大行之傳承上師淨 
柔音龍修阿帝夏等諸 甚深見之傳承上師淨 
密主帝魯拿 阿帝夏  等諸加持傳承上師淨 
靜天勝子阿帝夏尊者 等諸修心傳承上師淨 
近眷阿帝夏尊者等諸 各各脫戒傳承上師淨 
月稱阿帝夏尊者等諸 變過中派傳承上師淨 
具嘉分辨獅賢學官等 自續中派傳承上師淨 
無阻聖者金洲上師等 二唯心派傳承上師淨 
方象法稱釋迦睿天王 睿等量派傳承上師淨 
寶親阿帝夏大尊者等 諸顯現派傳承上師淨 
功德光釋迦光阿帝夏 等調伏派傳承上師淨 
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阿帝夏珍寶賢戒勝者 等諸具大恩惠譯師淨 
智慧燄燃大師戒智慧 等光復調伏派上師淨 
阿帝夏 敦巴袞巴瓦  等嘎檔道次派上師淨 
阿帝夏 敦巴布杜瓦  等嘎檔典籍派上師淨 
阿帝夏 敦巴堅 瓦   等嘎檔教誨派上師淨 
阿帝夏嘉智慧舖穹瓦 等嘎檔書函派上師淨 
阿帝夏蓮花戲遊金剛 等嘎檔耳傳派上師淨 
阿帝夏嘉之智慧法獅 等嘎檔相性派上師淨 
松贊港布慧光菩提光 等諸具大恩惠法王淨 
 
喏喏 
大遍主持金剛等嘎檔 十六圓點傳承上師淨 
阿帝夏大尊者等具德 柔德金剛傳承上師淨 
施百具財阿帝夏等諸 具德集密傳承上師淨 
普善鐸鈴者阿帝夏等 具德勝樂傳承上師淨 
戲遊金剛阿帝夏等諸 金剛令怖傳承上師淨 
具德法護阿帝夏等諸 德喜金剛傳承上師淨 
持樂源國月賢法王等 具德時輪傳承上師淨 
持金剛睿智珍寶等諸 走空父續傳承上師淨 
大持金剛刺箭棄處等 走空母續傳承上師淨 
明普作現相普喜精華 等猷釓續傳承上師淨 
現淨現相醒盛秘密等 所有行續傳承上師淨 
置三誓言能者月僕等 無餘事續傳承上師淨 
掌控所有密讚威力之 印度八十四位大成淨 
阿帝夏 敦巴三昆仲  等諸嘎檔傳承上師淨 
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喏喏 
持金剛阿帝夏尊者等 嘎檔十六圓點天會淨 
具德不動金剛觸金剛 母等具德集密天會淨 
具德嘿 嘎及金剛亥  母等具德勝樂天會淨 
具德金剛令怖起屍母 等具德屠王敵天會淨 
具德嘿瓦嘉 無我母  等具德喜金剛天會淨 
具德嘎旯佳嘎 雜色  母等具德時輪天會淨 
柔德金剛手中金剛大 輪等無上猷釓天會淨 
明普作現相金剛界及 頂端等猷釓續天會淨 
現淨現相主眷一百一 十七等諸行續天會淨 
置三誓言能者三壽天 白傘等諸事續天會淨 
 
喏喏 
釋迦摩 五族勝者等  十方三時一切醒盛淨 
柔德眼目觀手中金剛 普賢慈氏等諸菩薩淨 
除熱苦等十二自醒盛 及三自勝等諸自勝淨 
支生不敗住森林具義 金剛母子等諸聞聲淨 
生塊甚怒等住於三處 所有勇士勇女走空淨 
 
喏喏 
眼目觀現忿怒相護法 六手慧怙偕與眷屬淨 
柔德音現忿怒相護法 具誓法王偕與眷屬淨 
具德勝樂所現之護法 四手大黑偕與眷屬淨 
現相化身大忿怒護法 帳之怙主偕與眷屬淨 
具音天女現為忿怒相 具德軍咒女王偕眷淨 
手中金剛現為護法相 多聞子大王偕眷屬淨 
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阿帝夏珍寶賢戒勝者 等諸具大恩惠譯師淨 
智慧燄燃大師戒智慧 等光復調伏派上師淨 
阿帝夏 敦巴袞巴瓦  等嘎檔道次派上師淨 
阿帝夏 敦巴布杜瓦  等嘎檔典籍派上師淨 
阿帝夏 敦巴堅 瓦   等嘎檔教誨派上師淨 
阿帝夏嘉智慧舖穹瓦 等嘎檔書函派上師淨 
阿帝夏蓮花戲遊金剛 等嘎檔耳傳派上師淨 
阿帝夏嘉之智慧法獅 等嘎檔相性派上師淨 
松贊港布慧光菩提光 等諸具大恩惠法王淨 
 
喏喏 
大遍主持金剛等嘎檔 十六圓點傳承上師淨 
阿帝夏大尊者等具德 柔德金剛傳承上師淨 
施百具財阿帝夏等諸 具德集密傳承上師淨 
普善鐸鈴者阿帝夏等 具德勝樂傳承上師淨 
戲遊金剛阿帝夏等諸 金剛令怖傳承上師淨 
具德法護阿帝夏等諸 德喜金剛傳承上師淨 
持樂源國月賢法王等 具德時輪傳承上師淨 
持金剛睿智珍寶等諸 走空父續傳承上師淨 
大持金剛刺箭棄處等 走空母續傳承上師淨 
明普作現相普喜精華 等猷釓續傳承上師淨 
現淨現相醒盛秘密等 所有行續傳承上師淨 
置三誓言能者月僕等 無餘事續傳承上師淨 
掌控所有密讚威力之 印度八十四位大成淨 
阿帝夏 敦巴三昆仲  等諸嘎檔傳承上師淨 
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喏喏 
持金剛阿帝夏尊者等 嘎檔十六圓點天會淨 
具德不動金剛觸金剛 母等具德集密天會淨 
具德嘿 嘎及金剛亥  母等具德勝樂天會淨 
具德金剛令怖起屍母 等具德屠王敵天會淨 
具德嘿瓦嘉 無我母  等具德喜金剛天會淨 
具德嘎旯佳嘎 雜色  母等具德時輪天會淨 
柔德金剛手中金剛大 輪等無上猷釓天會淨 
明普作現相金剛界及 頂端等猷釓續天會淨 
現淨現相主眷一百一 十七等諸行續天會淨 
置三誓言能者三壽天 白傘等諸事續天會淨 
 
喏喏 
釋迦摩 五族勝者等  十方三時一切醒盛淨 
柔德眼目觀手中金剛 普賢慈氏等諸菩薩淨 
除熱苦等十二自醒盛 及三自勝等諸自勝淨 
支生不敗住森林具義 金剛母子等諸聞聲淨 
生塊甚怒等住於三處 所有勇士勇女走空淨 
 
喏喏 
眼目觀現忿怒相護法 六手慧怙偕與眷屬淨 
柔德音現忿怒相護法 具誓法王偕與眷屬淨 
具德勝樂所現之護法 四手大黑偕與眷屬淨 
現相化身大忿怒護法 帳之怙主偕與眷屬淨 
具音天女現為忿怒相 具德軍咒女王偕眷淨 
手中金剛現為護法相 多聞子大王偕眷屬淨 
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具大威力技猷釓戰神 桀驁姐妹偕與眷屬淨 
特護菩提道燈大護法 騎青龍白持聵偕眷淨 
誓護嘎檔派之金湖等 十二度母偕與眷屬淨 
阿帝夏大尊者之護法 黑黃持聵聚主等諸淨 
專護嘎檔派之四大王 等八十白色偕眷屬淨 
特喜阿帝夏之黃草原 白氈神偕諸惡鬼眷淨 
量之不共護法妖精王 犀甲及六化身偕眷淨 
住於八大棄處等所有 守方護剎偕與眷屬淨 
甚喜勝教具大威力者 七十五位潔族德怙淨 
王曜魔妖精靈凶煞等 桀驁八部偕與眷屬淨 
立誓守護總勝教尤護 嘎檔此境基主偕眷淨 
 
喂喂 
地之天女等諸基主淨 外內密之八部偕眷淨 
年月日時諸神偕眷淨 火神源神穀神偕眷淨 
星宿神俱生神偕眷淨 父族神母族神偕眷淨 
生活神生意神偕眷淨 舅神壽神財神偕眷淨 
命神生神戰神偕眷淨 三千世界無餘鬼神淨 
尋仇冤債餓鬼偕眷淨 所有成母六族具心淨 
 
贐於上下賓乃： 

喏喏 
以諸上師三寶之加持 並諸具心共合福威力 
大海精華白雲密佈於 純正蔚藍浩廣天空中 
以雲精華降注甜蜜雨 於瞻普洲持母大地基 
故生地之精華各種草 其中亦有千萬品種藥 
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及生盛開美花眾森林 從彼出郁香百類淨物 
從以焚燒彼諸供雲海 為了消除不淨之諸垢 
以以潔淨水潑灑而出 能淨四種水之大海贐 
以從淨物柴薪盛開花 而出美麗蓮花之園贐 
以從淨物柴薪煙雲佈 而出薰香馥郁之煙贐 
以以炬燈點燃於淨而 生出燃燒酥油之燈贐 
以淨之馥郁香所冒出 而出勝嗅嗅之供養贐 
以淨之穀物類粉末等 具足百種美味食物贐 
以吟各種悅耳音調之 雅歌悅耳樂器之聲贐 
以諸悅意五受用品贐 以供所有美色贐於眼 
以諸無餘悅聲贐於耳 以諸馥郁嗅香贐於鼻 
以諸百味美食贐於舌 以諸天絹衣裳贐於身 
以諸外內欲德大海贐 以三甜除魔劑大海贐 
以酒漢茗鮮乳酸奶贐 以百千萬種草良藥贐 
以眾穀類五種大寶贐 以以裝飾旗幟弓箭贐 
以諸上等綢緞裝飾贐 以諸各種兵甲武器贐 
以諸持新鮮乳之流贐 以諸健壯山羊綿羊贐 
以諸黑白及黃犛牛贐 以諸各種優良駿馬贐 
以諸各種可愛犬類贐 以諸飛翔天空鳥類贐 
以諸爬於地之動物贐 以諸各種靈器紋物贐 
以諸各式受用物品贐 以諸外內密依大海贐 
以諸誓物及合順物贐 以木爪等諸八吉物贐 
以寶輪等八吉祥徽贐 以諸被加持之食子贐 
以除魔劑灑之食物贐 以除魔劑之藥酒海贐 
以堪為供養之諸物贐 故願以贐矣令歡悅歟 
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具大威力技猷釓戰神 桀驁姐妹偕與眷屬淨 
特護菩提道燈大護法 騎青龍白持聵偕眷淨 
誓護嘎檔派之金湖等 十二度母偕與眷屬淨 
阿帝夏大尊者之護法 黑黃持聵聚主等諸淨 
專護嘎檔派之四大王 等八十白色偕眷屬淨 
特喜阿帝夏之黃草原 白氈神偕諸惡鬼眷淨 
量之不共護法妖精王 犀甲及六化身偕眷淨 
住於八大棄處等所有 守方護剎偕與眷屬淨 
甚喜勝教具大威力者 七十五位潔族德怙淨 
王曜魔妖精靈凶煞等 桀驁八部偕與眷屬淨 
立誓守護總勝教尤護 嘎檔此境基主偕眷淨 
 
喂喂 
地之天女等諸基主淨 外內密之八部偕眷淨 
年月日時諸神偕眷淨 火神源神穀神偕眷淨 
星宿神俱生神偕眷淨 父族神母族神偕眷淨 
生活神生意神偕眷淨 舅神壽神財神偕眷淨 
命神生神戰神偕眷淨 三千世界無餘鬼神淨 
尋仇冤債餓鬼偕眷淨 所有成母六族具心淨 
 
贐於上下賓乃： 

喏喏 
以諸上師三寶之加持 並諸具心共合福威力 
大海精華白雲密佈於 純正蔚藍浩廣天空中 
以雲精華降注甜蜜雨 於瞻普洲持母大地基 
故生地之精華各種草 其中亦有千萬品種藥 
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及生盛開美花眾森林 從彼出郁香百類淨物 
從以焚燒彼諸供雲海 為了消除不淨之諸垢 
以以潔淨水潑灑而出 能淨四種水之大海贐 
以從淨物柴薪盛開花 而出美麗蓮花之園贐 
以從淨物柴薪煙雲佈 而出薰香馥郁之煙贐 
以以炬燈點燃於淨而 生出燃燒酥油之燈贐 
以淨之馥郁香所冒出 而出勝嗅嗅之供養贐 
以淨之穀物類粉末等 具足百種美味食物贐 
以吟各種悅耳音調之 雅歌悅耳樂器之聲贐 
以諸悅意五受用品贐 以供所有美色贐於眼 
以諸無餘悅聲贐於耳 以諸馥郁嗅香贐於鼻 
以諸百味美食贐於舌 以諸天絹衣裳贐於身 
以諸外內欲德大海贐 以三甜除魔劑大海贐 
以酒漢茗鮮乳酸奶贐 以百千萬種草良藥贐 
以眾穀類五種大寶贐 以以裝飾旗幟弓箭贐 
以諸上等綢緞裝飾贐 以諸各種兵甲武器贐 
以諸持新鮮乳之流贐 以諸健壯山羊綿羊贐 
以諸黑白及黃犛牛贐 以諸各種優良駿馬贐 
以諸各種可愛犬類贐 以諸飛翔天空鳥類贐 
以諸爬於地之動物贐 以諸各種靈器紋物贐 
以諸各式受用物品贐 以諸外內密依大海贐 
以諸誓物及合順物贐 以木爪等諸八吉物贐 
以寶輪等八吉祥徽贐 以諸被加持之食子贐 
以除魔劑灑之食物贐 以除魔劑之藥酒海贐 
以堪為供養之諸物贐 故願以贐矣令歡悅歟 
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喏喏 
以諸所有菩提樹煙贐 以金色葉美樺樹煙贐 
以銅色葉美陽雀花贐 以螺葉美飾杜鵑煙贐 
以銀色葉美野蒿煙贐 以翠葉美飾扁柏煙贐 
以瑪旯雅生檀香煙贐 以沉香及肉豆蔻煙贐 
以乳香及藏紅花煙贐 以諸無餘郁芸香煙贐 
以諸漢香焚燒之煙贐 以六精華焚燒之煙贐 
以諸甘松龍樹之煙贐 以千稀有香料之煙贐 
以諸穀粉食物之煙贐 故願以贐矣令歡悅歟 
前託諸事完成謝恩贐 為作現在所託事而贐 
故願以贐矣意滿足歟 給給素素諸神勝利矣 
 
復次，以解釋善惡因果而施法於諸成為可愍境之嗜好殺生之
下賓乃： 

喂喂 
王及妖精等嗜好殺生 所有諸下賓組聆聽歟 
汝們不願意如法行故 以莫作暴躁易怒嫉妒 
而所託事以汝成辦歟 以不散漫往昔誓言而 
且以善加憶念誓言歟 為了替代命而以此諸 
肉血紅眾食子淨雲煙 轉為汝們所欲各各物 
而向汝們以誠心供養 為了斷除汝們去惡路 
故須斷除以殺生供紅 莫作嫉妒嘉以守護歟 
以此紅之犛牛羊之像 為了替代供命而奉獻 
以此被加持血海供德 為了替代供命而奉獻 
以此骨髓脂肪之焦煙 為了替代供命而奉獻 
以己身體轉為如意身 而成汝們各各喜愛物 
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血海堆滿骨頭肉如勝 山王故汝們以喜愛何 
隨意取何而享受且作 守護醒盛教之護法及 
擔任守護白方之基主 並作守護我們之依靠 
 
喏喏 
所有天龍八部聆聽歟 勝義之義雖離所有相 
然而以無明翳蒙蔽故 汝諸全部輪迴於三有 
諸業之果報不可思議 如是善之種子所出果 
乃享受如蜂蜜般甘甜 以身語意三門行邪力 
故被地獄燃燒鐵汁焚 彼故務須思此狀況且 
莫作傷害於他惡思行 以及憎恨嫉妒以不持 
任何過失而忍耐且以 和藹自性成為溫馴而 
發慈心並以廣樂嘉盈 故願令諸具心皆獲得 
幸福榮華富貴尤其於 速速獲得持金剛位矣 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 6 月 15 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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以乳香及藏紅花煙贐 以諸無餘郁芸香煙贐 
以諸漢香焚燒之煙贐 以六精華焚燒之煙贐 
以諸甘松龍樹之煙贐 以千稀有香料之煙贐 
以諸穀粉食物之煙贐 故願以贐矣令歡悅歟 
前託諸事完成謝恩贐 為作現在所託事而贐 
故願以贐矣意滿足歟 給給素素諸神勝利矣 
 
復次，以解釋善惡因果而施法於諸成為可愍境之嗜好殺生之
下賓乃： 

喂喂 
王及妖精等嗜好殺生 所有諸下賓組聆聽歟 
汝們不願意如法行故 以莫作暴躁易怒嫉妒 
而所託事以汝成辦歟 以不散漫往昔誓言而 
且以善加憶念誓言歟 為了替代命而以此諸 
肉血紅眾食子淨雲煙 轉為汝們所欲各各物 
而向汝們以誠心供養 為了斷除汝們去惡路 
故須斷除以殺生供紅 莫作嫉妒嘉以守護歟 
以此紅之犛牛羊之像 為了替代供命而奉獻 
以此被加持血海供德 為了替代供命而奉獻 
以此骨髓脂肪之焦煙 為了替代供命而奉獻 
以己身體轉為如意身 而成汝們各各喜愛物 
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血海堆滿骨頭肉如勝 山王故汝們以喜愛何 
隨意取何而享受且作 守護醒盛教之護法及 
擔任守護白方之基主 並作守護我們之依靠 
 
喏喏 
所有天龍八部聆聽歟 勝義之義雖離所有相 
然而以無明翳蒙蔽故 汝諸全部輪迴於三有 
諸業之果報不可思議 如是善之種子所出果 
乃享受如蜂蜜般甘甜 以身語意三門行邪力 
故被地獄燃燒鐵汁焚 彼故務須思此狀況且 
莫作傷害於他惡思行 以及憎恨嫉妒以不持 
任何過失而忍耐且以 和藹自性成為溫馴而 
發慈心並以廣樂嘉盈 故願令諸具心皆獲得 
幸福榮華富貴尤其於 速速獲得持金剛位矣 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 6 月 15 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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供焦煙略儀令諸中有者歡足論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
以極恭敬禮拜上師三寶矣 
祈以大悲愍於諸時隨持我及諸具心矣 
 
為諸中有遠離諸中有恐懼及得美好食物，故由最佳金剛學子…… 

 

 

 

 

 

 

 

……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏等諸嘎檔派上師之口訣，撰寫《供焦煙略儀令諸中有者歡足論》

矣。 
那麼，若於晚上欲供焦煙，則先準備堪食之乾淨粉，以些許清油、

穀類、藥類、紅花及珠寶粉等混合於彼焦煙物，及無裂痕且乾淨

之焦煙器皿。至於作之方式，乃燃無煙旺盛火，然後彼焦煙物倒

於旺火而燒，同時亦灑些許水而唸： 

 
皈依發心 
乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等 為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 

供焦煙略儀令諸中有者歡足論 574 

四無量 
願諸具心具樂及樂因 願諸具心離苦及苦因 
願具心不離無苦之樂 願具心住離親疏平等 
(誦三遍) 
 
嘎檔派之不共皈依及猛力祈禱大尊者父子 
如是等同虛空之甚多走者弱小 
無依離親以己騙己之我們所有 
於為最勝救主大寶上師皈依矣 
於為最勝救主大寶醒盛皈依矣 
於為最勝救主大寶勝法皈依矣 
於為最勝救主大寶集善皈依矣 
於為最勝救主大寶稀勝皈依矣 
於為最勝救主大寶尊者皈依矣 
於為最勝救主大寶導師皈依矣 
於為最勝救主大寶昆仲皈依矣 
於為最勝救主大寶嘎檔皈依矣 
上師大尊者上師大尊者諸稀勝 
縱樂縱苦除汝外無可冀求處故 
祈求於諸生鬘以智之大慧觀照 
祈求於諸生鬘以愛之大悲守護 
祈求於諸生鬘以作之大事業救 
作皈依矣具恩上師大尊者三寶 
作祈禱矣具恩上師大尊者三寶 
以智觀啊具恩上師大尊者三寶 
引起點啊具恩上師大尊者三寶 
以三門恭敬力於汝千輻足鞠躬 
而禮拜供養矣皈依矣祈求加持 
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供焦煙略儀令諸中有者歡足論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
以極恭敬禮拜上師三寶矣 
祈以大悲愍於諸時隨持我及諸具心矣 
 
為諸中有遠離諸中有恐懼及得美好食物，故由最佳金剛學子…… 

 

 

 

 

 

 

 

……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏等諸嘎檔派上師之口訣，撰寫《供焦煙略儀令諸中有者歡足論》

矣。 
那麼，若於晚上欲供焦煙，則先準備堪食之乾淨粉，以些許清油、

穀類、藥類、紅花及珠寶粉等混合於彼焦煙物，及無裂痕且乾淨

之焦煙器皿。至於作之方式，乃燃無煙旺盛火，然後彼焦煙物倒

於旺火而燒，同時亦灑些許水而唸： 

 
皈依發心 
乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等 為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 
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四無量 
願諸具心具樂及樂因 願諸具心離苦及苦因 
願具心不離無苦之樂 願具心住離親疏平等 
(誦三遍) 
 
嘎檔派之不共皈依及猛力祈禱大尊者父子 
如是等同虛空之甚多走者弱小 
無依離親以己騙己之我們所有 
於為最勝救主大寶上師皈依矣 
於為最勝救主大寶醒盛皈依矣 
於為最勝救主大寶勝法皈依矣 
於為最勝救主大寶集善皈依矣 
於為最勝救主大寶稀勝皈依矣 
於為最勝救主大寶尊者皈依矣 
於為最勝救主大寶導師皈依矣 
於為最勝救主大寶昆仲皈依矣 
於為最勝救主大寶嘎檔皈依矣 
上師大尊者上師大尊者諸稀勝 
縱樂縱苦除汝外無可冀求處故 
祈求於諸生鬘以智之大慧觀照 
祈求於諸生鬘以愛之大悲守護 
祈求於諸生鬘以作之大事業救 
作皈依矣具恩上師大尊者三寶 
作祈禱矣具恩上師大尊者三寶 
以智觀啊具恩上師大尊者三寶 
引起點啊具恩上師大尊者三寶 
以三門恭敬力於汝千輻足鞠躬 
而禮拜供養矣皈依矣祈求加持 
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以吾令一切未度者具心悉皆度 
以吾令一切未脫者具心悉皆脫 
以吾令凡諸未蘇息者亦皆蘇息 
令一切未離憂者安置於勝離憂 
成為諸無怙之怙諸無依之依矣 
成為諸無肩之肩諸無洲之洲矣 
願於十地資糧加行見及修諸道 
以無阻礙而入且消除所斷遮蔽 
願吾成為無導之導走怙法王矣 
作此皈依之方式乃為諸劣睿之義，故從嘎檔書函中取來，以諸具

大睿智及大勤者，乃皈依之諸詞句，皆如嘎檔書函中出現般作唸

誦矣。若無充裕時間亦可不誦。 

 
特殊發心 
為了老母一切具心義 我之此生務必於速速 
獲得真正圓滿之菩提 彼故修供焦煙猷釓矣 
(誦三遍) 
 
頓生而迎賓乃 
以己顯為眼目觀聖者 意間光芒迎請無餘諸 
侍奉功德及可愍冤債 賓住於各所欲之墊矣 
 
淨化諸焦煙物 
-瓦嘉-阿明大-固那札李-哈拿哈拿- 
 
修空及生供物 
- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀- 

成為空性，從空性中，於己面前，於從（
¨Ôî
）字生

供焦煙略儀令諸中有者歡足論 576 

寬且廣之大寶器內。以從 啊 （ 
>ù >¡ï¼Õî

）融化為光

而成為瀰漫所有大地及天空範圍之具五欲德馥郁嗅

矣。 
 
加持： 
啊  (三遍) 

 
以唸： 
拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

--- (7 遍) 
廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金剛拳

置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右繞一圈，

同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低之對象則：左

手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再略覆掌向於前下，

然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。於此某些傳

承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指也。 

-釓拿帝-嘎瑪-咕拿-布嘉-欸-咖咖-咖 咖  
(7 遍) 
而施。 
 
以八供方式供養 
-阿 姆 -爸帝佳- 哈  

-巴迪姆-爸帝佳- 哈  

-布夏貝-爸帝佳- 哈  

-讀貝-爸帝佳- 哈  

-阿盧給-爸帝佳- 哈  

-釓拿帝-爸帝佳- 哈  

-呢偉迪-爸帝佳- 哈  

-夏巴大-爸帝佳- 哈  
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以吾令一切未度者具心悉皆度 
以吾令一切未脫者具心悉皆脫 
以吾令凡諸未蘇息者亦皆蘇息 
令一切未離憂者安置於勝離憂 
成為諸無怙之怙諸無依之依矣 
成為諸無肩之肩諸無洲之洲矣 
願於十地資糧加行見及修諸道 
以無阻礙而入且消除所斷遮蔽 
願吾成為無導之導走怙法王矣 
作此皈依之方式乃為諸劣睿之義，故從嘎檔書函中取來，以諸具

大睿智及大勤者，乃皈依之諸詞句，皆如嘎檔書函中出現般作唸

誦矣。若無充裕時間亦可不誦。 

 
特殊發心 
為了老母一切具心義 我之此生務必於速速 
獲得真正圓滿之菩提 彼故修供焦煙猷釓矣 
(誦三遍) 
 
頓生而迎賓乃 
以己顯為眼目觀聖者 意間光芒迎請無餘諸 
侍奉功德及可愍冤債 賓住於各所欲之墊矣 
 
淨化諸焦煙物 
-瓦嘉-阿明大-固那札李-哈拿哈拿- 
 
修空及生供物 
- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀- 

成為空性，從空性中，於己面前，於從（
¨Ôî
）字生

供焦煙略儀令諸中有者歡足論 576 

寬且廣之大寶器內。以從 啊 （ 
>ù >¡ï¼Õî

）融化為光

而成為瀰漫所有大地及天空範圍之具五欲德馥郁嗅

矣。 
 
加持： 
啊  (三遍) 

 
以唸： 
拿瑪-薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

--- (7 遍) 
廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金剛拳

置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右繞一圈，

同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低之對象則：左

手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再略覆掌向於前下，

然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。於此某些傳

承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指也。 

-釓拿帝-嘎瑪-咕拿-布嘉-欸-咖咖-咖 咖  
(7 遍) 
而施。 
 
以八供方式供養 
-阿 姆 -爸帝佳- 哈  

-巴迪姆-爸帝佳- 哈  

-布夏貝-爸帝佳- 哈  

-讀貝-爸帝佳- 哈  

-阿盧給-爸帝佳- 哈  

-釓拿帝-爸帝佳- 哈  

-呢偉迪-爸帝佳- 哈  

-夏巴大-爸帝佳- 哈  
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禮拜四逝如是者乃： 
禮拜多珍寶逝如是者矣 
禮拜勝美色逝如是者矣 
禮拜廣闊身逝如是者矣 
禮拜離諸怖逝如是者矣 
以唸四逝如是者名號而合掌於意間。 
 
供養而為所欲事祈禱乃： 
以此具最勝嗅五欲德 無漏焦煙供品供養於 
所有上師本尊三稀勝 勇士勇女走空護法會 
以及食嗅之王甚喜等 無餘食嗅諸會及成母 
六族一切具心並域神 基主諸會冤債尋報仇 
尤其從昨天至今為止 所有被殺自殺等各種 
死而棄前身體且尚未 得後身體中有諸具心 
故而一切賓以九欲雨 饜足而祈滅己諸障礙 
且令長壽無病盛財物 統治三界想事如意成 
願諸一切中有具心亦 脫離恐怖懼怕之苦且 
成為憶念上師之教誨 而投生於具樂剎土矣 
願成清償所有冤債而 令諸走者具樂幸福及 
以諸域神基主亦恆常 無散無漫而作助佑矣 
願吾亦於臨死亡之時 遠離一切痼疾眾痛苦 
而生於清淨剎土後亦 賜諸走者利益快樂矣 
 
說法乃： 
猶如星宿以及翳 油燈幻術以及露 
水泡夢電及雲般 如是看諸作集法 
如是對諸以財物布施饜足者說法，故以解脫續而前往各各之
處矣。 

供焦煙略儀令諸中有者歡足論 578 

作諦詞手印而唸誦諦詞： 
願諸以吾所想力 以及逝如是者之 
加持力並法界力 為了供養諸聖者 
及利益諸具心故 而凡所想諸義皆 
成無阻礙而出現 彼諸一切種種矣 
 
願乃： 
願以此福獲得觀一切 之位且以調伏過之敵 
而從老及病及死之濤 擾亂之有之海度走者 
 
祝賀吉祥乃： 
願晝樂嘉夜樂嘉 晝之午亦樂嘉且 
晝夜恆常樂嘉之 三稀勝之吉祥臨 
 
至於作供焦煙之好處，乃於暫時可消除一切障礙、令剛死亡者生

於具樂剎、若死而尚未投生正處於中有者皆易得人天身體等所想

諸合法之事易成就。於終究乃速時圓滿二資糧而易得醒盛矣。 
若問：若無上述眾焦煙物則是否不可作供焦煙耶？ 
則答：若具彼諸乃最佳。若不具彼諸，則最略亦須準備堪食之粉

及潑灑之水便可。 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 5 月 11 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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禮拜四逝如是者乃： 
禮拜多珍寶逝如是者矣 
禮拜勝美色逝如是者矣 
禮拜廣闊身逝如是者矣 
禮拜離諸怖逝如是者矣 
以唸四逝如是者名號而合掌於意間。 
 
供養而為所欲事祈禱乃： 
以此具最勝嗅五欲德 無漏焦煙供品供養於 
所有上師本尊三稀勝 勇士勇女走空護法會 
以及食嗅之王甚喜等 無餘食嗅諸會及成母 
六族一切具心並域神 基主諸會冤債尋報仇 
尤其從昨天至今為止 所有被殺自殺等各種 
死而棄前身體且尚未 得後身體中有諸具心 
故而一切賓以九欲雨 饜足而祈滅己諸障礙 
且令長壽無病盛財物 統治三界想事如意成 
願諸一切中有具心亦 脫離恐怖懼怕之苦且 
成為憶念上師之教誨 而投生於具樂剎土矣 
願成清償所有冤債而 令諸走者具樂幸福及 
以諸域神基主亦恆常 無散無漫而作助佑矣 
願吾亦於臨死亡之時 遠離一切痼疾眾痛苦 
而生於清淨剎土後亦 賜諸走者利益快樂矣 
 
說法乃： 
猶如星宿以及翳 油燈幻術以及露 
水泡夢電及雲般 如是看諸作集法 
如是對諸以財物布施饜足者說法，故以解脫續而前往各各之
處矣。 

供焦煙略儀令諸中有者歡足論 578 

作諦詞手印而唸誦諦詞： 
願諸以吾所想力 以及逝如是者之 
加持力並法界力 為了供養諸聖者 
及利益諸具心故 而凡所想諸義皆 
成無阻礙而出現 彼諸一切種種矣 
 
願乃： 
願以此福獲得觀一切 之位且以調伏過之敵 
而從老及病及死之濤 擾亂之有之海度走者 
 
祝賀吉祥乃： 
願晝樂嘉夜樂嘉 晝之午亦樂嘉且 
晝夜恆常樂嘉之 三稀勝之吉祥臨 
 
至於作供焦煙之好處，乃於暫時可消除一切障礙、令剛死亡者生

於具樂剎、若死而尚未投生正處於中有者皆易得人天身體等所想

諸合法之事易成就。於終究乃速時圓滿二資糧而易得醒盛矣。 
若問：若無上述眾焦煙物則是否不可作供焦煙耶？ 
則答：若具彼諸乃最佳。若不具彼諸，則最略亦須準備堪食之粉

及潑灑之水便可。 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 5 月 11 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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能食金剛走空之燒施略儀軌 

速 令 焚 盡 諸 罪 論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
禮拜上師持金剛矣 
 
那麼，作能食金剛走空之燒施，則首先於己面前器皿中設置黑芝

麻，及於無破裂之器內，以設置息之灶或能食金剛走空像，且於

其內設置無煙之火力旺盛之火。 
復次，唸誦皈依發心等 

乃至菩提為止我皈依  於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等  為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 

 
願諸具心具樂及樂因 願諸具心離苦及苦因 
願具心不離無苦之樂 願具心住離親疏平等 
(誦三遍) 

 
尤其為成母一切具心之義，務必速速獲得醒盛之

位，為彼故作能食金剛走空之燒施矣。 
(誦三遍) 
 

能食金剛走空之略燒施儀軌速令焚盡諸罪論 580 

-瓦嘉-阿明大-固那札李-哈拿哈拿- 

-瓦-秀-薩瓦-瑪-瓦-秀讀- 

火成為空性，從空性中，於慧火甚極燄燃中央，從

（
¼Õî
）及金剛出一面二手，以右持金剛，以左持鐸

鈴而結作 手印，口向天空張開，且呲露四銳利獠

牙，以五乾頭顱作頭飾，及懸掛五十顆鮮頭平下懸，

具虎皮裙，怒士之姿態皆圓滿，且為消除罪及遮蔽

而以勇猛式住於圓形之青黑金剛走空怒士，於彼之

頂門以白色 （ >ëù）、於頸以紅色啊（
>¡ï

）、於意以藍

色 （
¼Õî
）作裝飾矣。 

以從彼放光芒，從自性剎迎請與修想相同之慧者偕

權天。 
嘉 呼  
成無別矣。以權天授權，以不動成為頭飾矣。 
 
供養乃： 
-瓦嘉-札嘎-薩爸 瓦 -阿 姆 - 

爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-札嘎-薩爸 瓦 -巴迪姆- 

爸 帝佳 - 哈  

-瓦嘉-札嘎-薩爸 瓦 -釓拿帝- 

爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-札嘎-薩爸 瓦 -布夏貝- 

爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-札嘎-薩爸 瓦 -讀貝- 

爸帝佳- 哈  
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能食金剛走空之燒施略儀軌 

速 令 焚 盡 諸 罪 論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
禮拜上師持金剛矣 
 
那麼，作能食金剛走空之燒施，則首先於己面前器皿中設置黑芝

麻，及於無破裂之器內，以設置息之灶或能食金剛走空像，且於

其內設置無煙之火力旺盛之火。 
復次，唸誦皈依發心等 

乃至菩提為止我皈依  於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等  為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 

 
願諸具心具樂及樂因 願諸具心離苦及苦因 
願具心不離無苦之樂 願具心住離親疏平等 
(誦三遍) 

 
尤其為成母一切具心之義，務必速速獲得醒盛之

位，為彼故作能食金剛走空之燒施矣。 
(誦三遍) 
 

能食金剛走空之略燒施儀軌速令焚盡諸罪論 580 

-瓦嘉-阿明大-固那札李-哈拿哈拿- 

-瓦-秀-薩瓦-瑪-瓦-秀讀- 

火成為空性，從空性中，於慧火甚極燄燃中央，從

（
¼Õî
）及金剛出一面二手，以右持金剛，以左持鐸

鈴而結作 手印，口向天空張開，且呲露四銳利獠

牙，以五乾頭顱作頭飾，及懸掛五十顆鮮頭平下懸，

具虎皮裙，怒士之姿態皆圓滿，且為消除罪及遮蔽

而以勇猛式住於圓形之青黑金剛走空怒士，於彼之

頂門以白色 （ >ëù）、於頸以紅色啊（
>¡ï

）、於意以藍

色 （
¼Õî
）作裝飾矣。 

以從彼放光芒，從自性剎迎請與修想相同之慧者偕

權天。 
嘉 呼  
成無別矣。以權天授權，以不動成為頭飾矣。 
 
供養乃： 
-瓦嘉-札嘎-薩爸 瓦 -阿 姆 - 

爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-札嘎-薩爸 瓦 -巴迪姆- 

爸 帝佳 - 哈  

-瓦嘉-札嘎-薩爸 瓦 -釓拿帝- 

爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-札嘎-薩爸 瓦 -布夏貝- 

爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-札嘎-薩爸 瓦 -讀貝- 

爸帝佳- 哈  
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-瓦嘉-札嘎-薩爸 瓦 -阿盧給- 

爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-札嘎-薩爸 瓦 -呢偉迪- 

爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-札嘎-薩爸 瓦 -夏巴大- 

爸帝佳- 哈  

 
讚： 
禮拜於不動金剛 大慧金剛界乃大 
善巧勝三金剛三 壇城金剛走空矣 
 
於己住於凡夫之心間，想為具罪之種子黑色 （

ýî
），

於臍從 （
9î
）出紅色之火輪，於二腳心，從 （

8î
）

出藍色風輪。以從 （
ýî
）放光芒，三門之諸罪及遮

蔽以成為黑色光芒相而勾，融於 （
ýî
），搖動下之

風，從腳心入，點燃臍之火，以彼火之光芒，驅逐

（
ýî
）而從鼻門出，以成為具角蝎之相而融於芝麻，

且芝麻供養於怒士口矣。 
 
-瓦嘉-札嘎-咖咖咖 咖 -薩 瓦 -巴-達哈

拿- 明 -固- 哈  

以吾從無始輪迴起所累積之諸罪、遮蔽及破誓言皆 
掀締姆-固- 哈  
唸此咒之同時亦須芝麻投於火，且盡力反復作7或21或108遍等。 

 
供養乃： 

能食金剛走空之略燒施儀軌速令焚盡諸罪論 582 

-瓦嘉-札嘎-薩爸 瓦 -阿 姆 - 

爸帝佳- 哈  

-瓦嘉-札嘎-薩爸 瓦 -巴迪姆- 

爸帝佳- 哈  
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讚： 
禮拜於慧火燄燃中央 眼藥般黑惡鬼忿怒相 
僅稍憶念作除諸魔及 罪遮蔽之金剛走空矣 
 
祈宥乃： 
未得不知全亦以 無何能力而凡是 
於此所作彼諸事 應該以主作寬恕 
 
-瓦嘉-薩埵-啊(三遍) 
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祈慧者返回於自性剎，誓言者成燃火之相矣。 
願以此善於諸生鬘以 說無謬道之大乘上師 
作永不離而隨持及對 飲語除魔劑成無饜足 
 
願從以彼力決出無上 菩提心正見六去彼岸 
及二次第偕眷之修達 究竟而速得持金剛位 
 
復次，若修此法，則獲得極速易消罪、業遮蔽、煩惱遮蔽、所知

遮蔽及諸障礙，並令復原所破誓言、令諸倒霉轉為順利等無數利

益，故而玖洖嘎檔派諸具量上師常讚歎而云：「對消除罪及遮蔽

等而言，彼法乃最無上，且具大加持，是以持金剛所說之最奇特

口訣」。另外，宗咖巴勝者等其他教派之具量上師亦將彼法作為

具特之金法而專一修持矣。 

至於，此《能食金剛走空之燒施略儀軌速令焚盡諸罪論》，乃由

最佳金剛學子曾皓筠、陳秀圭、曾盛陽、黃開、沈奇瑤、徐惠貞

等甚多猷釓士以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，故於

是依照阿帝夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而撰寫矣。 

 

 

內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 3 月 22 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

供養六十食子儀軌令具誓法王偕眷至極歡悅論 584 

供 養 六 十 食 子 儀 軌 

令 具 誓 法 王 偕 眷 至 極 歡 悅 論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
禮拜至尊柔德音矣 
 
為令所有黑方魔軍改邪歸正，故由最佳金剛學子…… 

 

 

 

 

 

……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照戲遊

金剛大成及阿帝夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而撰寫《供養六十

食子儀軌令具誓法王偕眷至極歡悅論》矣。 

那麼，供養六十食子之方式，乃先唸皈依發心及具喜上師猷釓，

次則若有時間，唸具德金剛令怖之廣中略自生隨一，若無時間，

則以瞬間頓生。 

 
瞬間頓生 

以瞬間己成為一面二手以持鉞刀及頂骨之具德金剛

令怖矣。 
 



嘎檔文集第 12冊 嘎檔行法甲冊 583 

祈慧者返回於自性剎，誓言者成燃火之相矣。 
願以此善於諸生鬘以 說無謬道之大乘上師 
作永不離而隨持及對 飲語除魔劑成無饜足 
 
願從以彼力決出無上 菩提心正見六去彼岸 
及二次第偕眷之修達 究竟而速得持金剛位 
 
復次，若修此法，則獲得極速易消罪、業遮蔽、煩惱遮蔽、所知

遮蔽及諸障礙，並令復原所破誓言、令諸倒霉轉為順利等無數利

益，故而玖洖嘎檔派諸具量上師常讚歎而云：「對消除罪及遮蔽

等而言，彼法乃最無上，且具大加持，是以持金剛所說之最奇特

口訣」。另外，宗咖巴勝者等其他教派之具量上師亦將彼法作為

具特之金法而專一修持矣。 

至於，此《能食金剛走空之燒施略儀軌速令焚盡諸罪論》，乃由

最佳金剛學子曾皓筠、陳秀圭、曾盛陽、黃開、沈奇瑤、徐惠貞

等甚多猷釓士以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，故於

是依照阿帝夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而撰寫矣。 

 

 

內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 3 月 22 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

供養六十食子儀軌令具誓法王偕眷至極歡悅論 584 

供 養 六 十 食 子 儀 軌 

令 具 誓 法 王 偕 眷 至 極 歡 悅 論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
禮拜至尊柔德音矣 
 
為令所有黑方魔軍改邪歸正，故由最佳金剛學子…… 

 

 

 

 

 

……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照戲遊

金剛大成及阿帝夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而撰寫《供養六十

食子儀軌令具誓法王偕眷至極歡悅論》矣。 

那麼，供養六十食子之方式，乃先唸皈依發心及具喜上師猷釓，

次則若有時間，唸具德金剛令怖之廣中略自生隨一，若無時間，

則以瞬間頓生。 

 
瞬間頓生 

以瞬間己成為一面二手以持鉞刀及頂骨之具德金剛

令怖矣。 
 



嘎檔文集第 12冊 嘎檔行法甲冊 585 

加持內供 

哲偉給大拿拿  

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 
成為空性，從空性中， 
以 （

8î
）成如弓形之藍色風輪，以飛幡裝飾，於彼

之上，以 （
9î
）成三角形紅色火輪。 

於彼之上，於以啊（
>¡ï

）成三人頭之灶腳上，以啊
（
>¡ï

）成外白內紅之頂骨。於彼內之東以（
¨Ôî
）成

牛肉，以古（
#ë
）裝飾。 

於南以 （
>î
）成犬肉，以固（

!¨
）裝飾。 

於西以 （
3°ô
）成象肉，以達（

+
）裝飾。 

於北以 （
"î
）成馬肉，以哈（

=
）裝飾。 

於中央以（
¼Õî
）成人肉，以拿（

,
）裝飾。 

於東南以 （
:î
）成大嗅，以毘（/Ü）裝飾。 

於西南以 （
0¡î
）成血，以（

9
）裝飾。 

於西北以 （
ýî
）成白菩提心，以秀（

;©
）裝飾。 

於東北以 （
·¢î
）成骨髓，以瑪（

0
）裝飾。 

於中央以 （
/î
）成嗅水，以 （

0Ø
）裝飾。 

於彼之上，白色（>ëù）、紅色啊（
>¡ï

）、藍色（
¼Õî
）

三成為從上而上累疊矣。 
以從己意間（

¼Õî
）放光，照射於風，故以風搖而燃

火，於是頂骨內之諸物成為融化且沸騰矣。 
以從三字依次放光芒，故以勾召諸身金剛、語金剛
及意金剛而以依次融於三字，皆墮於頂骨而融化。
故以（

¼Õî
）淨化顏色嗅力之過。以啊（

>¡ï
）令悟為

除魔劑。以（>ëù）成為加多且增添矣。 
啊(三遍) 

供養六十食子儀軌令具誓法王偕眷至極歡悅論 586 

加持供品 

哲偉給大拿拿  

-瓦-秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 

成為空性，從空性中，於以啊（
>¡ï

）成諸寬且廣之

頂骨內，以（
¼Õî
）（

¼Õî
）融化而成之供德、濯足、

嗅、花朵、薰香、油燈、食物、樂器皆成為自性樂

空、相為供物、功能於六根之行境生具特之無漏樂

矣。 

 阿 姆  啊 

 巴迪姆 啊 

 釓拿帝 啊 

 布夏貝 啊 

 讀貝 啊 

 阿盧給 啊 

 呢偉迪 啊 

 夏巴大 啊 
 
生業屠 

哲 偉給大拿拿 

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 

成為空性，從空性中，於面前在踏於蓮日敵障心臟

之至極忿怒水牛墊上，以雅（
8
）成顱杖，以雅（

8
）

裝飾，以從彼放光，殲滅諸具惡毒敵障，收回融於

顱杖，彼全復原而成一面二手，具水牛之面，具紅

且圓形之三眼，以右持顱杖，以左持罥索，紅黃頭

髮向上豎起，紅色澧釓向上立起之黑色業之屠王矣。 
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8
）
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於彼之左，從（
%î
）及三叉生，一面二手，以右持

三叉，以左持頂骨之黑色佳母哲，以雅瓦帝等屠王

男女眷屬圍繞。於彼諸主眷頂門以白色（>ëù），於

頸以紅色啊（
>¡ï

），於意間以藍色（
¼Õî
）裝飾矣。 

以從己之意間（
¼Õî
）放光芒，從南方七層地下迎請

業之屠王乾坤偕與眷屬。 
 
嘉 
為作四種事業之業故 若迎請柔德屠王敵之 

最勝住敕法王乾坤及 雅瓦帝偕使役女等眷 

則祈從洲之最瞻普洲 南方燄燃屠殺鐵顱堡 

如南黑雲被風吹動般 以愛之意蒞臨於此處 
 

哲 偉給大拿拿-嘎旯 巴 -薩爸 瓦 - 

阿嘎 雅 -嘉 

嘉 呼  
成為無二矣。 
復又以從意間（

¼Õî
）放光芒，迎請五族屠王敵。祈

求以汝諸授權於此。 
以祈求故以彼諸持盈滿慧除魔劑之瓶而云： 
-瓦嘉-瓦-阿毗泄佳 
而從頭頂授權，故盈滿渾身，消除諸垢，餘之水向

上溢流而以五股黑色金剛成為頭飾矣。 

-嘎旯 巴 -薩爸 瓦 -薩瑪雅 
 
-嘎旯 巴 -薩爸 瓦 -阿 姆 - 
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爸帝佳- 哈  
-嘎旯 巴 -薩爸 瓦 -布夏貝- 

爸帝佳- 哈  
-嘎旯 巴 -薩爸 瓦 -讀貝- 

爸帝佳- 哈  
-嘎旯 巴 -薩爸 瓦 -阿盧給- 

爸帝佳- 哈  
-嘎旯 巴 -薩爸 瓦 -釓拿帝- 

爸帝佳- 哈  
-嘎旯 巴 -薩爸 瓦 -呢偉迪- 

爸帝佳- 哈  
-嘎旯 巴 -薩爸 瓦 -夏巴大- 

爸帝佳- 哈  
 
-嘎旯 巴  啊  
-佳母哲 啊  
於諸雅瓦帝等男女屠王之會偕與眷屬之口 啊  
 
嘉 
聽柔德敕之護教 乃具誓屠王之王 
故具一面二手可 畏形怙汝我讚矣 
 
若欲作具誓法王之懺及補，則其中，第一、懺乃： 

 

祈求最勝上師及壇城 天會偕住敕護法容恕 
以不悟根傳上師為法 身而煩惱原故作邪見 
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於彼之左，從（
%î
）及三叉生，一面二手，以右持

三叉，以左持頂骨之黑色佳母哲，以雅瓦帝等屠王

男女眷屬圍繞。於彼諸主眷頂門以白色（>ëù），於

頸以紅色啊（
>¡ï

），於意間以藍色（
¼Õî
）裝飾矣。 

以從己之意間（
¼Õî
）放光芒，從南方七層地下迎請

業之屠王乾坤偕與眷屬。 
 
嘉 
為作四種事業之業故 若迎請柔德屠王敵之 

最勝住敕法王乾坤及 雅瓦帝偕使役女等眷 

則祈從洲之最瞻普洲 南方燄燃屠殺鐵顱堡 

如南黑雲被風吹動般 以愛之意蒞臨於此處 
 

哲 偉給大拿拿-嘎旯 巴 -薩爸 瓦 - 

阿嘎 雅 -嘉 

嘉 呼  
成為無二矣。 
復又以從意間（

¼Õî
）放光芒，迎請五族屠王敵。祈

求以汝諸授權於此。 
以祈求故以彼諸持盈滿慧除魔劑之瓶而云： 
-瓦嘉-瓦-阿毗泄佳 
而從頭頂授權，故盈滿渾身，消除諸垢，餘之水向

上溢流而以五股黑色金剛成為頭飾矣。 

-嘎旯 巴 -薩爸 瓦 -薩瑪雅 
 
-嘎旯 巴 -薩爸 瓦 -阿 姆 - 
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爸帝佳- 哈  
-嘎旯 巴 -薩爸 瓦 -布夏貝- 

爸帝佳- 哈  
-嘎旯 巴 -薩爸 瓦 -讀貝- 

爸帝佳- 哈  
-嘎旯 巴 -薩爸 瓦 -阿盧給- 

爸帝佳- 哈  
-嘎旯 巴 -薩爸 瓦 -釓拿帝- 

爸帝佳- 哈  
-嘎旯 巴 -薩爸 瓦 -呢偉迪- 

爸帝佳- 哈  
-嘎旯 巴 -薩爸 瓦 -夏巴大- 

爸帝佳- 哈  
 
-嘎旯 巴  啊  
-佳母哲 啊  
於諸雅瓦帝等男女屠王之會偕與眷屬之口 啊  
 
嘉 
聽柔德敕之護教 乃具誓屠王之王 
故具一面二手可 畏形怙汝我讚矣 
 
若欲作具誓法王之懺及補，則其中，第一、懺乃： 

 

祈求最勝上師及壇城 天會偕住敕護法容恕 
以不悟根傳上師為法 身而煩惱原故作邪見 
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且不遵守根支諸誓言 並作違越身語意三及 
外內密誓言近修散亂 供食低劣誓物混雜等 
總而言之從三門門成 所有罪過及違背意皆 
今對上師本尊偕護法 從離化戲法界作懺悔 
 
第二、補乃： 

 
以從自成大樂初自性 所出各種供物支無極 
嘉供法王乾坤之眼前 故而唯願成為生歡喜 
以此大紅血之供德及 敵障根花各種肉煙雲 
大脂油燈大膏之嗅水 肉骨食物各種樂器令 
成為法王乾坤意滿足 傲慢八男八女等所有 
住敕作業意滿足而作 成辦猷釓所託之事業 
 
以諸如風迅速黑馬群 具力深黑山羊綿羊群 
兇猛野狂公犛摧敵獸 戲遊飛騰黑色鳥群令 
成為法王乾坤意滿足 傲慢八男八女等所有 
住敕作業意滿足而作 成辦猷釓所託之事業 
 
以烏雲般黑具兇吼聲 威猛口氣時雲般瀰漫 
具金剛角戲遊敵障命 甚極威武美水牛群令 
成為法王乾坤意滿足 傲慢八男八女等所有 
住敕作業意滿足而作 成辦猷釓所託之事業 
 
以貪婪破誓頭之顱杖 及作繫縛敵障時罥索 
奪命武器花紋顱血等 摧毀教敵最勝條件令 
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成為法王乾坤意滿足 傲慢八男八女等所有 
住敕作業意滿足而作 成辦猷釓所託之事業 
 
整張人皮頭鬘平下懸 金剛武器大紅食子會 
五種欲德勝山偕四洲 外內秘依無不俱備令 
成為法王乾坤意滿足 傲慢八男八女等所有 
住敕作業意滿足而作 成辦猷釓所託之事業 
 
祈求具誓法王偕眷作 殲滅危害嘎檔派諸敵 
尤其保護阿帝夏勝教 及嘎檔派諸持教者歟 
 
加持食子乃： 

哲偉給大拿拿  

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 

成為空性，從空性中， 

以 （
8î
）成如弓形之藍色風輪，以飛幡裝飾，於彼

之上，以 （
9î
）成三角形紅色火輪。 

於彼之上，於以啊（
>¡ï

）成三人頭之灶腳上，以啊

（
>¡ï

）成外白內紅之頂骨。於彼內之東以（
¨Ôî
）成

牛肉，以古（
#ë
）裝飾。 

於南以 （
>î
）成犬肉，以固（

!¨
）裝飾。 

於西以 （
3°ô
）成象肉，以達（

+
）裝飾。 

於北以 （
"î
）成馬肉，以哈（

=
）裝飾。 

於中央以（
¼Õî
）成人肉，以拿（

,
）裝飾。 

於東南以 （
:î
）成大嗅，以毘（/Ü）裝飾。 

於西南以 （
0¡î
）成血，以（

9
）裝飾。 
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且不遵守根支諸誓言 並作違越身語意三及 
外內密誓言近修散亂 供食低劣誓物混雜等 
總而言之從三門門成 所有罪過及違背意皆 
今對上師本尊偕護法 從離化戲法界作懺悔 
 
第二、補乃： 

 
以從自成大樂初自性 所出各種供物支無極 
嘉供法王乾坤之眼前 故而唯願成為生歡喜 
以此大紅血之供德及 敵障根花各種肉煙雲 
大脂油燈大膏之嗅水 肉骨食物各種樂器令 
成為法王乾坤意滿足 傲慢八男八女等所有 
住敕作業意滿足而作 成辦猷釓所託之事業 
 
以諸如風迅速黑馬群 具力深黑山羊綿羊群 
兇猛野狂公犛摧敵獸 戲遊飛騰黑色鳥群令 
成為法王乾坤意滿足 傲慢八男八女等所有 
住敕作業意滿足而作 成辦猷釓所託之事業 
 
以烏雲般黑具兇吼聲 威猛口氣時雲般瀰漫 
具金剛角戲遊敵障命 甚極威武美水牛群令 
成為法王乾坤意滿足 傲慢八男八女等所有 
住敕作業意滿足而作 成辦猷釓所託之事業 
 
以貪婪破誓頭之顱杖 及作繫縛敵障時罥索 
奪命武器花紋顱血等 摧毀教敵最勝條件令 
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成為法王乾坤意滿足 傲慢八男八女等所有 
住敕作業意滿足而作 成辦猷釓所託之事業 
 
整張人皮頭鬘平下懸 金剛武器大紅食子會 
五種欲德勝山偕四洲 外內秘依無不俱備令 
成為法王乾坤意滿足 傲慢八男八女等所有 
住敕作業意滿足而作 成辦猷釓所託之事業 
 
祈求具誓法王偕眷作 殲滅危害嘎檔派諸敵 
尤其保護阿帝夏勝教 及嘎檔派諸持教者歟 
 
加持食子乃： 

哲偉給大拿拿  

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 

成為空性，從空性中， 

以 （
8î
）成如弓形之藍色風輪，以飛幡裝飾，於彼

之上，以 （
9î
）成三角形紅色火輪。 

於彼之上，於以啊（
>¡ï

）成三人頭之灶腳上，以啊

（
>¡ï

）成外白內紅之頂骨。於彼內之東以（
¨Ôî
）成

牛肉，以古（
#ë
）裝飾。 

於南以 （
>î
）成犬肉，以固（

!¨
）裝飾。 

於西以 （
3°ô
）成象肉，以達（

+
）裝飾。 

於北以 （
"î
）成馬肉，以哈（

=
）裝飾。 

於中央以（
¼Õî
）成人肉，以拿（

,
）裝飾。 

於東南以 （
:î
）成大嗅，以毘（/Ü）裝飾。 

於西南以 （
0¡î
）成血，以（

9
）裝飾。 
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於西北以 （
ýî
）成白菩提心，以秀（

;©
）裝飾。 

於東北以 （
·¢î
）成骨髓，以瑪（

0
）裝飾。 

於中央以 （
/î
）成嗅水，以 （

0Ø
）裝飾。 

於彼之上，白色（>ëù）、紅色啊（
>¡ï

）、藍色（
¼Õî
）

三成為從上而上累疊矣。 

以從己意間（
¼Õî
）放光，照射於風，故以風搖而燃

火，於是頂骨內之諸物成為融化且沸騰矣。 

以從三字依次放光芒，故以勾召諸身金剛、語金剛

及意金剛而以依次融於三字，皆墮於頂骨而融化。

故以（
¼Õî
）淨化顏色嗅力之過。以啊（

>¡ï
）令悟為

除魔劑。以（>ëù）成為加多且增添矣。 

啊(三遍) 
 
生食賓乃： 

以己意間藍色 （
¼Õî
）之具鐵鉤相光芒，勾召十五守

方偕與眷屬而置於諸方隅，從以瞬間放進於光明而

成為一面二手以持鉞刀及頂骨之具德金剛令怖之諸

賓舌從 （
¼Õî
）生諸獨股白色金剛成為具光筒狀矣。 

(若作權，則白色改為紅色) 
 
供食賓乃： 

-雅瑪嘉-薩讀明雅-雅明讀-那優達雅- 

雅達優-雅 雅 -雅 雅佳 -瑪雅- 

- 哈  (誦一遍) 

 

-鯱佳那-雅巴大旯-佳 雅 -美凱佳雅- 
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大布瓦 釓 -嘎達夏那-迪釓雅- 

-巴吉瑪--悟大帝釓雅- 

欸- 雅 -哲瓦-偉細-給固-大欸- 

拿阿-拿迪----薩瓦鯱帝夶 

(誦四遍) 
 
供養外內供 

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

阿 姆 -爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

巴迪姆-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

釓拿帝-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

布夏貝-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

讀貝-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

阿盧給-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

呢偉迪-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

夏巴大-爸帝佳- 哈  
 
-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸瓦 啊 
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於西北以 （
ýî
）成白菩提心，以秀（

;©
）裝飾。 

於東北以 （
·¢î
）成骨髓，以瑪（

0
）裝飾。 

於中央以 （
/î
）成嗅水，以 （

0Ø
）裝飾。 

於彼之上，白色（>ëù）、紅色啊（
>¡ï

）、藍色（
¼Õî
）

三成為從上而上累疊矣。 

以從己意間（
¼Õî
）放光，照射於風，故以風搖而燃

火，於是頂骨內之諸物成為融化且沸騰矣。 

以從三字依次放光芒，故以勾召諸身金剛、語金剛

及意金剛而以依次融於三字，皆墮於頂骨而融化。

故以（
¼Õî
）淨化顏色嗅力之過。以啊（

>¡ï
）令悟為

除魔劑。以（>ëù）成為加多且增添矣。 

啊(三遍) 
 
生食賓乃： 

以己意間藍色 （
¼Õî
）之具鐵鉤相光芒，勾召十五守

方偕與眷屬而置於諸方隅，從以瞬間放進於光明而

成為一面二手以持鉞刀及頂骨之具德金剛令怖之諸

賓舌從 （
¼Õî
）生諸獨股白色金剛成為具光筒狀矣。 

(若作權，則白色改為紅色) 
 
供食賓乃： 

-雅瑪嘉-薩讀明雅-雅明讀-那優達雅- 

雅達優-雅 雅 -雅 雅佳 -瑪雅- 

- 哈  (誦一遍) 

 

-鯱佳那-雅巴大旯-佳 雅 -美凱佳雅- 

供養六十食子儀軌令具誓法王偕眷至極歡悅論 592 

大布瓦 釓 -嘎達夏那-迪釓雅- 

-巴吉瑪--悟大帝釓雅- 

欸- 雅 -哲瓦-偉細-給固-大欸- 

拿阿-拿迪----薩瓦鯱帝夶 

(誦四遍) 
 
供養外內供 

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

阿 姆 -爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

巴迪姆-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

釓拿帝-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

布夏貝-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

讀貝-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

阿盧給-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

呢偉迪-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

夏巴大-爸帝佳- 哈  
 
-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸瓦 啊 
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讚及祈助事業乃： 

於於柔音法王越具除 眼前承諾調魔護教者 

業之屠王本女走空母 精靈起屍聽從敕令會 

守外內之無餘具誓者 吾乃以企求心作鞠躬 

故祈以諸守方偕與眷 享受此肉血紅食子而 

對總醒盛教尤其玖洖 嘎檔派勝教及持教者 

集善團體並教之施主 及猷釓士我們師徒偕 

眷屬作害之諸惡毒者 仇敵障魔皆瑪 雅  
(作殲滅歟)(拍掌) 

 
哲偉給大拿拿  啊  

 
-雅瑪嘉-薩讀明雅-雅明讀-那優達雅- 

雅達優-雅 雅 -雅 雅佳 -瑪雅- 

- 哈  (誦一遍) 
 

-鯱佳那-雅巴大旯-佳 雅 -美凱佳雅- 

大布瓦 釓 -嘎達夏那-迪釓雅- 

-巴吉瑪--悟大帝釓雅- 

欸- 雅 -哲瓦-偉細-給固-大欸- 

拿阿-拿迪----薩瓦鯱帝夶 

(誦四遍) 
 
供養外內供 

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

阿 姆 -爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

供養六十食子儀軌令具誓法王偕眷至極歡悅論 594 

巴迪姆-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

釓拿帝-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

布夏貝-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

讀貝-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

阿盧給-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

呢偉迪-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

夏巴大-爸帝佳- 哈  
 
-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸瓦 啊 
 
讚及祈助事業乃： 

於於柔音法王越具除 眼前承諾調魔護教者 

業之屠王本女走空母 精靈起屍聽從敕令會 

守外內之無餘具誓者 吾乃以企求心作鞠躬 

故祈以諸守方偕與眷 享受此肉血紅食子而 

對總醒盛教尤其玖洖 嘎檔派勝教及持教者 

集善團體並教之施主 及猷釓士我們師徒偕 

眷屬作害之諸惡毒者 仇敵障魔皆瑪 雅  
(作殲滅歟)(拍掌) 

哲偉給大拿拿  啊  
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讚及祈助事業乃： 

於於柔音法王越具除 眼前承諾調魔護教者 

業之屠王本女走空母 精靈起屍聽從敕令會 

守外內之無餘具誓者 吾乃以企求心作鞠躬 

故祈以諸守方偕與眷 享受此肉血紅食子而 

對總醒盛教尤其玖洖 嘎檔派勝教及持教者 

集善團體並教之施主 及猷釓士我們師徒偕 

眷屬作害之諸惡毒者 仇敵障魔皆瑪 雅  
(作殲滅歟)(拍掌) 

 
哲偉給大拿拿  啊  

 
-雅瑪嘉-薩讀明雅-雅明讀-那優達雅- 

雅達優-雅 雅 -雅 雅佳 -瑪雅- 

- 哈  (誦一遍) 
 

-鯱佳那-雅巴大旯-佳 雅 -美凱佳雅- 

大布瓦 釓 -嘎達夏那-迪釓雅- 

-巴吉瑪--悟大帝釓雅- 

欸- 雅 -哲瓦-偉細-給固-大欸- 

拿阿-拿迪----薩瓦鯱帝夶 

(誦四遍) 
 
供養外內供 

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

阿 姆 -爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

供養六十食子儀軌令具誓法王偕眷至極歡悅論 594 

巴迪姆-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

釓拿帝-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

布夏貝-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

讀貝-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

阿盧給-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

呢偉迪-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

夏巴大-爸帝佳- 哈  
 
-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸瓦 啊 
 
讚及祈助事業乃： 

於於柔音法王越具除 眼前承諾調魔護教者 

業之屠王本女走空母 精靈起屍聽從敕令會 

守外內之無餘具誓者 吾乃以企求心作鞠躬 

故祈以諸守方偕與眷 享受此肉血紅食子而 

對總醒盛教尤其玖洖 嘎檔派勝教及持教者 

集善團體並教之施主 及猷釓士我們師徒偕 

眷屬作害之諸惡毒者 仇敵障魔皆瑪 雅  
(作殲滅歟)(拍掌) 

哲偉給大拿拿  啊  
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-雅瑪嘉-薩讀明雅-雅明讀-那優達雅- 

雅達優-雅 雅 -雅 雅佳 -瑪雅- 

- 哈  (誦一遍) 
 

-鯱佳那-雅巴大旯-佳 雅 -美凱佳雅- 

大布瓦 釓 -嘎達夏那-迪釓雅- 

-巴吉瑪--悟大帝釓雅- 

欸- 雅 -哲瓦-偉細-給固-大欸- 

拿阿-拿迪----薩瓦鯱帝夶 

(誦四遍) 
 
供養外內供 

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

阿 姆 -爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

巴迪姆-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

釓拿帝-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

布夏貝-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

讀貝-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

阿盧給-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

呢偉迪-爸帝佳- 哈  

供養六十食子儀軌令具誓法王偕眷至極歡悅論 596 

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

夏巴大-爸帝佳- 哈  
 
-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸瓦 啊 
 
讚及祈助事業乃： 

於於柔音法王越具除 眼前承諾調魔護教者 

業之屠王本女走空母 精靈起屍聽從敕令會 

守外內之無餘具誓者 吾乃以企求心作鞠躬 

故祈以諸守方偕與眷 享受此肉血紅食子而 

對總醒盛教尤其玖洖 嘎檔派勝教及持教者 

集善團體並教之施主 及猷釓士我們師徒偕 

眷屬作害之諸惡毒者 仇敵障魔皆瑪 雅  
(作殲滅歟)(拍掌) 

 
哲偉給大拿拿  啊  

 
-雅瑪嘉-薩讀明雅-雅明讀-那優達雅- 

雅達優-雅 雅 -雅 雅佳 -瑪雅- 

- 哈  (誦一遍) 
 

-鯱佳那-雅巴大旯-佳 雅 -美凱佳雅- 

大布瓦 釓 -嘎達夏那-迪釓雅- 

-巴吉瑪--悟大帝釓雅- 

欸- 雅 -哲瓦-偉細-給固-大欸- 

拿阿-拿迪----薩瓦鯱帝夶 

(誦四遍) 
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-雅瑪嘉-薩讀明雅-雅明讀-那優達雅- 

雅達優-雅 雅 -雅 雅佳 -瑪雅- 

- 哈  (誦一遍) 
 

-鯱佳那-雅巴大旯-佳 雅 -美凱佳雅- 

大布瓦 釓 -嘎達夏那-迪釓雅- 

-巴吉瑪--悟大帝釓雅- 

欸- 雅 -哲瓦-偉細-給固-大欸- 

拿阿-拿迪----薩瓦鯱帝夶 

(誦四遍) 
 
供養外內供 

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

阿 姆 -爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

巴迪姆-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

釓拿帝-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

布夏貝-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

讀貝-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

阿盧給-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

呢偉迪-爸帝佳- 哈  

供養六十食子儀軌令具誓法王偕眷至極歡悅論 596 

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 

夏巴大-爸帝佳- 哈  
 
-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸瓦 啊 
 
讚及祈助事業乃： 

於於柔音法王越具除 眼前承諾調魔護教者 

業之屠王本女走空母 精靈起屍聽從敕令會 

守外內之無餘具誓者 吾乃以企求心作鞠躬 

故祈以諸守方偕與眷 享受此肉血紅食子而 

對總醒盛教尤其玖洖 嘎檔派勝教及持教者 

集善團體並教之施主 及猷釓士我們師徒偕 

眷屬作害之諸惡毒者 仇敵障魔皆瑪 雅  
(作殲滅歟)(拍掌) 

 
哲偉給大拿拿  啊  

 
-雅瑪嘉-薩讀明雅-雅明讀-那優達雅- 

雅達優-雅 雅 -雅 雅佳 -瑪雅- 

- 哈  (誦一遍) 
 

-鯱佳那-雅巴大旯-佳 雅 -美凱佳雅- 

大布瓦 釓 -嘎達夏那-迪釓雅- 

-巴吉瑪--悟大帝釓雅- 

欸- 雅 -哲瓦-偉細-給固-大欸- 

拿阿-拿迪----薩瓦鯱帝夶 

(誦四遍) 
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供養外內供 

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 
阿 姆 -爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 
巴迪姆-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 
釓拿帝-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 
布夏貝-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 
讀貝-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 
阿盧給-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 
呢偉迪-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 
夏巴大-爸帝佳- 哈  

 
-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸瓦 啊 
 
讚及祈助事業乃： 

於於柔音法王越具除 眼前承諾調魔護教者 
業之屠王本女走空母 精靈起屍聽從敕令會 
守外內之無餘具誓者 吾乃以企求心作鞠躬 
故祈以諸守方偕與眷 享受此肉血紅食子而 
對總醒盛教尤其玖洖 嘎檔派勝教及持教者 
集善團體並教之施主 及猷釓士我們師徒偕 

供養六十食子儀軌令具誓法王偕眷至極歡悅論 598 

眷屬作害之諸惡毒者 仇敵障魔皆瑪 雅  
(作殲滅歟)(拍掌) 

 
以法王乾坤偕與眷屬之舌從 （

¼Õî
）生諸獨股白色金

剛成為具光筒狀以取食子精華而食矣。 
(若作權，則白色改為紅色) 
 
-嘎旯 巴 -薩瓦-毘 拿 -夏-瑪雅- 
欸-拔 大 -咖咖-咖 咖  (誦三遍) 
 
-佳母哲-薩瓦-毘 拿 -夏-瑪雅-欸- 
拔 大 -咖咖-咖 咖  (誦三遍) 
 
於諸雅瓦帝等男女屠王之會偕與眷屬之口。 
薩瓦-毘 拿 -夏-瑪雅-欸-拔 大 -咖咖- 
咖 咖  (誦三遍) 
 
七供 

-嘎旯巴-薩爸 瓦 -阿 姆 - 
爸帝佳- 哈  

-嘎旯巴-薩爸 瓦 -布夏貝- 
爸帝佳- 哈  

-嘎旯巴-薩爸 瓦 -讀貝- 
爸帝佳- 哈  

-嘎旯巴-薩爸 瓦 -阿盧給- 
爸帝佳- 哈  

-嘎旯巴-薩爸 瓦 -釓拿帝- 
爸帝佳- 哈  
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供養外內供 

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 
阿 姆 -爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 
巴迪姆-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 
釓拿帝-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 
布夏貝-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 
讀貝-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 
阿盧給-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 
呢偉迪-爸帝佳- 哈  

-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸 瓦 - 
夏巴大-爸帝佳- 哈  

 
-達夏迪嘎-盧釓巴旯-薩爸瓦 啊 
 
讚及祈助事業乃： 

於於柔音法王越具除 眼前承諾調魔護教者 
業之屠王本女走空母 精靈起屍聽從敕令會 
守外內之無餘具誓者 吾乃以企求心作鞠躬 
故祈以諸守方偕與眷 享受此肉血紅食子而 
對總醒盛教尤其玖洖 嘎檔派勝教及持教者 
集善團體並教之施主 及猷釓士我們師徒偕 

供養六十食子儀軌令具誓法王偕眷至極歡悅論 598 

眷屬作害之諸惡毒者 仇敵障魔皆瑪 雅  
(作殲滅歟)(拍掌) 

 
以法王乾坤偕與眷屬之舌從 （

¼Õî
）生諸獨股白色金

剛成為具光筒狀以取食子精華而食矣。 
(若作權，則白色改為紅色) 
 
-嘎旯 巴 -薩瓦-毘 拿 -夏-瑪雅- 
欸-拔 大 -咖咖-咖 咖  (誦三遍) 
 
-佳母哲-薩瓦-毘 拿 -夏-瑪雅-欸- 
拔 大 -咖咖-咖 咖  (誦三遍) 
 
於諸雅瓦帝等男女屠王之會偕與眷屬之口。 
薩瓦-毘 拿 -夏-瑪雅-欸-拔 大 -咖咖- 
咖 咖  (誦三遍) 
 
七供 

-嘎旯巴-薩爸 瓦 -阿 姆 - 
爸帝佳- 哈  

-嘎旯巴-薩爸 瓦 -布夏貝- 
爸帝佳- 哈  

-嘎旯巴-薩爸 瓦 -讀貝- 
爸帝佳- 哈  

-嘎旯巴-薩爸 瓦 -阿盧給- 
爸帝佳- 哈  

-嘎旯巴-薩爸 瓦 -釓拿帝- 
爸帝佳- 哈  
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-嘎旯巴-薩爸 瓦 -呢偉迪- 
爸帝佳- 哈  

-嘎旯巴-薩爸 瓦 -夏巴大- 
爸帝佳- 哈  

 
內供 

-嘎旯 巴  啊  

-佳母哲 啊  

於諸雅瓦帝等男女屠王之會偕與眷屬之口 啊

。  
 
誅敵頌 

以吾供養食子於 法王乾坤偕眷屬 
故祈以法王誅度 貶抑三寶威望者 
破斥大乘及毀滅 總釋教尤其玖洖 
嘎檔派勝教且於 集善團間作離間 
攻擊具德上師身 以嫉妒而瞋恚於 
猷釓士我偕眷之 諸敵障瑪 雅  
(拍掌) 

 
若供基主食子則： 

淨化 

-瓦嘉-阿明大-固那札李-哈拿哈拿- 
修空 

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀- 
生食子並加持 

成為空性，從空性中，於以（
¨Ôî
）字成諸寬且廣之

供養六十食子儀軌令具誓法王偕眷至極歡悅論 600 

大寶器內，以從(>ëù)融化為光而出之食子成為三白

三甜無漏慧之除魔劑大海矣。 

啊 (三遍) 
 
供食子 

拿瑪-薩 瓦 -大祂釓大-阿瓦盧給帝- 

--- (三遍) 
廣大具力光咒手印乃：有二種方式，一、對境界較己高之對象：左手結金剛拳

置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外且拳心向上，然後仰掌右繞一圈，

同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。二、對境界較己低之對象則：左

手結金剛拳置於意間，右手結金剛拳然後直豎食指向外，再略覆掌向於前下，

然後仰掌右繞一圈，同時手指依序漸散，再掌心向下而彈指一聲。於此某些傳

承乃亦以右手繫怒士拳而豎，並交付於供物，且彈指也。 

 
禮拜四逝如是者 

禮拜多珍寶逝如是者矣 

禮拜勝美色逝如是者矣 

禮拜廣闊身逝如是者矣 

禮拜離諸怖逝如是者矣 
 
祈願 

以此具五欲德之 除魔劑大海食子 

供養地主地天女 堅固母及普遍護 

瞻普洲者尤其護 各區域境神基主 

天及龍等甚喜愛 白方之所有天神 

故祈以歡悅享受 而助猷釓士我們 

師徒功德主偕眷 消除修勝法違緣 

障礙且令修順緣 諸事如意完成歟 
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-嘎旯巴-薩爸 瓦 -呢偉迪- 
爸帝佳- 哈  
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嘎檔文集第 12冊 嘎檔行法甲冊 601 

諦詞 

(以諦詞手印，左手作持定印於臍下四指處，並右手諸指伸直相併向上且掌心

向左而置於心間) 

願以吾之所想力 以及逝如是者之 
加持力並法界力 而凡所想諸義皆 
成無阻礙而出現 彼諸一切種種矣 
 
讚及勸勵 

(右執杖印，左持頂骨印於心間，或持金剛及鐸鈴亦可) 

 
住於瞻洲正南方 

七層地下黑死主 

貪圖於命之屠王 

乃於黑水牛墊上 

從雅出生之杖乃 

以顱裝飾杖而出 

從深怒之水牛臉 

能食口張呲獠牙 

怒之紅色眼根亂 

黃髮鬍鬚向上豎 

以左手罥縛敵障 

以右之杖碎為塵 

具誓法王屠王會 

最大本女佳母哲 

作持三叉滿血顱 

偕與僕役時已至 

納享廣大大肉血 

供養六十食子儀軌令具誓法王偕眷至極歡悅論 602 

油脂食子大海供 
勝者吩咐之誓言 
悲愍於速度敵障 
瞋之敵及害之障 
魔及作障礙者皆 
捉歟縛歟全捆綁 
勾歟拽歟攝於權 
殺歟驅歟令僵硬 
撕歟壓歟令昏悶 
馴歟破歟全拆毀 
僅微塵亦令成無 
嘎旯 巴   
佳母哲  

 
祈求大力屠王及眷屬 殲滅所有危害嘎檔派 
勝教之諸敵障且如護 子般護教及持教者歟 
 
屠王敵之百字咒 

-雅美大嘎-薩瑪雅-瑪努巴旯雅- 
雅美大嘎-地努爸帝叉-哲主美 瓦 - 
肅布夏優美 瓦 -肅度夏優美 瓦 - 
阿努 度美 瓦  -薩瓦-斯-美爸雅佳- 
薩瓦-嘎瑪-肅佳美- 
繼-矽-固-哈哈哈哈呼- 
釓 瓦拿-雅美大嘎瑪美母佳- 

雅美大嘎 旺 -瑪哈薩瑪雅-薩埵啊 
(誦三遍) 
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釓 瓦拿-雅美大嘎瑪美母佳- 

雅美大嘎 旺 -瑪哈薩瑪雅-薩埵啊 
(誦三遍) 
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祈宥 

未得不知全亦以 無何能力而凡是 
於此所作彼諸事 應該以主作寬恕 
 
祈逝回己處 

瓦嘉摩 

守方主眷逝回於己處矣。 
 
略願乃： 

願以勤修所得諸善根 成諸具心於諸生鬘由 

靜怒柔音怙以極歡悅 而作永不相離且隨持 

願以彼善令吾此生得 具七口合位且諸成母 

具心亦於瞬間以順易 置於靜怒柔德醒盛位 
 
復次，運氣不佳而引來諸多災難者，若修六十食子，則不僅破退

諸倒霉之事，且立刻令修此法者事事如意及防護諸災難等矣。 

 
內教曆 2505 年 

嘎檔曆 957 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 945 年 

西元 1999 年 9 月 19 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

供養金飲儀軌令諸護法歡悅論 604 

供養金飲儀軌令諸護法歡悅論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
禮拜至尊柔德音矣 
 
為令上師三寶及所有護白方諸鬼神歡悅，故由最佳金剛學子…… 
 
 
 
 
 
……等以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照戲
遊金剛大成及阿帝夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而撰寫《供養金
飲儀軌令諸護法歡悅論》矣。 
那麼，供養金飲之方式，先於乾淨場所，盡力設置代替勝山王之
四瓣食子或水果、以百分九十之茶混合百分之十之酒之堪飲茶
水、鮮乳、各種花、藥類、三甜、肉類、穀類、布類及食物類而
先唸皈依發心及具喜上師猷釓，次則若有時間，唸具德金剛令怖
或己之何本尊之廣中略自生隨一，若無時間，則以瞬間頓生。 

 
瞬間頓生 

以瞬間己成為一面二手以持鉞刀及頂骨之具德金剛

令怖矣。 
 
(以酒等飲料裝於金製器皿，故為金飲。作供養時以任何未壞酒
品，略加米等穀類，先以內供加持而供) 
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哲偉給大拿拿  
-瓦-秀-薩 瓦 -瑪-瓦-秀讀 
成為空性，從空性中， 
以 （

8î
）成如弓形之藍色風輪，以飛幡裝飾，於彼

之上，以 （
9î
）成三角形紅色火輪。 

於彼之上，於以啊（
>¡ï

）成三人頭之灶腳上，以啊
（
>¡ï

）成外白內紅之頂骨。於彼內之東以（
¨Ôî
）成

牛肉，以古（
#ë
）裝飾。 

於南以 （
>î
）成犬肉，以固（

!¨
）裝飾。 

於西以 （
3°ô
）成象肉，以達（

+
）裝飾。 

於北以 （
"î
）成馬肉，以哈（

=
）裝飾。 

於中央以 （
¼Õî
）成人肉，以拿（

,
）裝飾。 

於東南以 （
:î
）成大嗅，以毘（/Ü）裝飾。 

於西南以 （
0¡î
）成血，以 （

9
）裝飾。 

於西北以 （
ýî
）成白菩提心，以秀（

;©
）裝飾。 

於東北以 （
·¢î
）成骨髓，以瑪（

0
）裝飾。 

於中央以 （
/î
）成嗅水，以 （

0Ø
）裝飾。 

於彼之上，白色 （ >ëù）、紅色啊（
>¡ï

）、藍色 （
¼Õî
）

三成為從上而上累疊矣。 
以從己意間 （

¼Õî
）放光，照射於風，故以風搖而燃

火，於是頂骨內之諸物成為融化且沸騰矣。 
以從三字依次放光芒，故以勾召諸身金剛、語金剛
及意金剛而以依次融於三字，皆墮於頂骨而融化。
故以 （

¼Õî
）淨化顏色嗅力之過。以啊（

>¡ï
）令悟為

除魔劑。以 （ >ëù）成為加多且增添矣。 
啊 (三遍) 

(誦時左手無名指顱器內左攪三圈復將內供向上瀝灑) 

供養金飲儀軌令諸護法歡悅論 606 

 
以此除魔劑大海金飲 供養於諸根傳上師會 
故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
以此除魔劑大海金飲 供養於諸四續本尊會 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
以此除魔劑大海金飲 供養於諸依處三寶會 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
以此除魔劑大海金飲 供養於諸三處走空會 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
以此除魔劑大海金飲 供養於諸具誓護法會 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
以此除魔劑大海金飲 供養六手怙主偕眷屬 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
以此除魔劑大海金飲 供養黑金剛偕與眷屬 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
以此除魔劑大海金飲 供養具德天女偕眷屬 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
以此除魔劑大海金飲 供養多聞子偕與眷屬 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
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哲偉給大拿拿  
-瓦-秀-薩 瓦 -瑪-瓦-秀讀 
成為空性，從空性中， 
以 （

8î
）成如弓形之藍色風輪，以飛幡裝飾，於彼

之上，以 （
9î
）成三角形紅色火輪。 

於彼之上，於以啊（
>¡ï

）成三人頭之灶腳上，以啊
（
>¡ï

）成外白內紅之頂骨。於彼內之東以（
¨Ôî
）成

牛肉，以古（
#ë
）裝飾。 

於南以 （
>î
）成犬肉，以固（

!¨
）裝飾。 

於西以 （
3°ô
）成象肉，以達（

+
）裝飾。 

於北以 （
"î
）成馬肉，以哈（

=
）裝飾。 

於中央以 （
¼Õî
）成人肉，以拿（

,
）裝飾。 

於東南以 （
:î
）成大嗅，以毘（/Ü）裝飾。 

於西南以 （
0¡î
）成血，以 （

9
）裝飾。 

於西北以 （
ýî
）成白菩提心，以秀（

;©
）裝飾。 

於東北以 （
·¢î
）成骨髓，以瑪（

0
）裝飾。 

於中央以 （
/î
）成嗅水，以 （

0Ø
）裝飾。 

於彼之上，白色 （ >ëù）、紅色啊（
>¡ï

）、藍色 （
¼Õî
）

三成為從上而上累疊矣。 
以從己意間 （

¼Õî
）放光，照射於風，故以風搖而燃

火，於是頂骨內之諸物成為融化且沸騰矣。 
以從三字依次放光芒，故以勾召諸身金剛、語金剛
及意金剛而以依次融於三字，皆墮於頂骨而融化。
故以 （

¼Õî
）淨化顏色嗅力之過。以啊（

>¡ï
）令悟為

除魔劑。以 （ >ëù）成為加多且增添矣。 
啊 (三遍) 

(誦時左手無名指顱器內左攪三圈復將內供向上瀝灑) 

供養金飲儀軌令諸護法歡悅論 606 

 
以此除魔劑大海金飲 供養於諸根傳上師會 
故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
以此除魔劑大海金飲 供養於諸四續本尊會 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
以此除魔劑大海金飲 供養於諸依處三寶會 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
以此除魔劑大海金飲 供養於諸三處走空會 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
以此除魔劑大海金飲 供養於諸具誓護法會 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
以此除魔劑大海金飲 供養六手怙主偕眷屬 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
以此除魔劑大海金飲 供養黑金剛偕與眷屬 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
以此除魔劑大海金飲 供養具德天女偕眷屬 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
以此除魔劑大海金飲 供養多聞子偕與眷屬 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
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以此除魔劑大海金飲 供養黃色持聵偕眷屬 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
以此除魔劑大海金飲 供養白色持聵偕眷屬 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
以此除魔劑大海金飲 供養具誓法王乾坤二 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
以此除魔劑大海金飲 供養五族屠王敵護法 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
以此除魔劑大海金飲 供養雅瓦帝等眷屬會 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
如是以供養而策勵故 於晝夜六時如母愛子 

無懈無漫保護我等諸 猷釓士而恆助作四業 
 
復次，須辦急事或不順時，若修此法，則速令心想之諸事如意，

且能防護諸不順等矣。 
 
內教曆 2504 年 

嘎檔曆 956 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 944 年 

西元 1998 年 8 月 28 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

為病患施替身儀軌令立即脫離諸病論 608 

為 病 患 施 替 身 儀 軌 

令 立 即 脫 離 諸 病 論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
以極恭敬禮拜且皈依上師三寶矣 
祈以大悲愍意隨持吾等諸走者矣 
 
為令所有走者速速脫離各種疾病，故由最佳徒弟…… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……等以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿

帝夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而撰寫《為病患施替身儀軌令立

即脫離諸病論》矣。 
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以此除魔劑大海金飲 供養黃色持聵偕眷屬 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
以此除魔劑大海金飲 供養白色持聵偕眷屬 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
以此除魔劑大海金飲 供養具誓法王乾坤二 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
以此除魔劑大海金飲 供養五族屠王敵護法 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
以此除魔劑大海金飲 供養雅瓦帝等眷屬會 

故祈以極歡悅享而令 我等諸走者心想事成 
 
如是以供養而策勵故 於晝夜六時如母愛子 

無懈無漫保護我等諸 猷釓士而恆助作四業 
 
復次，須辦急事或不順時，若修此法，則速令心想之諸事如意，

且能防護諸不順等矣。 
 
內教曆 2504 年 

嘎檔曆 956 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 944 年 

西元 1998 年 8 月 28 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

為病患施替身儀軌令立即脫離諸病論 608 

為 病 患 施 替 身 儀 軌 

令 立 即 脫 離 諸 病 論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
以極恭敬禮拜且皈依上師三寶矣 
祈以大悲愍意隨持吾等諸走者矣 
 
為令所有走者速速脫離各種疾病，故由最佳徒弟…… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……等以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿

帝夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而撰寫《為病患施替身儀軌令立

即脫離諸病論》矣。 
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願為利益諸具心 乃至得大菩提間 
皈依三寶修勝子 諸行故而得醒盛 
(誦三遍) 

 
願諸具心住平等 及具諸樂及樂因 
遠離諸苦及苦因 永不離無苦之樂 
(誦三遍) 

 
如是等同虛空之甚多走者弱小 
無依離親以己騙己之我們所有 
於為最勝救主大寶上師皈依矣 
於為最勝救主大寶醒盛皈依矣 
於為最勝救主大寶勝法皈依矣 
於為最勝救主大寶集善皈依矣 
於為最勝救主大寶稀勝皈依矣 
於為最勝救主大寶尊者皈依矣 

於為最勝救主大寶導師皈依矣 

於為最勝救主大寶昆仲皈依矣 

於為最勝救主大寶嘎檔皈依矣 

上師大尊者上師大尊者諸稀勝 

縱樂縱苦除汝外無可冀求處故 
祈求於諸生鬘以智之大慧觀照 
祈求於諸生鬘以愛之大悲守護 
祈求於諸生鬘以作之大事業救 
作皈依矣具恩上師大尊者三寶 

作祈禱矣具恩上師大尊者三寶 

為病患施替身儀軌令立即脫離諸病論 610 

以智觀啊具恩上師大尊者三寶 

引起點啊具恩上師大尊者三寶 

以三門恭敬力於汝千輻足鞠躬 

而禮拜供養矣皈依矣祈求加持 

以吾令一切未度者具心悉皆度 

以吾令一切未脫者具心悉皆脫 

以吾令凡諸未蘇息者亦皆蘇息 

令一切未離憂者安置於勝離憂 

成為諸無怙之怙諸無依之依矣 

成為諸無肩之肩諸無洲之洲矣 

願於十地資糧加行見及修諸道 

以無阻礙而入且消除所斷遮蔽 

願吾成為無導之導走怙法王矣 
作此皈依之方式乃為諸劣睿之義，故從嘎檔書函中取來，以諸具

大睿智及大勤者，乃皈依之諸詞句，皆如嘎檔書函中出現般作唸

誦矣。若無充裕時間亦可不誦。 

 
為令此病患等諸 病患立刻脫離諸 
疾病故而修此施 替身物之勝法矣 

 
喂喂 
此骨替物施於石 住於石之諸鬼神 
取此替物及食而 莫作怨恨及傷害 
 
此肉替物施於地 住於地之諸鬼神 
取此替物及食而 莫作怨恨及傷害 
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願為利益諸具心 乃至得大菩提間 
皈依三寶修勝子 諸行故而得醒盛 
(誦三遍) 

 
願諸具心住平等 及具諸樂及樂因 
遠離諸苦及苦因 永不離無苦之樂 
(誦三遍) 

 
如是等同虛空之甚多走者弱小 
無依離親以己騙己之我們所有 
於為最勝救主大寶上師皈依矣 
於為最勝救主大寶醒盛皈依矣 
於為最勝救主大寶勝法皈依矣 
於為最勝救主大寶集善皈依矣 
於為最勝救主大寶稀勝皈依矣 
於為最勝救主大寶尊者皈依矣 

於為最勝救主大寶導師皈依矣 

於為最勝救主大寶昆仲皈依矣 

於為最勝救主大寶嘎檔皈依矣 

上師大尊者上師大尊者諸稀勝 

縱樂縱苦除汝外無可冀求處故 
祈求於諸生鬘以智之大慧觀照 
祈求於諸生鬘以愛之大悲守護 
祈求於諸生鬘以作之大事業救 
作皈依矣具恩上師大尊者三寶 

作祈禱矣具恩上師大尊者三寶 

為病患施替身儀軌令立即脫離諸病論 610 

以智觀啊具恩上師大尊者三寶 

引起點啊具恩上師大尊者三寶 

以三門恭敬力於汝千輻足鞠躬 

而禮拜供養矣皈依矣祈求加持 

以吾令一切未度者具心悉皆度 

以吾令一切未脫者具心悉皆脫 

以吾令凡諸未蘇息者亦皆蘇息 

令一切未離憂者安置於勝離憂 

成為諸無怙之怙諸無依之依矣 

成為諸無肩之肩諸無洲之洲矣 

願於十地資糧加行見及修諸道 

以無阻礙而入且消除所斷遮蔽 

願吾成為無導之導走怙法王矣 
作此皈依之方式乃為諸劣睿之義，故從嘎檔書函中取來，以諸具

大睿智及大勤者，乃皈依之諸詞句，皆如嘎檔書函中出現般作唸

誦矣。若無充裕時間亦可不誦。 

 
為令此病患等諸 病患立刻脫離諸 
疾病故而修此施 替身物之勝法矣 

 
喂喂 
此骨替物施於石 住於石之諸鬼神 
取此替物及食而 莫作怨恨及傷害 
 
此肉替物施於地 住於地之諸鬼神 
取此替物及食而 莫作怨恨及傷害 
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此血替物施於水 住於水之諸鬼神 
取此替物及食而 莫作怨恨及傷害 
 
此暖替物施於火 住於火之諸鬼神 
取此替物及食而 莫作怨恨及傷害 
 
此氣替物施於風 住於風之諸鬼神 
取此替物及食而 莫作怨恨及傷害 
 
此心替物施於空 住於虛空諸鬼神 
取此替物及食而 莫作怨恨及傷害 
 
取此若如外看則 五嗅藥及假設如 
內看則五珍寶及 如秘密看則五慧 
走空之我們偕眷 出資者之替物及 
食子而莫作怨恨 及傷害往己處歟 
 
願以此除八十千 障類而遠離所有 
不順違緣及速臨 迅得順緣諸吉祥 
 
願以此為病患施 替身物諸善令諸 
病患速離病而得 健康長壽及幸福 
 
總言願諸病患迅 離諸病而得自在 
以知人身難得而 速修究竟之快樂 
 

為病患施替身儀軌令立即脫離諸病論 612 

修此儀軌時，設置以麵粉等堪作病患塑像之材料而作塑像或病

患之近期照片，且以彼塑像或照片碰觸於病患之全身，並吹氣

於彼塑像或照片而置於器皿中。 
復次，將病患之指甲、口水，及染有汗水或血之內衣或內褲等

凡是染有病患污垢之任何物及握子亦置於彼塑像旁邊。 
所謂握子，乃以麵粉等做成的粉團置於左掌，以左手之食指、

中指、無名指、小指緊握粉團而成具四指之紋，且以右手之食

指及拇指各壓粉團之頭尾而成具二指之紋也。 
至於置食子及送食子之方式，乃從「願為利益諸具心」唸至「替

身物之勝法矣」階段，將彼塑像面向病患。從「喂喂」唸至「往

己處歟」階段，將原本面向病患之塑像，轉朝方向而與病患同

方向。從「願以此除八十千」唸至「速修究竟之快樂」階段，

將塑像往南或心想往南投於深林，或河，或水等遠處，若不方

便，將彼等物裝於乾淨袋子中隨垃圾丟棄亦可。 
 
 
內教曆2515年 

嘎檔曆967年 

阿帝夏大尊者示現全離憂955年 

西元2009年11月29日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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此血替物施於水 住於水之諸鬼神 
取此替物及食而 莫作怨恨及傷害 
 
此暖替物施於火 住於火之諸鬼神 
取此替物及食而 莫作怨恨及傷害 
 
此氣替物施於風 住於風之諸鬼神 
取此替物及食而 莫作怨恨及傷害 
 
此心替物施於空 住於虛空諸鬼神 
取此替物及食而 莫作怨恨及傷害 
 
取此若如外看則 五嗅藥及假設如 
內看則五珍寶及 如秘密看則五慧 
走空之我們偕眷 出資者之替物及 
食子而莫作怨恨 及傷害往己處歟 
 
願以此除八十千 障類而遠離所有 
不順違緣及速臨 迅得順緣諸吉祥 
 
願以此為病患施 替身物諸善令諸 
病患速離病而得 健康長壽及幸福 
 
總言願諸病患迅 離諸病而得自在 
以知人身難得而 速修究竟之快樂 
 

為病患施替身儀軌令立即脫離諸病論 612 

修此儀軌時，設置以麵粉等堪作病患塑像之材料而作塑像或病

患之近期照片，且以彼塑像或照片碰觸於病患之全身，並吹氣

於彼塑像或照片而置於器皿中。 
復次，將病患之指甲、口水，及染有汗水或血之內衣或內褲等

凡是染有病患污垢之任何物及握子亦置於彼塑像旁邊。 
所謂握子，乃以麵粉等做成的粉團置於左掌，以左手之食指、

中指、無名指、小指緊握粉團而成具四指之紋，且以右手之食

指及拇指各壓粉團之頭尾而成具二指之紋也。 
至於置食子及送食子之方式，乃從「願為利益諸具心」唸至「替

身物之勝法矣」階段，將彼塑像面向病患。從「喂喂」唸至「往

己處歟」階段，將原本面向病患之塑像，轉朝方向而與病患同

方向。從「願以此除八十千」唸至「速修究竟之快樂」階段，

將塑像往南或心想往南投於深林，或河，或水等遠處，若不方

便，將彼等物裝於乾淨袋子中隨垃圾丟棄亦可。 
 
 
內教曆2515年 

嘎檔曆967年 

阿帝夏大尊者示現全離憂955年 

西元2009年11月29日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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障 食 子 儀 軌 

令 大 獲 全 勝 諸 方 障 部 論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
禮拜上師持金剛矣 
為調伏或殲滅諸敵障 故於此依根傳上師之 
口訣撰障食子儀軌令 大獲全勝諸方障部論 

 
那麼，若以此《障食子儀軌令大獲全勝諸方障部論》而作授權、甚住及

除障等時，則依嘎檔派諸傳承上師所云，如同建設房屋須先打下穩固地

基般，於修任何法，以初終二事最為重要，亦即動機及迴向二事，故而

於此必須先修阿帝夏大尊者所撰一頌之皈依發心儀軌而修持大乘動

機。若當日為舉行授權，於修自生前，因為已先修畢皈依發心儀軌及本

尊剎那頓生，故而修此障食子儀軌時，可以不再修誦皈依發心儀軌及本

尊剎那頓生。若單獨從此障食子儀軌起修者，則必須先行修誦皈依發心

儀軌及本尊剎那頓生。 

至於此障食子儀軌之傳承，乃與具德金剛令怖獨勇，或具德金剛令怖十

三天，或具德集密，或具德勝樂，或嘎檔十六圓點之傳承祖師相同。 

 
迎請怒士會 

以從己之意間（
¼Õî
）字放光芒，迎請所有怒士會

至於面前虛空。 

障食子儀軌令大獲全勝諸方障部論 614 

以右手握拳，與右肩同高，拳心向己之左肩，拳眼向上，食指稍鬆

開，並以拇指搭附金剛之臍而持金剛，乃代表持香，同時以左手持

鐸鈴於意間搖振。除授權外，若近修、甚住、除障之修法等時，則

前來參加之人士悉皆一起以同樣手勢而作，若無法器，亦以同樣手

勢而作。 

 
祈請劫火燄燃般慧光 焚燒無明貪之諸暗界 
摧毀瞋恨屠王之諸怖 具大勇士德象徵虎皮 
調伏引邪惡鬼害敵之 明之大王怒士安住矣 
特為調伏引邪迎請故 為走者義供故祈蒞臨 
於每頌之第一句，如前代表持香之方式以右手持金剛，左繞一圈然

後住於意前。第二句右手持金剛不動，以左手搖振鐸鈴。第三句以

雙手作轉蓮手印。第四句以二拇指屈入掌內而合掌。 

除舉行授權儀式時外，其餘若近修、甚住、除障之修法等時，從此

乃至除障儀軌結束之每一階段，則前來參加之人士悉皆一起以同樣

手勢而作，若無法器，亦以同樣手勢而作。 

 
瓦嘉-薩瑪雅-嘉嘉 
 

八供 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

阿姆-爸帝佳-哈 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

巴迪姆-爸帝佳-哈 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

布夏貝-爸帝佳-哈 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

讀貝-爸帝佳-哈 
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障 食 子 儀 軌 

令 大 獲 全 勝 諸 方 障 部 論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
禮拜上師持金剛矣 
為調伏或殲滅諸敵障 故於此依根傳上師之 
口訣撰障食子儀軌令 大獲全勝諸方障部論 

 
那麼，若以此《障食子儀軌令大獲全勝諸方障部論》而作授權、甚住及

除障等時，則依嘎檔派諸傳承上師所云，如同建設房屋須先打下穩固地

基般，於修任何法，以初終二事最為重要，亦即動機及迴向二事，故而

於此必須先修阿帝夏大尊者所撰一頌之皈依發心儀軌而修持大乘動

機。若當日為舉行授權，於修自生前，因為已先修畢皈依發心儀軌及本

尊剎那頓生，故而修此障食子儀軌時，可以不再修誦皈依發心儀軌及本

尊剎那頓生。若單獨從此障食子儀軌起修者，則必須先行修誦皈依發心

儀軌及本尊剎那頓生。 

至於此障食子儀軌之傳承，乃與具德金剛令怖獨勇，或具德金剛令怖十

三天，或具德集密，或具德勝樂，或嘎檔十六圓點之傳承祖師相同。 

 
迎請怒士會 

以從己之意間（
¼Õî
）字放光芒，迎請所有怒士會

至於面前虛空。 

障食子儀軌令大獲全勝諸方障部論 614 

以右手握拳，與右肩同高，拳心向己之左肩，拳眼向上，食指稍鬆

開，並以拇指搭附金剛之臍而持金剛，乃代表持香，同時以左手持

鐸鈴於意間搖振。除授權外，若近修、甚住、除障之修法等時，則

前來參加之人士悉皆一起以同樣手勢而作，若無法器，亦以同樣手

勢而作。 

 
祈請劫火燄燃般慧光 焚燒無明貪之諸暗界 
摧毀瞋恨屠王之諸怖 具大勇士德象徵虎皮 
調伏引邪惡鬼害敵之 明之大王怒士安住矣 
特為調伏引邪迎請故 為走者義供故祈蒞臨 
於每頌之第一句，如前代表持香之方式以右手持金剛，左繞一圈然

後住於意前。第二句右手持金剛不動，以左手搖振鐸鈴。第三句以

雙手作轉蓮手印。第四句以二拇指屈入掌內而合掌。 

除舉行授權儀式時外，其餘若近修、甚住、除障之修法等時，從此

乃至除障儀軌結束之每一階段，則前來參加之人士悉皆一起以同樣

手勢而作，若無法器，亦以同樣手勢而作。 

 
瓦嘉-薩瑪雅-嘉嘉 
 

八供 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

阿姆-爸帝佳-哈 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

巴迪姆-爸帝佳-哈 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

布夏貝-爸帝佳-哈 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

讀貝-爸帝佳-哈 
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-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

阿盧給-爸帝佳-哈 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

釓拿帝-爸帝佳-哈 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

呢偉迪-爸帝佳-哈 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

夏巴大-爸帝佳-哈 
(以無上續之八供手印而作) 

 
內供 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

啊  
 

讚 

 
於從法性空性無二性 亦不捨棄壞依行為式 
且示現為巧方令怖相 大怒燄燃之會禮拜矣 
(禮拜於從彼法性空性 無二性亦不捨壞依之 

行為方式且現為巧方 令怖相之大怒燄會矣) 

 
於慧從靜之中雖無動 然以身之裝扮具猛姿 
以語吼聲千龍震響聲 統治無餘者作禮拜矣 
 
於以特別作示慧戲遊 且手中持各種威武器 
具毒煩惱從根作除盡 以毒蛇飾作飾禮拜矣 

障食子儀軌令大獲全勝諸方障部論 616 

於於劫火般燄燃中央 勇士姿態伸縮式而住 
以日月燄燃眼以瞋目 而作焚燒障部禮拜矣 
 
於大猛如劫末火燄威 如千電閃怒紋呲獠牙 
兇猛吼聲如發千雷聲 怒王調障會者禮拜矣 
 
 
於怖 聲定發且  作摧無餘諸障之 
賜予一切成就天 障之敵禮拜讚歎 
由侍供者點燃障食子之燈。學官於每頌之第一句揮金剛，第二句搖

振鐸鈴，第三句轉蓮，第四句合掌。亦即於每頌之第一句，如前代

表持香之方式以右手持金剛，左繞一圈然後住於意前。第二句右手

持金剛不動，以左手搖振鐸鈴。第三句以雙手作轉蓮手印。第四句

以二拇指屈入掌內而合掌。 

 
加持食子 分四：淨化、修空、生食子、加持。 

障食子置於學官面前。由學官以業瓶之水作淨化。 

淨化 

-瓦嘉-阿明大-固那札李-哈拿哈拿- 
修空 

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 
生食子 

成為空性，從空性中，於以（
>ù
）字成諸寬且廣

之大寶器內，以（
>ù
）融化為光而成無漏慧之除

魔劑大海食子矣。 
加持 

啊  (三遍) 
勾召諸障會 
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-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

阿盧給-爸帝佳-哈 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

釓拿帝-爸帝佳-哈 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

呢偉迪-爸帝佳-哈 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

夏巴大-爸帝佳-哈 
(以無上續之八供手印而作) 

 
內供 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

啊  
 

讚 

 
於從法性空性無二性 亦不捨棄壞依行為式 
且示現為巧方令怖相 大怒燄燃之會禮拜矣 
(禮拜於從彼法性空性 無二性亦不捨壞依之 

行為方式且現為巧方 令怖相之大怒燄會矣) 

 
於慧從靜之中雖無動 然以身之裝扮具猛姿 
以語吼聲千龍震響聲 統治無餘者作禮拜矣 
 
於以特別作示慧戲遊 且手中持各種威武器 
具毒煩惱從根作除盡 以毒蛇飾作飾禮拜矣 

障食子儀軌令大獲全勝諸方障部論 616 

於於劫火般燄燃中央 勇士姿態伸縮式而住 
以日月燄燃眼以瞋目 而作焚燒障部禮拜矣 
 
於大猛如劫末火燄威 如千電閃怒紋呲獠牙 
兇猛吼聲如發千雷聲 怒王調障會者禮拜矣 
 
 
於怖 聲定發且  作摧無餘諸障之 
賜予一切成就天 障之敵禮拜讚歎 
由侍供者點燃障食子之燈。學官於每頌之第一句揮金剛，第二句搖

振鐸鈴，第三句轉蓮，第四句合掌。亦即於每頌之第一句，如前代

表持香之方式以右手持金剛，左繞一圈然後住於意前。第二句右手

持金剛不動，以左手搖振鐸鈴。第三句以雙手作轉蓮手印。第四句

以二拇指屈入掌內而合掌。 

 
加持食子 分四：淨化、修空、生食子、加持。 

障食子置於學官面前。由學官以業瓶之水作淨化。 

淨化 

-瓦嘉-阿明大-固那札李-哈拿哈拿- 
修空 

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 
生食子 

成為空性，從空性中，於以（
>ù
）字成諸寬且廣

之大寶器內，以（
>ù
）融化為光而成無漏慧之除

魔劑大海食子矣。 
加持 

啊  (三遍) 
勾召諸障會 
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以鐵鉤手印，乃雙手以金剛拳置於意間，伸食指、小指且彎屈如鉤，

且右手置外並掌心向左，左手住內並掌心向右，然後以右食指勾搭

左小指。 

以從己之意間 字放光芒，勾召於以己作授權時

(或者近修、為病人除障等須知於各各階段組合)前來作障礙之

一切障會矣。 

 
供障食子 分二：供食子、供燈。 
供食子 

由侍供者依次將食子面向學官而交予學官，由學官以右手持金剛左

手持鐸鈴中，右手仰掌以拇指及食中無名指挾持食盤，結合一咒一

食子，且於依以右繞一次，同時以左手搖振鐸鈴。於右繞一圈畢，

將供食先交左手持之，然後以右手持金剛向內(掌心向己)彈指一次。

無論食子是否設置於一盤，須作三返。且於唱咒時，必須以拉長音

調方式而吟誦。 

-薩 瓦 毘 拿 -拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝- 

毘秀-摩肯毗-薩 瓦 -戴-悟釓帝- 

帕 那 --釓釓拿--哈拿- 

拔 大耶 - 哈  

(誦三遍) 
( 乃具德、吉祥。 薩 瓦 乃一切。毘 拿乃魔或障者。拿瑪乃禮拜。 薩

瓦乃一切。大祂釓帝乃逝如是者。乃於。毘秀乃各種。摩肯毗乃從門。

薩 瓦 為一切。戴乃時。 乃虛空。悟釓帝乃聖。帕 那乃放射或遍。  

乃此。釓釓拿乃虛空。 乃於界。  哈拿乃執吧。拔 大 乃食子。耶

乃於。 哈為建立。 ) 

(手印乃雙手手指微開，二小指交叉而成虛空庫手印，以二掌心向上並排額

前而做右繞） 

誦畢，依次以食子面向下而置於他器皿中。 
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供燈 
侍供者以具握食之燈交予學官，由學官以右手持金剛左手持鐸鈴

中，右手覆掌以拇指及食中無名指挾持食盤，結合一咒一燈，且於

依以左繞一次，同時以左手搖振鐸鈴。於左繞一圈畢，將具握食之

燈先交左手持之，然後以右手持金剛向外(掌心向外)彈指一次。無論

具握食之燈是否設置於一盤，須作三返。且於唱咒時，必須以拉長

音調方式而吟誦。 

-松-松-哈拿-哈拿- 

哈拿爸雅-哈拿爸雅- 

阿拿雅呼- 釓 瓦拿-毘迪雅 嘉 - 

(誦三遍) 
 

急驅精靈手印 
若非授權時，則由侍供者將白芥子交予所有參加人士，由大家一起

以急驅精靈手印而吟誦此二頌，於「吾乃於此處作深授權」階段，

若作近修、甚住、為病人除障等時，須將「作深授權」改為「作深

近修」、「作深甚住」、「作深除障」等。 

 
住於廣大壇城地基之 天等障會一切皆聽歟 
吾乃於此處作深授權 汝等從此遷往於別處 
假設若違以吾之敕令 則以具慧之金剛燄燃 
使令頭部裂成百碎片 且成無疑諸障消失矣 
急驅精靈手印，乃於第一句，兩手作威脅指手印，以右持金剛左持

鐸鈴，掌心向內，住於意前，然後一齊略向內入再翻掌向外。於第

二句，接前段，兩手以威脅指手印，覆掌而掌心向下，然後手勢由

右向於左下拉動，至左腰際而停。於第三句、第四句，接前段，兩

手威脅指手印，於左腰際，由覆掌向內翻，掌心朝內並往右上拉動

回住意前，然後右掌心向於前下(略覆，表壓伏)，且以左手於意間

搖振鐸鈴。此時侍供者亦持松脂、琥珀等香料於薰香爐中燃燒出薰
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以鐵鉤手印，乃雙手以金剛拳置於意間，伸食指、小指且彎屈如鉤，

且右手置外並掌心向左，左手住內並掌心向右，然後以右食指勾搭

左小指。 

以從己之意間 字放光芒，勾召於以己作授權時

(或者近修、為病人除障等須知於各各階段組合)前來作障礙之

一切障會矣。 

 
供障食子 分二：供食子、供燈。 
供食子 

由侍供者依次將食子面向學官而交予學官，由學官以右手持金剛左

手持鐸鈴中，右手仰掌以拇指及食中無名指挾持食盤，結合一咒一

食子，且於依以右繞一次，同時以左手搖振鐸鈴。於右繞一圈畢，

將供食先交左手持之，然後以右手持金剛向內(掌心向己)彈指一次。

無論食子是否設置於一盤，須作三返。且於唱咒時，必須以拉長音

調方式而吟誦。 

-薩 瓦 毘 拿 -拿瑪-薩 瓦 -大祂釓帝- 

毘秀-摩肯毗-薩 瓦 -戴-悟釓帝- 

帕 那 --釓釓拿--哈拿- 

拔 大耶 - 哈  

(誦三遍) 
( 乃具德、吉祥。 薩 瓦 乃一切。毘 拿乃魔或障者。拿瑪乃禮拜。 薩

瓦乃一切。大祂釓帝乃逝如是者。乃於。毘秀乃各種。摩肯毗乃從門。

薩 瓦 為一切。戴乃時。 乃虛空。悟釓帝乃聖。帕 那乃放射或遍。  

乃此。釓釓拿乃虛空。 乃於界。  哈拿乃執吧。拔 大 乃食子。耶

乃於。 哈為建立。 ) 

(手印乃雙手手指微開，二小指交叉而成虛空庫手印，以二掌心向上並排額

前而做右繞） 

誦畢，依次以食子面向下而置於他器皿中。 
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供燈 
侍供者以具握食之燈交予學官，由學官以右手持金剛左手持鐸鈴

中，右手覆掌以拇指及食中無名指挾持食盤，結合一咒一燈，且於

依以左繞一次，同時以左手搖振鐸鈴。於左繞一圈畢，將具握食之

燈先交左手持之，然後以右手持金剛向外(掌心向外)彈指一次。無論

具握食之燈是否設置於一盤，須作三返。且於唱咒時，必須以拉長

音調方式而吟誦。 

-松-松-哈拿-哈拿- 

哈拿爸雅-哈拿爸雅- 

阿拿雅呼- 釓 瓦拿-毘迪雅 嘉 - 

(誦三遍) 
 

急驅精靈手印 
若非授權時，則由侍供者將白芥子交予所有參加人士，由大家一起

以急驅精靈手印而吟誦此二頌，於「吾乃於此處作深授權」階段，

若作近修、甚住、為病人除障等時，須將「作深授權」改為「作深

近修」、「作深甚住」、「作深除障」等。 

 
住於廣大壇城地基之 天等障會一切皆聽歟 
吾乃於此處作深授權 汝等從此遷往於別處 
假設若違以吾之敕令 則以具慧之金剛燄燃 
使令頭部裂成百碎片 且成無疑諸障消失矣 
急驅精靈手印，乃於第一句，兩手作威脅指手印，以右持金剛左持

鐸鈴，掌心向內，住於意前，然後一齊略向內入再翻掌向外。於第

二句，接前段，兩手以威脅指手印，覆掌而掌心向下，然後手勢由

右向於左下拉動，至左腰際而停。於第三句、第四句，接前段，兩

手威脅指手印，於左腰際，由覆掌向內翻，掌心朝內並往右上拉動

回住意前，然後右掌心向於前下(略覆，表壓伏)，且以左手於意間

搖振鐸鈴。此時侍供者亦持松脂、琥珀等香料於薰香爐中燃燒出薰
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煙，並持障食子及燈等物，從參加法會人士之外圍，送出場地外，

其時學官心想諸障會悉皆消除、遠離，永不復回矣。 

 
諦詞 

以作 手印 (作 怒士手印 )，乃兩手金剛拳各伸食指、小指而微屈，右

持金剛左持鐸鈴，然後以右內左外交錯、手背相對，兩小指相鉤，

而唸誦以下諦詞： 

拿謨至尊根本及傳承之諸具德勝上師之敕諦、醒盛

之敕諦、法之敕諦、集善之敕諦，及諸入於逝如是

者、金剛、珍寶、蓮花及業之族，並一切精華、手

印、密咒及明咒之天之諸差別之諦，尤其具德十六

圓點之天會主眷之諸諦、最勝德怙諸護法之諦，及

以諦之加持而於作授權(「作授權」，若近修時，改為「作近

修」。若甚住，則改為「作甚住」，須知與各各階段作組合)時，凡

是前來障礙之諸障會，彼諸悉皆以此供施之食子作

饜足歟，且以具平靜心而返回各各之處歟。假設若

不走，則以甚極燄燃之怒士之慧金剛火令頭裂成百

分矣。 
〔於「尤其具德十六圓點之天會主眷之諸諦」，若以具德金剛令怖而

授權、甚住及除障等時，則改為「尤其具德金剛令怖之天會主眷之

諸諦」。若以具德集密而授權、甚住及除障等時，則改為「尤其具

德集密之天會主眷之諸諦」。若以勝樂時，則改為「尤其具德勝樂

之天會主眷之諸諦」。若以釋迦摩 醒盛時，則改為「 尤其釋迦摩

醒盛之天會主眷之諸諦 」。若以眼目觀聖者時，則改為「尤其眼

目觀聖者之天會主眷之諸諦」。若以不搖怒士時，則改為「尤其不

搖怒士(或：不搖怒士王)之天會主眷之諸諦」。若以綠度母時，則改為

「尤其綠度母之天會主眷之諸諦」，其餘依此類推〕 
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以拋芥子驅逐諸障會，且以伴奏各種樂器。 
-松-松- 

哈拿-哈拿- 

哈拿爸雅-哈拿爸雅- 

阿拿雅呼- 釓 瓦拿-毘迪雅 嘉 - 

(誦三遍) 
 

瓦 嘉雅(急切多誦) 
口誦咒語，且右手持金剛，左手持鐸鈴，以右手大、食、中三指抓

持芥子，再掌心朝外向於外下而丟擲，然後以右持鼗鼓、左持鐸鈴

急切搖振，如是反復行之，於此階段，亦伴奏各種樂器。 

另外，於此「 瓦 嘉雅」，若本尊為具德集密，則改為「 啊

毘 拿大 給大」。若本尊為具德勝樂，則改為「 堪札 

」。若本尊為具德金剛令怖，則改為「 哲偉給大拿拿 」。

若本尊為釋迦摩 醒盛 、眼目觀聖者、不搖怒士、至尊綠度母，則

仍使用「 瓦 嘉雅」。其他依此類推。 

 
諦詞 

(諦詞手印，左手以持定手印於心窩，右手直豎手掌於心窩略上且掌心向左) 

願以消滅八十千障類 遠離不順危害之諸緣 
成順緣而以彼圓滿之 吉祥亦今於此臨樂嘉(幸福) 
 

安置護輪內 

以從己之意間（
¼Õî
）字向下放光芒，成金剛地基，

向旁放成金剛垣，向上放成金剛帳幕，於帳幕下、

垣之上，成金剛華蓋，故皆亦金剛燄燃之自性，無

有間隙，成為一塊，於彼外圍，以如壞劫火般五色
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煙，並持障食子及燈等物，從參加法會人士之外圍，送出場地外，

其時學官心想諸障會悉皆消除、遠離，永不復回矣。 

 
諦詞 

以作 手印 (作 怒士手印 )，乃兩手金剛拳各伸食指、小指而微屈，右

持金剛左持鐸鈴，然後以右內左外交錯、手背相對，兩小指相鉤，

而唸誦以下諦詞： 

拿謨至尊根本及傳承之諸具德勝上師之敕諦、醒盛

之敕諦、法之敕諦、集善之敕諦，及諸入於逝如是

者、金剛、珍寶、蓮花及業之族，並一切精華、手

印、密咒及明咒之天之諸差別之諦，尤其具德十六

圓點之天會主眷之諸諦、最勝德怙諸護法之諦，及

以諦之加持而於作授權(「作授權」，若近修時，改為「作近

修」。若甚住，則改為「作甚住」，須知與各各階段作組合)時，凡

是前來障礙之諸障會，彼諸悉皆以此供施之食子作

饜足歟，且以具平靜心而返回各各之處歟。假設若

不走，則以甚極燄燃之怒士之慧金剛火令頭裂成百

分矣。 
〔於「尤其具德十六圓點之天會主眷之諸諦」，若以具德金剛令怖而

授權、甚住及除障等時，則改為「尤其具德金剛令怖之天會主眷之

諸諦」。若以具德集密而授權、甚住及除障等時，則改為「尤其具

德集密之天會主眷之諸諦」。若以勝樂時，則改為「尤其具德勝樂

之天會主眷之諸諦」。若以釋迦摩 醒盛時，則改為「 尤其釋迦摩

醒盛之天會主眷之諸諦 」。若以眼目觀聖者時，則改為「尤其眼

目觀聖者之天會主眷之諸諦」。若以不搖怒士時，則改為「尤其不

搖怒士(或：不搖怒士王)之天會主眷之諸諦」。若以綠度母時，則改為

「尤其綠度母之天會主眷之諸諦」，其餘依此類推〕 
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以拋芥子驅逐諸障會，且以伴奏各種樂器。 
-松-松- 

哈拿-哈拿- 

哈拿爸雅-哈拿爸雅- 

阿拿雅呼- 釓 瓦拿-毘迪雅 嘉 - 

(誦三遍) 
 

瓦 嘉雅(急切多誦) 
口誦咒語，且右手持金剛，左手持鐸鈴，以右手大、食、中三指抓

持芥子，再掌心朝外向於外下而丟擲，然後以右持鼗鼓、左持鐸鈴

急切搖振，如是反復行之，於此階段，亦伴奏各種樂器。 

另外，於此「 瓦 嘉雅」，若本尊為具德集密，則改為「 啊

毘 拿大 給大」。若本尊為具德勝樂，則改為「 堪札 

」。若本尊為具德金剛令怖，則改為「 哲偉給大拿拿 」。

若本尊為釋迦摩 醒盛 、眼目觀聖者、不搖怒士、至尊綠度母，則

仍使用「 瓦 嘉雅」。其他依此類推。 

 
諦詞 

(諦詞手印，左手以持定手印於心窩，右手直豎手掌於心窩略上且掌心向左) 

願以消滅八十千障類 遠離不順危害之諸緣 
成順緣而以彼圓滿之 吉祥亦今於此臨樂嘉(幸福) 
 

安置護輪內 

以從己之意間（
¼Õî
）字向下放光芒，成金剛地基，

向旁放成金剛垣，向上放成金剛帳幕，於帳幕下、

垣之上，成金剛華蓋，故皆亦金剛燄燃之自性，無

有間隙，成為一塊，於彼外圍，以如壞劫火般五色
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火蘊發射十方矣，若於諸黑方而言則成至極恐怖乃

至不敢以眼看視，若以諸白方看時則成如五色虹光

般之越量宮殿內，吾之諸弟子安置於彼內矣。 
阿 雅盧給秀 - 
瑪哈摩- 
阿 雅盧給秀 - 
阿 雅盧給秀 - 
阿 雅 爸嘉巴 明蒂 - 
瑪哈摩- 
阿 雅盧給秀 - 
阿 雅大 - 
阿 雅大 - 
瑪哈阿佳旯- 
瑪哈咕 迪 嘎  矽嘉拿阿帝夏- 
嘉雅嘎 嘉雅 - 
阿 雅 媄帝- 
阿 雅拿釓僦拿 - 
瓦嘉- 
瑪嘎雅布- 
(於「」一句，若本尊為具德金剛令怖，則改為「雅美大嘎 

」。 

若本尊為具德集密，則改為「咕 薩瑪嘉  」。 

若本尊為具德勝樂，則改為「佳嘎 瓦  」。 

若本尊為釋迦摩 醒盛，則改為 「釋迦摩 」。 

若本尊為眼目觀聖者，則改為「盧給秀 」。 

若本尊為不搖怒士，則改為「阿佳旯 」。 

若本尊為至尊綠度母，則改為「大 」。其他依此類推) 

障食子儀軌令大獲全勝諸方障部論 622 

此所謂《障食子儀軌令大獲全勝諸方障部論》乃最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿

帝夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而撰寫矣。 
 
 
內教曆 2514 年 

嘎檔曆 966 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 954 年 

西元 2008 年 03 月 25 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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火蘊發射十方矣，若於諸黑方而言則成至極恐怖乃

至不敢以眼看視，若以諸白方看時則成如五色虹光

般之越量宮殿內，吾之諸弟子安置於彼內矣。 
阿 雅盧給秀 - 
瑪哈摩- 
阿 雅盧給秀 - 
阿 雅盧給秀 - 
阿 雅 爸嘉巴 明蒂 - 
瑪哈摩- 
阿 雅盧給秀 - 
阿 雅大 - 
阿 雅大 - 
瑪哈阿佳旯- 
瑪哈咕 迪 嘎  矽嘉拿阿帝夏- 
嘉雅嘎 嘉雅 - 
阿 雅 媄帝- 
阿 雅拿釓僦拿 - 
瓦嘉- 
瑪嘎雅布- 
(於「」一句，若本尊為具德金剛令怖，則改為「雅美大嘎 

」。 

若本尊為具德集密，則改為「咕 薩瑪嘉  」。 

若本尊為具德勝樂，則改為「佳嘎 瓦  」。 

若本尊為釋迦摩 醒盛，則改為 「釋迦摩 」。 

若本尊為眼目觀聖者，則改為「盧給秀 」。 

若本尊為不搖怒士，則改為「阿佳旯 」。 

若本尊為至尊綠度母，則改為「大 」。其他依此類推) 

障食子儀軌令大獲全勝諸方障部論 622 

此所謂《障食子儀軌令大獲全勝諸方障部論》乃最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿

帝夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而撰寫矣。 
 
 
內教曆 2514 年 

嘎檔曆 966 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 954 年 

西元 2008 年 03 月 25 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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嘎檔派通常所用之障食子儀軌 

阿帝夏大尊者 著 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 從藏文譯成中文 

 
迎請怒士會 

以從己之意間（
¼Õî
）放光芒，迎請無量怒士會。 

 
 
祈請劫火燄燃般慧光 焚燒無明貪之諸暗界 
摧毀瞋恨屠王之諸怖 具大勇士德象徵虎皮 
調伏引邪惡鬼害敵之 明之大王怒士安住矣 
特為調伏引邪迎請故 為走者義供故祈蒞臨 
 
瓦 嘉薩瑪嘉 

 

八供 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

阿姆-爸帝佳-哈 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

巴迪姆-爸帝佳-哈 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

布夏貝-爸帝佳-哈 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 
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讀貝-爸帝佳-哈 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

阿盧給-爸帝佳-哈 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

釓拿帝-爸帝佳-哈 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

呢偉迪-爸帝佳-哈 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

夏巴大-爸帝佳-哈 

 
內供 

-瓦嘉-瑪哈-固-嘉-薩爸 瓦 - 

啊  
 

讚 

 
於從法性空性無二性 亦不捨棄壞依行為式 
且示現為巧方令怖相 大怒燄燃之會禮拜矣 
(禮拜於從彼法性空性 無二性亦不捨壞依之 

行為方式且現為巧方 令怖相之大怒燄會矣) 

 
於慧從靜之中雖無動 然以身之裝扮具猛姿 
以語吼聲千龍震響聲 統治無餘者作禮拜矣 
 
於以特別作示慧戲遊 且手中持各種威武器 
具毒煩惱從根作除盡 以毒蛇飾作飾禮拜矣 
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於於劫火般燄燃中央 勇士姿態伸縮式而住 
以日月燄燃眼以瞋目 而作焚燒障部禮拜矣 
 
於大猛如劫末火燄威 如千電閃怒紋呲獠牙 
兇猛吼聲如發千雷聲 怒王調障會者禮拜矣 
 
 
於怖 聲定發且  作摧無餘諸障之 
賜予一切成就天 障之敵禮拜讚歎 
 

加持食子 分四：淨化、修空、生食子、加持。 
淨化 

-瓦嘉-阿明大-固那札李-哈拿哈拿- 
修空 

- 瓦 -秀-薩 瓦 -瑪- 瓦 -秀讀 
生食子 

成為空性，從空性中，於從（
¨Ôî
）成寬且廣之大

寶器內，以從天物成之清澈且無礙相等虛空之障食

子矣。 

 
加持 

啊  (三遍) 

 

勾召諸障會 

以從己之意間（
¼Õî
）放光芒，勾召以己於作授權

時前來作障礙之一切障會矣。 
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供障食子 分二：供食子、供燈。 
供食子 

-薩 瓦 毘 拿 -拿瑪-薩 瓦 -大祂釓大- 

毘秀-摩肯毗-薩 瓦 -戴-悟釓帝- 

帕 那 --釓釓拿--哈拿- 

拔 大耶 - 哈  

(誦三遍) 

 
供燈 

-松-松- 

哈拿-哈拿- 

哈拿爸雅-哈拿爸雅- 

阿拿雅呼- 釓 瓦拿-毘迪雅 嘉 - 

(誦三遍) 
 

急驅精靈手印 

 
住於廣大壇城地基之 天等障會一切皆聽歟 
吾乃於此處作深授權 汝等從此遷往於別處 
假設若違以吾之敕令 則以具慧之金剛燄燃 
使令頭部裂成百碎片 且成無疑諸障消失矣 
 

諦詞 

拿謨至尊根本及傳承之諸具德勝上師之敕諦、醒盛

之敕諦、法之敕諦、集善之敕諦，及諸入於逝如是

者、金剛、珍寶、蓮花及業之族，並一切精華、手
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印、密咒、明咒之天之諸差別之諦，尤其越具除十

六圓點諸天會之敕諦、最勝德怙諸護法之諦，及以

諦之加持而於作授權時前來障礙之諸障會，以此供

施之食子令饜足歟，且捨棄諸害及怨之惡心歟，以

具利益及安樂之菩提心而返回各各之處歟。假設若

不走，則無疑甚極燄燃之怒士之慧金剛火焚燒且摧

毀矣。 
 
以拋芥子驅逐諸障會，且以伴奏各種樂器。 
-松-松- 

哈拿-哈拿- 

哈拿爸雅-哈拿爸雅- 

阿拿雅呼- 釓 瓦拿-毘迪雅 嘉 - 

(誦三遍) 

 

瓦 嘉雅 

 

諦詞 

願以消滅八十千障類 遠離不順危害之諸緣 
成順緣而以彼圓滿之 吉祥亦今於此臨樂嘉(幸福) 
 

安置護輪內 

以從己之意間（
¼Õî
）向下放光芒，成金剛地基，

向旁放成金剛垣，向上放成金剛帳幕，於帳幕下、

垣之上，成金剛華蓋，故皆亦金剛燄燃之自性，無

有間隙，成為一塊，於彼外圍，以如壞劫火般五色

嘎檔派通常所用之障食子儀軌 628 

火蘊發射十方矣，若於諸黑方而言則成至極恐怖乃

至不敢以眼看視，若以諸白方看時則成如五色虹光

般之越量宮殿內，吾之諸弟子安置於彼內矣。 
阿 雅盧給秀 - 
瑪哈摩- 
阿 雅盧給秀 - 
阿 雅盧給秀 - 
阿 雅 爸嘉巴 明蒂 - 
瑪哈摩- 
阿 雅盧給秀 - 
阿 雅大 - 
阿 雅大 - 
瑪哈阿佳旯- 
瑪哈咕 迪 嘎  矽嘉拿阿帝夏- 
嘉雅嘎 嘉雅 - 
阿 雅 媄帝- 
阿 雅拿釓僦拿 - 
瓦嘉- 
瑪嘎雅布- 
 
此所謂《嘎檔派通常所用之障食子儀軌》乃最佳徒弟…… 
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…….以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿

帝夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 
內教曆2514年 

嘎檔曆966年 

阿帝夏大尊者示現全離憂954年 

西元2008年03月25日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

聖全除十方暗之大乘經 630 

聖 全 除 十 方 暗 之 大 乘 經 

( 除 十 方 暗 經 ) 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
印度語：阿 雅 -達夏迪嘎-阿拿-嘎- 

毘 拿薩拿 -拿瑪-瑪哈-雅拿-蘇大 
漢 語：名為聖全除十方暗之大乘經 
禮拜諸醒盛菩薩矣 
 
為了息滅十方諸違緣 以及成辦十方諸順緣 
禮拜十方之諸醒盛而 詮此除十方暗吉祥矣 
 
禮拜於在東方行一切 煩惱剎隨行醒盛足矣 
吾乃前往東方謀取故 願成彼事而復再返回 
 
禮拜於在南方除黑暗 群剎發心作意現聖矣 
吾乃前往南方謀取故 願成彼事而復再返回 
 
禮拜於在西方名為臨 域之剎諸怨及驕傲矣 
吾乃前往西方謀取故 願成彼事而復再返回 
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禮拜於在北方具豪邁 之剎珍寶形結構光矣 
吾乃前往北方謀取故 願成彼事而復再返回 
 
禮拜於在東北除魔部 剎摧諸二疑全鎮壓矣 
吾乃前往東北謀取故 願成彼事而復再返回 
 
禮拜於在東南恆常見 之剎界之輪源之德矣 
吾乃前往東南謀取故 願成彼事而復再返回 
 
禮拜於在西南以金網 覆蓋見珍寶傘超勝矣 
吾乃前往西南謀取故 願成彼事而復再返回 
 
禮拜於在西北甚住全 清淨現聖調伏菩薩矣 
吾乃前往西北謀取故 願成彼事而復再返回 
 
禮拜於在上方無得作 於意無懼除暗持定矣 
吾乃前往上方謀取故 願成彼事而復再返回 
 
禮拜於在下方裝飾諸 所有功德作斷懷疑矣 
吾乃前往下方謀取故 願成彼事而復再返回 
 
願如以釋迦能者具除 釋迦童子甚極明亮故 
如作除十方暗吉祥般 我們偕眷吉祥成義矣 
 
若唸此經不但前途光明，且能防護小人等諸危害，尤其若經商者

唸誦此經，則往何方經商，令所圖謀皆順利，且累積財富穩如泰

聖全除十方暗之大乘經 632 

山。 
至於此《聖全除十方暗之大乘經》，乃由最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 

 
 

內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 1 月 10 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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賢 聖 者 行 願 王 

( 賢 行 願 ) 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
印度語：阿 雅 -達-佳 雅 -爸- 拿 - 嘉  
漢 語：賢聖者行願王 
禮拜柔德成為童子聖者矣 
 

所有任誰逝於十方之 

壞依三時之諸人獅子 

以吾對彼諸一切無餘 

以純淨身語意禮拜矣 
 

以賢行之願之諸力量 

以意一切勝者真正住 

以剎塵數身極恭敬而 

甚極禮拜於諸勝者矣 
 

於一塵上塵數諸醒盛 

皆住於醒盛子之中央 

想為似彼於諸法之界 

賢聖者行願王(賢行願) 634 

無餘皆以諸勝者盈滿 
讚歎彼諸諸無盡大海 
以諸音之支分大海聲 
甚極詮說諸勝者功德 
且以吾讚一切逝樂者 
 
以勝花朵以及最勝鬘 
及諸鐃鈸塗香最勝傘 
最勝酥油燈及勝薰香 
而作供養於彼諸勝者 
 
以諸最勝衣裳勝嗅及 
粉末荷包勝山王相同 
及諸最勝超凡之結構 
而作供養於彼諸勝者 
 
彼諸凡諸供養最無上 
廣大亦想於一切勝者 
以信仰於賢行之諸力 
禮拜作供養於諸勝者 
 
以貪瞋恚及癡之原故 
以身及語如是以意亦 
以吾所造彼諸盡所有 
罪皆以吾各各作懺悔 
 
以吾隨喜於彼諸所有 
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賢 聖 者 行 願 王 

( 賢 行 願 ) 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
印度語：阿 雅 -達-佳 雅 -爸- 拿 - 嘉  
漢 語：賢聖者行願王 
禮拜柔德成為童子聖者矣 
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甚極禮拜於諸勝者矣 
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皆住於醒盛子之中央 

想為似彼於諸法之界 

賢聖者行願王(賢行願) 634 

無餘皆以諸勝者盈滿 
讚歎彼諸諸無盡大海 
以諸音之支分大海聲 
甚極詮說諸勝者功德 
且以吾讚一切逝樂者 
 
以勝花朵以及最勝鬘 
及諸鐃鈸塗香最勝傘 
最勝酥油燈及勝薰香 
而作供養於彼諸勝者 
 
以諸最勝衣裳勝嗅及 
粉末荷包勝山王相同 
及諸最勝超凡之結構 
而作供養於彼諸勝者 
 
彼諸凡諸供養最無上 
廣大亦想於一切勝者 
以信仰於賢行之諸力 
禮拜作供養於諸勝者 
 
以貪瞋恚及癡之原故 
以身及語如是以意亦 
以吾所造彼諸盡所有 
罪皆以吾各各作懺悔 
 
以吾隨喜於彼諸所有 
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十方一切勝者醒盛子 
及諸自勝有學及無學 
且亦凡以諸走者之福 
 
凡諸十方壞依之諸燈 
於菩提次第醒盛獲得 
無阻礙以吾敦請彼諸 
怙主轉無上輪於一切 
 
以吾甚極合掌作祈求 
凡諾示現離憂之彼諸 
為諸走者利益及快樂 
再住於剎土之塵數劫 
 
以吾所作禮拜及供養 
懺悔隨喜敦請且祈求 
之所累積些許善悉皆 
以吾為了菩提迴向矣 
 
願供養諸過去醒盛及 
凡住於十方諸壞依矣 
願凡未臨彼諸於甚速 
思圓菩提依次臨醒盛 
願彼諸所有十方何處 
諸剎廣大而全清淨矣 
願以逝往菩提樹王下 
勝者及醒盛子甚充滿 

賢聖者行願王(賢行願) 636 

願彼諸凡是諸十方之 
所有具心無病快樂矣 
願諸走者之法之諸義 
成為符合且亦成希望 
願以吾行彼諸菩提行 
且於一切走者念生矣 
願吾於諸生鬘死亡生 
故而成為恆常作出家 
願成為隨一切勝者學 
而令賢行全部圓滿且 
行戒律行無垢全清淨 
恆常不衰成為無過失 
以我用天之語及龍語 (願以我用天語及龍語) 
施害語及瓶腹語及人 (施害語及瓶腹語及人) 

之諸語及一切走者之 (之諸語及一切走者之) 

幾何所有聲而說法矣 (幾何所有聲而說法矣) 

願和譪並甚勤去彼岸 
而且任時莫忘菩提心 
願完全消除無餘彼諸 
成為遮蔽所有任何罪 
從諸業及煩惱魔業脫 (願脫諸業煩惱及魔業) 
且於壞依走者諸亦行 (且於壞依走者諸亦行) 

猶如蓮花不被水粘般 (猶如蓮花不被水粘般) 

日月於虛空無阻礙般 (日月於虛空無阻礙般) 

令甚極息滅剎之範圍 (願令甚消除剎之範圍) 

以及諸方幾何走惡苦 (以及諸方幾何走惡苦) 

一切走者置於諸快樂 (一切走者置於諸快樂) 
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並且行利益於諸走者 (且行利益所有諸走者) 

願令菩提行全圓滿且 
入於符合諸具心行為 
甚極說講諸賢行為且 
行於未來一切諸劫矣 
願常彼諸所有以何行 (願常彼諸所有以何行) 

與我之行相同者聯合 (與我之行相同者結伴) 

以身及諸語以及意亦 (願以身及諸語及意亦) 

行諸一切行及願一致 (行諸一切行及願一致) 

願亦時常值遇凡是作 (願亦時常值遇凡是作) 

甚極講說賢行彼諸欲 (甚極講說賢行彼諸欲) 

利益吾之所有諸朋友 (利益吾之所有諸朋友) 

以吾任時不破彼諸意 (願吾任時不破彼諸意) 

醒盛子所圍繞諸怙主 (願醒盛子所圍諸怙主) 

以吾時常直接看勝者 (以吾時常直接看勝者) 

於諸未來劫以不厭倦 (於諸未來劫以不厭而) 

亦作廣大供養於彼諸 (亦作廣大供養於彼諸) 

作持諸勝者之勝法且 (願作持諸勝者之勝法) 

令菩提行顯現於一切 (且令菩提行興盛於諸) 
完全練習賢之諸行為 (完全練習賢之諸行為) 

亦行於諸一切未來劫 (亦願行於一切未來劫) 

輪迴亦於一切有故而 (願輪迴亦於諸一切有) 

獲得無盡諸福慧成為 (故而獲得無盡諸福慧) 

方便智慧持定及全脫 (成為方便智慧持定及) 

所有功德之無盡庫矣 (全脫諸功德無盡庫矣) 

作看於一塵上塵數諸 (願作看於一塵上塵數) 

剎而且向於彼剎土住 (諸剎而向於彼剎土住) 

賢聖者行願王(賢行願) 638 

於醒盛之子中央不可 (於醒盛之子中央不可) 

思議諸醒盛行菩提行 (思議諸醒盛行菩提行) 
甚入如是於無餘一切 (願甚極入如是於無餘) 

方亦於僅髮範圍三時 (諸方亦僅髮範圍三時) 

量數之醒盛大海及諸 (量數之醒盛大海及諸) 

剎大海且行於劫大海 (剎大海且行於劫大海) 

作時常入於以一語支 (願時常學知以一語支) 

大海之聲響一切勝者 (大海之聲響一切勝者) 

音支完整正如是一切 (音支完整正如實一切) 

走者思想音之醒盛語 (走者思想音之醒盛語) 
作以睿之力吾亦甚極 (願作以睿力吾亦甚極) 

入於彼諸甚極轉輪諸 (入聽彼諸甚極轉輪諸) 

方式於逝於三時一切 (方式於逝於三時一切) 

諸勝者之亦無盡語音 (勝者之亦出無盡語音) 

作入於諸一切未來劫 (願作入聽一切未來劫) 
亦以一剎那間我亦入 (亦以一剎那間我亦入) 

行凡是彼諸三時量之 (願行凡是彼諸三時量) 

劫以剎那間支分而入 (劫以剎那間支分而入) 

以吾於剎那間看彼諸 (願以吾於剎那看彼諸) 

凡是逝三時人之獅子 (凡逝於三時人之獅子) 
恆常以成為幻之全脫 (且時常以成為幻持定) 

力而入於彼諸之行境 (力而入於彼諸之行境) 

於一塵上成真實凡是 (願於一塵上成辦真實) 

彼諸三時諸剎之結構 (凡彼諸三時諸剎結構) 

如是入往於無餘一切 (且如是入於無餘一切) 

諸方諸醒盛諸剎結構 (諸方諸醒盛諸剎結構) 

我前往於凡是彼所有 (願我前往於凡彼所有) 
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於諸未來劫以不厭倦 (於諸未來劫以不厭而) 

亦作廣大供養於彼諸 (亦作廣大供養於彼諸) 

作持諸勝者之勝法且 (願作持諸勝者之勝法) 

令菩提行顯現於一切 (且令菩提行興盛於諸) 
完全練習賢之諸行為 (完全練習賢之諸行為) 

亦行於諸一切未來劫 (亦願行於一切未來劫) 

輪迴亦於一切有故而 (願輪迴亦於諸一切有) 

獲得無盡諸福慧成為 (故而獲得無盡諸福慧) 

方便智慧持定及全脫 (成為方便智慧持定及) 

所有功德之無盡庫矣 (全脫諸功德無盡庫矣) 

作看於一塵上塵數諸 (願作看於一塵上塵數) 

剎而且向於彼剎土住 (諸剎而向於彼剎土住) 

賢聖者行願王(賢行願) 638 

於醒盛之子中央不可 (於醒盛之子中央不可) 

思議諸醒盛行菩提行 (思議諸醒盛行菩提行) 
甚入如是於無餘一切 (願甚極入如是於無餘) 

方亦於僅髮範圍三時 (諸方亦僅髮範圍三時) 

量數之醒盛大海及諸 (量數之醒盛大海及諸) 

剎大海且行於劫大海 (剎大海且行於劫大海) 

作時常入於以一語支 (願時常學知以一語支) 

大海之聲響一切勝者 (大海之聲響一切勝者) 

音支完整正如是一切 (音支完整正如實一切) 

走者思想音之醒盛語 (走者思想音之醒盛語) 
作以睿之力吾亦甚極 (願作以睿力吾亦甚極) 

入於彼諸甚極轉輪諸 (入聽彼諸甚極轉輪諸) 

方式於逝於三時一切 (方式於逝於三時一切) 

諸勝者之亦無盡語音 (勝者之亦出無盡語音) 

作入於諸一切未來劫 (願作入聽一切未來劫) 
亦以一剎那間我亦入 (亦以一剎那間我亦入) 

行凡是彼諸三時量之 (願行凡是彼諸三時量) 

劫以剎那間支分而入 (劫以剎那間支分而入) 

以吾於剎那間看彼諸 (願以吾於剎那看彼諸) 

凡是逝三時人之獅子 (凡逝於三時人之獅子) 
恆常以成為幻之全脫 (且時常以成為幻持定) 

力而入於彼諸之行境 (力而入於彼諸之行境) 

於一塵上成真實凡是 (願於一塵上成辦真實) 

彼諸三時諸剎之結構 (凡彼諸三時諸剎結構) 

如是入往於無餘一切 (且如是入於無餘一切) 

諸方諸醒盛諸剎結構 (諸方諸醒盛諸剎結構) 

我前往於凡是彼所有 (願我前往於凡彼所有) 
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未臨壞依諸燈漸次示 (未臨壞依諸燈漸次示) 

得醒盛轉輪離憂甚極 (得醒盛轉輪離憂甚極) 

靜邊一切怙主足下矣 (靜邊一切怙主足下矣) 

以於諸迅捷神變之諸 (願以於諸迅捷神變之) 

力及從諸門乘之諸力 (諸力及從諸門乘諸力) 

及於諸行功德之諸力 (於諸時行功德之諸力) 

以及於諸遍滿慈之力 (於諸以利樂遍之慈力) 
及從諸善之福之諸力 (從諸所作善之福諸力) 

成為無阻礙之慧力並 (成為無有阻礙之慧力) 

智慧方便及持定諸力 (智慧方便及持定諸力) 

作完整成辦諸菩提力 (作完整成辦諸菩提力) 

令業之諸力完全消除 (願令業之諸力全消除) 

而於諸作摧諸煩惱力 (而於諸作摧諸煩惱力) 

令魔之諸力甚極無力 (令魔之諸力甚成無力) 

並且作賢行之力圓滿 (並令賢行之力全圓滿) 

令諸剎土大海全清淨 (願令諸剎大海全清淨) 

而令具心大海全解脫 (且令具心大海全解脫) 
使令甚極見諸法大海 (使令甚極見諸法大海) 
並且令甚極悟慧大海 (並令成甚極得慧大海) 

使令行為大海全清淨 (使令行為大海全清淨) 

且令願大海甚極圓滿 (且令願大海甚極圓滿) 

並作甚極供醒盛大海 (並作甚極供醒盛大海) 

以不厭作行於劫大海 (以不厭作行於劫大海) 

以吾以賢行獲得菩提 (願以吾以賢行得菩提) 

醒盛而作畢彼諸無餘 (醒盛而作畢彼諸無餘) 

凡是逝於三時之勝者 (凡是逝於三時之勝者) 

菩提行之願之諸類別 (為菩提行之願諸類別) 

賢聖者行願王(賢行願) 640 

為了與彼巧者彼之名 (願為與彼巧者彼之名) 

稱呼為普賢之諸一切 (稱呼為普賢之諸一切) 
勝者之首要徒相同行 (勝者之首要徒相同行) 

此諸一切善甚極迴向 (故此諸一切善甚迴向) 

願於迴向身語及意亦 
純淨且行純淨諸剎全 
清淨方面善巧賢何如 
吾亦成為與彼全相同 
為了從諸行善賢行為 (願為從諸時門行善賢) 

作行柔德聖者之願於 (作行柔德之願般於諸) 

一切未來劫以不厭倦 (一切未來劫以不厭倦) 

而作畢彼之事業無餘 (而作畢彼之事業無餘) 

願諸行為成為無量矣 (願諸行為成為無量矣) 

願諸功德亦成無量矣 (願諸功德亦成無量矣) 

且以住於無量行為而 (且以住於無量行為而) 

作知曉彼諸一切神變 (作獲得彼諸一切神變) 

成為觸虛空之邊幾何 (成無觸於虛空邊幾何) 

無餘具心邊際亦如是 (無餘具心邊際亦如是) 

幾何業及煩惱成為邊 (幾何業及煩惱成無邊) 

吾之願邊際亦那樣矣 (吾願之邊際亦那樣矣) 

任何以珍寶飾於十方 
無邊諸剎而供諸勝者 
天及人之諸最快樂亦 
供養於剎之塵數劫故 
以何聞此迴向之王而 
甚極興趣跟隨勝菩提 
而以僅生一次信仰亦 
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未臨壞依諸燈漸次示 (未臨壞依諸燈漸次示) 

得醒盛轉輪離憂甚極 (得醒盛轉輪離憂甚極) 

靜邊一切怙主足下矣 (靜邊一切怙主足下矣) 

以於諸迅捷神變之諸 (願以於諸迅捷神變之) 

力及從諸門乘之諸力 (諸力及從諸門乘諸力) 

及於諸行功德之諸力 (於諸時行功德之諸力) 

以及於諸遍滿慈之力 (於諸以利樂遍之慈力) 
及從諸善之福之諸力 (從諸所作善之福諸力) 

成為無阻礙之慧力並 (成為無有阻礙之慧力) 

智慧方便及持定諸力 (智慧方便及持定諸力) 

作完整成辦諸菩提力 (作完整成辦諸菩提力) 

令業之諸力完全消除 (願令業之諸力全消除) 

而於諸作摧諸煩惱力 (而於諸作摧諸煩惱力) 

令魔之諸力甚極無力 (令魔之諸力甚成無力) 

並且作賢行之力圓滿 (並令賢行之力全圓滿) 

令諸剎土大海全清淨 (願令諸剎大海全清淨) 

而令具心大海全解脫 (且令具心大海全解脫) 
使令甚極見諸法大海 (使令甚極見諸法大海) 
並且令甚極悟慧大海 (並令成甚極得慧大海) 

使令行為大海全清淨 (使令行為大海全清淨) 

且令願大海甚極圓滿 (且令願大海甚極圓滿) 

並作甚極供醒盛大海 (並作甚極供醒盛大海) 

以不厭作行於劫大海 (以不厭作行於劫大海) 

以吾以賢行獲得菩提 (願以吾以賢行得菩提) 

醒盛而作畢彼諸無餘 (醒盛而作畢彼諸無餘) 

凡是逝於三時之勝者 (凡是逝於三時之勝者) 

菩提行之願之諸類別 (為菩提行之願諸類別) 

賢聖者行願王(賢行願) 640 

為了與彼巧者彼之名 (願為與彼巧者彼之名) 

稱呼為普賢之諸一切 (稱呼為普賢之諸一切) 
勝者之首要徒相同行 (勝者之首要徒相同行) 

此諸一切善甚極迴向 (故此諸一切善甚迴向) 

願於迴向身語及意亦 
純淨且行純淨諸剎全 
清淨方面善巧賢何如 
吾亦成為與彼全相同 
為了從諸行善賢行為 (願為從諸時門行善賢) 

作行柔德聖者之願於 (作行柔德之願般於諸) 

一切未來劫以不厭倦 (一切未來劫以不厭倦) 

而作畢彼之事業無餘 (而作畢彼之事業無餘) 

願諸行為成為無量矣 (願諸行為成為無量矣) 

願諸功德亦成無量矣 (願諸功德亦成無量矣) 

且以住於無量行為而 (且以住於無量行為而) 

作知曉彼諸一切神變 (作獲得彼諸一切神變) 

成為觸虛空之邊幾何 (成無觸於虛空邊幾何) 

無餘具心邊際亦如是 (無餘具心邊際亦如是) 

幾何業及煩惱成為邊 (幾何業及煩惱成無邊) 

吾之願邊際亦那樣矣 (吾願之邊際亦那樣矣) 

任何以珍寶飾於十方 
無邊諸剎而供諸勝者 
天及人之諸最快樂亦 
供養於剎之塵數劫故 
以何聞此迴向之王而 
甚極興趣跟隨勝菩提 
而以僅生一次信仰亦 
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此成最勝優越之福矣 
以何以發此賢行願則 
以彼乃成斷一切走惡 
以彼亦成斷諸惡朋友 
以彼亦速見彼無量光 
彼諸獲得甚得樂而活 (彼諸獲得甚得樂而活) 
彼諸於此壽亦臨幸福 (彼諸於此生亦得幸福) 

而且普賢何如彼諸亦 (而且普賢何如彼諸亦) 

於不很久成為彼般矣 (於不很久成為彼般矣) 

以何以無知之原故而 (凡以何以無知之原故) 
造五無際之諸罪悉皆 (而造五無際之諸罪皆) 

以彼倘若唸誦此賢行 (以彼若誠唸此賢行則) 

則成速完全消除無餘 (迅速完全消除無餘罪) 
成為具慧美好相貌及 (成為具慧相貌莊嚴及) 

諸相以及貴族及顏色 (以諸相飾貴族及顏色) 

以多魔及邊階不勝彼 
且成以諸三壞依供養 
彼速前往菩提樹王下 
抵而為利具心坐於彼 
而調一切諸魔偕與軍 
菩提醒盛甚極轉法輪 
凡以任何持或者講說 
或者唸誦此賢行之願 
彼之全熟乃唯醒盛智 
於勝菩提莫作猶豫歟 
猶如以柔德勇士所智 
及彼普賢亦像那樣故 

賢聖者行願王(賢行願) 642 

吾為跟隨彼諸所有學 
此諸一切善甚極迴向 
以逝三時之一切勝者 
於凡迴向讚歎為最勝 
彼故吾之此諸善根亦 
為成賢行甚極作迴向 
願於吾將成為死亡時 
以消除諸一切遮蔽故 
直接見到彼無量光而 
甚極走往於彼具樂剎 
抵達於彼而此諸一切 
願亦無餘成為現前矣 
彼諸無餘以吾全填滿 
乃至壞依空作利具心 
願於彼勝者之壇城賢 
且歡喜從極美麗最勝 
蓮花出生以吾亦得以 
無量光勝者直接授記 
於彼以我甚極得授記 
而以百千萬甚多化身 
以睿之力於諸十方亦 
對諸具心作甚多利益 
願以彼以吾所累積發 
賢行願之些許善威力 
令諸走者所有願善皆 
以僅一個剎那全圓滿 
願以彼凡獲得無極以 
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此成最勝優越之福矣 
以何以發此賢行願則 
以彼乃成斷一切走惡 
以彼亦成斷諸惡朋友 
以彼亦速見彼無量光 
彼諸獲得甚得樂而活 (彼諸獲得甚得樂而活) 
彼諸於此壽亦臨幸福 (彼諸於此生亦得幸福) 

而且普賢何如彼諸亦 (而且普賢何如彼諸亦) 

於不很久成為彼般矣 (於不很久成為彼般矣) 

以何以無知之原故而 (凡以何以無知之原故) 
造五無際之諸罪悉皆 (而造五無際之諸罪皆) 

以彼倘若唸誦此賢行 (以彼若誠唸此賢行則) 

則成速完全消除無餘 (迅速完全消除無餘罪) 
成為具慧美好相貌及 (成為具慧相貌莊嚴及) 

諸相以及貴族及顏色 (以諸相飾貴族及顏色) 

以多魔及邊階不勝彼 
且成以諸三壞依供養 
彼速前往菩提樹王下 
抵而為利具心坐於彼 
而調一切諸魔偕與軍 
菩提醒盛甚極轉法輪 
凡以任何持或者講說 
或者唸誦此賢行之願 
彼之全熟乃唯醒盛智 
於勝菩提莫作猶豫歟 
猶如以柔德勇士所智 
及彼普賢亦像那樣故 

賢聖者行願王(賢行願) 642 

吾為跟隨彼諸所有學 
此諸一切善甚極迴向 
以逝三時之一切勝者 
於凡迴向讚歎為最勝 
彼故吾之此諸善根亦 
為成賢行甚極作迴向 
願於吾將成為死亡時 
以消除諸一切遮蔽故 
直接見到彼無量光而 
甚極走往於彼具樂剎 
抵達於彼而此諸一切 
願亦無餘成為現前矣 
彼諸無餘以吾全填滿 
乃至壞依空作利具心 
願於彼勝者之壇城賢 
且歡喜從極美麗最勝 
蓮花出生以吾亦得以 
無量光勝者直接授記 
於彼以我甚極得授記 
而以百千萬甚多化身 
以睿之力於諸十方亦 
對諸具心作甚多利益 
願以彼以吾所累積發 
賢行願之些許善威力 
令諸走者所有願善皆 
以僅一個剎那全圓滿 
願以彼凡獲得無極以 
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賢行願迴向之最勝福 
令諸沉於苦海之走者 
甚極獲得無量光之處 
願以此諸最勝願王主 
於無極諸走者作利益 
且成以賢行所飾典而 
走惡續皆無餘成為空 
 
此《賢聖者行願王》，乃由最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 

 

內教曆2516年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 3 月 21 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

慈氏聖者願王經(慈願) 644 

慈 氏 聖 者 願 王 經 
( 慈 願 ) 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
印度語：阿 雅 -媄帝-爸- 拿 - 嘉  

漢 語：慈氏聖者願王經 
 
普喜士，如何以慈氏菩薩大勇心所立誓往昔行菩薩
之行時，於晝三次夜三次，上衣披搭於一肩而右膝
著於地並以合掌而以此語發願也。 
禮拜於諸醒盛矣 亦禮拜具正直士 
天眼之一切菩薩 以及所有聞聲矣 
禮拜作退走惡道 且甚極說高族道 
而作引導於無有 老死之菩提心矣 
成為被心掌控故 以吾所作盡諸罪 
前往醒盛眼前而 彼諸以吾作懺悔 
願吾以任何三業 所生彼福之資糧 
吾之智普種子故 我獲得無盡菩提 
往於十方諸剎土 凡是供養醒盛出 
醒盛智而作隨喜 以吾隨喜於彼矣 
作懺悔諸一切罪 隨喜於一切福矣 
禮拜一切醒盛矣 願吾獲得最勝慧 
敦請於諸十方之 所有方住於十地 
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賢行願迴向之最勝福 
令諸沉於苦海之走者 
甚極獲得無量光之處 
願以此諸最勝願王主 
於無極諸走者作利益 
且成以賢行所飾典而 
走惡續皆無餘成為空 
 
此《賢聖者行願王》，乃由最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 

 

內教曆2516年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 3 月 21 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

慈氏聖者願王經(慈願) 644 

慈 氏 聖 者 願 王 經 
( 慈 願 ) 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
印度語：阿 雅 -媄帝-爸- 拿 - 嘉  

漢 語：慈氏聖者願王經 
 
普喜士，如何以慈氏菩薩大勇心所立誓往昔行菩薩
之行時，於晝三次夜三次，上衣披搭於一肩而右膝
著於地並以合掌而以此語發願也。 
禮拜於諸醒盛矣 亦禮拜具正直士 
天眼之一切菩薩 以及所有聞聲矣 
禮拜作退走惡道 且甚極說高族道 
而作引導於無有 老死之菩提心矣 
成為被心掌控故 以吾所作盡諸罪 
前往醒盛眼前而 彼諸以吾作懺悔 
願吾以任何三業 所生彼福之資糧 
吾之智普種子故 我獲得無盡菩提 
往於十方諸剎土 凡是供養醒盛出 
醒盛智而作隨喜 以吾隨喜於彼矣 
作懺悔諸一切罪 隨喜於一切福矣 
禮拜一切醒盛矣 願吾獲得最勝慧 
敦請於諸十方之 所有方住於十地 
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之菩薩速作獲得 最勝菩提醒盛位 
願勝菩提得醒盛 且調具部隊魔而 
專為利益諸生物 故而轉法之輪歟 
願以大法鼓之聲 而作具心脫離苦 
願作說法而住於 超越思千萬劫歟 
祈諸兩足勝觀看 於諸沉沒於欲泥 
且以愛之線緊繫 以諸繫縛所繫者 
願於成為心之垢 以諸醒盛不作貶 
具慈意於諸具心 使令渡越有之海 
願吾跟隨彼所有 凡住及諸過去並 
未來之圓滿醒盛 學習且行菩提行 
願作畢六去彼岸 而作六走具心脫 
願作現前六現知 而觸於無上菩提 
願悟不生亦不出 及無存在自性且 
無存在住無存在 全明無存實空法 
願大正直士醒盛 般悟無存具心亦 
無存命無存滿漏 無養無存我之法 
願執我執為我之 不住於一切諸實 
而專為利諸具心 無存吝嗇作布施 
願實以無存在實 吾之受用自然成 
願以一切實全壞 完成去布施彼岸 
願以戒之戒律無 過且具純淨戒律 
無傲慢心之戒律 完成去戒律彼岸 
願以如地或者水 或火風之界不住 
且無存在忍或怒 完成去忍耐彼岸 
願以作精進精進 故堅固喜無存在 
懶惰且具力身心 完成去精進彼岸 

慈氏聖者願王經(慈願) 646 

願以如幻之持定 以及健行之持定 
並金剛般之持定 完成去思擇彼岸 
願以三全解脫門 以及三時唯平等 
並且作現前三明 完成去智慧彼岸 
願以諸醒盛所讚 光及威嚴燄燃並 
菩提薩埵之精進 完成自他之想歟 
如是以作行諸行 且具名稱為慈氏 
以作畢六去彼岸 而甚住於十地頂 
 
《慈氏根本咒》： 
拿謨- 大拿 -大雅雅 拿謨- 釓瓦帝   
釋迦摩拿雅 大祂釓大雅 阿哈帝- 
雅 轐 雅    大嘀雅祂  

-阿傑帝 阿傑帝 阿爸 傑帝   
阿傑帝嘉雅 哈 哈  媄帝-阿瓦盧給帝  
嘎 嘎  瑪哈薩瑪雅-斯-  
瑪哈菩提-璊朮-毘吉 禡 禡   
阿禡-薩瑪雅 菩提菩提 瑪哈菩提- 哈   
Namo Ratna Trayaya / Namo Bhagavate Shakyamuniye 
/Tathagataya / Arhate / Samyaksam / Buddhaya / Tadyatha / 
Om / Ajite Ajite / Aparajite / Ajite Chaya / Hara Hara Maitri / 
Avalokite / Kara Kara / Maha Samaya / Siddhi Bhara Bhara / 
Maha Bodhi Manda Vija / Mara Mara / Atmakam Samaya / 
Bodhi Bodhi Maha Bodhi Svaha  
 
-母 母 -瑪哈母- 哈  

Om Mohi Mohi Maha Mohi Svaha  
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之菩薩速作獲得 最勝菩提醒盛位 
願勝菩提得醒盛 且調具部隊魔而 
專為利益諸生物 故而轉法之輪歟 
願以大法鼓之聲 而作具心脫離苦 
願作說法而住於 超越思千萬劫歟 
祈諸兩足勝觀看 於諸沉沒於欲泥 
且以愛之線緊繫 以諸繫縛所繫者 
願於成為心之垢 以諸醒盛不作貶 
具慈意於諸具心 使令渡越有之海 
願吾跟隨彼所有 凡住及諸過去並 
未來之圓滿醒盛 學習且行菩提行 
願作畢六去彼岸 而作六走具心脫 
願作現前六現知 而觸於無上菩提 
願悟不生亦不出 及無存在自性且 
無存在住無存在 全明無存實空法 
願大正直士醒盛 般悟無存具心亦 
無存命無存滿漏 無養無存我之法 
願執我執為我之 不住於一切諸實 
而專為利諸具心 無存吝嗇作布施 
願實以無存在實 吾之受用自然成 
願以一切實全壞 完成去布施彼岸 
願以戒之戒律無 過且具純淨戒律 
無傲慢心之戒律 完成去戒律彼岸 
願以如地或者水 或火風之界不住 
且無存在忍或怒 完成去忍耐彼岸 
願以作精進精進 故堅固喜無存在 
懶惰且具力身心 完成去精進彼岸 

慈氏聖者願王經(慈願) 646 

願以如幻之持定 以及健行之持定 
並金剛般之持定 完成去思擇彼岸 
願以三全解脫門 以及三時唯平等 
並且作現前三明 完成去智慧彼岸 
願以諸醒盛所讚 光及威嚴燄燃並 
菩提薩埵之精進 完成自他之想歟 
如是以作行諸行 且具名稱為慈氏 
以作畢六去彼岸 而甚住於十地頂 
 
《慈氏根本咒》： 
拿謨- 大拿 -大雅雅 拿謨- 釓瓦帝   
釋迦摩拿雅 大祂釓大雅 阿哈帝- 
雅 轐 雅    大嘀雅祂  

-阿傑帝 阿傑帝 阿爸 傑帝   
阿傑帝嘉雅 哈 哈  媄帝-阿瓦盧給帝  
嘎 嘎  瑪哈薩瑪雅-斯-  
瑪哈菩提-璊朮-毘吉 禡 禡   
阿禡-薩瑪雅 菩提菩提 瑪哈菩提- 哈   
Namo Ratna Trayaya / Namo Bhagavate Shakyamuniye 
/Tathagataya / Arhate / Samyaksam / Buddhaya / Tadyatha / 
Om / Ajite Ajite / Aparajite / Ajite Chaya / Hara Hara Maitri / 
Avalokite / Kara Kara / Maha Samaya / Siddhi Bhara Bhara / 
Maha Bodhi Manda Vija / Mara Mara / Atmakam Samaya / 
Bodhi Bodhi Maha Bodhi Svaha  
 
-母 母 -瑪哈母- 哈  

Om Mohi Mohi Maha Mohi Svaha  
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-摩 摩 禡  - 哈  

Om Muni Muni Mara Svaha  
 
或去掉「-摩 摩 瑪  - 哈」而接：  

-瑪帝瑪帝-彌帝- 哈   

Om Mati Mati Mitri Svaha 
 
-媄帝媄帝-瑪哈媄帝-阿 雅 -媄帝- 哈  

Om Maitri Maitri Maha Maitri Arya Maitri Svaha 
 
慈氏根本咒之咒義： 

拿謨乃禮拜。 

大拿乃寶或稀勝。  

大雅乃三。 

雅乃向、於。 

拿謨乃禮拜。 

釓瓦帝乃越具除。  

釋迦摩拿乃釋迦能者。 

雅乃向、於。 

大祂釓大雅乃逝如是者。 

阿哈帝乃除敵者。 

雅 乃正圓滿。   

轐 乃醒盛。  

雅乃向、於。 

大嘀雅祂乃此般也。 

乃引頭，故具德。  

慈氏聖者願王經(慈願) 648 

阿傑帝阿傑帝乃不敗不敗。 

阿爸 傑帝乃以他無能勝或不敗。其中阿乃不。爸 乃他。 

傑帝乃能。 

阿傑帝乃不能勝或不敗。 

嘉雅乃勝者。 

哈 哈 乃奪奪。   

媄帝乃慈或慈氏。 

阿瓦盧給帝乃從諸看或眼目觀。 

嘎 嘎 乃作作。   

瑪哈乃大。 

薩瑪雅乃誓言。 

斯 乃成就。  

 乃盛盛。  

瑪哈乃大。 

菩提乃淨通。 

璊朮乃精華或中央。 

毘吉乃種子。 

禡 禡 乃憶念憶念。   

阿禡 乃我們。  

薩瑪雅乃誓言或平等。 

菩提菩提乃淨通淨通。 

瑪哈菩提乃大淨通。 

哈乃建立或嘉施。  

 
慈氏精華咒之咒義： 

乃具德。  

母 母 乃慈愛、念、癡等。   
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-摩 摩 禡  - 哈  

Om Muni Muni Mara Svaha  
 
或去掉「-摩 摩 瑪  - 哈」而接：  

-瑪帝瑪帝-彌帝- 哈   

Om Mati Mati Mitri Svaha 
 
-媄帝媄帝-瑪哈媄帝-阿 雅 -媄帝- 哈  

Om Maitri Maitri Maha Maitri Arya Maitri Svaha 
 
慈氏根本咒之咒義： 

拿謨乃禮拜。 

大拿乃寶或稀勝。  

大雅乃三。 

雅乃向、於。 

拿謨乃禮拜。 

釓瓦帝乃越具除。  

釋迦摩拿乃釋迦能者。 

雅乃向、於。 

大祂釓大雅乃逝如是者。 

阿哈帝乃除敵者。 

雅 乃正圓滿。   

轐 乃醒盛。  

雅乃向、於。 

大嘀雅祂乃此般也。 

乃引頭，故具德。  

慈氏聖者願王經(慈願) 648 

阿傑帝阿傑帝乃不敗不敗。 

阿爸 傑帝乃以他無能勝或不敗。其中阿乃不。爸 乃他。 

傑帝乃能。 

阿傑帝乃不能勝或不敗。 

嘉雅乃勝者。 

哈 哈 乃奪奪。   

媄帝乃慈或慈氏。 

阿瓦盧給帝乃從諸看或眼目觀。 

嘎 嘎 乃作作。   

瑪哈乃大。 

薩瑪雅乃誓言。 

斯 乃成就。  

 乃盛盛。  

瑪哈乃大。 

菩提乃淨通。 

璊朮乃精華或中央。 

毘吉乃種子。 

禡 禡 乃憶念憶念。   

阿禡 乃我們。  

薩瑪雅乃誓言或平等。 

菩提菩提乃淨通淨通。 

瑪哈菩提乃大淨通。 

哈乃建立或嘉施。  

 
慈氏精華咒之咒義： 

乃具德。  

母 母 乃慈愛、念、癡等。   
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瑪哈母 乃大慈愛。  

哈乃建立或嘉施。  

 
慈氏近精華咒之咒義： 

乃具德。  

摩 摩 乃能者能者。   

禡 乃憶念。  

哈乃建立或嘉施。  

 
願以此善諸自他走者 
於成死亡立即出生於 
具喜以法高宮殿而成 
不敗法王之首要弟子 
 
願十地之自在紹勝於 
瞻洲得具十力之位時 
以甚嚐初語之除魔劑 
而圓滿勝者無餘事業 
 
願以此般作之無量福 
永斷地獄餓鬼俯走及 
非天等取惡處而成為 
生於慈氏勝者之足下 
 
願成為從此死亡立即 
以生於具喜而於意喜 
以速速作令慈氏怙主 
歡悅而獲得菩提授記 

慈氏聖者願王經(慈願) 650 

此《慈氏聖者願王經》，乃由最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
 
……等以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿

帝夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 

 

內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 3 月 8 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 



嘎檔文集第 12冊 嘎檔行法甲冊 649 

瑪哈母 乃大慈愛。  

哈乃建立或嘉施。  

 
慈氏近精華咒之咒義： 

乃具德。  

摩 摩 乃能者能者。   

禡 乃憶念。  

哈乃建立或嘉施。  

 
願以此善諸自他走者 
於成死亡立即出生於 
具喜以法高宮殿而成 
不敗法王之首要弟子 
 
願十地之自在紹勝於 
瞻洲得具十力之位時 
以甚嚐初語之除魔劑 
而圓滿勝者無餘事業 
 
願以此般作之無量福 
永斷地獄餓鬼俯走及 
非天等取惡處而成為 
生於慈氏勝者之足下 
 
願成為從此死亡立即 
以生於具喜而於意喜 
以速速作令慈氏怙主 
歡悅而獲得菩提授記 

慈氏聖者願王經(慈願) 650 

此《慈氏聖者願王經》，乃由最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
 
……等以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿

帝夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 

 

內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 3 月 8 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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最 勝 金 光 經 部 王 之 願 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
禮拜於三稀勝矣 
願以最勝金光廣鼓聲 息滅於此三千壞依三 
壞依走惡之苦屠王苦 貧窮之苦以及各種苦 
願以此大鼓聲音使令 息滅壞依之諸愚癡矣 
願如是能王無畏息滅 畏般無畏具心離怖畏 
願如是於輪迴如智普 能王具諸聖者功德般 
九生具有持定菩提支 功德且成功德大海洋 
願以此大鼓之聲響令 一切具心具足淨者聲 
願觸最勝醒盛勝菩提 願善加以轉法之輪矣 
願住於不可思議之劫 願為利走者亦說法矣 
願成摧毀煩惱除痛苦 願息滅貪瞋恚愚癡矣 
願凡是諸住於走惡而 火苗甚極熾燃於骨域 
彼諸得聞廣鼓發聲矣 願以甚極息滅諸苦而 
得聞謂禮拜醒盛歟詞 願諸具心憶曾生過之 
一百生千生及千萬生 願成時常憶念諸能王 
並且彼諸得聞廣大語 願以此大鼓聲成時常 
獲得所有醒盛為同伴 願成完全斷除諸罪業 
願行所有諸善之事矣 願以此大鼓之聲響令 
凡是彼諸所有人天及 生物之想及願成為滿 

最勝金光經部王之願 652 

彼一切之所有企望矣 願甚息滅凡生於難忍 
地獄彼諸全身遭甚燒 火焚而成無怙偕憂愁 
且全徘徊具心無餘火 願以此大鼓之聲響令 
息滅彼諸一切凡是於 地獄餓鬼人之壞依遭 
難忍苦諸具心所有苦 願吾成為彼諸所有成 
無有依靠無有依托處 無有拯救者之拯救者 
及救助者最勝依靠矣 祈求凡是居住於十方 
三時壞依之諸一切具 愛心及大悲愍心之意 
二足最勝醒盛容恕我 以吾往於十力之眼前 
而作懺悔彼諸一切凡 以吾曾於往昔所造作 
至極殘暴所有諸罪業 凡是以吾所作所有諸 
作不持為父母及諸不 持為醒盛以及不持為 
所有善而成為一切罪 凡是以吾因為以具有 
財富而生驕傲桀驁及 族及受用傲慢年輕之 
傲慢桀驁所作一切罪 凡是以吾以不顧罪過 
而作各種過失或者說 過失及作過失之諸業 
而生之諸所有一切罪 凡是以吾以幼稚心入 
及以無知冥暗之心並 成為被罪之朋友掌控 
完全被煩惱擾亂心及 被嗜好玩以擔憂發愁 
及以疾病之原故以及 以不足夠財物之過失 
而作彼諸所有一切罪 凡是由吾以作引導非 
聖者士夫且以嫉妒及 吝嗇之諂誑及窮過失 
而所作之彼諸一切罪 凡是以吾於出現貧窮 
之時以諸所有欲望及 怖畏之因以及成為非 
富翁而所作之彼諸罪 凡是以吾被搖動之心 
掌控及被欲望及忿怒 掌控及被飢餓及口渴 
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最 勝 金 光 經 部 王 之 願 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
禮拜於三稀勝矣 
願以最勝金光廣鼓聲 息滅於此三千壞依三 
壞依走惡之苦屠王苦 貧窮之苦以及各種苦 
願以此大鼓聲音使令 息滅壞依之諸愚癡矣 
願如是能王無畏息滅 畏般無畏具心離怖畏 
願如是於輪迴如智普 能王具諸聖者功德般 
九生具有持定菩提支 功德且成功德大海洋 
願以此大鼓之聲響令 一切具心具足淨者聲 
願觸最勝醒盛勝菩提 願善加以轉法之輪矣 
願住於不可思議之劫 願為利走者亦說法矣 
願成摧毀煩惱除痛苦 願息滅貪瞋恚愚癡矣 
願凡是諸住於走惡而 火苗甚極熾燃於骨域 
彼諸得聞廣鼓發聲矣 願以甚極息滅諸苦而 
得聞謂禮拜醒盛歟詞 願諸具心憶曾生過之 
一百生千生及千萬生 願成時常憶念諸能王 
並且彼諸得聞廣大語 願以此大鼓聲成時常 
獲得所有醒盛為同伴 願成完全斷除諸罪業 
願行所有諸善之事矣 願以此大鼓之聲響令 
凡是彼諸所有人天及 生物之想及願成為滿 

最勝金光經部王之願 652 

彼一切之所有企望矣 願甚息滅凡生於難忍 
地獄彼諸全身遭甚燒 火焚而成無怙偕憂愁 
且全徘徊具心無餘火 願以此大鼓之聲響令 
息滅彼諸一切凡是於 地獄餓鬼人之壞依遭 
難忍苦諸具心所有苦 願吾成為彼諸所有成 
無有依靠無有依托處 無有拯救者之拯救者 
及救助者最勝依靠矣 祈求凡是居住於十方 
三時壞依之諸一切具 愛心及大悲愍心之意 
二足最勝醒盛容恕我 以吾往於十力之眼前 
而作懺悔彼諸一切凡 以吾曾於往昔所造作 
至極殘暴所有諸罪業 凡是以吾所作所有諸 
作不持為父母及諸不 持為醒盛以及不持為 
所有善而成為一切罪 凡是以吾因為以具有 
財富而生驕傲桀驁及 族及受用傲慢年輕之 
傲慢桀驁所作一切罪 凡是以吾以不顧罪過 
而作各種過失或者說 過失及作過失之諸業 
而生之諸所有一切罪 凡是以吾以幼稚心入 
及以無知冥暗之心並 成為被罪之朋友掌控 
完全被煩惱擾亂心及 被嗜好玩以擔憂發愁 
及以疾病之原故以及 以不足夠財物之過失 
而作彼諸所有一切罪 凡是由吾以作引導非 
聖者士夫且以嫉妒及 吝嗇之諂誑及窮過失 
而所作之彼諸一切罪 凡是以吾於出現貧窮 
之時以諸所有欲望及 怖畏之因以及成為非 
富翁而所作之彼諸罪 凡是以吾被搖動之心 
掌控及被欲望及忿怒 掌控及被飢餓及口渴 
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過失而作彼諸一切罪 凡是以吾為了諸食物 
及以飲料以婦女原故 及以衣服故以飲各種 
煩惱而作彼諸一切罪 以吾懺悔彼諸一切凡 
此般以身體語及意所 累積三種罪及行過失 
方式所作一切諸罪矣 以吾懺悔彼諸一切凡 
以不作恭敬於諸醒盛 及諸所有法如是亦以 
不作恭敬諸聞聲罪矣 以吾懺悔彼諸一切凡 
以不恭敬於諸自醒盛 以及作不恭敬諸菩薩 
而生之彼諸無餘罪矣 以吾懺悔彼諸一切凡 
是以不作恭敬於諸說 勝法者且亦不作恭敬 
於法而生之所有罪矣 以吾懺悔彼諸一切凡 
以吾時常不知之原故 而作斷棄最勝之法及 
不恭敬諸父母之罪矣 以吾懺悔彼諸一切凡 
是以愚笨以及以幼稚 且以貪婪瞋恚及愚癡 
我慢桀驁而作諸罪矣 願以吾作供養於所有 
十方壞依無餘十力者 願以吾作拔出於十方 
壞依所有具心諸苦矣 願作不可思議諸具心 
悉皆安置於彼諸十地 願雖成為已住於十地 
然亦皆成逝如是者矣 願於乃至有能力從苦 
大海作令彼諸皆脫離 爾時為了一個一個之 
具心故行於一千萬劫 願以所謂最勝之金光 
使令一切諸業皆消除 此中所說之彼諸甚深 
亦講說於彼諸具心矣 以彼令凡是於諸千劫 
造作至極殘暴之諸罪 若以一次甚極作懺悔 
則是變成消除彼所有 以彼令速速變成完全 
盡除業之所有諸遮蔽 願以至高最勝之金光 

最勝金光經部王之願 654 

而作懺悔此諸該懺罪 並且十個最勝珍寶之 
源處成為住於十個地 願看見醒盛之功德矣 
願成為渡越有之海洋 願以彼水王醒盛大海 
以及功德大海甚深故 成為圓滿於醒盛功德 
不可思議之智一切者 願以不可思議之百般 
千種持定以及所有執 十權十力菩提支分令 
成為具有最勝十力者 祈求所有醒盛以容恕 
心意於諸時看著我歟 祈求具足大悲愍意故 
甚極原諒所有錯誤歟 祈求具大悲愍消除諸 
走者怖畏一切諸醒盛 凡是以吾於諸一百劫 
往昔所作彼諸一切罪 彼故吾乃常以憂愁心 
貧窮憂傷之怖畏劇痛 變成害怕於作罪之業 
意亦時常成為甚低落 無論前往於任何一處 
吾亦都不喜愛於任何 故甚原諒彼諸錯誤且 
令吾脫離所有怖畏歟 祈求以逝如是者除盡 
以吾作諸煩惱業之垢 並且以諸所有醒盛由 
以大悲愍之水洗滌我 以吾作懺悔彼諸所有 
凡是往昔以吾所作罪 凡是以吾現在所作罪 
及作懺悔一切諸罪矣 往昔所有作錯之諸事 
今後不作並且作防護 及絕不作隱瞞凡以吾 
作錯事之彼一切罪矣 以吾誠作懺悔彼諸凡 
以吾往昔所作身體之 三種業及語之四種業 
以及意之三種等不善 以吾作懺悔彼諸一切 
以身體作以及語之業 並以心中所想之種及 
作諸十種不善之業矣 願以斷棄十種不善業 
且以依止十種善然後 自己居住於十種地而 
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過失而作彼諸一切罪 凡是以吾為了諸食物 
及以飲料以婦女原故 及以衣服故以飲各種 
煩惱而作彼諸一切罪 以吾懺悔彼諸一切凡 
此般以身體語及意所 累積三種罪及行過失 
方式所作一切諸罪矣 以吾懺悔彼諸一切凡 
以不作恭敬於諸醒盛 及諸所有法如是亦以 
不作恭敬諸聞聲罪矣 以吾懺悔彼諸一切凡 
以不恭敬於諸自醒盛 以及作不恭敬諸菩薩 
而生之彼諸無餘罪矣 以吾懺悔彼諸一切凡 
是以不作恭敬於諸說 勝法者且亦不作恭敬 
於法而生之所有罪矣 以吾懺悔彼諸一切凡 
以吾時常不知之原故 而作斷棄最勝之法及 
不恭敬諸父母之罪矣 以吾懺悔彼諸一切凡 
是以愚笨以及以幼稚 且以貪婪瞋恚及愚癡 
我慢桀驁而作諸罪矣 願以吾作供養於所有 
十方壞依無餘十力者 願以吾作拔出於十方 
壞依所有具心諸苦矣 願作不可思議諸具心 
悉皆安置於彼諸十地 願雖成為已住於十地 
然亦皆成逝如是者矣 願於乃至有能力從苦 
大海作令彼諸皆脫離 爾時為了一個一個之 
具心故行於一千萬劫 願以所謂最勝之金光 
使令一切諸業皆消除 此中所說之彼諸甚深 
亦講說於彼諸具心矣 以彼令凡是於諸千劫 
造作至極殘暴之諸罪 若以一次甚極作懺悔 
則是變成消除彼所有 以彼令速速變成完全 
盡除業之所有諸遮蔽 願以至高最勝之金光 

最勝金光經部王之願 654 

而作懺悔此諸該懺罪 並且十個最勝珍寶之 
源處成為住於十個地 願看見醒盛之功德矣 
願成為渡越有之海洋 願以彼水王醒盛大海 
以及功德大海甚深故 成為圓滿於醒盛功德 
不可思議之智一切者 願以不可思議之百般 
千種持定以及所有執 十權十力菩提支分令 
成為具有最勝十力者 祈求所有醒盛以容恕 
心意於諸時看著我歟 祈求具足大悲愍意故 
甚極原諒所有錯誤歟 祈求具大悲愍消除諸 
走者怖畏一切諸醒盛 凡是以吾於諸一百劫 
往昔所作彼諸一切罪 彼故吾乃常以憂愁心 
貧窮憂傷之怖畏劇痛 變成害怕於作罪之業 
意亦時常成為甚低落 無論前往於任何一處 
吾亦都不喜愛於任何 故甚原諒彼諸錯誤且 
令吾脫離所有怖畏歟 祈求以逝如是者除盡 
以吾作諸煩惱業之垢 並且以諸所有醒盛由 
以大悲愍之水洗滌我 以吾作懺悔彼諸所有 
凡是往昔以吾所作罪 凡是以吾現在所作罪 
及作懺悔一切諸罪矣 往昔所有作錯之諸事 
今後不作並且作防護 及絕不作隱瞞凡以吾 
作錯事之彼一切罪矣 以吾誠作懺悔彼諸凡 
以吾往昔所作身體之 三種業及語之四種業 
以及意之三種等不善 以吾作懺悔彼諸一切 
以身體作以及語之業 並以心中所想之種及 
作諸十種不善之業矣 願以斷棄十種不善業 
且以依止十種善然後 自己居住於十種地而 
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成為具有十力之最勝 凡是以吾造之諸罪業 
令我獲得不欲各種果 故前往於醒盛之眼前 
而作懺悔彼諸罪之業 以吾隨喜於彼諸所有 
凡是於此瞻普之洲及 於諸其他所有壞依界 
凡以諸作善之事善矣 願凡以吾以身體語及 
亦以意所成辦之諸福 以彼善根使令吾迅速 
觸於最勝無上之菩提 凡是三有走者成弱勢 
而以稚心造極殘暴罪 故往十力不退之眼前 
而作懺悔彼諸各各罪 以吾懺彼凡生於悲慘 
三有悲慘壞依悲慘及 諂心悲慘身之行為眾 
悲慘而所累積之罪矣 凡是以稚愚蠢作煩惱 
悲慘遭遇罪友亦悲慘 三有悲慘貪婪亦悲慘 
瞋恚愚癡冥暗之悲慘 疲倦悲慘以及時悲慘 
修福悲慘等作諸悲慘 直接前往於勝者眼前 
而作懺悔彼諸各各罪 禮拜顯為金色山之如 
山王醒盛功德如海矣 皈依於彼諸所有勝者 
以首禮拜於彼諸勝者 金光金乃無垢金之光 
無垢純潔琉璃支之眼 醒盛日德威譽燄源處 
以諸悲愍光芒除黑暗 支甚無垢賢光全美麗 
醒盛日支似無垢金遍 具無煩惱苦意如燃火 
以能者月光芒網作饜 以諸三十二勝相美飾 
根支以賢喻形支全美 以生德威福燃光芒網 
如日住於三壞依暗處 宛若無垢廣大各種之 
顏色琉璃紅曙光銀晶 支紅裝飾各樣光芒網 
能者汝乃猶日以彼美 具渡生憂愁死水浪濤 
輪迴大河墮於貧窮海 苦海至極粗糙且猛烈 

最勝金光經部王之願 656 

以諸多逝樂日光芒渴 禮拜於支全現為金色 
慧源乃三壞依最勝怙 甚極美麗相裝扮諸支 
黃金身燄燃之醒盛矣 如是大海之水乃無量 
如是於地地塵亦無邊 如是勝山石邊亦無比 
如是虛空終極亦無邊 如彼醒盛功德無邊故 
以諸具心無能知曉矣 水乃唯僅頭髮端之量 
偕石偕山偕大海倘若 於劫計算則雖堪能知 
然無能知醒盛功德邊 願功德顏色譽及美稱 
以善之相裝飾之身體 及以八十賢喻形裝飾 
故諸具心成為彼般矣 願以吾以此諸善之業 
令於壞依不久變醒盛 願為利走者亦說法矣 
願受甚多逼迫具心脫 願戰勝具強力軍魔矣 
願以善加常轉法之輪 願住不可思議之劫矣 
願以除魔劑水饜具心 願如是猶以昔勝者圓 
六去彼岸圓滿於無上 願成滅除煩惱並除苦 
且作息滅貪瞋及愚癡 願吾成為時常憶念百 
生鬘千千萬生鬘生鬘 願常憶念能者之王矣 
願聞到彼諸之廣大語 願吾以此諸一切善業 
時常獲得親近於醒盛 願成完全斷棄諸罪業 
且行善之源處所有善 願成息滅於諸剎土之 
一切具心之所有苦且 根不齊全支衰退彼諸 
具心立刻成為根齊全 願凡患病弱小身體弱 
及於十方成諸無怙者 彼諸速速脫離疾病矣 
願得無病力量及根矣 願凡遭被國王盜賊敵 
威脅殺以各種百般苦 成貧彼諸弱且苦具心 
脫離百般兇暴大怖矣 願凡彼諸被打且以繫 
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成為具有十力之最勝 凡是以吾造之諸罪業 
令我獲得不欲各種果 故前往於醒盛之眼前 
而作懺悔彼諸罪之業 以吾隨喜於彼諸所有 
凡是於此瞻普之洲及 於諸其他所有壞依界 
凡以諸作善之事善矣 願凡以吾以身體語及 
亦以意所成辦之諸福 以彼善根使令吾迅速 
觸於最勝無上之菩提 凡是三有走者成弱勢 
而以稚心造極殘暴罪 故往十力不退之眼前 
而作懺悔彼諸各各罪 以吾懺彼凡生於悲慘 
三有悲慘壞依悲慘及 諂心悲慘身之行為眾 
悲慘而所累積之罪矣 凡是以稚愚蠢作煩惱 
悲慘遭遇罪友亦悲慘 三有悲慘貪婪亦悲慘 
瞋恚愚癡冥暗之悲慘 疲倦悲慘以及時悲慘 
修福悲慘等作諸悲慘 直接前往於勝者眼前 
而作懺悔彼諸各各罪 禮拜顯為金色山之如 
山王醒盛功德如海矣 皈依於彼諸所有勝者 
以首禮拜於彼諸勝者 金光金乃無垢金之光 
無垢純潔琉璃支之眼 醒盛日德威譽燄源處 
以諸悲愍光芒除黑暗 支甚無垢賢光全美麗 
醒盛日支似無垢金遍 具無煩惱苦意如燃火 
以能者月光芒網作饜 以諸三十二勝相美飾 
根支以賢喻形支全美 以生德威福燃光芒網 
如日住於三壞依暗處 宛若無垢廣大各種之 
顏色琉璃紅曙光銀晶 支紅裝飾各樣光芒網 
能者汝乃猶日以彼美 具渡生憂愁死水浪濤 
輪迴大河墮於貧窮海 苦海至極粗糙且猛烈 

最勝金光經部王之願 656 

以諸多逝樂日光芒渴 禮拜於支全現為金色 
慧源乃三壞依最勝怙 甚極美麗相裝扮諸支 
黃金身燄燃之醒盛矣 如是大海之水乃無量 
如是於地地塵亦無邊 如是勝山石邊亦無比 
如是虛空終極亦無邊 如彼醒盛功德無邊故 
以諸具心無能知曉矣 水乃唯僅頭髮端之量 
偕石偕山偕大海倘若 於劫計算則雖堪能知 
然無能知醒盛功德邊 願功德顏色譽及美稱 
以善之相裝飾之身體 及以八十賢喻形裝飾 
故諸具心成為彼般矣 願以吾以此諸善之業 
令於壞依不久變醒盛 願為利走者亦說法矣 
願受甚多逼迫具心脫 願戰勝具強力軍魔矣 
願以善加常轉法之輪 願住不可思議之劫矣 
願以除魔劑水饜具心 願如是猶以昔勝者圓 
六去彼岸圓滿於無上 願成滅除煩惱並除苦 
且作息滅貪瞋及愚癡 願吾成為時常憶念百 
生鬘千千萬生鬘生鬘 願常憶念能者之王矣 
願聞到彼諸之廣大語 願吾以此諸一切善業 
時常獲得親近於醒盛 願成完全斷棄諸罪業 
且行善之源處所有善 願成息滅於諸剎土之 
一切具心之所有苦且 根不齊全支衰退彼諸 
具心立刻成為根齊全 願凡患病弱小身體弱 
及於十方成諸無怙者 彼諸速速脫離疾病矣 
願得無病力量及根矣 願凡遭被國王盜賊敵 
威脅殺以各種百般苦 成貧彼諸弱且苦具心 
脫離百般兇暴大怖矣 願凡彼諸被打且以繫 
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折磨住眾貧困且亦以 從甚多千煩惱攪而得 
兇暴怖眾憂皆脫繫矣 願諸被打脫離被打矣 
願諸臨被殺亦具命矣 願諸貧困成為無怖畏 
願凡是彼諸以飢渴所 折磨具心皆得眾食飲 
願成以盲看見各種色 且以聾亦聽到諸悅聲 
願成以諸裸者得眾衣 並以窮具心得諸寶藏 
願以甚多各種財穀及 珍寶使令諸具心具樂 
願諸具心任何莫遭受 苦活及傷害且若看則 
可愛英俊美麗且極祥 願時常得甚多樂等矣 
願於心想立即成彼諸 意之食飲甚豐諸福矣 
願於心想立即成彼諸 腰鼓鼗鼓琵琶及胡琴 
泉眼沼澤池草原水塘 具青蓮花瓣黃金蓮花 
食飲衣財珍珠如意寶 寶飾黃金眾寶琉璃矣 
願成凡於任何壞依亦 莫出苦聲且一具心亦 
莫見不合意而彼諸得 廣大顏色以及互放光 
願成於心想便生凡是 彼諸人之壞依盡所有 
圓滿且諸所想於心想 立即亦成福果全圓滿 
願從彼諸樹林香鬘塗 衣粉各種花朵降三時 
願諸具心取而歡喜矣 願於所有十方作供養 
超越思議諸逝如是者 以及無餘菩薩聞聲及 
所說遠離塵之無垢法 願諸走者斷諸低劣矣 
願成脫離彼諸八不暇 願成獲得閒暇勝王矣 
願時常得親近於醒盛 願成時常生於高之族 
願以財穀盈滿諸庫矣 願以美譽稱讚形顏色 
嘉以裝飾於諸甚多劫 願諸婦女時常成男而 
勇且沉毅而巧並清明 願彼諸成時常為菩提 

最勝金光經部王之願 658 

行而行於六種去彼岸 願見彼諸坐於十方寶 
樹下寶琉璃座醒盛矣 願亦聽得彼諸所說法 
願以一切善除盡無餘 凡於悽慘三有昔以吾 
所造各種各樣罪業故 凡彼罪而得不欲果矣 
願凡諸繫於三有而住 具心以輪迴罥索緊繫 
故以智慧手解開彼繫 願成脫離所有諸苦矣 
隨喜凡彼諸一切任何 具心於此瞻普洲以及 
其他之壞依界甚深作 各式各樣所有諸福矣 
願以由吾以彼隨喜福 及以身體語意成辦而 
使令吾己之願成有果 願得離塵無上菩提矣 
以此凡是時常離諸垢 以無垢意作禮拜而讚 
以及唸誦全部迴向故 於六十劫成為斷走惡 
以此所有以頌而詮說 故從男婦女淨族王族 
凡以合掌坐而讚勝者 則得於諸生鬘憶念生 
以諸一切支王裝飾支 具諸所有福及眾功德 
人主國王時常供養彼 故而成為彼及似彼般 
凡於耳孔聽到此懺悔 彼非從一醒盛旁作善 
亦非從二及四及五及 十而是從千醒盛作善 
凡是以何聞得此諸則 彼皆乃具廣大福之蘊 
以利及樂饜足甚多士 而知能除一切遮蔽歟 
這些具此般具特行為 乃昔時讚諸逝如是者 
發大願因以逝如是者 加持而得聽聞彼諸矣 
從聖最勝金光經部之王之王所說之願終結矣 
 
此《最勝金光經部王之願》乃最佳徒弟…… 
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折磨住眾貧困且亦以 從甚多千煩惱攪而得 
兇暴怖眾憂皆脫繫矣 願諸被打脫離被打矣 
願諸臨被殺亦具命矣 願諸貧困成為無怖畏 
願凡是彼諸以飢渴所 折磨具心皆得眾食飲 
願成以盲看見各種色 且以聾亦聽到諸悅聲 
願成以諸裸者得眾衣 並以窮具心得諸寶藏 
願以甚多各種財穀及 珍寶使令諸具心具樂 
願諸具心任何莫遭受 苦活及傷害且若看則 
可愛英俊美麗且極祥 願時常得甚多樂等矣 
願於心想立即成彼諸 意之食飲甚豐諸福矣 
願於心想立即成彼諸 腰鼓鼗鼓琵琶及胡琴 
泉眼沼澤池草原水塘 具青蓮花瓣黃金蓮花 
食飲衣財珍珠如意寶 寶飾黃金眾寶琉璃矣 
願成凡於任何壞依亦 莫出苦聲且一具心亦 
莫見不合意而彼諸得 廣大顏色以及互放光 
願成於心想便生凡是 彼諸人之壞依盡所有 
圓滿且諸所想於心想 立即亦成福果全圓滿 
願從彼諸樹林香鬘塗 衣粉各種花朵降三時 
願諸具心取而歡喜矣 願於所有十方作供養 
超越思議諸逝如是者 以及無餘菩薩聞聲及 
所說遠離塵之無垢法 願諸走者斷諸低劣矣 
願成脫離彼諸八不暇 願成獲得閒暇勝王矣 
願時常得親近於醒盛 願成時常生於高之族 
願以財穀盈滿諸庫矣 願以美譽稱讚形顏色 
嘉以裝飾於諸甚多劫 願諸婦女時常成男而 
勇且沉毅而巧並清明 願彼諸成時常為菩提 

最勝金光經部王之願 658 

行而行於六種去彼岸 願見彼諸坐於十方寶 
樹下寶琉璃座醒盛矣 願亦聽得彼諸所說法 
願以一切善除盡無餘 凡於悽慘三有昔以吾 
所造各種各樣罪業故 凡彼罪而得不欲果矣 
願凡諸繫於三有而住 具心以輪迴罥索緊繫 
故以智慧手解開彼繫 願成脫離所有諸苦矣 
隨喜凡彼諸一切任何 具心於此瞻普洲以及 
其他之壞依界甚深作 各式各樣所有諸福矣 
願以由吾以彼隨喜福 及以身體語意成辦而 
使令吾己之願成有果 願得離塵無上菩提矣 
以此凡是時常離諸垢 以無垢意作禮拜而讚 
以及唸誦全部迴向故 於六十劫成為斷走惡 
以此所有以頌而詮說 故從男婦女淨族王族 
凡以合掌坐而讚勝者 則得於諸生鬘憶念生 
以諸一切支王裝飾支 具諸所有福及眾功德 
人主國王時常供養彼 故而成為彼及似彼般 
凡於耳孔聽到此懺悔 彼非從一醒盛旁作善 
亦非從二及四及五及 十而是從千醒盛作善 
凡是以何聞得此諸則 彼皆乃具廣大福之蘊 
以利及樂饜足甚多士 而知能除一切遮蔽歟 
這些具此般具特行為 乃昔時讚諸逝如是者 
發大願因以逝如是者 加持而得聽聞彼諸矣 
從聖最勝金光經部之王之王所說之願終結矣 
 
此《最勝金光經部王之願》乃最佳徒弟…… 
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……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 13 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

金手王之願 660 

金 手 王 之 願 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
禮拜於三稀勝矣 
願於彼諸未來無數劫 若吾生為何及於何時 
於夢則看見此般之鼓 且從彼聞得此般懺悔 
願彼生鬘及於彼獲得 此般讚勝蓮花源王矣 
願於夢亦聞得到彼諸 凡是於千劫亦難獲得 
醒盛無極無比之功德 願成晝時亦說彼諸矣 
願諸具心脫離苦大海 願以作圓滿六去彼岸 
而彼後成得無上菩提 願吾之剎成為絕倫矣 
願以供鼓完全成熟果 且亦以讚諸醒盛之因 
使令現前見釋迦能王 願以吾從彼得授記矣 
願金手之權及金之光 凡是吾之此二兒子及 
彼諸二位男子於彼則 獲得無上菩提之授記 
願於未來諸時亦成為 彼諸凡成無處無依且 
離救而成貧窮具心之 依怙托處靠山及依處 
願作除盡苦及出諸矣 願成一切樂之源處矣 
願乃至越過彼諸原始 於諸未來劫行菩提矣 
願以最勝金光之懺悔 而令吾罪海成乾涸矣 
願除盡吾之業大海矣 願斷掉吾之煩惱大海 
願吾之福大海圓滿矣 願以慧無垢最勝光而 
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……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 13 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

金手王之願 660 

金 手 王 之 願 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
禮拜於三稀勝矣 
願於彼諸未來無數劫 若吾生為何及於何時 
於夢則看見此般之鼓 且從彼聞得此般懺悔 
願彼生鬘及於彼獲得 此般讚勝蓮花源王矣 
願於夢亦聞得到彼諸 凡是於千劫亦難獲得 
醒盛無極無比之功德 願成晝時亦說彼諸矣 
願諸具心脫離苦大海 願以作圓滿六去彼岸 
而彼後成得無上菩提 願吾之剎成為絕倫矣 
願以供鼓完全成熟果 且亦以讚諸醒盛之因 
使令現前見釋迦能王 願以吾從彼得授記矣 
願金手之權及金之光 凡是吾之此二兒子及 
彼諸二位男子於彼則 獲得無上菩提之授記 
願於未來諸時亦成為 彼諸凡成無處無依且 
離救而成貧窮具心之 依怙托處靠山及依處 
願作除盡苦及出諸矣 願成一切樂之源處矣 
願乃至越過彼諸原始 於諸未來劫行菩提矣 
願以最勝金光之懺悔 而令吾罪海成乾涸矣 
願除盡吾之業大海矣 願斷掉吾之煩惱大海 
願吾之福大海圓滿矣 願以慧無垢最勝光而 
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令吾戒律大海成純潔 願成一切功德之大海 
願以菩提功德圓珍寶 功德最勝金光懺悔力 
令吾之福成為甚顯現 願以吾菩提光成純潔 
最勝慧無垢之光而令 吾之身體之義成顯現 
願為福光作成朗朗然 故於三壞依成超聖矣 
願成時常具有福之力 願以渡越痛苦大海及 
宛若一切樂之大海而 於未來之劫作行菩提 
於三壞依原始所有逝 彼諸剎乃怎樣具一切 
勝者無極超聖功德般 以諸無極功德令吾剎 
於諸未來時亦成那樣 
此黃金手大王之願亦從最勝金光經所說矣 
 
此《金手王之願》乃最佳徒弟…… 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 16 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

以賢手聖者所求經中出之願 662 

以賢手聖者所求經中出之願 
嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 
 
為了作諸具法之事故 吾之身體確定作供養 
彼諸壞依一切諸方之 所有勝者以及菩薩矣 
願於乃至得圓滿醒盛 為止未來作發無邊願 
於生諸生以越量宮騎 臥具食飲甚施於三寶 
願以道滿走者思想且 成似依靠身體及父親 
願喜忍耐且戒律潔淨 諸法甚極說於走者矣 
願得最勝菩提之乘及 為了三寶穿戴諸武器 
願作去往彼岸全圓滿 而令醒盛諸法全圓滿 
願離一切罪且身語及 意之業邊成為勝善矣 
願吾成為不退菩提業 且成喜歡菩提及菩薩 
於有諸有學習諸菩薩 以及圓滿醒盛無餘善 
以吾之諸所有法彼諸 壞依甚置於彼諸一切 
 
此《以賢手聖者所求經中出之願》乃最佳徒弟…… 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝夏大尊

者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 
內教曆 2516 年 
嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 16 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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令吾戒律大海成純潔 願成一切功德之大海 
願以菩提功德圓珍寶 功德最勝金光懺悔力 
令吾之福成為甚顯現 願以吾菩提光成純潔 
最勝慧無垢之光而令 吾之身體之義成顯現 
願為福光作成朗朗然 故於三壞依成超聖矣 
願成時常具有福之力 願以渡越痛苦大海及 
宛若一切樂之大海而 於未來之劫作行菩提 
於三壞依原始所有逝 彼諸剎乃怎樣具一切 
勝者無極超聖功德般 以諸無極功德令吾剎 
於諸未來時亦成那樣 
此黃金手大王之願亦從最勝金光經所說矣 
 
此《金手王之願》乃最佳徒弟…… 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 16 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

以賢手聖者所求經中出之願 662 

以賢手聖者所求經中出之願 
嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 
 
為了作諸具法之事故 吾之身體確定作供養 
彼諸壞依一切諸方之 所有勝者以及菩薩矣 
願於乃至得圓滿醒盛 為止未來作發無邊願 
於生諸生以越量宮騎 臥具食飲甚施於三寶 
願以道滿走者思想且 成似依靠身體及父親 
願喜忍耐且戒律潔淨 諸法甚極說於走者矣 
願得最勝菩提之乘及 為了三寶穿戴諸武器 
願作去往彼岸全圓滿 而令醒盛諸法全圓滿 
願離一切罪且身語及 意之業邊成為勝善矣 
願吾成為不退菩提業 且成喜歡菩提及菩薩 
於有諸有學習諸菩薩 以及圓滿醒盛無餘善 
以吾之諸所有法彼諸 壞依甚置於彼諸一切 
 
此《以賢手聖者所求經中出之願》乃最佳徒弟…… 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝夏大尊

者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 
內教曆 2516 年 
嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 16 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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施 鬘 之 願 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
禮拜於三稀勝矣 
願以彼甚好味道顏色 極美而具芳香且散發 
香氣最佳食物及飲料 並以應有盡有學問飾 
稀少森林園之如意樹 乃是無垢而以飾裝扮 
以重枝椏頂髻垂纍熟 且於頭空綻放美麗花 
以瓣嘉以裝飾故以諸 聚集蜜蜂群飛而搖曳 
並吮且以壓力微抖動 而令真成曳垂諸珍寶 
枝椏綠寶細枝之華蓋 凡賜宛若無垢油燈之 
潔淨光於諸不尋淨土 而墮恐怖輪迴險境者 
乃是成為符合福以及 福因及善善因九樂基 
故某大施主之身體以 成辦十善業道時令壽 
顏色威赫受用力自在 智慧及豪邁皆圓滿矣 
願施主之尚未生之諸福成生矣 
願施主之已生之諸福增且盛矣 
願令施主之父母以眼看見以最勝艱辛作作、養養、

誠誠、發發、長長及瞻普洲之髮搖曳，亦得最勝福

之份矣。 
願如是令施主之諸妻、諸兒子、諸女兒及凡是施主

施鬘之願 664 

之尚未住而活著之彼諸宗親姻親及和睦諸人獲得長

壽及榮華富貴而具甚多僕眷矣。 
願令凡是彼諸死亡而逝世者皆獲得生走者之處及差

別之異處而生於天之處且成為令慈氏聖者歡悅者

矣。 
願如是以王中之最勝大王最勝權主具德天王令諸尚

未擊敗者成擊敗矣。 
願令諸已擊敗者成徹底順服矣。 
願亦獲得具大力量之轉輪王之政權矣。 
願如是令住於汝之附近城市之四大族(淨族、王族、商

族及低族)等所有人類得無疾病及無傷害矣。 
願如是令無畏主宰淨天、施百天王、四護壞依、二

十八施害大部主、喜龍王、近龍王、樂之山巍具雪、

五戲、五取等施害部主、賢財、賢圓滿二奪母偕五

百子之眷，其外真歡喜越具除教之天、龍、施害、

非天、翔天空、食嗅、非人、大腹行、住於施主家

之諸神、以施主所依之彼諸特殊神成為諸威嚴、勢

力及越量宮等強盛矣。 
願彼諸具威嚴矣。 
願彼諸具勢力矣。 
願彼諸成無以他侵害矣。 
願以稱揚為大權而作如法守、保護、保密此大施主

之庫、倉、牛群、各種畜生群、耕田、挖地、業之

諸門及上下之諸事矣。 
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施 鬘 之 願 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
禮拜於三稀勝矣 
願以彼甚好味道顏色 極美而具芳香且散發 
香氣最佳食物及飲料 並以應有盡有學問飾 
稀少森林園之如意樹 乃是無垢而以飾裝扮 
以重枝椏頂髻垂纍熟 且於頭空綻放美麗花 
以瓣嘉以裝飾故以諸 聚集蜜蜂群飛而搖曳 
並吮且以壓力微抖動 而令真成曳垂諸珍寶 
枝椏綠寶細枝之華蓋 凡賜宛若無垢油燈之 
潔淨光於諸不尋淨土 而墮恐怖輪迴險境者 
乃是成為符合福以及 福因及善善因九樂基 
故某大施主之身體以 成辦十善業道時令壽 
顏色威赫受用力自在 智慧及豪邁皆圓滿矣 
願施主之尚未生之諸福成生矣 
願施主之已生之諸福增且盛矣 
願令施主之父母以眼看見以最勝艱辛作作、養養、

誠誠、發發、長長及瞻普洲之髮搖曳，亦得最勝福

之份矣。 
願如是令施主之諸妻、諸兒子、諸女兒及凡是施主

施鬘之願 664 

之尚未住而活著之彼諸宗親姻親及和睦諸人獲得長

壽及榮華富貴而具甚多僕眷矣。 
願令凡是彼諸死亡而逝世者皆獲得生走者之處及差

別之異處而生於天之處且成為令慈氏聖者歡悅者

矣。 
願如是以王中之最勝大王最勝權主具德天王令諸尚

未擊敗者成擊敗矣。 
願令諸已擊敗者成徹底順服矣。 
願亦獲得具大力量之轉輪王之政權矣。 
願如是令住於汝之附近城市之四大族(淨族、王族、商

族及低族)等所有人類得無疾病及無傷害矣。 
願如是令無畏主宰淨天、施百天王、四護壞依、二

十八施害大部主、喜龍王、近龍王、樂之山巍具雪、

五戲、五取等施害部主、賢財、賢圓滿二奪母偕五

百子之眷，其外真歡喜越具除教之天、龍、施害、

非天、翔天空、食嗅、非人、大腹行、住於施主家

之諸神、以施主所依之彼諸特殊神成為諸威嚴、勢

力及越量宮等強盛矣。 
願彼諸具威嚴矣。 
願彼諸具勢力矣。 
願彼諸成無以他侵害矣。 
願以稱揚為大權而作如法守、保護、保密此大施主

之庫、倉、牛群、各種畜生群、耕田、挖地、業之

諸門及上下之諸事矣。 
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願消除一切危害矣。 
願顯現所有為義所辦矣。 
願如是與施主之信仰組合而息滅所有生於地獄之一

切被害苦矣。 
願消除諸畜生以一吃一矣。 
願息滅諸餓鬼之飢且渴之所有苦矣。 
願息滅諸人們以怒使離散之所有苦矣。 
願息滅諸天之死亡、墮落、全分散及全怖畏之所有

苦矣。 
願總之以生於三界之一切具心及一切生物亦碰觸且

獲得凡是離憂、無生、無得、無作、無造、無死亡、

無住、無得見、樂靜、高雅、具樂善、處、洲、保

護、依靠、救星及不搖之最勝離憂之法矣。 
願以凡諸穿著天絹衣服持鬘年輕兇暴軍王施害皆皈

依凡被三壞依供及以諸巧者所詮之醒盛，而彼諸五

戲、手中金剛、具施財德、賢財偕子等悉皆共同時

常前往汝家作如法保護矣。 
願以五戲、奪母可愛子偕眷、賢財偕子及諸部隊、

施害之王手中金剛偕己之編組部隊及己之所有部

隊，其外凡諸施害王具稱大樂、喜愛諸教等皆共同

時常保護汝之父族及諸親戚矣。 
願於諸夜、日出、中午及日落皆汝成時常具吉祥。 
願以手中金剛大德、賢財及生聖等完全保護汝偕諸

親戚矣。 

施鬘之願 666 

願以諸勇敢嗜布施者亦成家眷具大勢力及財富且無

人得疾病。 
願諸功德亦以各種功德使令增長且諸穀甚極豐盛。 
願諸供依亦得供養且越具除之教長久燄燃。 
願成由國王以如法作保護而以所有具心享受甚靜之

樂矣。 
施之鬘終結矣。 
 
此《施鬘之願》乃最佳徒弟…… 
 
 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 19 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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願消除一切危害矣。 
願顯現所有為義所辦矣。 
願如是與施主之信仰組合而息滅所有生於地獄之一

切被害苦矣。 
願消除諸畜生以一吃一矣。 
願息滅諸餓鬼之飢且渴之所有苦矣。 
願息滅諸人們以怒使離散之所有苦矣。 
願息滅諸天之死亡、墮落、全分散及全怖畏之所有

苦矣。 
願總之以生於三界之一切具心及一切生物亦碰觸且

獲得凡是離憂、無生、無得、無作、無造、無死亡、

無住、無得見、樂靜、高雅、具樂善、處、洲、保

護、依靠、救星及不搖之最勝離憂之法矣。 
願以凡諸穿著天絹衣服持鬘年輕兇暴軍王施害皆皈

依凡被三壞依供及以諸巧者所詮之醒盛，而彼諸五

戲、手中金剛、具施財德、賢財偕子等悉皆共同時

常前往汝家作如法保護矣。 
願以五戲、奪母可愛子偕眷、賢財偕子及諸部隊、

施害之王手中金剛偕己之編組部隊及己之所有部

隊，其外凡諸施害王具稱大樂、喜愛諸教等皆共同

時常保護汝之父族及諸親戚矣。 
願於諸夜、日出、中午及日落皆汝成時常具吉祥。 
願以手中金剛大德、賢財及生聖等完全保護汝偕諸

親戚矣。 

施鬘之願 666 

願以諸勇敢嗜布施者亦成家眷具大勢力及財富且無

人得疾病。 
願諸功德亦以各種功德使令增長且諸穀甚極豐盛。 
願諸供依亦得供養且越具除之教長久燄燃。 
願成由國王以如法作保護而以所有具心享受甚靜之

樂矣。 
施之鬘終結矣。 
 
此《施鬘之願》乃最佳徒弟…… 
 
 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 19 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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金 剛 之 願 

龍修聖者 著 

由得大成就之印度大邦哲大森林珍寶及西藏譯師福海軍 譯成

藏文 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
印度語：瓦嘉-爸- 
漢 語：金剛之願 
禮拜具德金剛薩埵矣 
 
以吾跟隨猷釓續 而作發願慧海願 
願乃至於虛空有 及觸菩提邊為止 
於彼之時以吾亦 常常恭敬諸醒盛 
我於金剛蓮花正 組合金剛壇城央 
金剛薩埵之眼前 作聽聞諸一切續 
願以受用五種欲 以鮮艷金剛之供 
於諸生作供養於 住於身體之大樂 
菩薩之諸一切會 真正具明妃天女 
以住金剛乘之心 於金剛貪之自性 
善加吟唱金剛歌 以金剛舞作舞而 
於金剛會德壇城 作諸金剛戲遊矣 
願得甚極悟金剛 乘之最勝菩提而 
吾乃無餘劫住於 天女之壇城中央 

金剛之願 668 

願以菩提心之水 洗滌且以金剛之 
飾作裝飾而轉住 於彼之無上法輪 
願成無有遺留全 通達真正甚美麗 
金剛乘以從所謂 法界時常看見輪 
以我作說凡是以 何人僅見便能成 
脫離惡見之以大 能者嘉說之諸續 
以甚組合金剛業 對諸具心於時常 
以金剛之銳利劍 令說者之慧高漲 
各種生金剛之式 專為以示金剛之 
舞蹈作切斷出諸 具心所有不善業 
以各種業及持定 作調伏難調惡毒 
更大動亂之障及 引邪者等諸走者 
以修金剛猷釓相 化為金剛學官相 
以甚猛暴忿怒之 形作調伏無遺留 
以恭敬金剛薩埵 而如實見作學習 
且於心無疲乏吾 作諸具心之義矣 
願成不必多言而 以吾恭敬上師矣 
願吾從上而上作 恭敬諸金剛學官 
願若唯得從彼離 諸分二之彼性慧 
則為彼以不間斷 之意唯一作恭敬 
願以彼凡以吾從 發金剛願所積諸 
善令金剛般之諸 走者見於金剛矣 
以具德龍修所著金剛之願終結矣 
 
此《金剛之願》乃最佳徒弟…… 
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金 剛 之 願 

龍修聖者 著 

由得大成就之印度大邦哲大森林珍寶及西藏譯師福海軍 譯成

藏文 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
印度語：瓦嘉-爸- 
漢 語：金剛之願 
禮拜具德金剛薩埵矣 
 
以吾跟隨猷釓續 而作發願慧海願 
願乃至於虛空有 及觸菩提邊為止 
於彼之時以吾亦 常常恭敬諸醒盛 
我於金剛蓮花正 組合金剛壇城央 
金剛薩埵之眼前 作聽聞諸一切續 
願以受用五種欲 以鮮艷金剛之供 
於諸生作供養於 住於身體之大樂 
菩薩之諸一切會 真正具明妃天女 
以住金剛乘之心 於金剛貪之自性 
善加吟唱金剛歌 以金剛舞作舞而 
於金剛會德壇城 作諸金剛戲遊矣 
願得甚極悟金剛 乘之最勝菩提而 
吾乃無餘劫住於 天女之壇城中央 

金剛之願 668 

願以菩提心之水 洗滌且以金剛之 
飾作裝飾而轉住 於彼之無上法輪 
願成無有遺留全 通達真正甚美麗 
金剛乘以從所謂 法界時常看見輪 
以我作說凡是以 何人僅見便能成 
脫離惡見之以大 能者嘉說之諸續 
以甚組合金剛業 對諸具心於時常 
以金剛之銳利劍 令說者之慧高漲 
各種生金剛之式 專為以示金剛之 
舞蹈作切斷出諸 具心所有不善業 
以各種業及持定 作調伏難調惡毒 
更大動亂之障及 引邪者等諸走者 
以修金剛猷釓相 化為金剛學官相 
以甚猛暴忿怒之 形作調伏無遺留 
以恭敬金剛薩埵 而如實見作學習 
且於心無疲乏吾 作諸具心之義矣 
願成不必多言而 以吾恭敬上師矣 
願吾從上而上作 恭敬諸金剛學官 
願若唯得從彼離 諸分二之彼性慧 
則為彼以不間斷 之意唯一作恭敬 
願以彼凡以吾從 發金剛願所積諸 
善令金剛般之諸 走者見於金剛矣 
以具德龍修所著金剛之願終結矣 
 
此《金剛之願》乃最佳徒弟…… 
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……..以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿

帝夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 20 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

菩提源之願 670 

菩 提 源 之 願 

龍修聖者 著 

西藏譯師日勝幢 譯成藏文 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
印度語：菩提-阿嘎-爸- 
漢 語：菩提源之願 
禮拜柔德成為童子矣 
 
禮拜諸除邪悟暗盛開 甚智瓣且除四魔諸敵 
正逝如是悲愍之湖池 臨勝義藏醒盛具除矣 
禮拜諸如空無相甚靜 超越悟離遮蔽過嘉資 
之源處甚多凡夫走者 菩提源處真正勝法矣 
禮拜諸戰勝煩惱越過 有海且斷苦武器智正 
解脫道作利走者甚多 功德之上品聖集善矣 
禮拜甚智日顯於法界 天空中央而除愚癡暗 
悟正法性具方便悲愍 勤利走者之菩薩會矣 
以諸珍寶地基如意樹 森林園偕如意越量床 
具勝飾佈人天多供雲 供具多功德藏勝偕子 
以吾諸時捨棄三寶且 捨棄彼類方面菩提心 
作無際等下流業皆於 上師眼前懺彼今後戒 
隨喜彼諸所有凡是以 醒盛及自醒盛及聞聲 
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……..以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿

帝夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 20 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

菩提源之願 670 

菩 提 源 之 願 

龍修聖者 著 

西藏譯師日勝幢 譯成藏文 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
印度語：菩提-阿嘎-爸- 
漢 語：菩提源之願 
禮拜柔德成為童子矣 
 
禮拜諸除邪悟暗盛開 甚智瓣且除四魔諸敵 
正逝如是悲愍之湖池 臨勝義藏醒盛具除矣 
禮拜諸如空無相甚靜 超越悟離遮蔽過嘉資 
之源處甚多凡夫走者 菩提源處真正勝法矣 
禮拜諸戰勝煩惱越過 有海且斷苦武器智正 
解脫道作利走者甚多 功德之上品聖集善矣 
禮拜甚智日顯於法界 天空中央而除愚癡暗 
悟正法性具方便悲愍 勤利走者之菩薩會矣 
以諸珍寶地基如意樹 森林園偕如意越量床 
具勝飾佈人天多供雲 供具多功德藏勝偕子 
以吾諸時捨棄三寶且 捨棄彼類方面菩提心 
作無際等下流業皆於 上師眼前懺彼今後戒 
隨喜彼諸所有凡是以 醒盛及自醒盛及聞聲 
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以及菩提薩埵且凡夫 俗子之福之因偕果矣 
敦請凡是已許諾為利 走者離憂住諸方所有 
尚活逝樂為了走者義 以不離憂而轉勝法輪 
吾乃諸時奉獻身體於 盡除諸過圓滿諸功德 
醒盛勝法集善稀勝故 祈全納而從邪道拯救 
為了消除走者煩惱及 為了承祧行菩提具除 
以吾諸時發離無我悟 不住常之無上勝菩提 
祈住方時勝者偕子宥 從現在起向汝以吾受 
戒惡行之戒律攝善法 以及作具心義等三戒 
願以此福力對諸法處 出現無上供雲且作作 
願諸具心除諸遮蔽叢 圓功德資成勝智普矣 
願吾諸時諸心具悲愍 獲得持定智慧勝執門 
而作令諸走者樂諸勝 行且悟諸法正相性矣 
以四收收完成去彼岸 並學信行等諸地而斷 
諸煩惱所知遮蔽叢且 成為福慧資圓滿醒盛 
願以見聞觸或僅念吾 便息滅諸走者煩惱苦 
願諸身心語何入行境 皆成諸生物樂之因矣 
以吾從諸身語意諸時 所積些微善根宛若以 
三時勝者如何迴向般 速得無上菩提故迴向 
以大學官龍修聖者所著之菩提源之願終結矣 
 
此《菩提源之願》乃最佳徒弟…… 
 
 
 
 

菩提源之願 672 

 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 20 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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以及菩提薩埵且凡夫 俗子之福之因偕果矣 
敦請凡是已許諾為利 走者離憂住諸方所有 
尚活逝樂為了走者義 以不離憂而轉勝法輪 
吾乃諸時奉獻身體於 盡除諸過圓滿諸功德 
醒盛勝法集善稀勝故 祈全納而從邪道拯救 
為了消除走者煩惱及 為了承祧行菩提具除 
以吾諸時發離無我悟 不住常之無上勝菩提 
祈住方時勝者偕子宥 從現在起向汝以吾受 
戒惡行之戒律攝善法 以及作具心義等三戒 
願以此福力對諸法處 出現無上供雲且作作 
願諸具心除諸遮蔽叢 圓功德資成勝智普矣 
願吾諸時諸心具悲愍 獲得持定智慧勝執門 
而作令諸走者樂諸勝 行且悟諸法正相性矣 
以四收收完成去彼岸 並學信行等諸地而斷 
諸煩惱所知遮蔽叢且 成為福慧資圓滿醒盛 
願以見聞觸或僅念吾 便息滅諸走者煩惱苦 
願諸身心語何入行境 皆成諸生物樂之因矣 
以吾從諸身語意諸時 所積些微善根宛若以 
三時勝者如何迴向般 速得無上菩提故迴向 
以大學官龍修聖者所著之菩提源之願終結矣 
 
此《菩提源之願》乃最佳徒弟…… 
 
 
 
 

菩提源之願 672 

 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 20 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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所 謂 龍 修 聖 者 之 願 

龍修聖者 著 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
印度語：阿 雅 -拿釓-僦拿-爸--拿瑪 
漢 語：所謂龍修聖者之願 
禮拜於三稀勝矣 
 
願於輪迴旋轉時於諸 生處乃至得忍法為止 
任時不要生於三走惡 並且獲得高族人身體 
願吾縱得高族人身體 然而不要生於造罪王 
大臣軍官裁判法律者 莫生於諸放高利貸者 
榨芝麻油工人賣酒者 小偷強盜男傭及女傭 
莫生於諸掌控乞善處 或者作乞善處之主宰 
作業堅處惡戒者潔組 立誓之糾察作業滿漏 
更莫生於所有邊鄙及 生野蠻域具愚癡喑啞 
耳聾盲瞎嫉妒邊階者 邪見淨族類惡族屠族 
而乃至得大菩提為止 我常得行勝法之身體 
願吾縱得行勝法身體 然而亦莫跟隨他不善 
權且於壽亦無被疾病 障礙甫生立即遇見法 
願吾縱甫生即遇見法 然而亦以聞思修熟練 
明續而得專一持定心 故六識於境成不散亂 

所謂龍修聖者之願 674 

身體支分健壯且無過 而根不衰高族擁戴處 
使令圓滿醒盛之諸法 年輕出家具有戒律及 
時常依止所有勝善友 且以次第無阻礙經過 
十地而速得無上菩提 願縱速得無上菩提亦 
對諸六續輪迴之具心 以四種收作走者之義 
所謂龍修聖者學官著之願終結矣 
 
此所謂《龍修聖者之願乃》最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
 
 
…….以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 22 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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所 謂 龍 修 聖 者 之 願 

龍修聖者 著 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
印度語：阿 雅 -拿釓-僦拿-爸--拿瑪 
漢 語：所謂龍修聖者之願 
禮拜於三稀勝矣 
 
願於輪迴旋轉時於諸 生處乃至得忍法為止 
任時不要生於三走惡 並且獲得高族人身體 
願吾縱得高族人身體 然而不要生於造罪王 
大臣軍官裁判法律者 莫生於諸放高利貸者 
榨芝麻油工人賣酒者 小偷強盜男傭及女傭 
莫生於諸掌控乞善處 或者作乞善處之主宰 
作業堅處惡戒者潔組 立誓之糾察作業滿漏 
更莫生於所有邊鄙及 生野蠻域具愚癡喑啞 
耳聾盲瞎嫉妒邊階者 邪見淨族類惡族屠族 
而乃至得大菩提為止 我常得行勝法之身體 
願吾縱得行勝法身體 然而亦莫跟隨他不善 
權且於壽亦無被疾病 障礙甫生立即遇見法 
願吾縱甫生即遇見法 然而亦以聞思修熟練 
明續而得專一持定心 故六識於境成不散亂 

所謂龍修聖者之願 674 

身體支分健壯且無過 而根不衰高族擁戴處 
使令圓滿醒盛之諸法 年輕出家具有戒律及 
時常依止所有勝善友 且以次第無阻礙經過 
十地而速得無上菩提 願縱速得無上菩提亦 
對諸六續輪迴之具心 以四種收作走者之義 
所謂龍修聖者學官著之願終結矣 
 
此所謂《龍修聖者之願乃》最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
 
 
…….以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 22 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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作 說 於 王 大 寶 鬘 論 中 出 之 

二 十 頌 之 願 

龍修聖者學官 著 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
禮拜於三稀勝矣 
彼故於像供依之 眼前或者亦堪能 
對他日日以三時 唸誦此二十偈頌 
於諸時以恭敬且 作皈依於諸醒盛 
勝法集善菩薩而 禮拜諸堪供者矣 
隨喜於彼所有作 消除罪之業並且 
完全執一切福之 一切具身諸福矣 
為轉法輪吾以頭 禮拜且合掌而祈 
諸圓滿醒盛乃至 住於有走者為止 
願以彼凡是彼般 作之福及以吾作 
及未作令諸具心 亦具無上菩提心 
願諸具心無過根 完全圓滿越過諸 
不暇且行有自主 及具最佳之生活 
願彼諸一切具身 亦具手中珍寶且 
諸用具無極而至 輪迴空為止不盡 
願諸一切婦女於 諸時成彼勝男士 

作說於王大寶鬘論中出之二十頌之願 676 

願諸一切具身皆 成為具有明及足 
願諸具身成為具 顏色及具賢相貌 
大威嚴看則可愛 且無病具力具壽 
願諸成巧於方便 而且脫離一切苦 
作勤奮於三稀勝 具醒盛廣大法財 
願以慈悲喜煩惱 住於平等施戒律 
忍耐精進思擇及 智慧裝飾且一切 
諸資糧全圓滿而 清晰相及賢喻形 
不可思議諸十地 相續不斷而經過 
願吾具彼諸功德 並以他諸亦具飾 
而且脫離諸罪過 及作令諸具心勝 
慈及一切具心意 希望之諸善圓滿 
並且時常作消除 一切具身之痛苦 
願凡是於諸壞依 任誰被怖煩厭故 
僅以聞吾之名亦 能成為無極怖畏 
願看見憶念聽到 吾名之一切諸士 
悉皆獲得甚極及 不亂專注及確定 
圓滿菩提並跟隨 諸生鬘之五現知 
願於諸時時常作 利樂於一切具心 
願凡是於諸壞依 成為欲作罪彼諸 
一切以無傷害而 時常頓時退回矣 
願正如地水火風 藥曠野樹般時常 
以諸具心隨著己 所欲無妨礙受用 
願如命愛諸具心 彼諸更加愛惜吾 
願彼諸罪熟於我 無餘吾善熟於彼 
願乃至某些具心 於未解脫何爾時 
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作 說 於 王 大 寶 鬘 論 中 出 之 

二 十 頌 之 願 

龍修聖者學官 著 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
禮拜於三稀勝矣 
彼故於像供依之 眼前或者亦堪能 
對他日日以三時 唸誦此二十偈頌 
於諸時以恭敬且 作皈依於諸醒盛 
勝法集善菩薩而 禮拜諸堪供者矣 
隨喜於彼所有作 消除罪之業並且 
完全執一切福之 一切具身諸福矣 
為轉法輪吾以頭 禮拜且合掌而祈 
諸圓滿醒盛乃至 住於有走者為止 
願以彼凡是彼般 作之福及以吾作 
及未作令諸具心 亦具無上菩提心 
願諸具心無過根 完全圓滿越過諸 
不暇且行有自主 及具最佳之生活 
願彼諸一切具身 亦具手中珍寶且 
諸用具無極而至 輪迴空為止不盡 
願諸一切婦女於 諸時成彼勝男士 

作說於王大寶鬘論中出之二十頌之願 676 

願諸一切具身皆 成為具有明及足 
願諸具身成為具 顏色及具賢相貌 
大威嚴看則可愛 且無病具力具壽 
願諸成巧於方便 而且脫離一切苦 
作勤奮於三稀勝 具醒盛廣大法財 
願以慈悲喜煩惱 住於平等施戒律 
忍耐精進思擇及 智慧裝飾且一切 
諸資糧全圓滿而 清晰相及賢喻形 
不可思議諸十地 相續不斷而經過 
願吾具彼諸功德 並以他諸亦具飾 
而且脫離諸罪過 及作令諸具心勝 
慈及一切具心意 希望之諸善圓滿 
並且時常作消除 一切具身之痛苦 
願凡是於諸壞依 任誰被怖煩厭故 
僅以聞吾之名亦 能成為無極怖畏 
願看見憶念聽到 吾名之一切諸士 
悉皆獲得甚極及 不亂專注及確定 
圓滿菩提並跟隨 諸生鬘之五現知 
願於諸時時常作 利樂於一切具心 
願凡是於諸壞依 成為欲作罪彼諸 
一切以無傷害而 時常頓時退回矣 
願正如地水火風 藥曠野樹般時常 
以諸具心隨著己 所欲無妨礙受用 
願如命愛諸具心 彼諸更加愛惜吾 
願彼諸罪熟於我 無餘吾善熟於彼 
願乃至某些具心 於未解脫何爾時 
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雖得無上之菩提 然而為彼而住矣 
凡是那樣詮說福 假設彼成為具形 
則以具行河沙數 無法容納壞依界 
以龍修聖者學官所著作說於王大寶鬘論中出之二十頌

之願終結矣 
 
此所謂《作說於王大寶鬘論中出之二十頌之願》乃最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 22 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

謂大寶王之願 678 

謂 大 寶 王 之 願 

龍修聖者 著 

由得大成就之印度大邦哲大森林珍寶及西藏譯師福海軍 譯成

藏文 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
印度語：爸-- 大拿 - 嘉 -拿瑪 
漢 語：謂大寶王之願 
禮拜諸醒盛及菩薩矣 
 
願於乃至未窮盡 三時一切諸具心 
爾時以彼塵數之 諸身體而作彼塵 
數量禮拜於以塵 滿溢醒盛諸剎之 
諸塵各各亦住於 相同彼塵剎土及 
剎之醒盛而且亦 作讚美諸勝者並 
住於與彼塵相同 劫而專一常供養 
以作禮拜於醒盛偕子 及法且常皈依於彼諸 
身體完全無執及花朵 亦時常獻於彼諸珍寶 
一切罪以各各作懺悔 且從諸作完全離開罪 
以吾隨喜一切福之善 而令諸走者成勝菩提 
願成甚說超特勝法圓 醒盛住諸時立誓偕果 
常作供養於諸勝者且 為利走者故得醒盛矣 
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雖得無上之菩提 然而為彼而住矣 
凡是那樣詮說福 假設彼成為具形 
則以具行河沙數 無法容納壞依界 
以龍修聖者學官所著作說於王大寶鬘論中出之二十頌

之願終結矣 
 
此所謂《作說於王大寶鬘論中出之二十頌之願》乃最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 22 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

謂大寶王之願 678 

謂 大 寶 王 之 願 

龍修聖者 著 

由得大成就之印度大邦哲大森林珍寶及西藏譯師福海軍 譯成

藏文 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
印度語：爸-- 大拿 - 嘉 -拿瑪 
漢 語：謂大寶王之願 
禮拜諸醒盛及菩薩矣 
 
願於乃至未窮盡 三時一切諸具心 
爾時以彼塵數之 諸身體而作彼塵 
數量禮拜於以塵 滿溢醒盛諸剎之 
諸塵各各亦住於 相同彼塵剎土及 
剎之醒盛而且亦 作讚美諸勝者並 
住於與彼塵相同 劫而專一常供養 
以作禮拜於醒盛偕子 及法且常皈依於彼諸 
身體完全無執及花朵 亦時常獻於彼諸珍寶 
一切罪以各各作懺悔 且從諸作完全離開罪 
以吾隨喜一切福之善 而令諸走者成勝菩提 
願成甚說超特勝法圓 醒盛住諸時立誓偕果 
常作供養於諸勝者且 為利走者故得醒盛矣 
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願為成辦無邊際虛空 之諸十方所有具心義 
如是柔德所行行為般 吾行亦與彼成相同矣 
願唯成甚深智慧故我 與柔德成相同而令息 
無極走者苦痛之愛之 本質亦如壞依自在然 
願以普賢令諸走者意 喜般亦與普賢成相同 
且嘉令慈增長業睿智 則唯一與慈氏成相同 
願以施虛空之庫及以 戒律化身睿智名即忍 
及以組合恭敬勤精進 渴望故成如聖精進矣 
願以思擇變化以離之 睿智妹妹諸力知曉與 
手中金剛相同釋迦能 為師與金剛精華相同 
願問所有逝往樂者則 成為如除全遮蔽般且 
熱忱思想圓滿堅固心 成如時常堅固睿智般 
願神變或不往於他及 巧方便與無垢稱相同 
至極喜利諸具心之善 成如於時常至極喜矣 
願甚辨別去往彼岸等 時與睿智無盡成相同 
且必以無量圓滿音說 成如遊及不遊具睿般 
願時常依止善親友時 無垢意則成如賢財般 
說全無喻虛空諸法時 吾成與虛空精華般矣 
願如地成為走者用具 而以公平作利益走者 
地之精華及息諸乞討 苦時吾成與持聵相同 
願吾與法聖變成相同 而說珍寶法時不疲勞 
尋找去往智慧彼岸時 與時常哭菩薩成相同 
願對彼七完全迴向時 成如金剛勝幢般巧者 
無餘諸七全部圓滿而 成為如時常長勝者矣 
願如是以熱忱功德叢 稱彼無過及從彼令諸 
勝者偕子甚極歡悅及 一切走者常成安靜矣 

謂大寶王之願 680 

願真正欲而獲得正善 勝者偕與子之諸功德 
以彼至極增長令無極 走者以彼功德叢甚住 
以龍修聖者大學官所著謂大寶王之願終結矣 
 
此所謂《謂大寶王之願》乃最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 

 

內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 23 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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願為成辦無邊際虛空 之諸十方所有具心義 
如是柔德所行行為般 吾行亦與彼成相同矣 
願唯成甚深智慧故我 與柔德成相同而令息 
無極走者苦痛之愛之 本質亦如壞依自在然 
願以普賢令諸走者意 喜般亦與普賢成相同 
且嘉令慈增長業睿智 則唯一與慈氏成相同 
願以施虛空之庫及以 戒律化身睿智名即忍 
及以組合恭敬勤精進 渴望故成如聖精進矣 
願以思擇變化以離之 睿智妹妹諸力知曉與 
手中金剛相同釋迦能 為師與金剛精華相同 
願問所有逝往樂者則 成為如除全遮蔽般且 
熱忱思想圓滿堅固心 成如時常堅固睿智般 
願神變或不往於他及 巧方便與無垢稱相同 
至極喜利諸具心之善 成如於時常至極喜矣 
願甚辨別去往彼岸等 時與睿智無盡成相同 
且必以無量圓滿音說 成如遊及不遊具睿般 
願時常依止善親友時 無垢意則成如賢財般 
說全無喻虛空諸法時 吾成與虛空精華般矣 
願如地成為走者用具 而以公平作利益走者 
地之精華及息諸乞討 苦時吾成與持聵相同 
願吾與法聖變成相同 而說珍寶法時不疲勞 
尋找去往智慧彼岸時 與時常哭菩薩成相同 
願對彼七完全迴向時 成如金剛勝幢般巧者 
無餘諸七全部圓滿而 成為如時常長勝者矣 
願如是以熱忱功德叢 稱彼無過及從彼令諸 
勝者偕子甚極歡悅及 一切走者常成安靜矣 

謂大寶王之願 680 

願真正欲而獲得正善 勝者偕與子之諸功德 
以彼至極增長令無極 走者以彼功德叢甚住 
以龍修聖者大學官所著謂大寶王之願終結矣 
 
此所謂《謂大寶王之願》乃最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 

 

內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 23 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 



嘎檔文集第 12冊 嘎檔行法甲冊 681 

從 入 勝 者 道 中 出 之 願 

醒盛德慧大邦哲大 著 

西藏譯師日稱 譯成藏文 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
禮拜於三稀勝矣 
願以彼凡是真正 組合入於勝者道 
無量福令諸走者 善嘉入於勝者道 
願以吾此福令遍 虛空諸走定脫諸 
走惡且斷諸不暇 完全獲得人天生 
願以有之苦害怕 皈依於三稀勝且 
聞思勝法修想義 而心則住於幽靜 
願以住於大乘而 具有潔淨之行為 
願以完全修諸道 獲得地等全部而 
真正淨化諸剎土 速速獲得醒盛位 
願住於輪迴階段 一切具心所想之 
所有諸事似虛空 庫般從虛空出現 
願令彼諸住虛空 邊之十方壞依界 
皆如成義普賢之 壞依界般成清淨 
願吾亦乃至菩提 精華為止以財物 
無畏勝法慈令滿 一切具心之所想 
願時常唯以行淨 及諸戒律作約束 

從入勝者道中出之願 682 

願作具心之諸義 以及講說諸法義 
願凡壞依界雖作 傷害任何一具心 
然而吾則唯一作 利益彼諸一切事 
願吾忍耐輪迴苦 而時常勤具心義 
心則對勝法思擇 唯成一味作堅固 
願吾亦具如是具 勤奮之精進那樣 
組合鎧甲及所謂 不再退轉之精進 
願吾心成為如以 修想持定圓滿之 
資糧菩提專住於 諸思擇之金剛般 
願吾具彼諸以遍 虛空邊金剛相性 
智慧甚合普喜資 及定悲愍味盈滿 
方便及願如是甚 組合力及慧本質 
願獲得諸現知之 去往彼岸特殊道 
願全淨化醒盛剎 吾則唯成醒盛矣 
願唯以此之次第 及以吾之福威力 
令住輪迴諸具心 速速成為彼勝者 
願吾亦如是速速 具彼以此以吾心 
作福全部迴向以 無餘從諸於一切 
醒盛智故而所謂 普賢願海那樣果 
願顯現遍諸虛空 十方醒盛剎之諸 
勝者如是彼諸於 先作發願諸次第 
以吾亦思想堅固 如是作唯僅彼般 
以福威力令此諸 如所想般而成就 
願以吾亦成為正 猶如柔德音之願 
那樣令不以較久 時間圓滿此諸願 
願諸醒盛皆住於 各各剎而不離憂 
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從 入 勝 者 道 中 出 之 願 

醒盛德慧大邦哲大 著 

西藏譯師日稱 譯成藏文 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
禮拜於三稀勝矣 
願以彼凡是真正 組合入於勝者道 
無量福令諸走者 善嘉入於勝者道 
願以吾此福令遍 虛空諸走定脫諸 
走惡且斷諸不暇 完全獲得人天生 
願以有之苦害怕 皈依於三稀勝且 
聞思勝法修想義 而心則住於幽靜 
願以住於大乘而 具有潔淨之行為 
願以完全修諸道 獲得地等全部而 
真正淨化諸剎土 速速獲得醒盛位 
願住於輪迴階段 一切具心所想之 
所有諸事似虛空 庫般從虛空出現 
願令彼諸住虛空 邊之十方壞依界 
皆如成義普賢之 壞依界般成清淨 
願吾亦乃至菩提 精華為止以財物 
無畏勝法慈令滿 一切具心之所想 
願時常唯以行淨 及諸戒律作約束 

從入勝者道中出之願 682 

願作具心之諸義 以及講說諸法義 
願凡壞依界雖作 傷害任何一具心 
然而吾則唯一作 利益彼諸一切事 
願吾忍耐輪迴苦 而時常勤具心義 
心則對勝法思擇 唯成一味作堅固 
願吾亦具如是具 勤奮之精進那樣 
組合鎧甲及所謂 不再退轉之精進 
願吾心成為如以 修想持定圓滿之 
資糧菩提專住於 諸思擇之金剛般 
願吾具彼諸以遍 虛空邊金剛相性 
智慧甚合普喜資 及定悲愍味盈滿 
方便及願如是甚 組合力及慧本質 
願獲得諸現知之 去往彼岸特殊道 
願全淨化醒盛剎 吾則唯成醒盛矣 
願唯以此之次第 及以吾之福威力 
令住輪迴諸具心 速速成為彼勝者 
願吾亦如是速速 具彼以此以吾心 
作福全部迴向以 無餘從諸於一切 
醒盛智故而所謂 普賢願海那樣果 
願顯現遍諸虛空 十方醒盛剎之諸 
勝者如是彼諸於 先作發願諸次第 
以吾亦思想堅固 如是作唯僅彼般 
以福威力令此諸 如所想般而成就 
願以吾亦成為正 猶如柔德音之願 
那樣令不以較久 時間圓滿此諸願 
願諸醒盛皆住於 各各剎而不離憂 
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並以同虛空法雨 時常令諸具心饜 
願以諸具心亦以 無極天物供養雲 
真正作供養於諸 醒盛法偕與集善 
願以逝如是者之 功德盈諸壞依界 
願以諸最勝法令 心改變且淨化有 
以醒盛德慧大邦哲大所著從入勝者道中出之願終結矣 
 
此所謂《從入勝者道中出之願》乃最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 26 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

二邊願 684 

二 邊 願 

蓮花戒大學官 著 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
禮拜於三稀勝矣 
願依依吾而發心 無垢布施而唯令 
德主脫故德主不 盼彼且滅盼壞依 
願具足三門無有 垢染之戒律裝飾 
願以此布施加持 使令時常具受用 
願不貪受用且愍 諸具心故具空心 
願以此布施加持 使令息滅無餘於 
此時作障礙諸障 而退所有之惡緣 
願以成為保護諸 天以不散亂而護 
願使令彼諸所信 相信所有依增長 
願此生及來世二 皆以諸人作擁戴 
願此雖成極微細 小小布施然以心 
捨之布施成無量 增而獲得菩提依 
願得無上菩提而 成為走者導師德 
禮拜於三稀勝矣 願吾亦不貪婪彼 
且息利益及獲得 侍奉及壞依美譽 
願以無貪婪霸心 令成無盼望於他 
願吾成為無偏愛 袒護以及顧情面 
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並以同虛空法雨 時常令諸具心饜 
願以諸具心亦以 無極天物供養雲 
真正作供養於諸 醒盛法偕與集善 
願以逝如是者之 功德盈諸壞依界 
願以諸最勝法令 心改變且淨化有 
以醒盛德慧大邦哲大所著從入勝者道中出之願終結矣 
 
此所謂《從入勝者道中出之願》乃最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 26 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

二邊願 684 

二 邊 願 

蓮花戒大學官 著 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
禮拜於三稀勝矣 
願依依吾而發心 無垢布施而唯令 
德主脫故德主不 盼彼且滅盼壞依 
願具足三門無有 垢染之戒律裝飾 
願以此布施加持 使令時常具受用 
願不貪受用且愍 諸具心故具空心 
願以此布施加持 使令息滅無餘於 
此時作障礙諸障 而退所有之惡緣 
願以成為保護諸 天以不散亂而護 
願使令彼諸所信 相信所有依增長 
願此生及來世二 皆以諸人作擁戴 
願此雖成極微細 小小布施然以心 
捨之布施成無量 增而獲得菩提依 
願得無上菩提而 成為走者導師德 
禮拜於三稀勝矣 願吾亦不貪婪彼 
且息利益及獲得 侍奉及壞依美譽 
願以無貪婪霸心 令成無盼望於他 
願吾成為無偏愛 袒護以及顧情面 
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願吾善達竟而以 無垢善令增他福 
願以無垢令諸淨 願以詮力令諸離 
願以自他善無有 間斷之無有障礙 
精進縱得菩提果 亦置於彼走惡且 
以發小乘之心而 堪能置於大乘地 
以蓮花戒大學官所著名為二邊願終結矣 
 
此所謂《二邊願》乃最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 

 

內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 26 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

德令成嘉續中說之願 686 

德 令 成 嘉 續 中 說 之 願 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
禮拜於三稀勝矣 
祈求彼諸凡住於 所有諸方世界之 
逝如是者除敵者 以及菩薩容恕我 
凡是以吾任何生 所作罪及於昔之 
其他生鬘此生鬘 及於輪迴以諸貪 
原故及愚癡忿怒 而成動亂尤其對 
醒盛法及集善或 上師父母除敵者 
菩薩及任何施處 及除彼之外無論 
是否具功德具心 凡是作之諸罪業 
或者任何唆他作 或凡作些微隨喜 
以身語意放蕩而 作之微細彼諸罪 
悉皆以心收而對 圓滿醒盛偕與子 
以吾真正甚極作 恭敬禮拜彼諸矣 
成為厭倦之意故 以合掌而諸錯誤 
一再一再各各懺 以吾所作諸不善 
正如圓滿醒盛智 彼諸以吾各各懺 
今後絕不作彼般 為除諸生物之苦 
乃至我尚活期間 以恭敬真正皈依 
於諸醒盛法集善 以敬傳播彼功德 
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願吾善達竟而以 無垢善令增他福 
願以無垢令諸淨 願以詮力令諸離 
願以自他善無有 間斷之無有障礙 
精進縱得菩提果 亦置於彼走惡且 
以發小乘之心而 堪能置於大乘地 
以蓮花戒大學官所著名為二邊願終結矣 
 
此所謂《二邊願》乃最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 

 

內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 26 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

德令成嘉續中說之願 686 

德 令 成 嘉 續 中 說 之 願 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
禮拜於三稀勝矣 
祈求彼諸凡住於 所有諸方世界之 
逝如是者除敵者 以及菩薩容恕我 
凡是以吾任何生 所作罪及於昔之 
其他生鬘此生鬘 及於輪迴以諸貪 
原故及愚癡忿怒 而成動亂尤其對 
醒盛法及集善或 上師父母除敵者 
菩薩及任何施處 及除彼之外無論 
是否具功德具心 凡是作之諸罪業 
或者任何唆他作 或凡作些微隨喜 
以身語意放蕩而 作之微細彼諸罪 
悉皆以心收而對 圓滿醒盛偕與子 
以吾真正甚極作 恭敬禮拜彼諸矣 
成為厭倦之意故 以合掌而諸錯誤 
一再一再各各懺 以吾所作諸不善 
正如圓滿醒盛智 彼諸以吾各各懺 
今後絕不作彼般 為除諸生物之苦 
乃至我尚活期間 以恭敬真正皈依 
於諸醒盛法集善 以敬傳播彼功德 
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而以頭首接觸且 以具睿如是甚極 
恭敬皈依三稀勝 復次盈滿勝種子 
施解脫除魔劑果 至極修而成最勝 
為成就則生彼矣 為了完全息滅諸 
具心界之無極苦 脫離一切走惡及 
度越一切諸煩惱 於不方便偏窄有 
所有各種各樣苦 為了拯救彼諸全 
以吾發菩提心矣 願吾時常成為諸 
貧窮具心之救星 願吾成為諸無怙 
怙主亦成諸無依 之依及諸無救之 
拯救者且令諸苦 轉為樂而以吾作 
息諸具心之煩惱 願凡是於此生或 
他生所積任何諸 善業皆成為所謂 
福及慧二種資糧 願凡以吾從六去 
往彼岸門作精進 利益無餘諸具心 
成為以壽作無限 或者任何作些微 
總而言之為息滅 一切具心諸煩惱 
以及令解脫勤且 甚極喜勤菩提矣 
復次以如儀軌於 諸發圓滿菩提心 
憐愍一切諸具心 及作完全住於慈 
為了善嘉學習心 以眾方便六隨念 
以息滅內之己我 所想專一而作修 
以昔之諸勝者子 作如何所發願般 
由吾亦以善之心 作正如是發願矣 
願以平等住各式 法之受用而隨喜 
一切具心得樂及 安靜且成無疾病 

德令成嘉續中說之願 688 

願吾亦能作諸事 且具一切諸功德 
願具財具敢施予 智慧具忍具信仰 
於善之心對一切 生鬘憶生且具愛 
德令成嘉續中說之願終結矣 
 
此所謂《德令成嘉續中說之願》乃最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 

 

內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 27 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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而以頭首接觸且 以具睿如是甚極 
恭敬皈依三稀勝 復次盈滿勝種子 
施解脫除魔劑果 至極修而成最勝 
為成就則生彼矣 為了完全息滅諸 
具心界之無極苦 脫離一切走惡及 
度越一切諸煩惱 於不方便偏窄有 
所有各種各樣苦 為了拯救彼諸全 
以吾發菩提心矣 願吾時常成為諸 
貧窮具心之救星 願吾成為諸無怙 
怙主亦成諸無依 之依及諸無救之 
拯救者且令諸苦 轉為樂而以吾作 
息諸具心之煩惱 願凡是於此生或 
他生所積任何諸 善業皆成為所謂 
福及慧二種資糧 願凡以吾從六去 
往彼岸門作精進 利益無餘諸具心 
成為以壽作無限 或者任何作些微 
總而言之為息滅 一切具心諸煩惱 
以及令解脫勤且 甚極喜勤菩提矣 
復次以如儀軌於 諸發圓滿菩提心 
憐愍一切諸具心 及作完全住於慈 
為了善嘉學習心 以眾方便六隨念 
以息滅內之己我 所想專一而作修 
以昔之諸勝者子 作如何所發願般 
由吾亦以善之心 作正如是發願矣 
願以平等住各式 法之受用而隨喜 
一切具心得樂及 安靜且成無疾病 

德令成嘉續中說之願 688 

願吾亦能作諸事 且具一切諸功德 
願具財具敢施予 智慧具忍具信仰 
於善之心對一切 生鬘憶生且具愛 
德令成嘉續中說之願終結矣 
 
此所謂《德令成嘉續中說之願》乃最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 

 

內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 27 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 



嘎檔文集第 12冊 嘎檔行法甲冊 689 

最 勝 行 之 願 

西藏譯師慧軍 譯成藏文 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
印度語：阿釓-佳 雅 -爸- 
漢 語：最勝行之願 
禮拜諸醒盛及菩薩矣 
 
願為利益諸九生得樂 禮拜十方壞依諸醒盛 
作詮且供養彼諸而諸 走者碰觸菩提之方矣 
如同慈氏及柔德智曉 禮拜於彼權主頂法之 
睿智勇士除魔劑語般 如是以吾亦拜諸人王 
祈求彼諸住於意大愛 以及大慈無有不智曉 
不觀視具大悲愍且作 壞依義諸勝者容恕我 
凡是以吾於諸往昔生 所作一切罪業以吾懺 
如是以身語意所作彼 一切罪業以吾各各懺 
猶如釋迦能者及不亂 無量光等彼諸乃成為 
智曉且悟所有事業貪 懺悔般以吾亦作懺罪 
祈禱於令一切得歡喜 諸勝士及住於菩提者 
願速速息滅四走惡矣 願前往作摧毀不閒暇 
宛若賢行無垢權主及 巍山之德日燈等彼諸 
醒盛智曉隨喜於福般 如是以吾亦作隨喜福 

最勝行之願 690 

願為菩提功德義隨喜 凡是行布施於諸十方 
如是行諸所有持定及 戒律修想智慧福力矣 
亦為菩提功德義隨喜 一切勝者之無極功德 
作說法置菩提等矣諸 走者碰觸於勝菩提矣 
願敦請凡住於壞依諸 勝者凡彼諸於諸十方 
得菩提者稱為醒盛般 諸勝者住且說勝法矣 
願諸勝者住於甚多劫 願諸走者抵勝菩提矣 
願諸一切人速成最勝 無上壞依燈及逝樂矣 
凡是禮拜於諸醒盛及 凡是隨喜所有諸善業 
凡是懺悔一切諸罪業 凡是見二足王諸勝者 
以吾所作些微之諸善 或從身體及語及心出 
凡是以吾已作作未作 悉皆為利九生作賜予 
願猶十方諸醒盛智曉 而賜嘉賜且嘉豐盛般 
以吾亦為利益九生賜 一切走者抵勝菩提矣 
願凡是以吾賜予走者 盡其所有無上之福果 
全部作迴向於大乘而 速使令吾成就菩提果 
願為走者義吾真正得 從諸無可比較之諸門 
願跟隨於柔德作學習 並且作發行菩提之願 
為了僅只一人亦以吾 願意受諸地獄一切苦 
而以吾於多劫作歡喜 令諸一切具心無憂愁 
願彼地獄屠王壞依苦 及諸畜生及諸人之苦 
及諸走者之無極苦蘊 皆降於我置走者於樂 
願吾成就彼諸凡所有 勝者剎土純淨及具心 
純淨慧亦純淨並以諸 無餘勝者所發無極願 
願吾之願莫成衰退矣 願吾任時亦莫成厭倦 
願以吾乃至得勝菩提 為止吾則歡喜於多劫 
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最勝行之願終結矣 
 
此所謂《最勝行之願》乃最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
 
 
 
…….以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 

 

內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 28 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

聖去往智慧彼岸方之願 692 

聖 去 往 智 慧 彼 岸 方 之 願 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
於讀聖去往智慧之彼岸一百個一千頌之經等時作為

發願文，以最勝師之想且恭敬而禮拜並以歡喜皈依

於住於諸不可思議浩廣十方壞依界之具息法之身、

智一切者之慧、力、無畏、以不雜之法裝飾之無上

導師越具除醒盛十方三時一切醒盛矣。 
以最勝師之想且恭敬而禮拜並以歡喜皈依於以本質

性完全純淨且以自性全解脫、以聖者各各己之明之

慧之行境、品類不成為似兒童般之行境且以勝義之

法及三時所有聖者所經過道之法八支聖道所攝無上

教最勝法，以及從大士夫頸嘉說教法，成為於初善、

於中善、於後善、義賢且文字清楚、現高、確定嘉

之道，經部、調伏、顯現論等以文字撰寫而說之最

勝法矣。 
以最勝善友及供處之想且恭敬而禮拜並以歡喜皈依

於所有修成無上、至極越過五怖畏之聖集善菩薩大

菩薩，獲得不退轉地之位、以悟之差別次第住於廣

大地、逝如是者之意子、成為所有走者之怙主且諸

承諾以身勤作一切具心義者，及以己之智慧技力便

能領悟，以獲得思擇及持定權而以神變作義之諸聖
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自醒盛，及諸聞聲除敵者十六大堅處等從逝如是者

語中出之子，從法生者、隨得己之義、諸時組合於

有、完全除盡、從智慧及持定之分全解脫、堪成為

以諸天及人之壞依供養且禮拜之境矣。 
尤其以一切逝如是者之母親，去往智慧彼岸之越具

除母等十去往彼岸之女天、兒子十方醒盛、十方菩

薩偕無極眷屬悉皆亦說吾名稱呼為此或偕眷屬、無

極具心悉皆身語意甚極歡喜恭敬禮拜且皈依矣。 
以名吾謂此供養於禮拜之處、一切福之德田、具不

可思議力及功德諸三稀勝偕無極眷屬矣、頌揚矣、

稱讚矣、供身體矣、命依附矣、供養供物於彼諸供

處三稀勝。以彼諸從諸菩薩之持定及諸成為悟法界

之加持所出千瓣黃金蓮花，其外無上供物、無上之

天之花、天之薰香、天之鬘、天之塗抹、天之衣、

裝飾、傘、勝幢及幡等作恭敬矣、作侍奉矣、作禮

節矣、作供養矣。 
其外亦作奉獻以此三千大千壞依界於一剎那頃刻從

諸成為住於各種珍寶之自性而以各種散花盈滿於

諸、彩色旗之鬘、於諸舖設甚多花束、從各種器冒

出甚多薰香、甚多如意樹枝之端熟透、花樹、果樹、

香樹、鬘香、各種薰香樹等以各種樹甚極裝飾住於

各方之無上供物，故祈納受矣。 
以現在真實獲得之五種供物等諸亦化為真實天及人

之廣大具特供物而作供養於去往智慧彼岸母等十去

往彼岸、子諸十方醒盛偕眷，故祈納受矣。 
祈親自作矣、祈受用而作大歡喜且愉悅矣。 

聖去往智慧彼岸方之願 694 

以名吾謂此於彼諸眼前以後悔且作錯之心不隱瞞、

不隱匿、坦白且懺悔彼諸凡是從無始輪迴尚未見到

真正之義，故以顛倒沾染而造五無際、近五無際、

行十不善、毀謗聖者、作斷最勝法之業、危害他具

心之業等甚多種不善罪業，故而成為輪迴及走惡之

因，且成為高族及解脫之遮蔽等所作不善之諸罪業

矣。 
以最勝至極隨喜之隨喜於成為壞依及越壞依之法因

偕果及以作集及無作集所攝之善根之純白之諸方

矣。 
祈求且亦敦請彼諸為最勝法作純潔以真正置於內而

住且轉法輪，並住於敦請之地所有逝如是者以四諦

方式轉十二種法輪而降勝法之除魔劑雨矣。 
祈求彼諸以作諸走者之義而說一切作集為無常並諸

財物成衰敗，且為示現壞依無常，故壞滅如金剛般

之身而許諾以方便示現離憂之諸逝如是者，以大悲

愍之色乃至輪迴空為止不離憂且以長久住於壞依而

作人天之師及作善友矣。 
猶如凡以彼諸逝如是者為了無餘具心之義發無上菩

提意般，以吾亦於諸時及諸處祈求三寶作依靠而作

發無上菩提心矣。 
如是從禮拜乃至發菩提心為止之善根及以財物陳列

廣大受用而供養於彼諸無畏主宰淨者、諸天之王施

百、四大王等具無極眷屬之具誓護法，曾見醒盛、

曾聞法而承諾護教之天之大近善。以若收具心，則

一切收時亦以四種收所攝廣大供施之食子特別供養
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祈親自作矣、祈受用而作大歡喜且愉悅矣。 

聖去往智慧彼岸方之願 694 

以名吾謂此於彼諸眼前以後悔且作錯之心不隱瞞、

不隱匿、坦白且懺悔彼諸凡是從無始輪迴尚未見到

真正之義，故以顛倒沾染而造五無際、近五無際、

行十不善、毀謗聖者、作斷最勝法之業、危害他具

心之業等甚多種不善罪業，故而成為輪迴及走惡之

因，且成為高族及解脫之遮蔽等所作不善之諸罪業

矣。 
以最勝至極隨喜之隨喜於成為壞依及越壞依之法因

偕果及以作集及無作集所攝之善根之純白之諸方

矣。 
祈求且亦敦請彼諸為最勝法作純潔以真正置於內而

住且轉法輪，並住於敦請之地所有逝如是者以四諦

方式轉十二種法輪而降勝法之除魔劑雨矣。 
祈求彼諸以作諸走者之義而說一切作集為無常並諸

財物成衰敗，且為示現壞依無常，故壞滅如金剛般

之身而許諾以方便示現離憂之諸逝如是者，以大悲

愍之色乃至輪迴空為止不離憂且以長久住於壞依而

作人天之師及作善友矣。 
猶如凡以彼諸逝如是者為了無餘具心之義發無上菩

提意般，以吾亦於諸時及諸處祈求三寶作依靠而作

發無上菩提心矣。 
如是從禮拜乃至發菩提心為止之善根及以財物陳列

廣大受用而供養於彼諸無畏主宰淨者、諸天之王施

百、四大王等具無極眷屬之具誓護法，曾見醒盛、

曾聞法而承諾護教之天之大近善。以若收具心，則

一切收時亦以四種收所攝廣大供施之食子特別供養
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於以三界攝之走者類，輪迴於五道續且從四種生處

生於六族走者，凡有幾何存在於具心之族。如所欲

之處、時及受用之廣大食子亦供養且賜於從諸生鬘

成為欠債之諸障，其外亦願以我們為了往昔作善根

及彼之威力，尤其為了三種智慧而說之去往智慧彼

岸之一百個一千頌之母等之方，以無諂誑作抄寫、

閱讀且講說、供養、恭敬、明咒及密咒之威力、天

及正直士等所有持明者之威嚴及真諦加持，令以我

們設置供品之此處，亦成為如往昔於鷲蘊山以釋迦

能者越具除對具一切眷屬壇城廣說且講去往智慧彼

岸之母般完全純潔之自然壇城矣。 
願速獲得以迎請去往智慧彼岸母及子十方醒盛偕圓

滿眷屬於此純淨宮殿處而供養、閱讀經部、不平與

平之密讚典籍、成就之儀軌，供養等之原故及加持

令我們偕眷屬及無極之諸具心無論生於何處及住於

何處，亦消除業及煩惱之所有遮蔽且完全脫離三走

惡及八不暇等一切苦而生於走樂天之壞依而直接見

到所有聖者之容貌，且以伸具黃金顏色之右手而置

於己之頭頂，並授記云：「族之子，汝於未來之時，

所謂於此壞依界成為所謂此般之醒盛矣」之授記而

速成為無上之醒盛矣。 
願乃至未成就任何醒盛其間，於此諸壞依亦具長

壽、無病、受用增長、族續繁衍且幸福快樂矣。 
願縱使遭遇以人及非人等敵障之各種障礙，亦以不

遭受任何傷害而如意般成就壞依及越壞依之一切想

矣。 

聖去往智慧彼岸方之願 696 

尤其願對去往智慧彼岸雖以從十行法門如理作之益

德有不可思議，然而略則為十，故想為一切醒盛之

子則得加持、獲得以淨者及施百等諸具特護法如子

般保護、獲得長壽及自在圓滿、不遭遇以障及引邪

等諸邪之諸惡思行所傷害、息滅星宿及夢兆等諸惡

兆、定退敵方之諸軍隊、如呼喚般獲得壞依及越壞

依之一切功德前來聚集、於諸生鬘獲得直接通達去

往智慧彼岸之義、直接見到逝如是者之容貌、終究

成為無上醒盛等無極功德群，且諸最勝稀有成熟並

成就於我們偕眷屬矣 
尤其願醒盛之教長久住於西藏矣。 
願聖去往智慧彼岸所住之諸區域亦永遠斷除出現惡

心之動亂人病及牛病，且具時常莊稼豐收、風調雨

順、幸福美滿而諸具心具行十善之好心矣。 
願彼諸具惡心瞋嫉於醒盛教之具邪貪作破壞醒盛教

之諸滿漏皆成如芭蕉樹之根矣。 
願彼諸信仰三寶且具好心護最勝法之諸滿漏，得長

壽且如意般成諸所想矣。 
願我與一切具心於諸時皆得以三寶諦之加持、三時

勝者母之威力及加持而消除凡是住於任何處之無餘

遮蔽及苦，且摧毀輪迴之無餘苦而度所有六續走

者，並具份從最勝蓮花生於彼以普賢行成辦之具各

種珍寶之結構、除魔劑之湖、如意樹、如意圓滿聖

地、具特純淨之最勝處之具樂剎土且以無礙神變成

逝樂而以僅聞名便除諸遮蔽、珍寶燄燃之最勝身為

走者之依怙、布施無量壽及受用之主、無量光直接
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於以三界攝之走者類，輪迴於五道續且從四種生處

生於六族走者，凡有幾何存在於具心之族。如所欲

之處、時及受用之廣大食子亦供養且賜於從諸生鬘

成為欠債之諸障，其外亦願以我們為了往昔作善根

及彼之威力，尤其為了三種智慧而說之去往智慧彼

岸之一百個一千頌之母等之方，以無諂誑作抄寫、

閱讀且講說、供養、恭敬、明咒及密咒之威力、天

及正直士等所有持明者之威嚴及真諦加持，令以我

們設置供品之此處，亦成為如往昔於鷲蘊山以釋迦

能者越具除對具一切眷屬壇城廣說且講去往智慧彼

岸之母般完全純潔之自然壇城矣。 
願速獲得以迎請去往智慧彼岸母及子十方醒盛偕圓

滿眷屬於此純淨宮殿處而供養、閱讀經部、不平與

平之密讚典籍、成就之儀軌，供養等之原故及加持

令我們偕眷屬及無極之諸具心無論生於何處及住於

何處，亦消除業及煩惱之所有遮蔽且完全脫離三走

惡及八不暇等一切苦而生於走樂天之壞依而直接見

到所有聖者之容貌，且以伸具黃金顏色之右手而置

於己之頭頂，並授記云：「族之子，汝於未來之時，

所謂於此壞依界成為所謂此般之醒盛矣」之授記而

速成為無上之醒盛矣。 
願乃至未成就任何醒盛其間，於此諸壞依亦具長

壽、無病、受用增長、族續繁衍且幸福快樂矣。 
願縱使遭遇以人及非人等敵障之各種障礙，亦以不

遭受任何傷害而如意般成就壞依及越壞依之一切想

矣。 

聖去往智慧彼岸方之願 696 

尤其願對去往智慧彼岸雖以從十行法門如理作之益

德有不可思議，然而略則為十，故想為一切醒盛之

子則得加持、獲得以淨者及施百等諸具特護法如子

般保護、獲得長壽及自在圓滿、不遭遇以障及引邪

等諸邪之諸惡思行所傷害、息滅星宿及夢兆等諸惡

兆、定退敵方之諸軍隊、如呼喚般獲得壞依及越壞

依之一切功德前來聚集、於諸生鬘獲得直接通達去

往智慧彼岸之義、直接見到逝如是者之容貌、終究

成為無上醒盛等無極功德群，且諸最勝稀有成熟並

成就於我們偕眷屬矣 
尤其願醒盛之教長久住於西藏矣。 
願聖去往智慧彼岸所住之諸區域亦永遠斷除出現惡

心之動亂人病及牛病，且具時常莊稼豐收、風調雨

順、幸福美滿而諸具心具行十善之好心矣。 
願彼諸具惡心瞋嫉於醒盛教之具邪貪作破壞醒盛教

之諸滿漏皆成如芭蕉樹之根矣。 
願彼諸信仰三寶且具好心護最勝法之諸滿漏，得長

壽且如意般成諸所想矣。 
願我與一切具心於諸時皆得以三寶諦之加持、三時

勝者母之威力及加持而消除凡是住於任何處之無餘

遮蔽及苦，且摧毀輪迴之無餘苦而度所有六續走

者，並具份從最勝蓮花生於彼以普賢行成辦之具各

種珍寶之結構、除魔劑之湖、如意樹、如意圓滿聖

地、具特純淨之最勝處之具樂剎土且以無礙神變成

逝樂而以僅聞名便除諸遮蔽、珍寶燄燃之最勝身為

走者之依怙、布施無量壽及受用之主、無量光直接
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作走者義而以從彼獲得最勝、授記、授權而行之心

與二勝子符合且作利益十方走者而成為全三有之依

靠矣。 
聖去往智慧彼岸方之願終結矣。 
 
此所謂《聖去往智慧彼岸方之願》乃最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 30 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

階梯願 698 

階 梯 願 

龍修聖者 著 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
拿謨咕 瑪赳 矽古夏雅 
禮拜於三稀勝矣 
願成悲愍自性之 上師以及三稀勝 
本尊天具現知之 天正直士特別願 
願具成為人生於 域央及齊具根且 
信於處如是不還 業邊等五自圓滿 
願具醒盛蒞臨及 講說勝法教住及 
隨彼入為他時常 心愛等五他圓滿 
願脫離地獄餓鬼 俯走長壽及野蠻 
邪見及以醒盛空 及啞巴等八無暇 
願具信仰及施捨 以及聽聞及戒律 
智慧以及有羞恥 知慚愧等七聖財 
願遇見具無錯謬 講說辯論三部器 
四續部之悲愍續 無間斷之諸上師 
願如何承受般說 以彼說各各解脫 
菩薩持明讚諸學 處及從上而上增 
願悟明與空無別 以及顯空入為雙 
樂空成為無上及 除二遮蔽偕習氣 
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作走者義而以從彼獲得最勝、授記、授權而行之心

與二勝子符合且作利益十方走者而成為全三有之依

靠矣。 
聖去往智慧彼岸方之願終結矣。 
 
此所謂《聖去往智慧彼岸方之願》乃最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 30 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

階梯願 698 

階 梯 願 

龍修聖者 著 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
拿謨咕 瑪赳 矽古夏雅 
禮拜於三稀勝矣 
願成悲愍自性之 上師以及三稀勝 
本尊天具現知之 天正直士特別願 
願具成為人生於 域央及齊具根且 
信於處如是不還 業邊等五自圓滿 
願具醒盛蒞臨及 講說勝法教住及 
隨彼入為他時常 心愛等五他圓滿 
願脫離地獄餓鬼 俯走長壽及野蠻 
邪見及以醒盛空 及啞巴等八無暇 
願具信仰及施捨 以及聽聞及戒律 
智慧以及有羞恥 知慚愧等七聖財 
願遇見具無錯謬 講說辯論三部器 
四續部之悲愍續 無間斷之諸上師 
願如何承受般說 以彼說各各解脫 
菩薩持明讚諸學 處及從上而上增 
願悟明與空無別 以及顯空入為雙 
樂空成為無上及 除二遮蔽偕習氣 
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願以少欲且知足 及具菩提心斷除 
一切邪活而成為 以法之生活養活 
願脫離凡弒除敵 父母及挑撥和睦 
集善抽逝如是者 身體血等五無際 
願脫離拆供依弒 菩薩破斥諸乞善 
女及殺學官且偷 法財等五近無際 
願脫離殺盜假及 行邪欲及說讒言 
粗詞綺語貪心害 心邪見等十不善 
願脫離無苦甚熱 熱大哭喚小哭喚 
收摧以及黑繩及 復活等八熱地獄 
願脫離具水皰破 水皰咬牙及呼冷 
慘叫裂如青蓮蓮 大蓮等八冷地獄 
願脫離彼諸零星 附近腐屍泥及不 
乾淨泥煻煨壕無 灘河鐵刺山等處 
願脫離具外障礙 具內障礙具食飲 
二皆之障礙及具 火燄輪等餓鬼處 
願脫離彼諸住於 群及散居及癡啞 
一吃一被殺役使 作鞭打等俯走處 
願脫離彼諸天有 死及墮落非天有 
戰爭以及人有生 老病死等一切苦 
願以柔德音智慧 及眼目觀之悲愍 
以及手中金剛之 威力生於具樂剎 
願以鴝鵒子之學 及天抱子之神變 
並且以普喜士之 所聞生於具樂剎 
願以龍修精華智 造箭者大成之悟 
住山處者大成之 威力生於具樂剎 

階梯願 700 

願以三稀勝之諦 醒盛菩薩之加持 
二資圓滿之威力 及以法性諦成就 
願以甚騎善之馬 而以願之銜駕馭 
以精進鞭速催促 而走往於解脫洲 
願斷悟達竟醒盛 語及悟之最勝法 
十地之菩薩集善 三稀勝之吉祥臨 
 
所謂以此龍修聖者所著之名為《階梯願》，若每日唸誦一遍，則

無庸置疑消除千劫之諸罪、遮蔽偕習氣，且速速置於正圓滿醒盛

之地矣。 
至於此階梯願，乃由最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
 
 
…….等以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿

帝夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 3 月 9 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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願以少欲且知足 及具菩提心斷除 
一切邪活而成為 以法之生活養活 
願脫離凡弒除敵 父母及挑撥和睦 
集善抽逝如是者 身體血等五無際 
願脫離拆供依弒 菩薩破斥諸乞善 
女及殺學官且偷 法財等五近無際 
願脫離殺盜假及 行邪欲及說讒言 
粗詞綺語貪心害 心邪見等十不善 
願脫離無苦甚熱 熱大哭喚小哭喚 
收摧以及黑繩及 復活等八熱地獄 
願脫離具水皰破 水皰咬牙及呼冷 
慘叫裂如青蓮蓮 大蓮等八冷地獄 
願脫離彼諸零星 附近腐屍泥及不 
乾淨泥煻煨壕無 灘河鐵刺山等處 
願脫離具外障礙 具內障礙具食飲 
二皆之障礙及具 火燄輪等餓鬼處 
願脫離彼諸住於 群及散居及癡啞 
一吃一被殺役使 作鞭打等俯走處 
願脫離彼諸天有 死及墮落非天有 
戰爭以及人有生 老病死等一切苦 
願以柔德音智慧 及眼目觀之悲愍 
以及手中金剛之 威力生於具樂剎 
願以鴝鵒子之學 及天抱子之神變 
並且以普喜士之 所聞生於具樂剎 
願以龍修精華智 造箭者大成之悟 
住山處者大成之 威力生於具樂剎 

階梯願 700 

願以三稀勝之諦 醒盛菩薩之加持 
二資圓滿之威力 及以法性諦成就 
願以甚騎善之馬 而以願之銜駕馭 
以精進鞭速催促 而走往於解脫洲 
願斷悟達竟醒盛 語及悟之最勝法 
十地之菩薩集善 三稀勝之吉祥臨 
 
所謂以此龍修聖者所著之名為《階梯願》，若每日唸誦一遍，則

無庸置疑消除千劫之諸罪、遮蔽偕習氣，且速速置於正圓滿醒盛

之地矣。 
至於此階梯願，乃由最佳徒弟…… 
 
 
 
 
 
 
 
…….等以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿

帝夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 3 月 9 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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入 菩 薩 行 之 迴 向 

( 入 行 願 ) 

靜天大勝子 著 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
願凡以彼以吾所 撰寫全入於菩提 
行之諸善令一切 走者入於菩提行 
 
願以吾之福令於 諸一切方彼諸盡 
所有身及心受苦 病患得樂喜大海 
 
願彼諸幾何輪迴 任時從樂成不退 
並且以諸走者得 相續不斷無上樂 
 
願凡於壞依界諸 盡其所有諸地獄 
於彼諸處諸具身 以具樂之樂歡喜 
 
願冷故弱小得暖 願以從菩薩廣大 

雲所出之河無極 令熱故弱小清涼  

(願受寒弱小得暖 願以從菩薩廣雲) 
所出河流成無極 令受熱弱小得涼) 

入菩薩行之迴向(入行願) 702 

願劍葉之森林亦 於彼成可愛喜園 
願鐵刺之樹幹亦 生成為如意之樹 
(願彼劍葉森林亦 於彼成為美樂園 

願彼鐵刺之樹幹 亦出生為如意樹) 

 
願以水鷗黃鴨鵝及鵠 等發悅耳聲作美飾矣 
願以具蓮花馥郁諸湖 令諸地獄方域成歡悅 
(願以水鷗黃鴨鵝及鵠 等發悅耳聲作美飾矣 

願以具蓮花馥郁諸湖 令諸地獄方域成喜處) 

 
願彼炭蘊亦成珍寶蘊 願焚地成為晶之地基 
願諸收摧山亦成為供 之越量宮以逝樂充滿 
(願彼炭蘊亦成珍寶蘊 願焚鐵地亦成晶地基 

願諸收摧山亦成供之 越量宮而以逝樂充滿) 

 
願諸煻煨焚石武器雨 自從今起成為花朵雨 
願彼互相使用武器砍 亦從今起為玩投擲花 
 
願以吾之善力令諸沉沒於 
火坑般無灘河內諸肉成壞 
枯骨白蓮花之顏色獲得天 
身而與諸女天共住以緩流 
 
願想何故於此令諸兇猛屠王之人及烏鴉 
禿鷲害怕從諸除暗生喜樂之賢力這個以 
誰之力而向上看故見到手中金剛燄燃住 
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天空中央而以甚極喜力離罪而與彼共處 
 
願想成為看見以降混香水 
滂沱花雨消滅地獄之煻煨 
而於突然以樂饜足此何及 
以諸地獄具心見手握蓮花 
 
願諸友拋怖畏而匆忙過來到我這邊 
以彼之力離開一切痛苦去往喜力且 
成為生從完全拯救一切走者菩薩愛 
具髻燄燃童子使令怖畏成無以何去 
 
以汝以百天之冠供於足之蓮花且云 
看此悅意宮牆具千女天發出讚揚音 
以甚多群花雨降於悲愍潤眼之頭者 
見彼般柔德而這下地獄具心發喧嘩 
 
願以吾己如是所作之善根 
見到普賢等菩薩無遮蔽雲 
降注樂及涼且具香氣雨而 
彼諸地獄具心真實歡喜矣 
 
願諸俯走遠離以 一啖食一之怖畏 
願諸餓鬼正猶如 不悅聲人般快樂 
願從眼目觀自在 聖者手所降乳流 
令諸餓鬼饜足且 作沐浴而常清涼 

入菩薩行之迴向(入行願) 704 

願以諸盲者見色 且以聾者常聞聲 
願孕婦亦如幻化 女天無損傷而產 
 
願以諸裸者得衣 以諸飢者得食物 
及以諸渴者得水 並且獲得香飲料 
願以諸窮者得財 願憂愁弱小得喜 
願諸灰心者亦復 信心且堅固圓滿 
 
願所有患病具心 快速從病脫離矣 
願恆常不要出現 走者之無餘疾病 
願諸害怕者無怖 願諸繫縛者解脫 
願諸無力者具力 且心則互相親矣 
 
願彼諸一切賓客 一切諸方得平安 
願為何事作前往 不須勤勞成彼矣 
願諸入舟及船者 成為於心想成故 
平安去至於碼頭 而與諸親共歡喜 
 
願諸徘徊於憂愁 錯路者成遇賓客 
且無盜賊虎等怖 而以不勞順利走 
 
願以諸天作護諸 入睡醉且甚醉於 
荒野等無道危險 無怙老人及孩童 
 
願脫離諸無閒暇 及具信仰智慧愛 
且食及行為圓滿 而常憶念壽鬘矣 
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嘎檔文集第 12冊 嘎檔行法甲冊 705 

願諸宛若虛空庫 受用成相續不斷 
願成以無諍且無 傷害而行於己權 
願凡彼諸小威嚴 具心皆成大威嚴 
 
願凡醜貌具能難 成為完美賢容貌 
願壞依彼諸所有 婦女皆成為男士 
願諸卑賤得高貴 且亦摧毀諸我慢 
 
願以吾己之此福 使令無餘一切諸 
具心斷除一切罪 而且時常續作善 
 
願不離開菩提心 且勤奮於菩提行 
以諸醒盛全執而 斷除魔之一切業 
 
願彼諸一切具心 亦獲得無量長壽 
願成常以樂而活 且亦無聽死亡聲 
 
願於如意樹林園 以說悅法諸醒盛 
以及醒盛子充滿 故而滿一切諸方 
 
願住於一切亦諸 地基無有瓦礫等 
及似掌心般平坦 琉璃自性柔滑矣 
 
願所有眷之壇城 亦甚極多菩薩皆 
以己之嘉以作飾 於諸地之上而住 
 

入菩薩行之迴向(入行願) 706 

願以一切具身亦 從鳥及樹並一切 
光芒及天空相續 不斷聽到法之聲 
 
願彼諸時常遇到 醒盛及醒盛子矣 
願以無極供之雲 供養走者之上師 
 
願天亦於時降雨 而且莊稼大豐收 
願國王如法作矣 願諸壞依亦興盛 
 
願諸藥具效力及 唸誦密咒而成就 
願諸走空惡鬼等 皆具悲愍之心矣 
 
願任何走者無苦 且成無病不造罪 
願成無怖及欺侮 且任何意無不樂 
 
願諸經典堂以閱 讀及唸誦盛住嘉 
願諸集善常和諧 及以集善義亦成 
 
願欲守學之所有 乞善亦獲諸幽靜 
願以斷除諸散亂 而以心修堪業矣 
 
願諸女乞善具獲 且斷衝突及傷害 
願如是諸出家者 成無敗壞戒律矣 
 
願若出現破戒之 意則時常令罪盡 
願亦得諸走樂而 於彼亦不破禁入 



嘎檔文集第 12冊 嘎檔行法甲冊 705 

願諸宛若虛空庫 受用成相續不斷 
願成以無諍且無 傷害而行於己權 
願凡彼諸小威嚴 具心皆成大威嚴 
 
願凡醜貌具能難 成為完美賢容貌 
願壞依彼諸所有 婦女皆成為男士 
願諸卑賤得高貴 且亦摧毀諸我慢 
 
願以吾己之此福 使令無餘一切諸 
具心斷除一切罪 而且時常續作善 
 
願不離開菩提心 且勤奮於菩提行 
以諸醒盛全執而 斷除魔之一切業 
 
願彼諸一切具心 亦獲得無量長壽 
願成常以樂而活 且亦無聽死亡聲 
 
願於如意樹林園 以說悅法諸醒盛 
以及醒盛子充滿 故而滿一切諸方 
 
願住於一切亦諸 地基無有瓦礫等 
及似掌心般平坦 琉璃自性柔滑矣 
 
願所有眷之壇城 亦甚極多菩薩皆 
以己之嘉以作飾 於諸地之上而住 
 

入菩薩行之迴向(入行願) 706 

願以一切具身亦 從鳥及樹並一切 
光芒及天空相續 不斷聽到法之聲 
 
願彼諸時常遇到 醒盛及醒盛子矣 
願以無極供之雲 供養走者之上師 
 
願天亦於時降雨 而且莊稼大豐收 
願國王如法作矣 願諸壞依亦興盛 
 
願諸藥具效力及 唸誦密咒而成就 
願諸走空惡鬼等 皆具悲愍之心矣 
 
願任何走者無苦 且成無病不造罪 
願成無怖及欺侮 且任何意無不樂 
 
願諸經典堂以閱 讀及唸誦盛住嘉 
願諸集善常和諧 及以集善義亦成 
 
願欲守學之所有 乞善亦獲諸幽靜 
願以斷除諸散亂 而以心修堪業矣 
 
願諸女乞善具獲 且斷衝突及傷害 
願如是諸出家者 成無敗壞戒律矣 
 
願若出現破戒之 意則時常令罪盡 
願亦得諸走樂而 於彼亦不破禁入 



嘎檔文集第 12冊 嘎檔行法甲冊 707 

願諸巧者得侍奉 及亦獲得諸募化 
願續完全成清淨 譽揚於一切諸方 
 
願彼諸以不用受 走惡苦且無行難 
而亦以超勝天之 身體於速成醒盛 
 
願以一切具心於 多次作供養一切 
醒盛且以超越思 醒盛樂常具樂矣 
 
願以所有菩薩作 走義意向旨趣成 
願凡以怙主彼旨 亦抵達於諸具心 
願如是諸自醒盛 諸聞聲亦成樂矣 
 
願吾亦以柔音之 恩惠獲得甚極喜 
之地為止時常念 壽鬘及成出家者 
 
願吾乃是從簡食 亦具健壯而過活 
願於諸一切壽鬘 獲得圓滿住幽靜 
 
願若何時欲閱看 或欲詢問些許則 
亦無障礙而見到 唯彼柔德音怙主 
 
願為辦十方以觸 虛空邊諸具心義 
猶如柔德音行作 吾之行亦成彼般 
 
願乃至虛空成住 走者成為住爾時 

入菩薩行之迴向(入行願) 708 

以吾成為住彼時 而且清除走者苦 
 
願凡走者任何苦 彼皆成熟於吾矣 
願以集善菩薩力 令諸走者行於樂 
 
願得消除諸走者 痛苦唯一藥一切 
快樂源處勝教偕 恭敬而長久住矣 
 
禮拜以彼恩惠出 善心之柔德音矣 
亦禮拜以彼恩惠 吾興盛之善親友 
 
 
此名為《入菩薩行之迴向》，乃由最佳徒弟…… 
 
……以最高級覲綾、替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿

帝夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 4 月 3 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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名 為 七 十 願 之 頌 

（ 七 十 願 ） 

利益於他之音(馬音)僻靜者通達所有甚語尊者學官 著 

西藏譯師德山軍 譯成藏文 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
印度語：爸- 拿 -薩大帝-拿瑪-釓祂 
漢 語：名為七十願之頌 
禮拜普賢菩薩矣 
 
於具無量珍寶功德資 且連根拔諸過失毒莖 
住於所有十方三時之 一切逝往樂者禮拜矣 
 
於作清除無知之眼翳 拔除潛伏箭毒之方便 
開啟所有諸三走者之 睿智之眼之法禮拜矣 
 
於逝樂之子不退集善 以大悲愍成為引意故 
無餘成為具睿千萬者 以首相續不斷禮拜矣 
 
諸走者誰凡以自己作 些微不善或唆作隨喜 
彼皆向諸勝者作懺悔 而受今後不作之戒律 
(願諸走者誰凡以己作 些微不善或唆作隨喜 

名為七十願之頌(七十願) 710 

彼皆向諸勝者作懺悔 而受今後不作之戒律) 

 
以吾亦隨喜於無餘以 逝往樂者自勝聞聲及 
勝者之子所積之善且 以壞依者行其他嘉矣 
(願以吾亦隨喜無餘以 逝往樂者自勝聞聲及 

勝者之子所積之善且 以壞依者行其他嘉矣) 

 
生者以煩惱毒成昏憒 凡對彼諸所生之不善 
彼皆以唯自己正歡喜 而必定墮落於諸地獄 
(願生以煩惱毒成昏憒 凡對彼諸所生之不善 

彼皆以唯自己正歡喜 而必定墮落於諸地獄) 

 
願以甚息壞依樂之除 魔劑饜而意則作善矣 
願以吾己成為自願取 彼諸走者盡其所有苦 
 
願此諸走者於意迅速 生出唯彼真正菩提矣 
願諸於意發諸菩提者 皆正成辦所有菩提資 
(願諸於意發諸菩提之 所有菩薩眾會成辦正) 

 
願以修善之資而得地 且執三有怙主血統而 
除諸敵並於諸三壞依 獲得法之大王政之處 
 
作祈所有晝夜活且住 菩提樹下之諸醒盛及 
自醒盛降無可倫比之 法之除魔劑雨於走者 
(願作祈諸晝夜活且住 菩提樹下之諸醒盛及 

自醒盛降無可倫比之 法之除魔劑雨於走者) 
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作祈於彼凡是成為以 完成他義圓滿而逝往 
最勝離憂並作利益於 他且長久住世之睿賢 
(願作祈於彼凡成為以 完成他義圓滿而逝往 

最勝離憂並作利益於 他且長久住世之睿賢) 

 
作邀彼諸任誰盡所有 遊行於彼三壞依稠密 
具心作為受用於甚極 寂靜樂之除魔劑賓客 
(願作邀彼諸任誰所有 遊行於彼三壞依稠密 

具心作為受用於甚極 寂靜樂之除魔劑賓客) 

 
作凡此諸所修彼般善 無餘迴向於真正菩提 
願吾成為以彼僅剎那 亦不相離菩提之心矣 
 
願從乃至成為圓滿基 且尚未登逝往樂之位 
爾時則成永不離所有 諸能者之首領及菩薩 
 
亦作禮拜以從彼諸們 詳細講說相較於他之 
低劣行之諸道而言則 醒盛子皆乃成無厭倦 
(願作亦禮以從彼諸們 詳細講說相較於他之 

低劣行之諸道而言則 醒盛子皆乃成無厭倦) 

 
願吾身體諸肢及分支 全具且堪為諸士讚之 
功德蘊憶生鬘及門閥 高尚並身體成極美麗 
 
願以斷棄似如毒物之 斷利他且勤自義下流 
而以至極悲愍意隨持 令諸一切士專心勤奮 
 

名為七十願之頌(七十願) 712 

願以吾對諸財物以他 之心想為他之財物而 
不持些微且如不猶豫 於己財般悠閒取且行 
 
願倘若有乞己之某肉 亦以高興且笑眼而賜 
並為所有具身體之義 吾之手等亦常作布施 
 
願以吾以如意寶成辦 走者所欲之諸所有物 
以及成為宛若如意樹 使令圓滿意中諸希望 
 
願以吾似遠棄不潔淨 般以自然而然消除罪 
莫成毀壞以能者勝士 所制戒之水堤而散矣 
 
以遠離顧身體及命而 時常於諸荒郊作歡喜 
對諸獲得及所有侍奉 視如嘔吐食物作退心 
(願以遠離顧身及命而 時常於諸荒郊作歡喜 

對諸獲得及所有侍奉 視如嘔吐食物作退心) 

 
對諸走者猶如劣族之 幼童捨棄驕傲我慢及 
正如聚集高貴族宗親 隨順成辦並且作受用 
(願對諸走者如劣族之 幼童捨棄驕傲我慢及 

正如聚集高貴族宗親 隨順成辦並且作受用) 

 
以吾作狃習於月亮光 蓮花根枝離污垢不爛 
不混未有染污垢而成 甚極息滅無餘因戒律 
(願以吾作狃習於月光 蓮花根枝離污垢不爛 

不混未有染污垢而成 甚極息滅無餘因戒律) 
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雖無錯而任誰以鋸子 將吾頭顱鋸成一百塊 
亦正如愛獨子般對他 亦以相續不斷心珍愛 
(願雖無錯而任誰以鋸 將吾頭顱鋸成一百塊 

亦正如愛獨子般對他 亦以相續不斷心珍愛) 

 
願以任誰從心怒於我 而若明明無目的奪命 
亦對他不要出現所有 不堪設想後果業果矣 
 
縱使於我忿怒及詈罵 揚過擊打亦以不棄忍 
而為成辦勝者之子行 故而自願承受無餘苦 
(願縱於我忿怒及詈罵 揚過擊打亦以不棄忍 

而為成辦勝者之子行 故而自願承受無餘苦) 

 
願於昔未嘗試能者法 至極深且最勝之理亦 
以吾心中以僅剎那亦 成莫動猶豫之懷疑矣 
 
願於吾之生鬘生鬘以 殷勤行利益於諸走者 
並且不要成為於以僅 剎那不作作廣大善矣 
 
願如僕役成辦諸走者 該作無餘之事且以吾 
以棄彼皆該作之擔子 而令一切具心住於樂 
 
願縱使說身作他僕詞 亦以歡喜作說法於他 
吾之意亦成為完全被 時常想益諸他所控制 
 
願假設於地獄縱使須 唯己受於無數劫苦亦 
然而以無諸厭倦而作 使令一切具心全成熟 

名為七十願之頌(七十願) 714 

以從專一修之此次第 為作調伏一切諸具身 
亦作披著唯此令三種 走者完全成熟之鎧甲 
(願以從專修之此次第 為作調伏一切諸具身 

亦作披著唯此令三種 走者完全成熟之鎧甲) 

 
願為聽聞唯僅以從何 越過以火煻煨無間隙 
所有坑之一句嘉說詞 以不作懶惰而生愉快 
 
所有思擇無色持定乃 對於諸果以斷喜愛而 
以甚極抵達於究竟處 而作狃習於諸變為喜 
(願諸思擇無色持定乃 對於諸果以斷喜愛而 

以甚極抵達於究竟處 而作狃習於諸變為喜) 

 
以無偏愛騎於住息馬 而作調伏所有彼至極 
難以調伏之入於邪道 諸自然搖動之心大象 
(願以無偏愛騎住息馬 而作調伏所有彼至極 

難以調伏之入於邪道 諸自然搖動之心大象) 

 
願吾之意不要依賴於 正如不潔淨欲之自性 
具有諸最以諸天王及 轉輪王之最勝諸財物 
 
願吾不要成為隔離遊 焚於以似鐵之屋燃燒 
出生於隨順以大悲愍 引而作所有利益於他 
 
以得走者怙主之一切 子之某種持定之權而 
以作不可思議之奮迅 勇士各種各樣戲遊而 



嘎檔文集第 12冊 嘎檔行法甲冊 713 

雖無錯而任誰以鋸子 將吾頭顱鋸成一百塊 
亦正如愛獨子般對他 亦以相續不斷心珍愛 
(願雖無錯而任誰以鋸 將吾頭顱鋸成一百塊 

亦正如愛獨子般對他 亦以相續不斷心珍愛) 
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名為七十願之頌(七十願) 714 

以從專一修之此次第 為作調伏一切諸具身 
亦作披著唯此令三種 走者完全成熟之鎧甲 
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亦作披著唯此令三種 走者完全成熟之鎧甲) 

 
願為聽聞唯僅以從何 越過以火煻煨無間隙 
所有坑之一句嘉說詞 以不作懶惰而生愉快 
 
所有思擇無色持定乃 對於諸果以斷喜愛而 
以甚極抵達於究竟處 而作狃習於諸變為喜 
(願諸思擇無色持定乃 對於諸果以斷喜愛而 

以甚極抵達於究竟處 而作狃習於諸變為喜) 

 
以無偏愛騎於住息馬 而作調伏所有彼至極 
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獲得無餘勇敢走往及 虛空之庫與無垢等而 
以諸無餘三走者成辦 完美之樂而賜為大矣 
(願以得走者怙之一切 子之某種持定之權而 

以作不可思議之奮迅 勇士各種各樣戲遊而 

獲得無餘勇敢走往及 虛空之庫與無垢等而 

以諸無餘三走者成辦 完美之樂而賜為大矣) 

 
願抵達於最勝邊際諸 大海典籍技藝及製造 
並以一切具心悟無餘 諸詞之義且成最巧者 
 
以得行於無餘詞義之 無量無垢銳利智慧而 
以諸至極深之最勝理 作分配於所有諸具心 
(願以得行於無餘詞義 無量無垢銳利智慧而 

以諸至極深之最勝理 作分配於所有諸具心 

 
對於尚未究竟悟醒盛 語之所有無餘具心則 
於心如同書寫文字般 以諸很多甚極作說明 
(願對尚未究竟悟醒盛 語之所有無餘具心則 

於心如同書寫文字般 以諸很多甚極作說明) 

 
務必以偕果之十力爬 最極高之勝位而以作 
無餘無全走者之義有 果之方便作辦彼諸行 
(願必以偕果之十力爬 最極高之勝位而以作 

無餘無全走者之義有 果之方便作辦彼諸行) 

 
如此如此利益具心因 一切諸能者之無餘願 
如是如是於經常以願 作得所有諸去往彼岸 

名為七十願之頌(七十願) 716 

(願如此如此利具心因 一切諸能者之無餘願 

如是如是於經常以願 作得所有諸去往彼岸) 
 
境之敵群乃是極兇猛 立即隨意鎮壓無餘而 
心之諸行則以不搖且 以從唯作住於利地上 
(願境之敵群乃極兇猛 立即隨意鎮壓無餘而 

心之諸行則以不搖且 以從唯作住於利地上) 
 
願以作正悟為此諸法 乃是如幻陽燄及化術 
而以斷棄悟之所有垢 而作利益於三壞依矣 
 
正如諸父特珍愛獨子 以斷棄諸無餘污穢而 
相續不斷對諸走者以 作修所有慈之心而住 
(願正如諸父特愛獨子 以斷棄諸無餘污穢而 

相續不斷對諸走者以 作修所有慈之心而住) 
 
願如是諸母愛之重擔 子若病則作隨順行為 
如是吾亦對走者具心 作令各各悲愍成豐盛 
 
若見對方樂之財物豐 則以特別生多歡喜而 
唯一心子獲得幸福般 成以作修諸歡喜而住 
(願若見對方樂之財豐 則以特別生多歡喜而 

唯一心子獲得幸福般 成以作修諸歡喜而住) 
 
對諸具心利及害之因 乃斷嗜好跟隨忿怒而 
正如作辦己子事業般 成辦所有三壞依事業 
(願對具心利及害之因 乃斷嗜好跟隨忿怒而 

正如作辦己子事業般 成辦所有三壞依事業) 
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(願若見對方樂之財豐 則以特別生多歡喜而 

唯一心子獲得幸福般 成以作修諸歡喜而住) 
 
對諸具心利及害之因 乃斷嗜好跟隨忿怒而 
正如作辦己子事業般 成辦所有三壞依事業 
(願對具心利及害之因 乃斷嗜好跟隨忿怒而 
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以悟權及現知明各各 及執完全解脫門而於 
同一時間作利益於諸 無量壞依界所有具心 
(願以悟權現知明各各 及執完全解脫門而於 

同一時間作利益於諸 無量壞依界所有具心) 

 
凡諸成為尚未聽到謂 醒盛聲於耳道之域界 
乃以各種方便於彼作 符合醒盛諸事業之事 
(願凡諸成尚未聽到謂 醒盛聲於耳道之域界 

乃以各種方便於彼作 符合醒盛諸事業之事) 

 
一旦於此壞依乃成為 尚未顯現三有之如日 
上師爾時於彼以吾正 如日消除一切具身翳 
(願一旦於此壞依乃成 尚未顯現三有之如日 

上師爾時於彼以吾正 如日消除一切具身翳) 

 
願凡以甚極多逝樂所 斷除之諸意以罪沾染 
彼諸走者乃以吾諸詞 依止於諸行境而調伏 
 
願以無餘壞依作各種 侍奉於吾者以成辦正 
如親戚及慈而賢慧母 及如父傳利益之教誨 
 
願以僅稍憶念吾之名 立即成為無餘諸走者 
從怖畏中拯救且斷除 三有世界之無餘諸苦 
 
對諸依止百般貧窮人 以得賢瓶及病患諸藥 
及餓鬼等亦成不間斷 獲得除魔劑水最賢池 
 

名為七十願之頌(七十願) 718 

願以吾作冷之地獄暖 於熱則降具涼風之雨 
並且息滅至極低劣之 所有走惡之無餘危害 
 
願以走者僅稍憶念吾 亦作真成貧窮之親友 
於降弱小箭雨成堅衣 及除憂愁人之涼水矣 
 
願若以諸走者憶念則 成為煩惱毒之對治且 
於諸三有河穩固之橋 關諸走惡處之堅固門 
 
願若僅稍憶念吾之名 亦成如抓住般爬於諸 
息滅無餘走者墮落於 有之險境頂端階梯矣 
 
願雖於心僅作念吾名 亦滅僅唯剎那忿怒且 
成為不墮於諸走惡並 確定成辦於真正菩提 
 
願吾功德無垢月光般 使令無餘壞依成樂矣 
願連僅以呼吸亦成為 使令對方生出無量樂 
以作獲得至極圓滿皆 抵達於最究竟之醒盛 
而諸無餘走者亦組合 於唯一彼最勝之醒盛 
(願以作得至極圓滿皆 抵達於最究竟之醒盛 

而諸無餘走者亦組合 於唯一彼最勝之醒盛) 

 
願於爾時對誰之心亦 不會出現僅零星罪過 
而經常作利益於其他 走者且置於十善之道 
 
願任何誰乃至於夢亦 成為不看見諸走惡處 
且諸所有走惡之處亦 如天之世界般得歡喜 
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甚至有些假設沒入於 三壞依之不善大海央 
雖作完全抵達於醒盛 然而為了彼作住爾時 
(願甚至有些若沒入於 三壞依之不善大海央 

雖作完全抵達於醒盛 然而為了彼作住爾時) 

 
願吾若示前往離憂則 所有甚語成為不亂且 
成為以任何猶豫疑心 僅剎那亦不抓於彼矣 
 
如是對於勝者子化身 凡是以正歡喜以吾修 
以彼之善則成為彼諸 無餘走者無餘共同矣 
(願如是於勝者子化身 凡是以正歡喜以吾修 

以彼之善則成為彼諸 無餘走者無餘共同矣) 

 
利益於他之音僻靜者通達所有甚語尊者學官被老虎騎

於己且前往於林區故以極大悲愍之意所撰寫修走者義

之七十願終結矣 
 
此《名為七十願之頌》，乃由最佳徒弟…… 
……以最高級覲綾、替代璊哲旯依費及百零八粒第一珍寶數珠再

再殷勤祈求，於是依照阿帝夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯

成中文矣。 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 6 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

教燄燃經 720 

教 燄 燃 經 

(他人稱為：衍教經) 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
教燄燃經 

為具心義以吾昔 凡是所行之苦行 

以及布施吾之樂 故而願教久燄燃 

以吾昔為諸病患 施己之全生計故 

為救貧窮之具心 故而願教久燄燃 

兒子女兒及妻子 財物大象及車子 

特為珍寶菩提施 故而願教久燄燃 

以吾於諸醒盛及 自醒盛聞聲父母 

及正直士作供養 故而願教久燄燃 

吾於甚多千萬劫 遭受各種各樣苦 

為菩提義尋聽聞 故而願教久燄燃 

以吾依戒律禁入 及作長時之苦行 

十方醒盛以吾供 故而願教久燄燃 

吾昔具有精進故 恆常堅且壓對方 

為度一切具心義 願吾之教久燄燃 

恆常依止忍禁入 且於具心煩惱濁 

其惡具心作忍耐 故而願教久燄燃 

以修猶如彼具行 河沙思擇及解脫 
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甚至有些假設沒入於 三壞依之不善大海央 
雖作完全抵達於醒盛 然而為了彼作住爾時 
(願甚至有些若沒入於 三壞依之不善大海央 

雖作完全抵達於醒盛 然而為了彼作住爾時) 

 
願吾若示前往離憂則 所有甚語成為不亂且 
成為以任何猶豫疑心 僅剎那亦不抓於彼矣 
 
如是對於勝者子化身 凡是以正歡喜以吾修 
以彼之善則成為彼諸 無餘走者無餘共同矣 
(願如是於勝者子化身 凡是以正歡喜以吾修 

以彼之善則成為彼諸 無餘走者無餘共同矣) 

 
利益於他之音僻靜者通達所有甚語尊者學官被老虎騎

於己且前往於林區故以極大悲愍之意所撰寫修走者義

之七十願終結矣 
 
此《名為七十願之頌》，乃由最佳徒弟…… 
……以最高級覲綾、替代璊哲旯依費及百零八粒第一珍寶數珠再

再殷勤祈求，於是依照阿帝夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯

成中文矣。 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 7 月 6 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

教燄燃經 720 

教 燄 燃 經 

(他人稱為：衍教經) 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 譯成中文 

 
教燄燃經 

為具心義以吾昔 凡是所行之苦行 

以及布施吾之樂 故而願教久燄燃 

以吾昔為諸病患 施己之全生計故 

為救貧窮之具心 故而願教久燄燃 

兒子女兒及妻子 財物大象及車子 

特為珍寶菩提施 故而願教久燄燃 

以吾於諸醒盛及 自醒盛聞聲父母 

及正直士作供養 故而願教久燄燃 

吾於甚多千萬劫 遭受各種各樣苦 

為菩提義尋聽聞 故而願教久燄燃 

以吾依戒律禁入 及作長時之苦行 

十方醒盛以吾供 故而願教久燄燃 

吾昔具有精進故 恆常堅且壓對方 

為度一切具心義 願吾之教久燄燃 

恆常依止忍禁入 且於具心煩惱濁 

其惡具心作忍耐 故而願教久燄燃 

以修猶如彼具行 河沙思擇及解脫 
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無色持定之威力 願吾之教久燄燃 

為本知義以吾昔 依深林等作苦行 

而且親說甚多論 願吾之教久燄燃 

以愛之身之肉血 以及生計全布施 

且施肢體及分肢 故而願法如理增 

吾昔造罪諸具心 以慈闡明令成熟 

且於三乘甚安置 故而願盛法供施 

吾昔成就方智時 具心從惡見中度 

而且安置於正見 故而願法諸時增 

以吾以四收具心 從煩惱火中令脫 

且以吾令增罪敗 故而願吾眷久住 

以吾諸他邊階者 從見之水中令渡 

而且安置於正見 故而願吾眷恆敬 

但願教長久燄燃  

 
令嘎檔勝教興盛頌 

願阿帝夏法王之 勝教正於興盛時 

消除無餘障徵兆 且諸順緣悉齊備 

願以自他三時所 積福慧資糧而令 

阿帝夏大尊者之 勝教長久燄燃矣 

 
三族攝一頌 

於諸悲愍之主眼目觀 一切勝者智主柔德音 

無餘逝樂密主持金剛 三族攝一阿帝夏祈禱 

 
此《教燄燃經》，乃由最佳徒弟…… 

教燄燃經 722 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 

 

內教曆 2515 年 

嘎檔曆 967 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 955 年 

西元 2009 年 6 月 4 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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無色持定之威力 願吾之教久燄燃 

為本知義以吾昔 依深林等作苦行 

而且親說甚多論 願吾之教久燄燃 

以愛之身之肉血 以及生計全布施 

且施肢體及分肢 故而願法如理增 

吾昔造罪諸具心 以慈闡明令成熟 

且於三乘甚安置 故而願盛法供施 

吾昔成就方智時 具心從惡見中度 

而且安置於正見 故而願法諸時增 

以吾以四收具心 從煩惱火中令脫 

且以吾令增罪敗 故而願吾眷久住 

以吾諸他邊階者 從見之水中令渡 

而且安置於正見 故而願吾眷恆敬 

但願教長久燄燃  

 
令嘎檔勝教興盛頌 

願阿帝夏法王之 勝教正於興盛時 

消除無餘障徵兆 且諸順緣悉齊備 

願以自他三時所 積福慧資糧而令 

阿帝夏大尊者之 勝教長久燄燃矣 

 
三族攝一頌 

於諸悲愍之主眼目觀 一切勝者智主柔德音 

無餘逝樂密主持金剛 三族攝一阿帝夏祈禱 

 
此《教燄燃經》，乃由最佳徒弟…… 

教燄燃經 722 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿帝

夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而翻譯成中文矣。 
 

 

內教曆 2515 年 

嘎檔曆 967 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 955 年 

西元 2009 年 6 月 4 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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甚 住 略 儀 軌 三 寶 永 住 論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 

為令諸三寶塑像得真慧者入住，故由最佳徒弟…… 

……等以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿

帝夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而撰寫《甚住儀軌三寶永住論》

矣。 

 
皈依發心 

乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等  為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 
 
四無量(合掌唸誦) 

願諸具心具樂及樂因 願諸具心離苦及苦因 
願具心不離無苦之樂 願具心住離親疏平等 
(誦三遍) 
 
依係精華咒 

-耶瑪-嘿度-爸瓦-嘿度- 大 拿  - 

大衪釓埵-哈雅瓦 帝-佳游-- 

欸 瓦迪 -瑪哈夏-瑪娜耶- 哈   

(誦三遍) 
 

略甚住儀軌三寶永住論 724 

祈求住於十方之諸醒盛菩薩垂念我，祈求汝諸以不

示現離憂而堅住於乃至遍滿虛空之諸具心獲得無住

離憂之地為止，尤其祈求所迎請於此諸身語意依之

諸慧者，堅住於乃至彼地水火風損壞彼諸依為止，

作諸具心之無量義矣。 
祈求以作堅住而賜吾及一切具心無餘勝共成就矣。 
-素爸-帝叉-瓦嘉耶- 哈  (一遍) 
如是將依係精華咒、散文及加持堅住咒反復唸誦三遍，且唸誦依

係精華咒而吹之所持花或榖類，於「-素爸-帝叉…」時，灑

於所甚住之逝如是者之像，或菩薩像，或上師、本尊、護法之像

及經書，或裝有聖者骨之塔等勝依，且誦至每一吉祥文之末句

時，亦灑花或榖類於彼諸具特依。 

 
見普賢逝樂故吉祥般 
願勝者偕子今樂嘉此 
祈以除諸惡罪邪會而 
令諸勝子持明會增興 
且僅以見面得最勝樂 
而如日吉利如月光明 
且以廣賜我及諸走者 
吉利而乃至住於劫末 
 
祈求越具除汝為 一切諸具心之義 
住於乃至以火水 及風毀壞劫為止 
 
祈求正如劫怙主 亦以執為各種形 
而於十方諸壞依 以彼作諸具心義 
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甚 住 略 儀 軌 三 寶 永 住 論 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 

為令諸三寶塑像得真慧者入住，故由最佳徒弟…… 

……等以尚品覲綾偕替代璊哲旯依費再再殷勤祈求，於是依照阿

帝夏大尊者等諸嘎檔派上師口訣而撰寫《甚住儀軌三寶永住論》

矣。 

 
皈依發心 

乃至菩提為止我皈依 於諸醒盛法及會中勝 
願以此諸以吾作施等  為了利益走者成醒盛 
(誦三遍) 
 
四無量(合掌唸誦) 

願諸具心具樂及樂因 願諸具心離苦及苦因 
願具心不離無苦之樂 願具心住離親疏平等 
(誦三遍) 
 
依係精華咒 

-耶瑪-嘿度-爸瓦-嘿度- 大 拿  - 

大衪釓埵-哈雅瓦 帝-佳游-- 

欸 瓦迪 -瑪哈夏-瑪娜耶- 哈   

(誦三遍) 
 

略甚住儀軌三寶永住論 724 

祈求住於十方之諸醒盛菩薩垂念我，祈求汝諸以不

示現離憂而堅住於乃至遍滿虛空之諸具心獲得無住

離憂之地為止，尤其祈求所迎請於此諸身語意依之

諸慧者，堅住於乃至彼地水火風損壞彼諸依為止，

作諸具心之無量義矣。 
祈求以作堅住而賜吾及一切具心無餘勝共成就矣。 
-素爸-帝叉-瓦嘉耶- 哈  (一遍) 
如是將依係精華咒、散文及加持堅住咒反復唸誦三遍，且唸誦依

係精華咒而吹之所持花或榖類，於「-素爸-帝叉…」時，灑

於所甚住之逝如是者之像，或菩薩像，或上師、本尊、護法之像

及經書，或裝有聖者骨之塔等勝依，且誦至每一吉祥文之末句

時，亦灑花或榖類於彼諸具特依。 

 
見普賢逝樂故吉祥般 
願勝者偕子今樂嘉此 
祈以除諸惡罪邪會而 
令諸勝子持明會增興 
且僅以見面得最勝樂 
而如日吉利如月光明 
且以廣賜我及諸走者 
吉利而乃至住於劫末 
 
祈求越具除汝為 一切諸具心之義 
住於乃至以火水 及風毀壞劫為止 
 
祈求正如劫怙主 亦以執為各種形 
而於十方諸壞依 以彼作諸具心義 
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具有圓滿猶如黃金之巍山 
三壞依之怙主斷棄三垢染(壞依：世界) 

醒盛具有猶如盛開蓮瓣眼 
此乃壞依善之第一吉祥矣(善：樂) 
(此乃世間樂之第一吉祥矣) 

 
以彼親說最勝甚極不動搖 

於三壞依遍譽且以天人供(天人：天及人) 

最勝之法於諸九生令平靜 

此乃壞依善之第二吉祥矣 
(此乃世間樂之第二吉祥矣) 

 
最勝集善具法以聞財而富 

乃為人天及非天之供養處 

會中勝甚知慚愧及德之基 

此乃壞依善之第三吉祥矣 
(此乃世間樂之第三吉祥矣) 

 
祈求為走者之義 此乃與像俱同住 
而亦嘉賜無疾病 長壽自在及諸勝 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 3 月 15 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

急需用咒 726 

急 需 用 咒 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 參考嘉組文(sanskrit)及藏文而翻譯及註解等 
 
殲滅魔之咒 

大嘀雅祂-夏明-夏瑪瓦帝-夏明大夏柱- 

昂固-蒙固-瑪傑帝-嘎哲- 

給猷-悟咕瓦帝-悟呼嘎瑪帝-毘夏祂- 

瑪雷-瑪旯爸那耶-悟咖- 

悟咖釓明咖雅-釓俗釓薩- 

嘿母肯-巴母肯-夏明大-薩瓦- 

釓哈綁拿-給 大 - 

薩瓦巴爸迪拿- 

毘畝大瑪巴夏-祂色埵-轐 明扎 - 

薩母 帝大 -薩瓦瑪-阿佳禮大- 

爸大瓦秀雅釓佳讀-薩瓦瑪- 

嘎瑪 
Tadyatha, Shame, Shamavati, Shamitasatru, Ankure, Mankure, 
Marajite, Karate, Keyure, Oghavati, Ohokamati, Vishatha Nirmale, 
Malapanaye, Okhare, Okhara, Gramekhaya, Grase, Gorasane, 
Hemukhi, Paranmukhi, Samitani, Sarva Graha Bandhanane, Nigri 
Hrita, Sarva Bareprabhadina, Vimukta, Mara Pasha, Sthapita, 
Buddha Mudrah, Semudghatita, Sarva Mara, Acalita Patavari 
Shoddhaya, Dhihgacchardhu, Sarva Mara Karmani  
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具有圓滿猶如黃金之巍山 
三壞依之怙主斷棄三垢染(壞依：世界) 

醒盛具有猶如盛開蓮瓣眼 
此乃壞依善之第一吉祥矣(善：樂) 
(此乃世間樂之第一吉祥矣) 

 
以彼親說最勝甚極不動搖 

於三壞依遍譽且以天人供(天人：天及人) 

最勝之法於諸九生令平靜 

此乃壞依善之第二吉祥矣 
(此乃世間樂之第二吉祥矣) 

 
最勝集善具法以聞財而富 

乃為人天及非天之供養處 

會中勝甚知慚愧及德之基 

此乃壞依善之第三吉祥矣 
(此乃世間樂之第三吉祥矣) 

 
祈求為走者之義 此乃與像俱同住 
而亦嘉賜無疾病 長壽自在及諸勝 
 
 
內教曆 2516 年 

嘎檔曆 968 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 

西元 2010 年 3 月 15 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

急需用咒 726 

急 需 用 咒 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 參考嘉組文(sanskrit)及藏文而翻譯及註解等 
 
殲滅魔之咒 

大嘀雅祂-夏明-夏瑪瓦帝-夏明大夏柱- 

昂固-蒙固-瑪傑帝-嘎哲- 

給猷-悟咕瓦帝-悟呼嘎瑪帝-毘夏祂- 

瑪雷-瑪旯爸那耶-悟咖- 

悟咖釓明咖雅-釓俗釓薩- 

嘿母肯-巴母肯-夏明大-薩瓦- 

釓哈綁拿-給 大 - 

薩瓦巴爸迪拿- 

毘畝大瑪巴夏-祂色埵-轐 明扎 - 

薩母 帝大 -薩瓦瑪-阿佳禮大- 

爸大瓦秀雅釓佳讀-薩瓦瑪- 

嘎瑪 
Tadyatha, Shame, Shamavati, Shamitasatru, Ankure, Mankure, 
Marajite, Karate, Keyure, Oghavati, Ohokamati, Vishatha Nirmale, 
Malapanaye, Okhare, Okhara, Gramekhaya, Grase, Gorasane, 
Hemukhi, Paranmukhi, Samitani, Sarva Graha Bandhanane, Nigri 
Hrita, Sarva Bareprabhadina, Vimukta, Mara Pasha, Sthapita, 
Buddha Mudrah, Semudghatita, Sarva Mara, Acalita Patavari 
Shoddhaya, Dhihgacchardhu, Sarva Mara Karmani  
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(大嘀雅祂為如此也。夏明為平母。夏瑪瓦帝為具平母。夏明大夏柱為消敵母。

昂固 為芽母。蒙固 為己之芽母。瑪 傑帝為敗魔母。嘎 哲為具勢母。   

給猷 為背勢母。悟咕瓦帝為具水母。悟呼嘎瑪帝為離搖母。毘夏祂為超勝

母。瑪雷為無垢母。瑪旯爸那耶為除母。悟咖 為持多母。悟咖 釓

明咖雅為走空母。釓俗釓薩 為食母。嘿母肯為喜面母。巴 母肯為往

外母。夏明大 為諸消。 薩 瓦釓 哈綁 拿 為執或捉拿或繫縛一切諸邪。 

給 大為殲滅。 薩 瓦 巴爸 迪拿為以諸敵作殲滅。毘畝大瑪 巴 

夏-祂色埵為諸魔之眷屬解脫母。轐 明扎為醒盛之手印。薩母 帝大為不出 

者。薩 瓦 瑪 為完全消除一切魔。阿佳禮大為不搖母。爸大瓦 秀 雅   

釓佳讀瑪嘎瑪 為以詞全清淨而特別作解除魔之諸業 ) 

《以睿智大海所求經》中云，若以誦《殲滅魔之咒》則彼之百隨量範圍內，諸

魔及魔類之天不至，倘若來亦無能作障礙。 

 
唸一遍經成為十萬倍之咒 

--毘- 哈  大拿 -夏庫拿- 

大祂釓大雅-阿爸帝-哈大夏薩  

-咖咖 咖 咖   灸旯灸旯  

帝叉帝叉-- 哈  
Om Ghadhara Vidhara Svaha 
Ratna Shakhuna Tathagataya Aprati Hatashasanam 
Om Kha Kha Khahi Khahi Hum Hum Jvala Jvala 
Tistha Tistha Phat Phat Svaha 
《迴向輪經》中云：唸誦任何經之前，若唸誦此咒三遍，則所唸每一部經，等

於成為唸誦十萬遍矣。 

 
所發願能成之咒 

大嘀雅祂-邦契-給-阿瓦-轐拿耶-哈 
Tadyatha Pancha Gra Ava Bodhanaye Svaha  
《願全成之經》中云：無論任何人發願後，若唸誦此咒三遍，則所發願定成矣。 

急需用咒 728 

作禮拜變千倍之咒 

禮拜珍寶勝幢越具除逝如是者正圓滿醒盛 

拿謨- 釓瓦帝  大 拿給度 嘉雅  大祂釓大雅  

阿哈帝- 雅 轐雅 大嘀雅祂  

- 大 大  -瑪哈 大 - 大拿 -毘嘉雅- 哈  
Namo Bhagavate Ratna-Ketu-Rajaya Tathagataya 
Arhate-Samyak-Sambuddhaya Tadyatha Om Ratne Ratne 
Maha Ratne Ratna Vijaya Svaha 
經中云，唸此咒而若以禮拜僅環繞一次內教之寺，或醒盛塑像，或菩薩塑像，

或聞聲塑像，或自醒盛塑像等聖境，則成千倍。 
 
繞境變千倍咒 

拿謨-達夏迪嘎-帝嘎旯-薩瓦大拿-大雅雅 

拿瑪爸達-素爸達-薩瓦巴-毘秀- 

哈  
Namo Daśadigtri Kala Sarva Ratnatrayaya Namah Pradaksha 
Supradaksha Sarva Papam Viśodhani Svaha 
經中云，唸此咒而若以腳行走僅環繞一次內教之寺，或醒盛塑像，或菩薩塑像，

或聞聲塑像，或自醒盛塑像等聖境，則成千倍。 
 
消業遮蔽之咒 

拿瑪-薩瓦-大祂釓大-達雅 阿努釓帝  

-固-給-哈 
Namah Sarva Tathagata Hridaya Anugate Om Kurum Gini 
Svaha 
經中云，若唸此咒，則於速消除身語意之諸業遮蔽矣。 
 
消除諸罪之咒 

-固瑪-巴- 毘秀-瓦  
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(大嘀雅祂為如此也。夏明為平母。夏瑪瓦帝為具平母。夏明大夏柱為消敵母。

昂固 為芽母。蒙固 為己之芽母。瑪 傑帝為敗魔母。嘎 哲為具勢母。   

給猷 為背勢母。悟咕瓦帝為具水母。悟呼嘎瑪帝為離搖母。毘夏祂為超勝

母。瑪雷為無垢母。瑪旯爸那耶為除母。悟咖 為持多母。悟咖 釓

明咖雅為走空母。釓俗釓薩 為食母。嘿母肯為喜面母。巴 母肯為往

外母。夏明大 為諸消。 薩 瓦釓 哈綁 拿 為執或捉拿或繫縛一切諸邪。 

給 大為殲滅。 薩 瓦 巴爸 迪拿為以諸敵作殲滅。毘畝大瑪 巴 

夏-祂色埵為諸魔之眷屬解脫母。轐 明扎為醒盛之手印。薩母 帝大為不出 

者。薩 瓦 瑪 為完全消除一切魔。阿佳禮大為不搖母。爸大瓦 秀 雅   

釓佳讀瑪嘎瑪 為以詞全清淨而特別作解除魔之諸業 ) 

《以睿智大海所求經》中云，若以誦《殲滅魔之咒》則彼之百隨量範圍內，諸

魔及魔類之天不至，倘若來亦無能作障礙。 

 
唸一遍經成為十萬倍之咒 

--毘- 哈  大拿 -夏庫拿- 

大祂釓大雅-阿爸帝-哈大夏薩  

-咖咖 咖 咖   灸旯灸旯  

帝叉帝叉-- 哈  
Om Ghadhara Vidhara Svaha 
Ratna Shakhuna Tathagataya Aprati Hatashasanam 
Om Kha Kha Khahi Khahi Hum Hum Jvala Jvala 
Tistha Tistha Phat Phat Svaha 
《迴向輪經》中云：唸誦任何經之前，若唸誦此咒三遍，則所唸每一部經，等

於成為唸誦十萬遍矣。 

 
所發願能成之咒 

大嘀雅祂-邦契-給-阿瓦-轐拿耶-哈 
Tadyatha Pancha Gra Ava Bodhanaye Svaha  
《願全成之經》中云：無論任何人發願後，若唸誦此咒三遍，則所發願定成矣。 

急需用咒 728 

作禮拜變千倍之咒 

禮拜珍寶勝幢越具除逝如是者正圓滿醒盛 

拿謨- 釓瓦帝  大 拿給度 嘉雅  大祂釓大雅  

阿哈帝- 雅 轐雅 大嘀雅祂  

- 大 大  -瑪哈 大 - 大拿 -毘嘉雅- 哈  
Namo Bhagavate Ratna-Ketu-Rajaya Tathagataya 
Arhate-Samyak-Sambuddhaya Tadyatha Om Ratne Ratne 
Maha Ratne Ratna Vijaya Svaha 
經中云，唸此咒而若以禮拜僅環繞一次內教之寺，或醒盛塑像，或菩薩塑像，

或聞聲塑像，或自醒盛塑像等聖境，則成千倍。 
 
繞境變千倍咒 

拿謨-達夏迪嘎-帝嘎旯-薩瓦大拿-大雅雅 

拿瑪爸達-素爸達-薩瓦巴-毘秀- 

哈  
Namo Daśadigtri Kala Sarva Ratnatrayaya Namah Pradaksha 
Supradaksha Sarva Papam Viśodhani Svaha 
經中云，唸此咒而若以腳行走僅環繞一次內教之寺，或醒盛塑像，或菩薩塑像，

或聞聲塑像，或自醒盛塑像等聖境，則成千倍。 
 
消業遮蔽之咒 

拿瑪-薩瓦-大祂釓大-達雅 阿努釓帝  

-固-給-哈 
Namah Sarva Tathagata Hridaya Anugate Om Kurum Gini 
Svaha 
經中云，若唸此咒，則於速消除身語意之諸業遮蔽矣。 
 
消除諸罪之咒 

-固瑪-巴- 毘秀-瓦  
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釓佳-釓佳 旯古旯古 -傑拿傑嘎- 

瑪赳矽耶 素矽耶 大雅 薩瓦- 

讀肯-雅- 哈  薩瑪雅薩瑪雅 阿明埵瓦  

悟大毘 薩瓦巴-美拿夏雅-哈  

阿爸佳拿 
Om Kumara Rupa Dharini Visho Sambhava Agacha Agacha 
Lako Lako Bhrum Bhrum Hum Hum Jinajika Manjushriye 
Sushriye Tarayamam Sarva Dhukhe Bhaya Svaha Phat Phat 
Samaya Samaya Amritobhava Utabhabhi Sarva Papam 
Menashaya Svaha  
Om A Ra Pa Ca Na Dhih 
經中云，若唸此咒，則於速消除身語意之諸罪矣。 

 
除障礙之咒 

大嘀雅祂 -瓦嘉-堅札瑪哈夏拿  

阿爸帝-哈大拔旯- 薩瓦-毘拿大雅- 

毘拿夏-嘎-瑪 雅 - 
Tadyatha Om Vajra Canda Maha Roshana Hum Phat Aprati 
Hata bala Hum Phat Sarva Vighanataya Vinasha Kara Maraya 
Hum Phat 
經中云，若唸此咒，則於速消除所有障礙矣。 

 
往生具樂剎之咒 

拿謨阿彌大 雅  大祂釓大雅 大嘀雅祂  

阿彌度-渡 偉  阿彌大-彌 偉   

阿彌大-毘嘎宛帝 阿彌大-毘嘎宛帝  

嘎美-釓釓拿 給帝-嘎 薩瓦- 

急需用咒 730 

類夏-嘎耶-哈 
Namo Amitabhaya，Tathagataya Tadyatha ，Amrtu Dobhave，

Amrta Sammi Bhave，Amrta Vikrante，Amrta Vikrante 
Gameni，Gagana Kirti Kare，Sarva Klesha Kshayam Kariye 
Svaha 
經中云，若每日唸三遍此咒，且具欲脫離三界之心，則必定往生具樂剎矣。 

 
經中所出慧炬之咒 

薩雅迪-替達拿-佳秀-秀-達達 佳秀-  

讀旯-美祂 嘎旯大祂 欸大帝大替 素札  

素大祂雅 欸大祂姆薩 毘旯毘旯 巴  

佳 摩帝  -  

嘎旯巴 嘎旯巴 度 犢色 -度犢色  

素帝 素帝   -  

讀 讀  讀 讀  嘎旯嘎旯  

薩帝祂薩 給旯給旯  

給旯爸雅 給旯爸雅 讀素讀素  

松姆讀松姆讀 色達素 阿祂素  

欸祂薩 欸祂薩爸 游就 素   

 嘎 嘎  給 給  固 固   

固禡固禡 固禡巴 固禡巴  

給魯給魯 給旯巴 給旯巴帝  

港嘎港嘎 旯轐 讀 讀   

瑪哈讀 嘎 嘎  給 給  畢呼色畢呼色  

素 素   哈素巴 哈  
Sya Dya The Dän Tsak Kshu Shu Ru Da Da / Tsak Kshu Bha 
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釓佳-釓佳 旯古旯古 -傑拿傑嘎- 

瑪赳矽耶 素矽耶 大雅 薩瓦- 

讀肯-雅- 哈  薩瑪雅薩瑪雅 阿明埵瓦  

悟大毘 薩瓦巴-美拿夏雅-哈  

阿爸佳拿 
Om Kumara Rupa Dharini Visho Sambhava Agacha Agacha 
Lako Lako Bhrum Bhrum Hum Hum Jinajika Manjushriye 
Sushriye Tarayamam Sarva Dhukhe Bhaya Svaha Phat Phat 
Samaya Samaya Amritobhava Utabhabhi Sarva Papam 
Menashaya Svaha  
Om A Ra Pa Ca Na Dhih 
經中云，若唸此咒，則於速消除身語意之諸罪矣。 

 
除障礙之咒 

大嘀雅祂 -瓦嘉-堅札瑪哈夏拿  

阿爸帝-哈大拔旯- 薩瓦-毘拿大雅- 

毘拿夏-嘎-瑪 雅 - 
Tadyatha Om Vajra Canda Maha Roshana Hum Phat Aprati 
Hata bala Hum Phat Sarva Vighanataya Vinasha Kara Maraya 
Hum Phat 
經中云，若唸此咒，則於速消除所有障礙矣。 

 
往生具樂剎之咒 

拿謨阿彌大 雅  大祂釓大雅 大嘀雅祂  

阿彌度-渡 偉  阿彌大-彌 偉   

阿彌大-毘嘎宛帝 阿彌大-毘嘎宛帝  

嘎美-釓釓拿 給帝-嘎 薩瓦- 

急需用咒 730 

類夏-嘎耶-哈 
Namo Amitabhaya，Tathagataya Tadyatha ，Amrtu Dobhave，

Amrta Sammi Bhave，Amrta Vikrante，Amrta Vikrante 
Gameni，Gagana Kirti Kare，Sarva Klesha Kshayam Kariye 
Svaha 
經中云，若每日唸三遍此咒，且具欲脫離三界之心，則必定往生具樂剎矣。 

 
經中所出慧炬之咒 

薩雅迪-替達拿-佳秀-秀-達達 佳秀-  

讀旯-美祂 嘎旯大祂 欸大帝大替 素札  

素大祂雅 欸大祂姆薩 毘旯毘旯 巴  

佳 摩帝  -  

嘎旯巴 嘎旯巴 度 犢色 -度犢色  

素帝 素帝   -  

讀 讀  讀 讀  嘎旯嘎旯  

薩帝祂薩 給旯給旯  

給旯爸雅 給旯爸雅 讀素讀素  

松姆讀松姆讀 色達素 阿祂素  

欸祂薩 欸祂薩爸 游就 素   

 嘎 嘎  給 給  固 固   

固禡固禡 固禡巴 固禡巴  

給魯給魯 給旯巴 給旯巴帝  

港嘎港嘎 旯轐 讀 讀   

瑪哈讀 嘎 嘎  給 給  畢呼色畢呼色  

素 素   哈素巴 哈  
Sya Dya The Dän Tsak Kshu Shu Ru Da Da / Tsak Kshu Bha 
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Bha / Dhu La Me Tha / Ka La Ta Tha / I Ta Ti Ta Thi / Su Ratta 
/ Su Ta Tha Ya / I Ta Tham Sa / Vila Vila / Pa Ni / Tsa Ru 
MurtiNi / Arani Arani / Kala Pani / Kala Pani / Turu Dusi Turu 
Dusi / Dhasuti Dhasuti / Dhiri Dhiri / Dhuru Dhuru / Dhuru 
Dhuru / Kala Kala / Sa Te Tha Sa / Gila Gila / Gila Paya /Gila 
Paya / Dhusu Dhusu / Sum Dhu Sum Dhu / Sing Tha Su / Attha 
Su / Etha Sa / Etha SaPani / Yu Tsu Re Dhasu / Dhare / Kara 
Kara / Kiri Kiri / Kuru Kuru / Kurma Kurma / Kurma Pani / 
Kurma Pani / Kelu Kelu / Kela Pani / Kela Pati / Kangkari 
Kangkari / Laru Buddhe/ Dhuru Dhe / Dhuru Dhe / Maha 
Dhuru Dhe / Kara Kara / Kiri Kiri / Pi Hu Si Pi Hu Si /Dhasu 
Dhasu / Hasu Pani Svaha 
經中云，任何人若唸誦 21 遍此咒，則縱使已墮於地獄之具心，亦無庸置疑得

解脫矣。因為此咒乃以四億醒盛異口同聲所說，故而不僅為己，且為親朋好友

等任何亡者若以唸誦此咒 21 遍，則無庸置疑令自他皆得除敵者之果矣。 

 
無量光醒盛之名咒 

-阿彌大- 
Om Amitabha Hri 
經中云，若每日唸三遍此咒，且具欲脫離三界之心，則必定往生具樂剎矣。 

 
無量光醒盛之根本咒 

-爸瑪---哈 
Om Padma Dhara Hri Svaha 
經中云，若每日唸三遍此咒，且具欲脫離三界之心，則必定往生具樂剎矣。 

 
無量光醒盛之精華咒 

-阿彌大-爸毗-阿彌大- 

急需用咒 732 

Om Amrita Prabhi Amrita Hum 
經中云，若每日唸三遍此咒，且具欲脫離三界之心，則必定往生具樂剎矣。 

 
五勝者之中不動之咒 

-啊-瓦嘉-嘎-- 
Om Ah Vajra Dhrika Hum Hum 
經中云，若每日唸三遍此咒，則容易消除以瞋為主之諸罪，尤其帶來平安矣。 

 

五勝者之東作現相之咒 

-啊-傑拿傑嘎-- 
Om Ah Jinajika Om Hum 
經中云，若每日唸三遍此咒，則容易消除以癡為主之諸罪，尤其身體健康矣。 

 
五勝者之南寶源之咒 

-啊-大拿-嘎-- 

Om Ah Ratna Dhrika Sva Hum 
經中云，若每日唸三遍此咒，則容易消除以吝為主之諸罪，尤其帶來財運矣。 

 
五勝者之西無量光之咒 

-啊-阿 禮 嘎-阿- 
Om Ah Arolika A Hum 
經中云，若每日唸三遍此咒，則容易消除以貪為主之諸罪，尤其帶來長壽矣。 

 
五勝者之北成義之咒 

-啊-爸嘉- 嘎 -哈- 
Om Ah Prajna Dhrika Ha Hum 
經中云，若每日唸三遍此咒，則容易消除以嫉為主之諸罪，尤其帶來事業順利

矣。 
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Bha / Dhu La Me Tha / Ka La Ta Tha / I Ta Ti Ta Thi / Su Ratta 
/ Su Ta Tha Ya / I Ta Tham Sa / Vila Vila / Pa Ni / Tsa Ru 
MurtiNi / Arani Arani / Kala Pani / Kala Pani / Turu Dusi Turu 
Dusi / Dhasuti Dhasuti / Dhiri Dhiri / Dhuru Dhuru / Dhuru 
Dhuru / Kala Kala / Sa Te Tha Sa / Gila Gila / Gila Paya /Gila 
Paya / Dhusu Dhusu / Sum Dhu Sum Dhu / Sing Tha Su / Attha 
Su / Etha Sa / Etha SaPani / Yu Tsu Re Dhasu / Dhare / Kara 
Kara / Kiri Kiri / Kuru Kuru / Kurma Kurma / Kurma Pani / 
Kurma Pani / Kelu Kelu / Kela Pani / Kela Pati / Kangkari 
Kangkari / Laru Buddhe/ Dhuru Dhe / Dhuru Dhe / Maha 
Dhuru Dhe / Kara Kara / Kiri Kiri / Pi Hu Si Pi Hu Si /Dhasu 
Dhasu / Hasu Pani Svaha 
經中云，任何人若唸誦 21 遍此咒，則縱使已墮於地獄之具心，亦無庸置疑得

解脫矣。因為此咒乃以四億醒盛異口同聲所說，故而不僅為己，且為親朋好友

等任何亡者若以唸誦此咒 21 遍，則無庸置疑令自他皆得除敵者之果矣。 

 
無量光醒盛之名咒 

-阿彌大- 
Om Amitabha Hri 
經中云，若每日唸三遍此咒，且具欲脫離三界之心，則必定往生具樂剎矣。 

 
無量光醒盛之根本咒 

-爸瑪---哈 
Om Padma Dhara Hri Svaha 
經中云，若每日唸三遍此咒，且具欲脫離三界之心，則必定往生具樂剎矣。 

 
無量光醒盛之精華咒 

-阿彌大-爸毗-阿彌大- 

急需用咒 732 

Om Amrita Prabhi Amrita Hum 
經中云，若每日唸三遍此咒，且具欲脫離三界之心，則必定往生具樂剎矣。 

 
五勝者之中不動之咒 

-啊-瓦嘉-嘎-- 
Om Ah Vajra Dhrika Hum Hum 
經中云，若每日唸三遍此咒，則容易消除以瞋為主之諸罪，尤其帶來平安矣。 

 

五勝者之東作現相之咒 

-啊-傑拿傑嘎-- 
Om Ah Jinajika Om Hum 
經中云，若每日唸三遍此咒，則容易消除以癡為主之諸罪，尤其身體健康矣。 

 
五勝者之南寶源之咒 

-啊-大拿-嘎-- 

Om Ah Ratna Dhrika Sva Hum 
經中云，若每日唸三遍此咒，則容易消除以吝為主之諸罪，尤其帶來財運矣。 

 
五勝者之西無量光之咒 

-啊-阿 禮 嘎-阿- 
Om Ah Arolika A Hum 
經中云，若每日唸三遍此咒，則容易消除以貪為主之諸罪，尤其帶來長壽矣。 

 
五勝者之北成義之咒 

-啊-爸嘉- 嘎 -哈- 
Om Ah Prajna Dhrika Ha Hum 
經中云，若每日唸三遍此咒，則容易消除以嫉為主之諸罪，尤其帶來事業順利

矣。 
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三時醒盛之咒 

-拿謨釓瓦帝-釋迦摩耶 大祂釓大雅  
阿哈帝- 雅 轐雅 大嘀雅祂  

-摩-摩-瑪哈摩 耶 -哈 
Om Namo Bhaghavate Sakyamuniye Tathagataya Arhate 
Samyak-Sambuddhaya Tadyatha Om Muni Muni Maha Muniye 
Svaha 
經中云，若每日唸三遍此咒，則獲得三時一切醒盛加持而令於速消諸罪，尤其

易抵達最勝大菩提位矣。 
 
賢劫千醒盛之咒 

-摩-摩-瑪哈摩 耶 - 哈  
Om Muni Muni Maha Muniye Svaha 
經中云，若每日唸三遍此咒，則容易獲得賢劫千醒盛加持，易生菩提心而令易

積集福慧二資糧，尤其易得三身位矣。 
 
一切逝如是者之精華咒 

哈-哈--- 
Hara Hara Om Hum Hri 
經中云，若每日唸三遍此咒，則容易獲得十方三時諸逝如是者之加持威力而除

諸罪及遮蔽，令速得法身位矣。 
 
慈氏勝者咒 

-轐-媄帝-姳- 哈  
Om Bhuddha Maitri Men Svaha 
經中云，若每日唸三遍此咒，則容易生大慈心矣。 
 
度母十字咒 

大 度大 度   哈 

急需用咒 734 

Om Tare Tuttare Ture Svaha 
經中云，若每日唸 21 遍此咒，且具欲利益他人之心，則諸事必定順利矣。 

 

以度母己立誓之執(咒) 

大嘀雅祂 -大-大 耶   薩瑪 替帝   

 薩瓦- 那  毘鯱泄帝-爸瑪爸瑪  

瑪哈爸瑪 薩-替帝 哈薩哈薩  

盧嘎雅瓦達  

薩瓦-喋瓦-達拿瓦-布傑帝禡哈  

釓瓦帝大 禡 釓瓦拿 大祂釓大薩雅  

布 大  薩瑪   

瑪哈-薩埵-阿瓦盧給帝 瑪 嘎 嘎    

畢繼-爸- -毘盧嘎雅  

某某-釓瓦拿帝 大-姆-姆-姆 -哈 
Tadyatha Om Tare Tareye Hum Hum Hum Samayamthiti Bhara 
Bhara Sarva Bharana Vibhusheti Padmani Padma Mahapadma 
Ahsani Thite Hasa Hasa Trailokaya Varuda Sarva Deva Danava 
Bujitemaraha Bhagavate Tare Smarahi Bhagavana 
Tathagatasaya Burata Samayam Dhara Dhara Maha Sattva 
Avalokite Manikanika Bichiprabharani Om Vilokaya 
(Somebody) Bhagavanate Tare Hrim Hrim Hrim Phat Svaha 
唸此咒之利益，乃僅以憶念，能除所有恐怖，易得所有成就，堪能控制一切具

心。若於每月初八及十五，以廣大供養度母而親見度母為止唸咒，則所欲皆賜，

亦賜諸最勝矣。 

 

四手眼目觀聖者之六字咒 

瑪爸美 
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三時醒盛之咒 

-拿謨釓瓦帝-釋迦摩耶 大祂釓大雅  
阿哈帝- 雅 轐雅 大嘀雅祂  

-摩-摩-瑪哈摩 耶 -哈 
Om Namo Bhaghavate Sakyamuniye Tathagataya Arhate 
Samyak-Sambuddhaya Tadyatha Om Muni Muni Maha Muniye 
Svaha 
經中云，若每日唸三遍此咒，則獲得三時一切醒盛加持而令於速消諸罪，尤其

易抵達最勝大菩提位矣。 
 
賢劫千醒盛之咒 

-摩-摩-瑪哈摩 耶 - 哈  
Om Muni Muni Maha Muniye Svaha 
經中云，若每日唸三遍此咒，則容易獲得賢劫千醒盛加持，易生菩提心而令易

積集福慧二資糧，尤其易得三身位矣。 
 
一切逝如是者之精華咒 

哈-哈--- 
Hara Hara Om Hum Hri 
經中云，若每日唸三遍此咒，則容易獲得十方三時諸逝如是者之加持威力而除

諸罪及遮蔽，令速得法身位矣。 
 
慈氏勝者咒 

-轐-媄帝-姳- 哈  
Om Bhuddha Maitri Men Svaha 
經中云，若每日唸三遍此咒，則容易生大慈心矣。 
 
度母十字咒 

大 度大 度   哈 

急需用咒 734 

Om Tare Tuttare Ture Svaha 
經中云，若每日唸 21 遍此咒，且具欲利益他人之心，則諸事必定順利矣。 

 

以度母己立誓之執(咒) 

大嘀雅祂 -大-大 耶   薩瑪 替帝   

 薩瓦- 那  毘鯱泄帝-爸瑪爸瑪  

瑪哈爸瑪 薩-替帝 哈薩哈薩  

盧嘎雅瓦達  

薩瓦-喋瓦-達拿瓦-布傑帝禡哈  

釓瓦帝大 禡 釓瓦拿 大祂釓大薩雅  

布 大  薩瑪   

瑪哈-薩埵-阿瓦盧給帝 瑪 嘎 嘎    

畢繼-爸- -毘盧嘎雅  

某某-釓瓦拿帝 大-姆-姆-姆 -哈 
Tadyatha Om Tare Tareye Hum Hum Hum Samayamthiti Bhara 
Bhara Sarva Bharana Vibhusheti Padmani Padma Mahapadma 
Ahsani Thite Hasa Hasa Trailokaya Varuda Sarva Deva Danava 
Bujitemaraha Bhagavate Tare Smarahi Bhagavana 
Tathagatasaya Burata Samayam Dhara Dhara Maha Sattva 
Avalokite Manikanika Bichiprabharani Om Vilokaya 
(Somebody) Bhagavanate Tare Hrim Hrim Hrim Phat Svaha 
唸此咒之利益，乃僅以憶念，能除所有恐怖，易得所有成就，堪能控制一切具

心。若於每月初八及十五，以廣大供養度母而親見度母為止唸咒，則所欲皆賜，

亦賜諸最勝矣。 

 

四手眼目觀聖者之六字咒 

瑪爸美 
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Om Mani Padme Hum 
經中云，若每日唸 108 遍此咒，且真心欲拯救諸苦之具心，則必定於速

易生大悲愍心及菩提心矣。 
復次，順便略說六字之六益德。一、以除天生死之苦。以瑪除非天戰

爭之苦。以除人生老病死之苦。以爸除俯走勞役之苦。以美除餓鬼飢

渴之苦。以除地獄熱冷之苦。二、乃代表去往布施彼岸，故除吝嗇

垢而令成富裕。瑪乃代表去往忍耐彼岸，故除瞋垢而令成具強大勢力。

乃代表去往戒律彼岸，故除煩惱垢而令成心清淨。爸乃代表去往精進

彼岸，故除懈怠懶惰而令成具神彩奕奕至極莊嚴。美乃代表去往思擇彼

岸，故除散亂及不專注之垢而令成具以健行、如幻、虛空庫、金剛般之

四持定。乃代表去往智慧彼岸，故除愚癡之垢而令成通達諸法。三、

乃代表具五慧，故除五毒而令得五勝者。瑪乃代表大悲愍，故遍愛一

切具心。乃代表財主，故引導諸六走具心。爸乃代表大樂主，故除一

切苦。美乃代表一切事業主，故令成諸事業。 乃代表積集諸功德之主，

故令得俱生大樂位。四、乃代表上方，故令天界具心離苦得大樂。瑪

乃代表東方，故令具心色蘊清淨而得作現相。乃代表南方，故令具心

受蘊清淨而得寶源。爸乃代表西方，故令具心想蘊清淨而得無量光。美

乃代表北方，故令具心作集蘊清淨而得成義。乃代表下方，故令下三

走惡具心離苦得大樂。五、 乃代表白光，故令諸具心快樂。瑪乃代表

白光，故令諸具心健康。乃代表黃光，故令諸具心得富裕。爸乃代表

紅光，故令諸具心達成願望。美乃代表綠光，故令諸具心心想事成。

乃代表藍光，故令諸具心平安及除無明。六、 乃代表報身，故令諸具

心生於上方非下醒盛剎而得永久快樂。瑪乃代表作現相醒盛，故令諸具

心生於東方醒盛剎而得永久快樂。 乃代表寶源 醒盛，故令諸具心生於

南方醒盛剎而得永久快樂。爸乃代表無量光醒盛，故令諸具心生於西方

醒盛剎而得永久快樂。美乃代表成義醒盛，故令諸具心生於北方醒盛剎

而得永久快樂。 乃代表不動醒盛，故令諸具心生於自性剎而得永久快

樂。 

 
至尊柔德音之七字咒 

阿爸佳拿 
Om A Ra Pa Ca Na Dhih 

急需用咒 736 

經中云，若每日唸 108 遍此咒，且具欲除無明及執我之心，則必定於速生超眾

之智慧矣。 

 
至尊穿葉母咒 

-畢夏繼-爸娜-夏瓦-薩瓦- 

就-爸夏-瑪拿耶-哈 

Om Pishaci Parnashavari Sarva Jora Prasha Manaye Svaha 
經中云，若每日唸 21 遍此咒，則令瘟疫等疾病遠離矣。 

 
至尊手中金剛之咒 

瓦嘉爸 

Om Vajra Pani Hum Phat 
經中云，若每日唸 21 遍此咒，則易除諸魔障，尤其令皮膚病及痲瘋病等遠離

矣。 

 
龍王之王醒盛咒 

大嘀雅祂 -大祂釓帝-釓瓦- 

拿釓-吉-修-阿叉拿-阿叉帝-哈 

Tadyatha Om Tathagate Bhaghavan Naga Raji Svara Adhisthana 
Adhisthate Svaha 
經中云，若每日唸 7 遍此咒，則易除一般皮膚病，尤其被地龍傷害而得之皮膚

病矣。 

 
至尊防護龍柔德之精華咒 

-配-- 

Om Phe Lam Hum 
及至尊防護龍柔德之猛咒 
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Om Mani Padme Hum 
經中云，若每日唸 108 遍此咒，且真心欲拯救諸苦之具心，則必定於速

易生大悲愍心及菩提心矣。 
復次，順便略說六字之六益德。一、以除天生死之苦。以瑪除非天戰

爭之苦。以除人生老病死之苦。以爸除俯走勞役之苦。以美除餓鬼飢

渴之苦。以除地獄熱冷之苦。二、乃代表去往布施彼岸，故除吝嗇

垢而令成富裕。瑪乃代表去往忍耐彼岸，故除瞋垢而令成具強大勢力。

乃代表去往戒律彼岸，故除煩惱垢而令成心清淨。爸乃代表去往精進

彼岸，故除懈怠懶惰而令成具神彩奕奕至極莊嚴。美乃代表去往思擇彼

岸，故除散亂及不專注之垢而令成具以健行、如幻、虛空庫、金剛般之

四持定。乃代表去往智慧彼岸，故除愚癡之垢而令成通達諸法。三、

乃代表具五慧，故除五毒而令得五勝者。瑪乃代表大悲愍，故遍愛一

切具心。乃代表財主，故引導諸六走具心。爸乃代表大樂主，故除一

切苦。美乃代表一切事業主，故令成諸事業。 乃代表積集諸功德之主，

故令得俱生大樂位。四、乃代表上方，故令天界具心離苦得大樂。瑪

乃代表東方，故令具心色蘊清淨而得作現相。乃代表南方，故令具心

受蘊清淨而得寶源。爸乃代表西方，故令具心想蘊清淨而得無量光。美

乃代表北方，故令具心作集蘊清淨而得成義。乃代表下方，故令下三

走惡具心離苦得大樂。五、 乃代表白光，故令諸具心快樂。瑪乃代表

白光，故令諸具心健康。乃代表黃光，故令諸具心得富裕。爸乃代表

紅光，故令諸具心達成願望。美乃代表綠光，故令諸具心心想事成。

乃代表藍光，故令諸具心平安及除無明。六、 乃代表報身，故令諸具

心生於上方非下醒盛剎而得永久快樂。瑪乃代表作現相醒盛，故令諸具

心生於東方醒盛剎而得永久快樂。 乃代表寶源 醒盛，故令諸具心生於

南方醒盛剎而得永久快樂。爸乃代表無量光醒盛，故令諸具心生於西方

醒盛剎而得永久快樂。美乃代表成義醒盛，故令諸具心生於北方醒盛剎

而得永久快樂。 乃代表不動醒盛，故令諸具心生於自性剎而得永久快

樂。 

 
至尊柔德音之七字咒 

阿爸佳拿 
Om A Ra Pa Ca Na Dhih 

急需用咒 736 

經中云，若每日唸 108 遍此咒，且具欲除無明及執我之心，則必定於速生超眾

之智慧矣。 

 
至尊穿葉母咒 

-畢夏繼-爸娜-夏瓦-薩瓦- 

就-爸夏-瑪拿耶-哈 

Om Pishaci Parnashavari Sarva Jora Prasha Manaye Svaha 
經中云，若每日唸 21 遍此咒，則令瘟疫等疾病遠離矣。 

 
至尊手中金剛之咒 

瓦嘉爸 

Om Vajra Pani Hum Phat 
經中云，若每日唸 21 遍此咒，則易除諸魔障，尤其令皮膚病及痲瘋病等遠離

矣。 

 
龍王之王醒盛咒 

大嘀雅祂 -大祂釓帝-釓瓦- 

拿釓-吉-修-阿叉拿-阿叉帝-哈 

Tadyatha Om Tathagate Bhaghavan Naga Raji Svara Adhisthana 
Adhisthate Svaha 
經中云，若每日唸 7 遍此咒，則易除一般皮膚病，尤其被地龍傷害而得之皮膚

病矣。 

 
至尊防護龍柔德之精華咒 

-配-- 

Om Phe Lam Hum 
及至尊防護龍柔德之猛咒 
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拿部帝爸佳-拿釓---配-禮-- 
Na Butipaca Naga Rasha Om Phe Le Lam Hum 
經中云，若每日唸 7 遍此咒，則易除一般皮膚病，尤其被地龍傷害而得之皮膚

病矣。 

 
至尊獅子吼眼目觀咒 

-啊--森哈-拿達-- 
Om Ah Hri Simha Nada Hum Phat 
經中云，若每日唸 7 遍此咒，則易除各種障礙，尤其令皮膚病及憂鬱症等遠離

矣。 

 
俱生獨勇馬頸咒 

-瓦嘉-固-哈雅給 瓦 -呼盧-呼盧- 
Om Vajra-Krodha-Haya- Griva Hulu Hulu Hum Phat 
經中云，若每日唸 7 遍此咒，則易除各種障礙，尤其令皮膚病及憂鬱症等遠離

矣。 

 
具鵬翅膀之馬頸咒 

-瓦嘉-固-哈雅給瓦-呼盧-呼盧- 
Om Vajra-Krodha-Haya- Griva Hulu Hulu Hum Phat 
經中云，若每日唸 7 遍此咒，則易除各種障礙，尤其令皮膚病及憂鬱症等遠離

矣。 

 
四犬面走空圍繞之馬頸咒 

-哈哈--姆-姆--- 
Om Ha Ha Hi Hi Hrim Hrim Hri Hri Hum Hum Phat Phat 
經中云，若每日唸 7 遍此咒，則易除各種障礙，尤其令皮膚病及憂鬱症等遠離

矣。 

 

急需用咒 738 

藥師醒盛咒 

-拿謨- 釓瓦帝  毗 吉雅 -咕- 

毘竺雅-爸嘉雅 大祂釓大雅  

阿哈帝- 雅 轐 雅  大嘀雅祂  

-毗 吉雅 -毗 吉雅  瑪哈毗 吉雅   

毗 吉雅 -嘉-薩母釓帝-哈 
Om Namo Bhagavate Bhaishajya Guru Vaidurya Prabha Rajaya, 
Tathagataya Arhate Samyak Sambuddhaya Tadyatha Om, 
Bhaishajye Bhaishajye Maha Bhaishajya Bhaishajya Raja 
Samudgate Svaha 
經中云，若每日唸 7 遍此咒，則令諸疾病遠離而賜健康矣。 
 
至尊具光芒母咒 

-瑪 季雅 -- 哈  
Om Mariciya Mam Svaha 
經中云，若每日唸 7 遍此咒，則令仇敵、強盜、小偷、獸、蛇、武器、火水及

險境等怖畏遠離矣。 
 
無量壽醒盛咒 

禮拜壞依導師主 且除非時死亡者 

成諸無依具心之 救主無量壽醒盛 
 
長咒 

-拿謨 釓瓦帝 -阿爸明大- 有 -嘉拿- 

素毘-繼大帝-就 嘉雅 -大祂釓大雅-阿 哈 帝- 

雅 轐 雅   -大嘀雅祂--布 雅 -布 雅 - 

瑪哈布 雅 -阿爸明大-布雅-阿爸明大- 

布雅-嘉拿--爸繼帝--薩瓦- 
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拿部帝爸佳-拿釓---配-禮-- 
Na Butipaca Naga Rasha Om Phe Le Lam Hum 
經中云，若每日唸 7 遍此咒，則易除一般皮膚病，尤其被地龍傷害而得之皮膚

病矣。 

 
至尊獅子吼眼目觀咒 

-啊--森哈-拿達-- 
Om Ah Hri Simha Nada Hum Phat 
經中云，若每日唸 7 遍此咒，則易除各種障礙，尤其令皮膚病及憂鬱症等遠離

矣。 

 
俱生獨勇馬頸咒 

-瓦嘉-固-哈雅給 瓦 -呼盧-呼盧- 
Om Vajra-Krodha-Haya- Griva Hulu Hulu Hum Phat 
經中云，若每日唸 7 遍此咒，則易除各種障礙，尤其令皮膚病及憂鬱症等遠離

矣。 

 
具鵬翅膀之馬頸咒 

-瓦嘉-固-哈雅給瓦-呼盧-呼盧- 
Om Vajra-Krodha-Haya- Griva Hulu Hulu Hum Phat 
經中云，若每日唸 7 遍此咒，則易除各種障礙，尤其令皮膚病及憂鬱症等遠離

矣。 

 
四犬面走空圍繞之馬頸咒 

-哈哈--姆-姆--- 
Om Ha Ha Hi Hi Hrim Hrim Hri Hri Hum Hum Phat Phat 
經中云，若每日唸 7 遍此咒，則易除各種障礙，尤其令皮膚病及憂鬱症等遠離

矣。 

 

急需用咒 738 

藥師醒盛咒 

-拿謨- 釓瓦帝  毗 吉雅 -咕- 

毘竺雅-爸嘉雅 大祂釓大雅  

阿哈帝- 雅 轐 雅  大嘀雅祂  

-毗 吉雅 -毗 吉雅  瑪哈毗 吉雅   

毗 吉雅 -嘉-薩母釓帝-哈 
Om Namo Bhagavate Bhaishajya Guru Vaidurya Prabha Rajaya, 
Tathagataya Arhate Samyak Sambuddhaya Tadyatha Om, 
Bhaishajye Bhaishajye Maha Bhaishajya Bhaishajya Raja 
Samudgate Svaha 
經中云，若每日唸 7 遍此咒，則令諸疾病遠離而賜健康矣。 
 
至尊具光芒母咒 

-瑪 季雅 -- 哈  
Om Mariciya Mam Svaha 
經中云，若每日唸 7 遍此咒，則令仇敵、強盜、小偷、獸、蛇、武器、火水及

險境等怖畏遠離矣。 
 
無量壽醒盛咒 

禮拜壞依導師主 且除非時死亡者 

成諸無依具心之 救主無量壽醒盛 
 
長咒 

-拿謨 釓瓦帝 -阿爸明大- 有 -嘉拿- 

素毘-繼大帝-就 嘉雅 -大祂釓大雅-阿 哈 帝- 

雅 轐 雅   -大嘀雅祂--布 雅 -布 雅 - 

瑪哈布 雅 -阿爸明大-布雅-阿爸明大- 

布雅-嘉拿--爸繼帝--薩瓦- 
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嘎 -爸秀-瑪帝-釓釓拿-薩母釓帝- 

瓦-毘秀諦-瑪哈拿雅-爸瓦-哈 

(誦七遍) 
Om Namo Bhagavate / Aparimita Ayur Jñana / Suvinish 
Chitataye / Jora Jaya / Tathagataya / Arhate Samyak Sam 
Buddhaya / Tad Ya Tha / Om Punye Punye / Maha Punye / 
Aparimita Punye /Aparimita Punye Jñana / Sambha Rupa chiti / 
Om Sarva Samskara / Pari Shuddha Dharmate / Gagana 
Samudgate / Svabhava Vishuddhe / Maha Naya Parivara Svaha 
 
短咒 

-阿瑪-傑紈帝耶-哈(誦 21 遍) 
Om Amarani Jivantiye Svaha 
 

願以此善令我速 成為無量壽怙而 

僅一走者亦不留 悉皆置於彼地矣 

 

若見非時死徵兆 願立即以清晰見 

無量壽怙殲死主 且速得無死持明 
經中云，若每日唸 7 遍無量壽醒盛之咒，則令諸具心長壽且賜福慧，尤其消除

所有非時死亡矣。 

 
至尊全勝母咒 

禮拜猶如秋月皎 女天具三面八手 

甚靜相賜無量壽 及慧者全勝母矣 

 
長咒 

急需用咒 740 

-拿謨釓瓦帝-薩瓦--盧嘎雅-爸帝- 

毘矽札雅 轐 雅帝拿瑪  大嘀雅祂  

- 秀 雅 -秀 雅  毘秀 雅 -毘秀 雅   

阿薩瑪-薩璊大-阿瓦-帕那-釓帝-釓釓拿- 

瓦-毘秀諦 阿毗泄娘佳度  

薩瓦-大祂釓大-素釓大-拔拔佳拿- 

阿明大-阿毗泄嘎 瑪哈摩札-璊大爸迪  

哈 - 哈   

瑪瑪有--秀 雅 -秀 雅   

毘秀雅-毘秀雅 釓釓拿-瓦-毘秀諦  

悟夏-毘嘉雅-爸秀諦  

薩哈薩-明薩鷲迪帝  

薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給  

札爸 明大-爸 布   

薩瓦-大祂釓大-瑪帝 達夏鯱明-爸帝叉帝  

薩瓦-大祂釓大-達雅 阿 叉拿 -阿 叉帝   

摩哲-摩哲-瑪哈摩哲-瓦嘉-嘎雅- 哈大拿 - 

爸 秀諦  薩瓦-嘎瑪-阿瓦 那 -毘秀諦  
爸帝-瓦 大雅 -瑪瑪- 有   

毘秀諦-薩瓦-大祂釓大  
薩瑪雅-阿叉拿-阿叉帝  
-摩-摩-瑪哈摩  

毘摩-毘摩-瑪哈毘摩  

瑪帝-瑪帝-瑪哈瑪帝 瑪瑪帝-素瑪帝-大祂大  

轐大-固哲-爸 秀諦  毘舖札-轐諦秀諦  

嘿嘿-嘉雅-嘉雅 毘嘉雅-毘嘉雅 禡-禡  
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嘎 -爸秀-瑪帝-釓釓拿-薩母釓帝- 

瓦-毘秀諦-瑪哈拿雅-爸瓦-哈 

(誦七遍) 
Om Namo Bhagavate / Aparimita Ayur Jñana / Suvinish 
Chitataye / Jora Jaya / Tathagataya / Arhate Samyak Sam 
Buddhaya / Tad Ya Tha / Om Punye Punye / Maha Punye / 
Aparimita Punye /Aparimita Punye Jñana / Sambha Rupa chiti / 
Om Sarva Samskara / Pari Shuddha Dharmate / Gagana 
Samudgate / Svabhava Vishuddhe / Maha Naya Parivara Svaha 
 
短咒 

-阿瑪-傑紈帝耶-哈(誦 21 遍) 
Om Amarani Jivantiye Svaha 
 

願以此善令我速 成為無量壽怙而 

僅一走者亦不留 悉皆置於彼地矣 

 

若見非時死徵兆 願立即以清晰見 

無量壽怙殲死主 且速得無死持明 
經中云，若每日唸 7 遍無量壽醒盛之咒，則令諸具心長壽且賜福慧，尤其消除

所有非時死亡矣。 

 
至尊全勝母咒 

禮拜猶如秋月皎 女天具三面八手 

甚靜相賜無量壽 及慧者全勝母矣 

 
長咒 

急需用咒 740 

-拿謨釓瓦帝-薩瓦--盧嘎雅-爸帝- 

毘矽札雅 轐 雅帝拿瑪  大嘀雅祂  

- 秀 雅 -秀 雅  毘秀 雅 -毘秀 雅   

阿薩瑪-薩璊大-阿瓦-帕那-釓帝-釓釓拿- 

瓦-毘秀諦 阿毗泄娘佳度  

薩瓦-大祂釓大-素釓大-拔拔佳拿- 

阿明大-阿毗泄嘎 瑪哈摩札-璊大爸迪  

哈 - 哈   

瑪瑪有--秀 雅 -秀 雅   

毘秀雅-毘秀雅 釓釓拿-瓦-毘秀諦  

悟夏-毘嘉雅-爸秀諦  

薩哈薩-明薩鷲迪帝  

薩瓦-大祂釓大-阿瓦盧給  

札爸 明大-爸 布   

薩瓦-大祂釓大-瑪帝 達夏鯱明-爸帝叉帝  

薩瓦-大祂釓大-達雅 阿 叉拿 -阿 叉帝   

摩哲-摩哲-瑪哈摩哲-瓦嘉-嘎雅- 哈大拿 - 

爸 秀諦  薩瓦-嘎瑪-阿瓦 那 -毘秀諦  
爸帝-瓦 大雅 -瑪瑪- 有   

毘秀諦-薩瓦-大祂釓大  
薩瑪雅-阿叉拿-阿叉帝  
-摩-摩-瑪哈摩  

毘摩-毘摩-瑪哈毘摩  

瑪帝-瑪帝-瑪哈瑪帝 瑪瑪帝-素瑪帝-大祂大  

轐大-固哲-爸 秀諦  毘舖札-轐諦秀諦  

嘿嘿-嘉雅-嘉雅 毘嘉雅-毘嘉雅 禡-禡  
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帕-帕 帕 雅 -帕 雅   

薩瓦-轐-阿 叉拿 -阿 叉帝  秀諦-秀諦  

轐諦-轐諦 瓦吉-瓦吉-瑪哈瓦吉  

素瓦吉-瓦嘉-釓毗-嘉雅-釓毗  

毘嘉雅-釓毗 瓦嘉-灸旯-釓毗  

瓦就- 毘  瓦嘉-偉  

瓦吉-瓦吉 瓦嘉瑪-紈度-瑪瑪-夏  
薩瓦薩埵-拿佳嘎雅-爸 秀 -瓦度  

美薩達-薩瓦釓帝-爸 秀 佳  

薩瓦-大祂釓大佳 薩瑪秀-薩嚴度  

轐 雅 -轐 雅  雅 - 雅   

布 雅 -布 雅  毘布 雅 -毘布 雅   

母佳雅-母佳雅 毘母佳雅-毘母佳雅  

秀 雅 -秀 雅  毘秀 雅 -毘秀 雅   

薩璊-母佳雅-母佳雅 薩璊大- 明 -爸 秀諦   

薩瓦-大祂釓大-達雅 阿 叉拿 -阿 叉帝   

摩哲-摩哲-瑪哈摩哲 瑪哈摩札-璊大爸迪- 哈  
Om Namo Bhagavate/ Sarva Trailokya/ Prati Vishishtaya /  
Buddhaya Te Nama / Tadyatha/  
Om Bhrum Bhrum Bhrum Shodhaya Shodhaya/  
Vishodhaya Vishodhaya/ Asama Samanta /  
Avabha Spharana Gati Gagana Svabhava Vishuddhe /  
Abhishintsantu Mam / Sarva Tathagata Sugata /  
Vara Vacana Amrita Abhishekara/  
Mahamudra Mantra Padaih/ Ahara Ahara /  
Mama Ayus Samdharani / Shodhaya Shoddhaya/  

急需用咒 742 

Vishodhaya Vishodhaya/ Gagana Svabhava Vishuddhe /  
Ushnisha Vijaya Parishuddhe/ Sahasra Rasmi Sanytso Dite/  
Sarva Tathagata Avalokini /  
Shat Paramita Paripurani / Sarva Tathagata Mate /  
Dasha Bhumi Pratishthite / Sarva Tathagata Hridaya /  
Adhishthana Adhishthite / Mudre Mudre Maha Mudre /  
Vajra Kaya Samhatana Parishuddhe / Sarva Karma Avarana 
Vishuddhe / Pratini Vartaya Mama Ayur /  
Vishuddhe Sarva Tathagata /  
Samaya Adhishthana Adhishthite /  
Om Muni Muni Maha Muni /  
Vimuni Vimuni Maha Vimuni / Mati Mati Maha Mati /  
Mamati Sumati Tathata/ Bhuta Koti Parishuddhe/  
Visphuta Buddhe Shuddhe/ He He Jaya Jaya/  
Vijaya Vijaya/ Smara Smara/ Sphara Sphara/ Spharaya 
Spharaya/ Sarva Buddha Adhishthana Adhishthite /  
Shuddhe Shuddhe / Buddhe Buddhe / Vajre Vajre /  
Maha Vajre/ Suvajre Vajra Garbhe Jaya Garbhe /  
Vijaya Garbhe / Vajra Dzola Garbhe / Vajrodbhave /  
Vajra Sambhave / Vajre Vajrini /  
Vajram Bhavatu Mama Shariram /  
Sarva Sattva Nanytsa Kaya Parishuddhir Bhavatu /  
Me Sada Sarva Gati Parishuddhishtsa / Sarva Tathagatashtsa /  
Mam Samasvasayantu / Buddhya Buddhya / Siddhya Siddhya / 
Bodhaya Bodhaya / Vibodhaya Vibodhaya /  
Motsaya Motsaya Vimotsaya Vimotsaya /  
Shodhaya Shodhaya/ Vishodhaya Vishodhaya /  
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帕-帕 帕 雅 -帕 雅   

薩瓦-轐-阿 叉拿 -阿 叉帝  秀諦-秀諦  

轐諦-轐諦 瓦吉-瓦吉-瑪哈瓦吉  

素瓦吉-瓦嘉-釓毗-嘉雅-釓毗  

毘嘉雅-釓毗 瓦嘉-灸旯-釓毗  

瓦就- 毘  瓦嘉-偉  

瓦吉-瓦吉 瓦嘉瑪-紈度-瑪瑪-夏  
薩瓦薩埵-拿佳嘎雅-爸 秀 -瓦度  

美薩達-薩瓦釓帝-爸 秀 佳  

薩瓦-大祂釓大佳 薩瑪秀-薩嚴度  

轐 雅 -轐 雅  雅 - 雅   

布 雅 -布 雅  毘布 雅 -毘布 雅   

母佳雅-母佳雅 毘母佳雅-毘母佳雅  

秀 雅 -秀 雅  毘秀 雅 -毘秀 雅   

薩璊-母佳雅-母佳雅 薩璊大- 明 -爸 秀諦   

薩瓦-大祂釓大-達雅 阿 叉拿 -阿 叉帝   

摩哲-摩哲-瑪哈摩哲 瑪哈摩札-璊大爸迪- 哈  
Om Namo Bhagavate/ Sarva Trailokya/ Prati Vishishtaya /  
Buddhaya Te Nama / Tadyatha/  
Om Bhrum Bhrum Bhrum Shodhaya Shodhaya/  
Vishodhaya Vishodhaya/ Asama Samanta /  
Avabha Spharana Gati Gagana Svabhava Vishuddhe /  
Abhishintsantu Mam / Sarva Tathagata Sugata /  
Vara Vacana Amrita Abhishekara/  
Mahamudra Mantra Padaih/ Ahara Ahara /  
Mama Ayus Samdharani / Shodhaya Shoddhaya/  

急需用咒 742 

Vishodhaya Vishodhaya/ Gagana Svabhava Vishuddhe /  
Ushnisha Vijaya Parishuddhe/ Sahasra Rasmi Sanytso Dite/  
Sarva Tathagata Avalokini /  
Shat Paramita Paripurani / Sarva Tathagata Mate /  
Dasha Bhumi Pratishthite / Sarva Tathagata Hridaya /  
Adhishthana Adhishthite / Mudre Mudre Maha Mudre /  
Vajra Kaya Samhatana Parishuddhe / Sarva Karma Avarana 
Vishuddhe / Pratini Vartaya Mama Ayur /  
Vishuddhe Sarva Tathagata /  
Samaya Adhishthana Adhishthite /  
Om Muni Muni Maha Muni /  
Vimuni Vimuni Maha Vimuni / Mati Mati Maha Mati /  
Mamati Sumati Tathata/ Bhuta Koti Parishuddhe/  
Visphuta Buddhe Shuddhe/ He He Jaya Jaya/  
Vijaya Vijaya/ Smara Smara/ Sphara Sphara/ Spharaya 
Spharaya/ Sarva Buddha Adhishthana Adhishthite /  
Shuddhe Shuddhe / Buddhe Buddhe / Vajre Vajre /  
Maha Vajre/ Suvajre Vajra Garbhe Jaya Garbhe /  
Vijaya Garbhe / Vajra Dzola Garbhe / Vajrodbhave /  
Vajra Sambhave / Vajre Vajrini /  
Vajram Bhavatu Mama Shariram /  
Sarva Sattva Nanytsa Kaya Parishuddhir Bhavatu /  
Me Sada Sarva Gati Parishuddhishtsa / Sarva Tathagatashtsa /  
Mam Samasvasayantu / Buddhya Buddhya / Siddhya Siddhya / 
Bodhaya Bodhaya / Vibodhaya Vibodhaya /  
Motsaya Motsaya Vimotsaya Vimotsaya /  
Shodhaya Shodhaya/ Vishodhaya Vishodhaya /  
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Samantana Motsaya Motsaya /  
Samanta Rasmi Parishuddhe / Sarva Tathagata Hridaya / 
Adhishthana Adhishthite/  
Mudre Mudre Maha Mudre / Mahamudra Mantra Padai Svaha //  
 
短咒 

-- 哈  -阿明大-有-達帝-哈 
Om Bhrum Svaha Om Amrita Ayur Dade Svaha 
 

願以此善令我速 成為全勝母怙而 

僅一走者亦不留 悉皆置於彼地矣 
經中云，若每日唸 7 遍至尊全勝母咒，則令諸具心長壽且賜福慧，尤其消除所

有非時死亡矣。 

 
至尊白度母咒 

禮拜從輪迴度大 母以度大度 
八怖以度從諸 病度母親度母矣 

-大 度大 度  -瑪瑪-有-布雅-嘉拿- 

佈-固耶-哈 
Om Tare Tuttare Ture Mama Ayur Punya Jana Pushtim Kuru Ye 
Svaha 
 
願以此善令我速 成為白色度母而 

僅一走者亦不留 悉皆置於彼地矣 
經中云，若每日唸 7 遍至尊白度母咒，則令諸具心長壽且賜福慧，尤其消除所

有非時死亡矣。 

 

急需用咒 744 

白色壽天勝樂咒 

--哈哈---瑪瑪-有-佈-固 
Om Hri Ha Ha Hum Hum Phat Ma Ma Ayur Pushtim Kuru Om 
經中云，若每日唸 7 遍白色壽天勝樂咒，則令諸具心長壽且賜福慧，尤其消除

所有非時死亡矣。 
 
無死金剛天女咒 

-阿彌大-薩拿嘉瓦 瑪哈-阿彌大- 

薩母肯-傑-拔-毘夏雅 拔-毘夏雅  

薩瓦-瓦嘉-爸瑪-薩瑪猷給-瑪拿-菩提繼大  

畢爸祂-母帝- 阿阿--啊-哈 
Om Amrita Sanajavani Maha Amrita Samukhe Jivam 
BraVishaya BraVishaya Sarva Vajra Padma Samayogi Mana 
Budhicita Pipatha Mutte Hum Hum A A Om Ah Svaha 
經中云，若每日唸 7 遍無死金剛天女咒，則令諸具心長壽且賜福慧，尤其消除

所有非時死亡矣。 
 
藍金剛全摧咒 

拿瑪-堅札-瓦嘉-固雅-呼盧呼盧- 

帝叉帝叉-綁 綁 -哈拿哈拿-阿明大- 
Nama Canda Vajra Krodhaya Hulu Hulu Tistha Tistha Bandha 
Bandha Hana Hana Amrite Hum Phat 
經中云，若每日唸 21 遍此咒，則可預防穢氣及中風矣。 
 
頂髻白傘聖母之咒 

大嘀雅祂 -阿拿雷-阿拿雷 咖薩美-咖薩美 

毘-毘蘇美-蘇美 薩瓦-轐-阿叉拿- 

阿叉帝 薩瓦-大祂釓大-悟- 

色大大爸- -瑪瑪---哈 
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Samantana Motsaya Motsaya /  
Samanta Rasmi Parishuddhe / Sarva Tathagata Hridaya / 
Adhishthana Adhishthite/  
Mudre Mudre Maha Mudre / Mahamudra Mantra Padai Svaha //  
 
短咒 

-- 哈  -阿明大-有-達帝-哈 
Om Bhrum Svaha Om Amrita Ayur Dade Svaha 
 

願以此善令我速 成為全勝母怙而 

僅一走者亦不留 悉皆置於彼地矣 
經中云，若每日唸 7 遍至尊全勝母咒，則令諸具心長壽且賜福慧，尤其消除所

有非時死亡矣。 

 
至尊白度母咒 

禮拜從輪迴度大 母以度大度 
八怖以度從諸 病度母親度母矣 

-大 度大 度  -瑪瑪-有-布雅-嘉拿- 

佈-固耶-哈 
Om Tare Tuttare Ture Mama Ayur Punya Jana Pushtim Kuru Ye 
Svaha 
 
願以此善令我速 成為白色度母而 

僅一走者亦不留 悉皆置於彼地矣 
經中云，若每日唸 7 遍至尊白度母咒，則令諸具心長壽且賜福慧，尤其消除所

有非時死亡矣。 

 

急需用咒 744 

白色壽天勝樂咒 

--哈哈---瑪瑪-有-佈-固 
Om Hri Ha Ha Hum Hum Phat Ma Ma Ayur Pushtim Kuru Om 
經中云，若每日唸 7 遍白色壽天勝樂咒，則令諸具心長壽且賜福慧，尤其消除

所有非時死亡矣。 
 
無死金剛天女咒 

-阿彌大-薩拿嘉瓦 瑪哈-阿彌大- 

薩母肯-傑-拔-毘夏雅 拔-毘夏雅  

薩瓦-瓦嘉-爸瑪-薩瑪猷給-瑪拿-菩提繼大  

畢爸祂-母帝- 阿阿--啊-哈 
Om Amrita Sanajavani Maha Amrita Samukhe Jivam 
BraVishaya BraVishaya Sarva Vajra Padma Samayogi Mana 
Budhicita Pipatha Mutte Hum Hum A A Om Ah Svaha 
經中云，若每日唸 7 遍無死金剛天女咒，則令諸具心長壽且賜福慧，尤其消除

所有非時死亡矣。 
 
藍金剛全摧咒 

拿瑪-堅札-瓦嘉-固雅-呼盧呼盧- 

帝叉帝叉-綁 綁 -哈拿哈拿-阿明大- 
Nama Canda Vajra Krodhaya Hulu Hulu Tistha Tistha Bandha 
Bandha Hana Hana Amrite Hum Phat 
經中云，若每日唸 21 遍此咒，則可預防穢氣及中風矣。 
 
頂髻白傘聖母之咒 

大嘀雅祂 -阿拿雷-阿拿雷 咖薩美-咖薩美 

毘-毘蘇美-蘇美 薩瓦-轐-阿叉拿- 

阿叉帝 薩瓦-大祂釓大-悟- 

色大大爸- -瑪瑪---哈 
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Tadyatha Om Anale Anale Khasame Khasame Bhaira Bhaira 
Saume Saume Sarva Buddha Adhishthana Adhishthite Sarva 
Tathagata Ushnisha Sitatapatre Hum Phat Hum Mama Hum Ni 
Svaha  
經中云，若每日唸 7 遍此咒，則可排除穢氣、食物中毒、詛咒及除諸障礙矣。 
 

大悲愍聖者之咒(俗稱：大悲咒) 

拿謨-大拿-大雅雅 拿瑪-阿雅  

阿瓦盧給帝-修雅 菩提薩埵雅 瑪哈薩埵雅  

瑪哈-嘎 嘎雅  -薩瓦旯瓦帝  

秀 拿 -大薩雅 拿瑪-給埵  

阿 雅 -阿瓦盧給帝-修  

大  拿謨- 旯嘎札  矽-瑪哈-爸大夏明  

薩瓦-埵大秀姆 阿矽永 薩瓦薩埵  

拿謨-爸薩埵 拿瑪- 港 帝度   大嘀雅祂  

- 瓦盧嘎  盧嘎帝-嘎旯帝 欸矽  

瑪哈-菩提薩埵 薩補-薩補 瑪-瑪  

瑪矽-瑪矽 有 咕-咕-釓  

讀-讀 矽 -雅帝 瑪哈- 矽 -雅帝  

- 迪 修 雅  灸旯-灸旯  

瑪瑪- 瑪  母迪旯 欸哈耶 矽拿-矽拿  

阿旯性- 旯夏  夏 性   雅  

呼盧-呼盧 爸-呼盧-呼禮 矽-薩-薩  

色-色 素-素 佈地-佈地  

菩 雅 -菩 雅  媄帝耶 旯嘎札  

哲夏 那 - 雅瑪那 - 哈  色大雅- 哈   

急需用咒 746 

瑪哈-色大雅- 哈  色大雅耶-修 雅 - 哈   

旯嘎哲 - 哈  爸- 旯 - 哈   

矽-森哈-母咖雅-哈  

薩瓦-瑪哈-阿大雅-哈  

佳嘎-阿大雅-哈 爸瑪-給夏雅-哈  

旯嘎哲 -邦札旯雅- 哈  母補禮-香嘎 雅 - 哈   

拿謨-大拿-大雅雅 拿瑪-阿 雅   

阿瓦盧給帝-修 雅  哈   

-色拿度-璊大-爸大耶-哈  
Namo Ratna Trayaya Namah Arya-Avalokite-Śvaraya  
Bodhisattvaya Mahasattvaya Maha Karunikaya  
Om Sabalabati Śudhanadasya Nama Skritvanimam  
Arya-Avalokiteśvara Lamtabha  
Namo Nilakantha Śri-maha-pataśami 
Sarva tvataśubham Aśiyim Sarva Sattva 
Namo Pasattva Nama Bhagamabhatetu Tadyatha  
Om Avaloka Lokate Kalate Iśiri Mahabodhisattva Sabho Sabho  
Mara Mara Maśi Maśi Ridhayu Guru Guru Gamam  
Duru Duru Bhaśiyati Mahabhaśiyati  
Dhara Dhara Dhrini Śvaraya Jvala Jvala  
Mamabhamara Mudhila Ehayehi Śina Śina  
Alaśimbhalaśari Bhaśa Bhaśim Bharaśaya Hulu Hulu  
Prahulu Huli Śrisara Sara Siri Siri Suru Suru  
Budhi Budhi Bodhaya Bodhaya  
Maitriye Nilakantha Traśaranabhaya Mana Svaha  
Sidaya Svaha Mahasidaya Svaha Sidayayeśvaraya Svaha 
Nilakanthi Svaha Pranila Svaha  
Śrisimhamukhaya Svaha Sarva Maha Astaya Svaha  
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Tadyatha Om Anale Anale Khasame Khasame Bhaira Bhaira 
Saume Saume Sarva Buddha Adhishthana Adhishthite Sarva 
Tathagata Ushnisha Sitatapatre Hum Phat Hum Mama Hum Ni 
Svaha  
經中云，若每日唸 7 遍此咒，則可排除穢氣、食物中毒、詛咒及除諸障礙矣。 
 

大悲愍聖者之咒(俗稱：大悲咒) 

拿謨-大拿-大雅雅 拿瑪-阿雅  

阿瓦盧給帝-修雅 菩提薩埵雅 瑪哈薩埵雅  

瑪哈-嘎 嘎雅  -薩瓦旯瓦帝  

秀 拿 -大薩雅 拿瑪-給埵  

阿 雅 -阿瓦盧給帝-修  

大  拿謨- 旯嘎札  矽-瑪哈-爸大夏明  

薩瓦-埵大秀姆 阿矽永 薩瓦薩埵  

拿謨-爸薩埵 拿瑪- 港 帝度   大嘀雅祂  

- 瓦盧嘎  盧嘎帝-嘎旯帝 欸矽  

瑪哈-菩提薩埵 薩補-薩補 瑪-瑪  

瑪矽-瑪矽 有 咕-咕-釓  

讀-讀 矽 -雅帝 瑪哈- 矽 -雅帝  

- 迪 修 雅  灸旯-灸旯  

瑪瑪- 瑪  母迪旯 欸哈耶 矽拿-矽拿  

阿旯性- 旯夏  夏 性   雅  

呼盧-呼盧 爸-呼盧-呼禮 矽-薩-薩  

色-色 素-素 佈地-佈地  

菩 雅 -菩 雅  媄帝耶 旯嘎札  

哲夏 那 - 雅瑪那 - 哈  色大雅- 哈   

急需用咒 746 

瑪哈-色大雅- 哈  色大雅耶-修 雅 - 哈   

旯嘎哲 - 哈  爸- 旯 - 哈   

矽-森哈-母咖雅-哈  

薩瓦-瑪哈-阿大雅-哈  

佳嘎-阿大雅-哈 爸瑪-給夏雅-哈  

旯嘎哲 -邦札旯雅- 哈  母補禮-香嘎 雅 - 哈   

拿謨-大拿-大雅雅 拿瑪-阿 雅   

阿瓦盧給帝-修 雅  哈   

-色拿度-璊大-爸大耶-哈  
Namo Ratna Trayaya Namah Arya-Avalokite-Śvaraya  
Bodhisattvaya Mahasattvaya Maha Karunikaya  
Om Sabalabati Śudhanadasya Nama Skritvanimam  
Arya-Avalokiteśvara Lamtabha  
Namo Nilakantha Śri-maha-pataśami 
Sarva tvataśubham Aśiyim Sarva Sattva 
Namo Pasattva Nama Bhagamabhatetu Tadyatha  
Om Avaloka Lokate Kalate Iśiri Mahabodhisattva Sabho Sabho  
Mara Mara Maśi Maśi Ridhayu Guru Guru Gamam  
Duru Duru Bhaśiyati Mahabhaśiyati  
Dhara Dhara Dhrini Śvaraya Jvala Jvala  
Mamabhamara Mudhila Ehayehi Śina Śina  
Alaśimbhalaśari Bhaśa Bhaśim Bharaśaya Hulu Hulu  
Prahulu Huli Śrisara Sara Siri Siri Suru Suru  
Budhi Budhi Bodhaya Bodhaya  
Maitriye Nilakantha Traśaranabhaya Mana Svaha  
Sidaya Svaha Mahasidaya Svaha Sidayayeśvaraya Svaha 
Nilakanthi Svaha Pranila Svaha  
Śrisimhamukhaya Svaha Sarva Maha Astaya Svaha  
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Cakra Astaya Svaha Padmakeśaya Svaha  
Nilakanthe-pantalaya Svaha Mobholishankaraya Svaha  
Namo Ratna Trayaya Namah Arya-Avaloketeśraraya Svaha  
Om Sidhyantu Mantra Padaye Svaha  
經中云，若每日唸 3 遍此咒，且真心欲拯救諸苦之具心，則必定於速易生大悲

愍心及菩提心矣。 
 

千手千眼眼目觀聖者之咒(亦是十一面眼目觀聖者咒) 

拿謨-大拿-大雅雅  

拿瑪-阿雅-嘉拿-薩釓 毘 佳拿   

拔有哈- 嘉雅  大祂釓大雅 阿哈帝  
雅 轐 雅    拿瑪-薩瓦-大祂釓帝毗  

阿哈帝毗 雅 轐毗 拿瑪-阿 雅   

阿瓦盧給帝-修 雅  菩提薩埵雅 瑪哈薩埵雅  

瑪哈-嘎 嘎雅  大嘀雅祂  

-- 迪-迪 讀-讀  

欸哲-瓦哲 佳雷-佳雷 爸佳雷-爸佳雷  

固素美-固素美-瓦 欸禮-明禮  

繼帝-灸旯-阿爸拿耶-哈 
Namo Ratna Trayaya Nama Arya Jnana Sagara Vairocana 
Vyuha Rajaya Tathagataya Arhate Samyaksambuddhaya  
Namah Sarva Tathagatebhyah Arhatebhyah  
Samyaksambuddhebhyah  
Nama Arya Avalokite-Svaraya Bodhisattvaya  
Maha Sattvaya Maha Karunikaya Tadyatha  
Om Dhara Dhara Dhiri Dhiri Dhuru Dhuru,  
Itte Vitte Cale Cale Pracale Pracale Kusume Kusuma Vare  
Ili Mili Cite Jvalamapanaya Svaha  

急需用咒 748 

經中云，若每日唸 3 遍此咒，且真心欲拯救諸苦之具心，則必定於速易生大悲

愍心及菩提心矣。 
 

去往智慧彼岸百千頌經之咒 

大嘀雅祂 摩密 釓密  

薩大阿奴-釓哈密 毗夏爸拿-薩巴  

嘎雅 爸帝爸密 毗夏爸拿  

菩-密 薩瓦-嘎雅  

爸帝-帕帝密 大嘀雅祂  

矽-素帝-密帝 嘉耶-毘嘉雅  

-爸嘉-爸-哈 
經中云，若無法唸誦一百千頌去往智慧彼岸經，則唸此咒，亦能替代唸誦十萬

頌去往智慧彼岸經而獲得相同之福，及堪除所有障礙矣。 
 

去往智慧彼岸二十五千頌經之咒 

大嘀雅祂 爸嘉-爸嘉 瑪哈爸嘉  

薩瓦-嘎瑪 嘎祂 祂嘎-毘祂  

瑪布爸帝瑪拿-釓瓦帝-薩瓦-嘉拿-素  

爸色-大耶 瑪哈-給-斯 斯   

鯱鯱 薩雅 薩雅  

薩旯薩旯 瓦嘎嘉雅-瑪毗旯- 哈  
經中云，若無法唸誦二十五千頌去往智慧彼岸經，則唸此咒，亦能替代唸誦二

萬頌(二萬五千之簡稱也)去往智慧彼岸經而獲得相同之福，及堪除所有障礙矣。 
 
去往智慧彼岸二十五千頌經之咒 

大嘀雅祂 爸粘爸粘瑪哈爸粘  

阿瓦色-爸嘉-薩瓦-嘎祂  

祂嘎-毘祂 瑪 素 -大帝-瑪拿-釓瓦帝  
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Cakra Astaya Svaha Padmakeśaya Svaha  
Nilakanthe-pantalaya Svaha Mobholishankaraya Svaha  
Namo Ratna Trayaya Namah Arya-Avaloketeśraraya Svaha  
Om Sidhyantu Mantra Padaye Svaha  
經中云，若每日唸 3 遍此咒，且真心欲拯救諸苦之具心，則必定於速易生大悲

愍心及菩提心矣。 
 

千手千眼眼目觀聖者之咒(亦是十一面眼目觀聖者咒) 

拿謨-大拿-大雅雅  

拿瑪-阿雅-嘉拿-薩釓 毘 佳拿   

拔有哈- 嘉雅  大祂釓大雅 阿哈帝  
雅 轐 雅    拿瑪-薩瓦-大祂釓帝毗  

阿哈帝毗 雅 轐毗 拿瑪-阿 雅   

阿瓦盧給帝-修 雅  菩提薩埵雅 瑪哈薩埵雅  

瑪哈-嘎 嘎雅  大嘀雅祂  

-- 迪-迪 讀-讀  

欸哲-瓦哲 佳雷-佳雷 爸佳雷-爸佳雷  

固素美-固素美-瓦 欸禮-明禮  

繼帝-灸旯-阿爸拿耶-哈 
Namo Ratna Trayaya Nama Arya Jnana Sagara Vairocana 
Vyuha Rajaya Tathagataya Arhate Samyaksambuddhaya  
Namah Sarva Tathagatebhyah Arhatebhyah  
Samyaksambuddhebhyah  
Nama Arya Avalokite-Svaraya Bodhisattvaya  
Maha Sattvaya Maha Karunikaya Tadyatha  
Om Dhara Dhara Dhiri Dhiri Dhuru Dhuru,  
Itte Vitte Cale Cale Pracale Pracale Kusume Kusuma Vare  
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急需用咒 748 
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去往智慧彼岸百千頌經之咒 
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-爸嘉-爸-哈 
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去往智慧彼岸二十五千頌經之咒 
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經中云，若無法唸誦二十五千頌去往智慧彼岸經，則唸此咒，亦能替代唸誦二

萬頌(二萬五千之簡稱也)去往智慧彼岸經而獲得相同之福，及堪除所有障礙矣。 
 
去往智慧彼岸二十五千頌經之咒 

大嘀雅祂 爸粘爸粘瑪哈爸粘  

阿瓦色-爸嘉-薩瓦-嘎祂  

祂嘎-毘祂 瑪 素 -大帝-瑪拿-釓瓦帝  
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薩瓦-嘉拿嘉-素 瓦薩-大耶  

瑪哈釓帝 斯 斯  鯱讀鯱讀  

拔雅 拔雅   薩旯薩旯   

薩 薩  釓嘉釓嘉 阿給嘉雅  

阿給嘉雅 瓦嘎嘉雅 明- 哈  
經中云，若無法唸誦二十五千頌去往智慧彼岸經，則唸此咒，乃等於唸誦二萬

頌(二萬五千之簡稱也)去往智慧彼岸經，故而獲得相同之福，且堪除所有障礙矣。 
 

去往智慧彼岸八千頌經之咒 

大嘀雅祂 素帝密帝  嘉雅毘嘉雅  

拿 爸粘瓦  
Tadyatha Hri Suti Miti Jaya Vijaya Dhana Dharini Pranevara 
經中云，唸誦此咒，等於唸誦二萬頌(二萬五千之簡稱也)去往智慧彼岸經，故而

獲得相同之福，且堪除所有障礙矣。 

 
內教曆 2506 年 
嘎檔曆 958 年 
阿帝夏大尊者示現全離憂 946 年 
西元 2000 年 6 月 4 日圓滿完成 
文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

迴向儀軌掌握福慧二資王論 750 

迴向儀軌掌握福慧二資王論 

( 住 名 為 迴 向 儀 軌 掌 握 福 慧 二 資 王 論 矣 ) 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
由最佳徒弟…… 
……以供養第一珍寶、五條五色極品覲綾而再再祈求撰一作大寺

住持專用之迴向儀軌，於是吾亦甚極歡悅答允且依照阿帝夏大尊

者等諸嘎檔派根傳上師之口訣而撰寫《掌握福慧二資王論》矣。 
 
祈請以全圓滿諸聖集善悲愍持協助迴向及作證。 
祈以住於十方無極浩瀚剎諸上師勝者菩薩自勝偕聞

聲會以從意大愛門觀於以現在之某某施主為主吾等

遍滿虛空之成母一切具心歟。 
願依以此以現在之某某施主從完全純淨心之門累積

剎及實之善根為主，以自他諸凡聖於三時所積諸善

根合集為一之力，而令無餘具身得諸利樂之根基勝

者之總大寶教，尤其以三界大法王阿帝夏大尊者父

子從排除萬難門作勝整頓之經續結為雙之此宛若如

意寶王般之齊全而無謬大寶勝教興隆而昌盛於諸方

時及暫階段而成長久住矣。 

(由住持單獨一人從「祈請以全」唸至「而成長久」時，大

眾才異口同聲唸「住矣」) 
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提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
由最佳徒弟…… 
……以供養第一珍寶、五條五色極品覲綾而再再祈求撰一作大寺

住持專用之迴向儀軌，於是吾亦甚極歡悅答允且依照阿帝夏大尊

者等諸嘎檔派根傳上師之口訣而撰寫《掌握福慧二資王論》矣。 
 
祈請以全圓滿諸聖集善悲愍持協助迴向及作證。 
祈以住於十方無極浩瀚剎諸上師勝者菩薩自勝偕聞

聲會以從意大愛門觀於以現在之某某施主為主吾等

遍滿虛空之成母一切具心歟。 
願依以此以現在之某某施主從完全純淨心之門累積

剎及實之善根為主，以自他諸凡聖於三時所積諸善

根合集為一之力，而令無餘具身得諸利樂之根基勝

者之總大寶教，尤其以三界大法王阿帝夏大尊者父

子從排除萬難門作勝整頓之經續結為雙之此宛若如

意寶王般之齊全而無謬大寶勝教興隆而昌盛於諸方

時及暫階段而成長久住矣。 

(由住持單獨一人從「祈請以全」唸至「而成長久」時，大

眾才異口同聲唸「住矣」) 
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願諸依次已曾蒞臨成為教之最勝根本無絕倫導師釋

迦摩 、七位付教及令瞻普洲美麗之六飾二勝等聖

境之諸邦哲大及成就者、對於勝者之教猶如勝者親

自再蒞臨般從各方相同之諸五百者之最勝頂飾三界

大法王阿帝夏大尊者唯一天作油燈德慧德賢尊駕、

敦巴勝者源處德賢尊駕、從具德袞巴瓦自在勝幢

德賢尊駕至睿賢具德持教上盛德賢為止已曾蒞臨之

嘎檔道次派諸先師(若此傳承之己之上師逝世，則將睿賢具

德持教上盛改為己之上師之名)、從布杜瓦明珍寶德賢尊駕

至睿賢具德持教上盛德賢為止已曾蒞臨之嘎檔典籍

派諸先師、從堅 瓦戒律燄燃德賢尊駕至睿賢具德

持教上盛德賢為止已曾蒞臨之嘎檔教誨派諸先師、

從舖穹瓦童子勝幢德賢尊駕至睿賢本知持教大海德

賢為止已曾蒞臨之嘎檔書函派諸先師、從朗 塘巴

金剛獅子德賢尊駕至福普喜德賢為止已曾蒞臨之嘎

檔修心派諸先師、從恰巴法之獅子德賢尊駕至福普

喜德賢為止已曾蒞臨之嘎檔相性派諸先師，(從第一任

嘎檔赤慶某某德賢尊駕至先逝嘎檔赤慶某某德賢為止依次已曾

蒞臨之諸嘎檔赤慶，因為嘎檔派往昔並未有統治所有嘎檔派之領

袖，故最少第一任第二任嘎檔赤慶逝世後方可使用此文)，從對

我們恩惠絕倫之某某寺開山祖師某某德賢至先逝大

住持某某德賢為止依次已曾蒞臨之諸大住持(若己為

某某寺之住持而唸此迴向文，則須第一任開山住持及前一任住持

已逝世方可使用)，其外諸賜我們勝法恩惠而暫時色身

結構示現融於法界之具德某某上師之無漏意之諸具

特旨全部圓滿矣(若住持己之上師且是己寺內大多出家人之

迴向儀軌掌握福慧二資王論 752 

上師方可於大眾面前使用此文，並僅只堪用一位上師之號乃最

佳。若無那樣公認上師，亦堪用己之某位具大恩之上師號)。 
(由住持單獨一人從「願諸依次」唸至「旨全部圓」時，大

眾才異口同聲唸「滿矣」) 

願令至今亦尚嘉活而住於勝教及走者之怙主總持教

勝士，尤其我們德無比玖洖嘎檔派之嘎檔赤慶仁波

切、右左二法王、我們之住持及卸任住持等凡住於

中央或邊疆之諸如法守護勝教及走者之持教勝士之

身壽於百劫堅固，並於三地所作之最勝稀有所有賢

事如上弦月般成為從上而上增且盛矣。 

(由住持單獨一人從「願令至今」唸至「而上增且」時，大

眾才異口同聲唸「盛矣」) 

願令六大寺及六大續院等不分族類之諸集善團，從

意和睦戒潔淨門道三學之修、語三部器之講聞等十

行法之所有賢事宛若夏季之大湖般成為從上而上增

且盛矣。 
(由住持單獨一人從「願令六大」唸至「而上增且」時，大

眾才異口同聲唸「盛矣」) 

願依彼諸賢依靠之加持力及法界純淨威力而消除依

附於諸住此集善團指盼迴向及願之過世之某某具心

等所有過世具心之從無始生鬘累積之罪墮偕習氣且

清淨而令任時亦不墮於走惡之邪道，並時常獲得齊

備八閒暇十圓滿之完整賢依，且從小小少年起入勝

者教之門而依以大乘善親友正歡悅隨持之力而完成

共及不共道之路程而於速成為現前圓滿身清淨幻

身、意清淨義之光明、身意入於雙之入雙持金剛之
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願諸依次已曾蒞臨成為教之最勝根本無絕倫導師釋

迦摩 、七位付教及令瞻普洲美麗之六飾二勝等聖

境之諸邦哲大及成就者、對於勝者之教猶如勝者親

自再蒞臨般從各方相同之諸五百者之最勝頂飾三界

大法王阿帝夏大尊者唯一天作油燈德慧德賢尊駕、

敦巴勝者源處德賢尊駕、從具德袞巴瓦自在勝幢

德賢尊駕至睿賢具德持教上盛德賢為止已曾蒞臨之

嘎檔道次派諸先師(若此傳承之己之上師逝世，則將睿賢具

德持教上盛改為己之上師之名)、從布杜瓦明珍寶德賢尊駕

至睿賢具德持教上盛德賢為止已曾蒞臨之嘎檔典籍

派諸先師、從堅 瓦戒律燄燃德賢尊駕至睿賢具德

持教上盛德賢為止已曾蒞臨之嘎檔教誨派諸先師、

從舖穹瓦童子勝幢德賢尊駕至睿賢本知持教大海德

賢為止已曾蒞臨之嘎檔書函派諸先師、從朗 塘巴

金剛獅子德賢尊駕至福普喜德賢為止已曾蒞臨之嘎

檔修心派諸先師、從恰巴法之獅子德賢尊駕至福普

喜德賢為止已曾蒞臨之嘎檔相性派諸先師，(從第一任

嘎檔赤慶某某德賢尊駕至先逝嘎檔赤慶某某德賢為止依次已曾

蒞臨之諸嘎檔赤慶，因為嘎檔派往昔並未有統治所有嘎檔派之領

袖，故最少第一任第二任嘎檔赤慶逝世後方可使用此文)，從對

我們恩惠絕倫之某某寺開山祖師某某德賢至先逝大

住持某某德賢為止依次已曾蒞臨之諸大住持(若己為

某某寺之住持而唸此迴向文，則須第一任開山住持及前一任住持

已逝世方可使用)，其外諸賜我們勝法恩惠而暫時色身

結構示現融於法界之具德某某上師之無漏意之諸具

特旨全部圓滿矣(若住持己之上師且是己寺內大多出家人之

迴向儀軌掌握福慧二資王論 752 

上師方可於大眾面前使用此文，並僅只堪用一位上師之號乃最

佳。若無那樣公認上師，亦堪用己之某位具大恩之上師號)。 
(由住持單獨一人從「願諸依次」唸至「旨全部圓」時，大

眾才異口同聲唸「滿矣」) 

願令至今亦尚嘉活而住於勝教及走者之怙主總持教

勝士，尤其我們德無比玖洖嘎檔派之嘎檔赤慶仁波

切、右左二法王、我們之住持及卸任住持等凡住於

中央或邊疆之諸如法守護勝教及走者之持教勝士之

身壽於百劫堅固，並於三地所作之最勝稀有所有賢

事如上弦月般成為從上而上增且盛矣。 

(由住持單獨一人從「願令至今」唸至「而上增且」時，大

眾才異口同聲唸「盛矣」) 

願令六大寺及六大續院等不分族類之諸集善團，從

意和睦戒潔淨門道三學之修、語三部器之講聞等十

行法之所有賢事宛若夏季之大湖般成為從上而上增

且盛矣。 
(由住持單獨一人從「願令六大」唸至「而上增且」時，大

眾才異口同聲唸「盛矣」) 

願依彼諸賢依靠之加持力及法界純淨威力而消除依

附於諸住此集善團指盼迴向及願之過世之某某具心

等所有過世具心之從無始生鬘累積之罪墮偕習氣且

清淨而令任時亦不墮於走惡之邪道，並時常獲得齊

備八閒暇十圓滿之完整賢依，且從小小少年起入勝

者教之門而依以大乘善親友正歡悅隨持之力而完成

共及不共道之路程而於速成為現前圓滿身清淨幻

身、意清淨義之光明、身意入於雙之入雙持金剛之
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身矣。 
(由住持單獨一人從「願依彼諸」唸至「持金剛之」時，大

眾才異口同聲唸「身矣」) 

其外亦消除具壽具心某某等所有具壽具心之罪遮蔽

偕習氣且清淨而以經過八閒暇十圓滿之身於速抵達

圓滿菩提，於暫時亦成無病息滅違緣外內所有障礙

及災害無遺而餘壽得具義，並且順緣壽、福、德、

財、語及悟之功德等所有白相嘉資猶如夏季之河般

從上而上增且盛矣。 
(由住持單獨一人從「其外亦消」唸至「而上增且」時，大

眾才異口同聲唸「盛矣」) 

願成為具若彼般諸願處令如意成，亦須以被諸先師

咐囑託管勝教之六手速作慧怙、四手黑金剛、外內

密三具誓法王、獨女欲界自在具德軍咒女王 瑪

蒂、多聞子大王及姐妹屠后，尤其白氈神大近善及

八十白色等諸具慧眼護法於往昔諸根傳先師眼前如

何鄭重立誓般，於晝夜六時守護勝教、持教、德主、

集善團及以無散漫時常作幫助四種事業之份矣。 

(由住持單獨一人從「願成為具」唸至「種事業之」時，大

眾才異口同聲唸「份矣」) 

願成為具令喜及近喜龍王等諸守護白方之天龍基主

之威力成為以無衰退從上而上增且盛及息滅所有意

往黑方之諸精靈惡業具罪之人及非人之惡心及暴行

而速發心於菩提之賢心之份矣。 

(由住持單獨一人從「願成為具」唸至「之賢心之」時，大

眾才異口同聲唸「份矣」) 

迴向儀軌掌握福慧二資王論 754 

願成為具依彼諸之力而令瞻洲諸處消除瘟疫、飢

餓、戰亂、冰雹及乾旱等五濁之所有災難無遺並諸

走者法豐幸福而時常受用於新具圓之德之份矣。 
(由住持單獨一人從「願成為具」唸至「圓之德之」時，大

眾才異口同聲唸「份矣」) 

總而言之，願令三地諸具身之無餘利樂所出之根基

勝者之總大寶教，尤其以三界大法王阿帝夏大尊者

父子主張之稀有經續結為雙之勝教精華此純金般齊

全而無謬德無比玖洖嘎檔派勝教興而盛於諸方時及

暫階段而成長久住矣。 
(由住持單獨一人從「總而言之」唸至「而成長久」時，大

眾才異口同聲唸「住矣」) 

 
於意間合掌或以諦詞手印而唸諦詞乃： 
願以稀奇勝者偕子之 加持以及依係無假諦 
及吾純淨熱忱威力令 順易速成諸發願之處 
如是以意之諸善根轉為具特之願處乃至極重要矣。 
(由住持單獨一人唸「願以稀奇」，然後大眾才異口同聲唸「勝

者偕子」至「發願之處」) 

 
 
內教曆 2502 年 

嘎檔曆 954 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 942 年 

西元 1996 年 6 月 4 日圓滿完成 
文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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身矣。 
(由住持單獨一人從「願依彼諸」唸至「持金剛之」時，大

眾才異口同聲唸「身矣」) 

其外亦消除具壽具心某某等所有具壽具心之罪遮蔽

偕習氣且清淨而以經過八閒暇十圓滿之身於速抵達

圓滿菩提，於暫時亦成無病息滅違緣外內所有障礙

及災害無遺而餘壽得具義，並且順緣壽、福、德、

財、語及悟之功德等所有白相嘉資猶如夏季之河般

從上而上增且盛矣。 
(由住持單獨一人從「其外亦消」唸至「而上增且」時，大

眾才異口同聲唸「盛矣」) 

願成為具若彼般諸願處令如意成，亦須以被諸先師

咐囑託管勝教之六手速作慧怙、四手黑金剛、外內

密三具誓法王、獨女欲界自在具德軍咒女王 瑪

蒂、多聞子大王及姐妹屠后，尤其白氈神大近善及

八十白色等諸具慧眼護法於往昔諸根傳先師眼前如

何鄭重立誓般，於晝夜六時守護勝教、持教、德主、

集善團及以無散漫時常作幫助四種事業之份矣。 

(由住持單獨一人從「願成為具」唸至「種事業之」時，大

眾才異口同聲唸「份矣」) 

願成為具令喜及近喜龍王等諸守護白方之天龍基主

之威力成為以無衰退從上而上增且盛及息滅所有意

往黑方之諸精靈惡業具罪之人及非人之惡心及暴行

而速發心於菩提之賢心之份矣。 

(由住持單獨一人從「願成為具」唸至「之賢心之」時，大

眾才異口同聲唸「份矣」) 

迴向儀軌掌握福慧二資王論 754 

願成為具依彼諸之力而令瞻洲諸處消除瘟疫、飢

餓、戰亂、冰雹及乾旱等五濁之所有災難無遺並諸

走者法豐幸福而時常受用於新具圓之德之份矣。 
(由住持單獨一人從「願成為具」唸至「圓之德之」時，大

眾才異口同聲唸「份矣」) 

總而言之，願令三地諸具身之無餘利樂所出之根基

勝者之總大寶教，尤其以三界大法王阿帝夏大尊者

父子主張之稀有經續結為雙之勝教精華此純金般齊

全而無謬德無比玖洖嘎檔派勝教興而盛於諸方時及

暫階段而成長久住矣。 
(由住持單獨一人從「總而言之」唸至「而成長久」時，大

眾才異口同聲唸「住矣」) 

 
於意間合掌或以諦詞手印而唸諦詞乃： 
願以稀奇勝者偕子之 加持以及依係無假諦 
及吾純淨熱忱威力令 順易速成諸發願之處 
如是以意之諸善根轉為具特之願處乃至極重要矣。 
(由住持單獨一人唸「願以稀奇」，然後大眾才異口同聲唸「勝

者偕子」至「發願之處」) 

 
 
內教曆 2502 年 

嘎檔曆 954 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 942 年 

西元 1996 年 6 月 4 日圓滿完成 
文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 
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迴 向 儀 軌 速 達 大 樂 論 

( 住 名 為 迴 向 儀 軌 速 達 大 樂 論 矣 ) 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
由…… 
……以供養第一珍寶、五條五色極品覲綾而再再祈求撰一作大寺

住持專用之迴向儀軌，於是吾亦甚極歡悅答允且依照阿帝夏大尊

者等諸嘎檔派根傳上師之口訣而撰寫《速達大樂論》矣。 
 
祈請以全圓滿諸聖集善大慈大悲協助迴向及作證。 
祈以住於十方無極浩瀚剎諸上師勝者菩薩自勝偕聞

聲會以從大愛心門觀於以現在之某某施主為主吾等

遍滿虛空之成母一切具心歟。 
願依以此以現在之某某施主從完全純淨心之門累積

剎及實之善根為主，以自他諸凡聖於三時所積諸善

根合集為一之力，而令無餘具心得諸利樂之根基勝

者之總大寶教，尤其以濁時唯怙阿帝夏大尊者父子

從排除百般困難門作最勝整頓經讚結為雙之此猶如

如意寶王般之齊全而無謬大寶勝教興而盛於諸方時

及暫階段而成長久住矣。 
(由住持單獨一人從「祈請以全」唸至「而成長久」時，大

眾才異口同聲唸「住矣」) 

願諸依次已臨成為教之最勝根本無絕倫導師釋迦摩

迴向儀軌速達大樂論 

 

756 

、七位付教及令瞻普洲美麗之六飾二勝等聖境之

諸邦哲大及成就者、對於勝者之教猶如勝者親自再

蒞臨般從各方相同之諸五濁具心最勝頂飾阿帝夏大

尊者唯天作油燈德慧德賢尊駕、 敦巴勝者源處德

賢尊駕、 氏嘉之智慧德賢尊駕、袞巴瓦大猷釓士

等四猷釓士德賢尊駕、布杜瓦大善友等三昆仲及菩

提光等嘎檔派諸先師、(從第一任嘎檔赤慶某某德賢尊駕至

先逝嘎檔赤慶某某德賢為止依次已臨之諸嘎檔赤慶，因為嘎檔派

往昔並未有統治所有嘎檔派之領袖，故最少第一任第二任嘎檔赤

慶逝世後方可使用此文)，從對我們恩惠絕倫之某某寺開

山祖師某某德賢至先逝大住持某某德賢為止依次已

臨之諸大住持(若己為某某寺之住持而唸此迴向文，則須第一

任開山住持及前一任住持已逝世方可使用)，其外諸賜我們勝

法恩惠而暫時色身結構示現融於法界之具德某某上

師之無漏意之諸具特旨全部圓滿矣(若住持己之上師且

是己寺內大多出家人之上師方可於大眾面前使用此文，並僅只堪

用一位上師之號乃最佳。若無那樣公認上師，亦堪用己之某位具

大恩之上師號)。 
(由住持單獨一人從「願諸依次」唸至「旨全部圓」時，大

眾才異口同聲唸「滿矣」) 

願令至今亦尚活而住於教走之怙總持教勝士，尤其

我們德無比玖洖嘎檔派之嘎檔赤慶仁波切、右左二

法王、我們之住持及卸任住持等凡住於中央或邊疆

之諸如法守護勝教及走者之持教勝士之身壽於百劫

堅固，並於三地所作之最勝稀有所有賢事如上弦月

般成為從上而上增且盛矣。 
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迴 向 儀 軌 速 達 大 樂 論 

( 住 名 為 迴 向 儀 軌 速 達 大 樂 論 矣 ) 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
由…… 
……以供養第一珍寶、五條五色極品覲綾而再再祈求撰一作大寺

住持專用之迴向儀軌，於是吾亦甚極歡悅答允且依照阿帝夏大尊

者等諸嘎檔派根傳上師之口訣而撰寫《速達大樂論》矣。 
 
祈請以全圓滿諸聖集善大慈大悲協助迴向及作證。 
祈以住於十方無極浩瀚剎諸上師勝者菩薩自勝偕聞

聲會以從大愛心門觀於以現在之某某施主為主吾等

遍滿虛空之成母一切具心歟。 
願依以此以現在之某某施主從完全純淨心之門累積

剎及實之善根為主，以自他諸凡聖於三時所積諸善

根合集為一之力，而令無餘具心得諸利樂之根基勝

者之總大寶教，尤其以濁時唯怙阿帝夏大尊者父子

從排除百般困難門作最勝整頓經讚結為雙之此猶如

如意寶王般之齊全而無謬大寶勝教興而盛於諸方時

及暫階段而成長久住矣。 
(由住持單獨一人從「祈請以全」唸至「而成長久」時，大

眾才異口同聲唸「住矣」) 

願諸依次已臨成為教之最勝根本無絕倫導師釋迦摩

迴向儀軌速達大樂論 

 

756 

、七位付教及令瞻普洲美麗之六飾二勝等聖境之

諸邦哲大及成就者、對於勝者之教猶如勝者親自再

蒞臨般從各方相同之諸五濁具心最勝頂飾阿帝夏大

尊者唯天作油燈德慧德賢尊駕、 敦巴勝者源處德

賢尊駕、 氏嘉之智慧德賢尊駕、袞巴瓦大猷釓士

等四猷釓士德賢尊駕、布杜瓦大善友等三昆仲及菩

提光等嘎檔派諸先師、(從第一任嘎檔赤慶某某德賢尊駕至

先逝嘎檔赤慶某某德賢為止依次已臨之諸嘎檔赤慶，因為嘎檔派

往昔並未有統治所有嘎檔派之領袖，故最少第一任第二任嘎檔赤

慶逝世後方可使用此文)，從對我們恩惠絕倫之某某寺開

山祖師某某德賢至先逝大住持某某德賢為止依次已

臨之諸大住持(若己為某某寺之住持而唸此迴向文，則須第一

任開山住持及前一任住持已逝世方可使用)，其外諸賜我們勝

法恩惠而暫時色身結構示現融於法界之具德某某上

師之無漏意之諸具特旨全部圓滿矣(若住持己之上師且

是己寺內大多出家人之上師方可於大眾面前使用此文，並僅只堪

用一位上師之號乃最佳。若無那樣公認上師，亦堪用己之某位具

大恩之上師號)。 
(由住持單獨一人從「願諸依次」唸至「旨全部圓」時，大

眾才異口同聲唸「滿矣」) 

願令至今亦尚活而住於教走之怙總持教勝士，尤其

我們德無比玖洖嘎檔派之嘎檔赤慶仁波切、右左二

法王、我們之住持及卸任住持等凡住於中央或邊疆

之諸如法守護勝教及走者之持教勝士之身壽於百劫

堅固，並於三地所作之最勝稀有所有賢事如上弦月

般成為從上而上增且盛矣。 
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(由住持單獨一人從「願令至今」唸至「而上增且」時，大

眾才異口同聲唸「盛矣」) 

願令某某寺等不分族類之諸集善團，從意睦戒潔門

道三學之修、語三部器之講聞等十行法之所有賢事

宛若夏季之大湖般成為從上而上增且盛矣。 
(由住持單獨一人從「願令某某」唸至「而上增且」時，大

眾才異口同聲唸「盛矣」) 

願依彼諸最佳依處之加持力及法界純淨威力而消除

依附於諸住此集善團指盼迴向及願之過世之某某具

心等所有過世具心之從無始生鬘累積之罪墮偕習氣

且清淨而令任時亦不墮於走惡之邪道，並時常獲得

齊備八閒暇十圓滿之完整賢身，且從少年起入勝者

教之門而依以大乘善親友正歡悅隨持之力而完成共

及不共道之路程而於速成為現前圓滿身清淨幻身、

意清淨義之光明、身意入於雙之入雙持金剛之身矣。 
(由住持單獨一人從「願依彼諸」唸至「持金剛之」時，大

眾才異口同聲唸「身矣」) 

其外亦消除具壽具心某某等所有具壽具心之罪遮蔽

偕習氣且清淨而以經過八閒暇十圓滿之身於速抵達

圓滿菩提，於暫時亦成無病息滅違緣外內所有障礙

及災害無遺而餘壽得具義，並且順緣壽、福、德、

財、語及悟之功德等所有白相嘉資猶如夏季之河般

從上而上增且盛矣。 
(由住持單獨一人從「其外亦消」唸至「而上增且」時，大

眾才異口同聲唸「盛矣」) 

願成為具若彼般諸願處令如意成，亦須以被諸先師

迴向儀軌速達大樂論 

 

758 

咐囑託管勝教之六手速作慧怙、四手黑金剛、外內

密三具誓法王、獨女欲界自在具德軍咒女王 瑪

蒂、多聞子大王及姐妹屠后，尤其白氈神大近善及

八十白色等諸具慧眼護法於往昔諸根傳先師眼前如

何鄭重立誓般，於晝夜六時守護勝教、持教、德主、

集善團及以無散漫時常作幫助四種事業之份矣。 
(由住持單獨一人從「願成為具」唸至「種事業之」時，大

眾才異口同聲唸「份矣」) 

願成為具令喜及近喜龍王等諸守護白方之天龍基主

之威力成為以無衰退從上而上增且盛及息滅所有意

往黑方之諸精靈惡業具罪之人及非人之惡心及暴行

而速發心於菩提之賢心之份矣。 
(由住持單獨一人從「願成為具」唸至「之賢心之」時，大

眾才異口同聲唸「份矣」) 

願成為具依彼諸之力而令瞻洲諸處消除瘟疫、飢

餓、戰亂、冰雹及乾旱等五濁之所有災難無遺並諸

走者法豐幸福而時常受用於新具圓之德之份矣。 
(由住持單獨一人從「願成為具」唸至「圓之德之」時，大

眾才異口同聲唸「份矣」) 

總而言之，願令三地諸具身之無餘利樂所出之根基

勝者之總大寶教，尤其以三界大法王阿帝夏大尊者

父子主張之稀有經續結為雙之勝教精華此純金般齊

全而無謬德無比玖洖嘎檔派勝教興而盛於諸方時及

暫階段而成長久住矣。 
(由住持單獨一人從「總而言之」唸至「而成長久」時，大

眾才異口同聲唸「住矣」) 
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(由住持單獨一人從「願令至今」唸至「而上增且」時，大

眾才異口同聲唸「盛矣」) 

願令某某寺等不分族類之諸集善團，從意睦戒潔門

道三學之修、語三部器之講聞等十行法之所有賢事

宛若夏季之大湖般成為從上而上增且盛矣。 
(由住持單獨一人從「願令某某」唸至「而上增且」時，大

眾才異口同聲唸「盛矣」) 

願依彼諸最佳依處之加持力及法界純淨威力而消除

依附於諸住此集善團指盼迴向及願之過世之某某具

心等所有過世具心之從無始生鬘累積之罪墮偕習氣

且清淨而令任時亦不墮於走惡之邪道，並時常獲得

齊備八閒暇十圓滿之完整賢身，且從少年起入勝者

教之門而依以大乘善親友正歡悅隨持之力而完成共

及不共道之路程而於速成為現前圓滿身清淨幻身、

意清淨義之光明、身意入於雙之入雙持金剛之身矣。 
(由住持單獨一人從「願依彼諸」唸至「持金剛之」時，大

眾才異口同聲唸「身矣」) 

其外亦消除具壽具心某某等所有具壽具心之罪遮蔽

偕習氣且清淨而以經過八閒暇十圓滿之身於速抵達

圓滿菩提，於暫時亦成無病息滅違緣外內所有障礙

及災害無遺而餘壽得具義，並且順緣壽、福、德、

財、語及悟之功德等所有白相嘉資猶如夏季之河般

從上而上增且盛矣。 
(由住持單獨一人從「其外亦消」唸至「而上增且」時，大

眾才異口同聲唸「盛矣」) 

願成為具若彼般諸願處令如意成，亦須以被諸先師

迴向儀軌速達大樂論 

 

758 

咐囑託管勝教之六手速作慧怙、四手黑金剛、外內

密三具誓法王、獨女欲界自在具德軍咒女王 瑪

蒂、多聞子大王及姐妹屠后，尤其白氈神大近善及

八十白色等諸具慧眼護法於往昔諸根傳先師眼前如

何鄭重立誓般，於晝夜六時守護勝教、持教、德主、

集善團及以無散漫時常作幫助四種事業之份矣。 
(由住持單獨一人從「願成為具」唸至「種事業之」時，大

眾才異口同聲唸「份矣」) 

願成為具令喜及近喜龍王等諸守護白方之天龍基主

之威力成為以無衰退從上而上增且盛及息滅所有意

往黑方之諸精靈惡業具罪之人及非人之惡心及暴行

而速發心於菩提之賢心之份矣。 
(由住持單獨一人從「願成為具」唸至「之賢心之」時，大

眾才異口同聲唸「份矣」) 

願成為具依彼諸之力而令瞻洲諸處消除瘟疫、飢

餓、戰亂、冰雹及乾旱等五濁之所有災難無遺並諸

走者法豐幸福而時常受用於新具圓之德之份矣。 
(由住持單獨一人從「願成為具」唸至「圓之德之」時，大

眾才異口同聲唸「份矣」) 

總而言之，願令三地諸具身之無餘利樂所出之根基

勝者之總大寶教，尤其以三界大法王阿帝夏大尊者

父子主張之稀有經續結為雙之勝教精華此純金般齊

全而無謬德無比玖洖嘎檔派勝教興而盛於諸方時及

暫階段而成長久住矣。 
(由住持單獨一人從「總而言之」唸至「而成長久」時，大

眾才異口同聲唸「住矣」) 
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於意間合掌或以諦詞手印而唸諦詞乃： 
願以稀奇勝者偕子之 加持以及依係無假諦 
及吾純淨熱忱威力令 順易速成諸發願之處 
如是以意之諸善根轉為具特之願處乃至極重要矣。 
(由住持單獨一人唸「願以稀奇」，然後大眾才異口同聲唸「勝

者偕子」至「發願之處」) 

 
內教曆 2502 年 

嘎檔曆 954 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 942 年 

西元 1996 年 6 月 4 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

迴向儀軌捷臻持金剛論 

 

760 

迴 向 儀 軌 捷 臻 持 金 剛 論 

( 住 名 為 迴 向 儀 軌 捷 臻 持 金 剛 論 矣 ) 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
由…… 
 
……以供養第一珍寶、五條五色極品覲綾而再再祈求撰一作法會

住持專用之迴向儀軌，於是吾亦甚極歡悅答允且依照阿帝夏大尊

者等諸嘎檔派根傳上師之口訣而撰寫《捷臻持金剛論》矣。 
 
祈請以全圓滿諸聖集善以悲愍作協助迴向及作證(若

無出家人參加法會，則將「全圓滿諸聖集善」改唸為：全圓

滿諸猷釓士。若僅一位出家人參加，則唸：全圓滿聖集善及

諸猷釓士。若兩位出家人以上，則可唸：全圓滿諸聖集善)。 
祈以住於十方無極浩瀚剎諸上師勝者菩薩自勝偕聞

聲會以從大愛心門觀於以現在之某某施主為主吾等

遍滿虛空之成母一切具心歟。 
願依以此以現在之某某施主從完全純淨心之門累積

剎及實之善根為主，以自他諸凡聖於三時所積諸善

根合集為一之力，而令無餘具心得諸利樂之根基勝

者之總大寶教，尤其以濁時唯怙阿帝夏大尊者父子

從排除百般困難門作最勝整頓經讚結為雙之此猶如
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於意間合掌或以諦詞手印而唸諦詞乃： 
願以稀奇勝者偕子之 加持以及依係無假諦 
及吾純淨熱忱威力令 順易速成諸發願之處 
如是以意之諸善根轉為具特之願處乃至極重要矣。 
(由住持單獨一人唸「願以稀奇」，然後大眾才異口同聲唸「勝

者偕子」至「發願之處」) 

 
內教曆 2502 年 

嘎檔曆 954 年 

阿帝夏大尊者示現全離憂 942 年 

西元 1996 年 6 月 4 日圓滿完成 

文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士 

迴向儀軌捷臻持金剛論 

 

760 

迴 向 儀 軌 捷 臻 持 金 剛 論 

( 住 名 為 迴 向 儀 軌 捷 臻 持 金 剛 論 矣 ) 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
由…… 
 
……以供養第一珍寶、五條五色極品覲綾而再再祈求撰一作法會

住持專用之迴向儀軌，於是吾亦甚極歡悅答允且依照阿帝夏大尊

者等諸嘎檔派根傳上師之口訣而撰寫《捷臻持金剛論》矣。 
 
祈請以全圓滿諸聖集善以悲愍作協助迴向及作證(若

無出家人參加法會，則將「全圓滿諸聖集善」改唸為：全圓

滿諸猷釓士。若僅一位出家人參加，則唸：全圓滿聖集善及

諸猷釓士。若兩位出家人以上，則可唸：全圓滿諸聖集善)。 
祈以住於十方無極浩瀚剎諸上師勝者菩薩自勝偕聞

聲會以從大愛心門觀於以現在之某某施主為主吾等

遍滿虛空之成母一切具心歟。 
願依以此以現在之某某施主從完全純淨心之門累積

剎及實之善根為主，以自他諸凡聖於三時所積諸善

根合集為一之力，而令無餘具心得諸利樂之根基勝

者之總大寶教，尤其以濁時唯怙阿帝夏大尊者父子

從排除百般困難門作最勝整頓經讚結為雙之此猶如
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如意寶王般之齊全而無謬大寶勝教興而盛於諸方時

及暫階段而成長久住矣。 
(由住持單獨一人從「祈請以全」唸至「而成長久」時，大

眾才異口同聲唸「住矣」) 

願諸依次已臨成為教之最勝根本無絕倫導師釋迦摩

、七位付教及令瞻普洲美麗之六飾二勝等聖境之

諸邦哲大及成就者、對於勝者之教猶如勝者親自再

蒞臨般從各方相同之諸五濁具心最勝頂飾阿帝夏大

尊者唯天作油燈德慧德賢尊駕、 敦巴勝者源處德

賢尊駕、 氏嘉之智慧德賢尊駕、四猷釓士三昆仲

及菩提光等嘎檔派諸先師、(從第一任嘎檔赤慶某某德賢

尊駕至先逝嘎檔赤慶某某德賢為止依次已臨之諸嘎檔赤慶，因為

嘎檔派往昔並未有統治所有嘎檔派之領袖，故最少第一任第二任

嘎檔赤慶逝世後方可使用此文)，從對我們恩惠絕倫之某某

寺(或學院，或學會，或道場)之創辦者某某住持(或猷釓士

或上人)德賢至先逝住持(或猷釓士或上人)某某德賢為止

依次已臨之諸大住持(若己為某某寺或學院或學會或道場之

住持而唸此迴向文，則須第一任開山住持或學院或學會或道場之

創辦者猷釓士及前一任住持已逝世方可使用)，其外諸賜我們

勝法恩惠而暫時色身結構示現融於法界之具德某某

上師之無漏意之諸具特旨全部圓滿矣(若住持己之上師

且是己寺或學院或學會或道場內大多數人之上師方可於大眾面

前使用此文，並僅只堪用一位上師之號乃最佳。若無那樣公認上

師，亦堪用己之某位具大恩之上師號)。 
(由住持單獨一人從「願諸依次」唸至「旨全部圓」時，大

眾才異口同聲唸「滿矣」) 

迴向儀軌捷臻持金剛論 

 

762 

願令至今亦尚活而住於教走之怙總持教勝士，尤其

我們德無比玖洖嘎檔派之嘎檔赤慶仁波切、右左二

法王、我們之住持及卸任住持等凡住於中央或邊疆

之諸如法守護勝教及走者之持教勝士之身壽於百劫

堅固，並於三地所作之最勝稀有所有賢事如上弦月

般成為從上而上增且盛矣。 
(由住持單獨一人從「願令至今」唸至「而上增且」時，大

眾才異口同聲唸「盛矣」) 

願令某某寺等不分族類之諸集善團，從意睦戒潔門

道三學之修、語三部器之講聞等十行法之所有賢事

宛若夏季之大湖般成為從上而上增且盛矣。 
(由住持單獨一人從「願令某某」唸至「而上增且」時，大

眾才異口同聲唸「盛矣」) 

願依彼諸最佳依處之加持力及法界純淨威力而消除

依附於諸住此集善團指盼迴向及願之過世之某某具

心等所有過世具心之從無始生鬘累積之罪墮偕習氣

且清淨而令任時亦不墮於走惡之邪道，並時常獲得

齊備八閒暇十圓滿之完整賢身，且從少年起入勝者

教之門而依以大乘善親友正歡悅隨持之力而完成共

及不共道之路程而於速成為現前圓滿身清淨幻身、

意清淨義之光明、身意入於雙之入雙持金剛之身矣。 
(由住持單獨一人從「願依彼諸」唸至「持金剛之」時，大

眾才異口同聲唸「身矣」) 

其外亦消除具壽具心某某等所有具壽具心之罪遮蔽

偕習氣且清淨而以經過八閒暇十圓滿之身於速抵達

圓滿菩提，於暫時亦成無病息滅違緣外內所有障礙
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如意寶王般之齊全而無謬大寶勝教興而盛於諸方時

及暫階段而成長久住矣。 
(由住持單獨一人從「祈請以全」唸至「而成長久」時，大

眾才異口同聲唸「住矣」) 

願諸依次已臨成為教之最勝根本無絕倫導師釋迦摩

、七位付教及令瞻普洲美麗之六飾二勝等聖境之

諸邦哲大及成就者、對於勝者之教猶如勝者親自再

蒞臨般從各方相同之諸五濁具心最勝頂飾阿帝夏大

尊者唯天作油燈德慧德賢尊駕、 敦巴勝者源處德

賢尊駕、 氏嘉之智慧德賢尊駕、四猷釓士三昆仲

及菩提光等嘎檔派諸先師、(從第一任嘎檔赤慶某某德賢

尊駕至先逝嘎檔赤慶某某德賢為止依次已臨之諸嘎檔赤慶，因為

嘎檔派往昔並未有統治所有嘎檔派之領袖，故最少第一任第二任

嘎檔赤慶逝世後方可使用此文)，從對我們恩惠絕倫之某某

寺(或學院，或學會，或道場)之創辦者某某住持(或猷釓士

或上人)德賢至先逝住持(或猷釓士或上人)某某德賢為止

依次已臨之諸大住持(若己為某某寺或學院或學會或道場之

住持而唸此迴向文，則須第一任開山住持或學院或學會或道場之

創辦者猷釓士及前一任住持已逝世方可使用)，其外諸賜我們

勝法恩惠而暫時色身結構示現融於法界之具德某某

上師之無漏意之諸具特旨全部圓滿矣(若住持己之上師

且是己寺或學院或學會或道場內大多數人之上師方可於大眾面

前使用此文，並僅只堪用一位上師之號乃最佳。若無那樣公認上

師，亦堪用己之某位具大恩之上師號)。 
(由住持單獨一人從「願諸依次」唸至「旨全部圓」時，大

眾才異口同聲唸「滿矣」) 

迴向儀軌捷臻持金剛論 

 

762 

願令至今亦尚活而住於教走之怙總持教勝士，尤其
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教之門而依以大乘善親友正歡悅隨持之力而完成共

及不共道之路程而於速成為現前圓滿身清淨幻身、
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及災害無遺而餘壽得具義，並且順緣壽、福、德、

財、語及悟之功德等所有白相嘉資猶如夏季之河般

從上而上增且盛矣。 
(由住持單獨一人從「其外亦消」唸至「而上增且」時，大

眾才異口同聲唸「盛矣」) 

願成為具若彼般諸願處令如意成，亦須以被諸先師

咐囑託管勝教之六手速作慧怙、四手黑金剛、外內

密三具誓法王、獨女欲界自在具德軍咒女王 瑪

蒂、多聞子大王及姐妹屠后，尤其白氈神大近善及

八十白色等諸具慧眼護法於往昔諸根傳先師眼前如

何鄭重立誓般，於晝夜六時守護勝教、持教、德主、

集善團及以無散漫時常作幫助四種事業之份矣。 
(由住持單獨一人從「願成為具」唸至「種事業之」時，大

眾才異口同聲唸「份矣」) 

願成為具令喜及近喜龍王等諸守護白方之天龍基主

之威力成為以無衰退從上而上增且盛及息滅所有意

往黑方之諸精靈惡業具罪之人及非人之惡心及暴行

而速發心於菩提之賢心之份矣。 
(由住持單獨一人從「願成為具」唸至「之賢心之」時，大

眾才異口同聲唸「份矣」) 

願成為具依彼諸之力而令瞻洲諸處消除瘟疫、飢

餓、戰亂、冰雹及乾旱等五濁之所有災難無遺並諸

走者法豐幸福而時常受用於新具圓之德之份矣。 
(由住持單獨一人從「願成為具」唸至「圓之德之」時，大

眾才異口同聲唸「份矣」) 

總而言之，願令三地諸具身之無餘利樂所出之根基

迴向儀軌捷臻持金剛論 

 

764 

勝者之總大寶教，尤其以三界大法王阿帝夏大尊者

父子主張之稀有經續結為雙之勝教精華此純金般齊

全而無謬德無比玖洖嘎檔派勝教興而盛於諸方時及

暫階段而成長久住矣。 
(由住持單獨一人從「總而言之」唸至「而成長久」時，大

眾才異口同聲唸「住矣」) 

 
於意間合掌或以諦詞手印而唸諦詞乃： 
願以稀奇勝者偕子之 加持以及依係無假諦 
及吾純淨熱忱威力令 順易速成諸發願之處 
如是以意之諸善根轉為具特之願處乃至極重要矣。 
(由住持單獨一人唸「願以稀奇」，然後大眾才異口同聲唸「勝

者偕子」至「發願之處」) 

 
內教曆 2516 年 
嘎檔曆 968 年 
阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年 
西元 2010 年 9 月 15 日圓滿完成 
文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士
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迴向廣儀軌入善資大海之船論 

( 住 名 為 迴 向 廣 儀 軌 入 善 資 大 海 之 船 論 矣 ) 

嘎檔赤慶(敕誨大座)獎秋提雷洛桑饒結苡謝炯內嘎檔趣吉嘉布(菩

提圓點睿賢甚盛慧源處敕誨法之王。亦稱：第廿五世大乘法王蓮花戲遊

金剛) 著 

 
由…… 
 
……以供養第一珍寶、五條五色極品覲綾而再再祈求撰一作法會

住持專用之迴向儀軌，於是吾亦甚極歡悅答允且依照阿帝夏大尊

者等諸嘎檔派根傳上師之口訣而撰寫《入善資大海之船論》矣。 
 
祈請以全圓滿之諸集善以悲愍持迴向之作證及願之

協助。 
祈求所有住於超越浩瀚大海塵數之無極且無邊剎之

逝往樂者導師偕與眷屬勝子勇士自勝聞聲以從大愛

心觀且留心於以諸施物施主為首我等如同虛空邊成

母一切具心歟。 
願依唯此以我們所有此般成辦之善根為主，以自他

諸凡聖於三時所積從布施出、從戒律出、從修想出

等以作福之三種實所攝盡所有之善資皆收為一而團

聚並結合之勢力，而令能除所有具身之苦及出諸之

無餘病之唯一藥、現高及定嘉之無餘樂善之源處釋

迦摩 能王之總語悟之教，尤其以濁時唯怙阿帝夏

迴向廣儀軌入善資大海之船論 

 

766 

大尊者父子從無垢語理門作最勝整頓而離諸謬垢宛

若純金般經讚講修入為雙之最勝最稀有之此教興且

盛於諸方時及暫階段而成長久住矣。 
(由住持單獨一人從「祈請以全」唸至「而成長久」時，大

眾才異口同聲唸「住矣」) 

願從彼無比師具十力之釋迦獅子導師起似如黃金山

鬘般依次蒞臨之大護光等七位付教、以闢深廣道軌

之二位大車為主令瞻普洲莊嚴之六飾及二勝等聖境

之所有巧成、以勝法燈點燃於冥暗西藏之三族怙、

普賢化身之法王、譯師、邦哲大等諸具恩先師，尤

其依次蒞臨於勝者教與勝者無別之諸五百者之頂寶

作油燈德慧唯天尊駕、嘎檔教之中柱 敦巴勝者源

處尊駕、菩提光大法王尊駕、四猷釓士三昆仲等持

具七天法之純潔傳之諸嘎檔派諸先師尊駕、(從第一任

嘎檔赤慶某某尊駕至先逝嘎檔赤慶某某為止依次已臨之諸嘎檔

赤慶，因為嘎檔派往昔並未有統治所有嘎檔派之領袖，故最少第

一任第二任嘎檔赤慶逝世後方可使用此文)、從對我們恩惠絕

倫之某某寺(或學院，或學會，或道場)之創辦者某某住持

(或猷釓士或上人)至先逝住持(或猷釓士或上人)某某為止

依次已臨之諸大住持(若己為某某寺或學院或學會或道場之

住持而唸此迴向文，則須第一任開山住持或學院或學會或道場之

創辦者猷釓士及前一任住持已逝世方可使用)，其外為義從名

而稱呼為吾之大住持全圓教之主宰三界走者之上師

義確智一切者至尊某某尊駕、化且收壇城大海之主

宰至尊某某尊駕等諸賜我們勝法恩惠之諸具恩先師
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色身結構示現收於靜界皆之無漏意之諸具特旨從上

而上全部圓滿矣。(若住持己之上師且是己寺或學院或學會

或道場內大多數人之上師方可於大眾面前使用此文，並僅只堪用

一位上師之號乃最佳。若無那樣公認上師，亦堪用己之某位具大

恩之上師號)。 
(由住持單獨一人從「願從彼無」唸至「上全部圓」時，大

眾才異口同聲唸「滿矣」) 

願令現在仍然住於教走之德之總持教勝士，尤其我

們德無比玖洖嘎檔派之嘎檔赤慶仁波切、右左二法

王、我們之住持及卸任住持等凡住於中央或邊疆之

諸如法守護勝教及走者之持教勝士之身壽於百劫堅

固，並成為教走之補養身語意之諸稀有所有事業如

夏海般從上而上增且盛矣。 
(由住持單獨一人從「願令現在」唸至「而上增且」時，大

眾才異口同聲唸「盛矣」) 

願令此寺為主六大寺等十方集善團之諸集善，亦從

意睦且戒潔之門道三學之修、語三部器之講聞、大

密四續之講修等以三輪攝之語悟教之廣大事業皆如

上弦月般成為從上而上增且盛矣。 
(由住持單獨一人從「願令此寺」唸至「而上增且」時，大

眾才異口同聲唸「盛矣」) 

願依彼諸無假依處之悲愍加持及以我們從直接或間

接門所積的善資皆合計為一之勢力而消除從恭敬門

對勝教及持教者作供養之教之施主已過世某某等諸

以從無始輪迴生鬘所積惡業之罪、遮蔽偕習氣且清

淨而速獲得醒盛位矣。 

迴向廣儀軌入善資大海之船論 
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(由住持單獨一人從「願依彼諸」唸至「獲得醒盛」時，大 眾

才異口同聲唸「位矣」) 

願令於尚未得醒盛之諸生鬘瞬間亦不生於諸走惡處

矣 
(由住持單獨一人從「願令於尚」唸至「於諸走惡」時，大

眾才異口同聲唸「處矣」) 

願具於諸生鬘得具暇滿十八法之賢依且從於彼依從

年輕出家而於住持及學官眼前所承諾之一切誓言如

眼珠般守護之上從共同道依善友理起乃至息餘為止

道之諸具特悟生之份矣。 
(由住持單獨一人從「願具於諸」唸至「特悟生之」時，大

眾才異口同聲唸「份矣」) 

願如是以共道先行訓練續而受不共大密金剛乘入門

之完整權，於權時所承諾之諸誓言及戒律如理守

護、依止能熟生次及能脫圓次二道之路程而速速獲

得具口合七支入雙持金剛之位矣。 
(由住持單獨一人從「願如是以」唸至「持金剛之」時，大

眾才異口同聲唸「位矣」) 

願令尚活之某某勝教施主等諸從昔業及暫緣而出外

內之諸病邪違緣及障礙皆息滅矣。 
(由住持單獨一人從「願令尚活」唸至「障礙皆息」時，大

眾才異口同聲唸「滅矣」) 

願令順緣之壽、福、德、財、祿、族、美譽及稱揚

等諸嘉資功德成為從而上增且盛矣。 
(由住持單獨一人從「願令順緣」唸至「而上增且」時，大

眾才異口同聲唸「盛矣」) 
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色身結構示現收於靜界皆之無漏意之諸具特旨從上

而上全部圓滿矣。(若住持己之上師且是己寺或學院或學會

或道場內大多數人之上師方可於大眾面前使用此文，並僅只堪用

一位上師之號乃最佳。若無那樣公認上師，亦堪用己之某位具大

恩之上師號)。 
(由住持單獨一人從「願從彼無」唸至「上全部圓」時，大

眾才異口同聲唸「滿矣」) 

願令現在仍然住於教走之德之總持教勝士，尤其我

們德無比玖洖嘎檔派之嘎檔赤慶仁波切、右左二法

王、我們之住持及卸任住持等凡住於中央或邊疆之

諸如法守護勝教及走者之持教勝士之身壽於百劫堅

固，並成為教走之補養身語意之諸稀有所有事業如

夏海般從上而上增且盛矣。 
(由住持單獨一人從「願令現在」唸至「而上增且」時，大

眾才異口同聲唸「盛矣」) 

願令此寺為主六大寺等十方集善團之諸集善，亦從

意睦且戒潔之門道三學之修、語三部器之講聞、大

密四續之講修等以三輪攝之語悟教之廣大事業皆如

上弦月般成為從上而上增且盛矣。 
(由住持單獨一人從「願令此寺」唸至「而上增且」時，大

眾才異口同聲唸「盛矣」) 

願依彼諸無假依處之悲愍加持及以我們從直接或間

接門所積的善資皆合計為一之勢力而消除從恭敬門

對勝教及持教者作供養之教之施主已過世某某等諸

以從無始輪迴生鬘所積惡業之罪、遮蔽偕習氣且清

淨而速獲得醒盛位矣。 

迴向廣儀軌入善資大海之船論 

 

768 

(由住持單獨一人從「願依彼諸」唸至「獲得醒盛」時，大 眾

才異口同聲唸「位矣」) 

願令於尚未得醒盛之諸生鬘瞬間亦不生於諸走惡處

矣 
(由住持單獨一人從「願令於尚」唸至「於諸走惡」時，大

眾才異口同聲唸「處矣」) 

願具於諸生鬘得具暇滿十八法之賢依且從於彼依從

年輕出家而於住持及學官眼前所承諾之一切誓言如

眼珠般守護之上從共同道依善友理起乃至息餘為止

道之諸具特悟生之份矣。 
(由住持單獨一人從「願具於諸」唸至「特悟生之」時，大

眾才異口同聲唸「份矣」) 

願如是以共道先行訓練續而受不共大密金剛乘入門

之完整權，於權時所承諾之諸誓言及戒律如理守

護、依止能熟生次及能脫圓次二道之路程而速速獲

得具口合七支入雙持金剛之位矣。 
(由住持單獨一人從「願如是以」唸至「持金剛之」時，大

眾才異口同聲唸「位矣」) 

願令尚活之某某勝教施主等諸從昔業及暫緣而出外

內之諸病邪違緣及障礙皆息滅矣。 
(由住持單獨一人從「願令尚活」唸至「障礙皆息」時，大
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願以被持金剛囑咐且立誓託管勝教之六手速作慧

怙、四手慧怙、外內密具誓法王、具德軍咒女王

瑪蒂及多聞子大王等諸具慧眼護法，尤其玖洖嘎檔

派之不共護法白氈神大近善及八十白色等具誓護法

如形影般相助且以瞬間亦不散漫而作幫助彼諸矣。 
(由住持單獨一人從「願以被持」唸至「作幫助彼」時，大

眾才異口同聲唸「諸矣」) 

願曾見過能王且喜歡勝教之喜及近喜龍王等白方之

總天龍，尤其守護地方、寺、集善及經堂等之基主、

處主等諸護白方天龍之勢力、威嚴、能力皆不衰退

而成為從上而上增矣。 
(由住持單獨一人從「願曾見過」唸至「從上而上」時，大

眾才異口同聲唸「增矣」) 

願消除意喜黑方之所有精靈惡業具罪之人及非人之

惡心及暴行而具速發心於菩提之心之份矣。 

(由住持單獨一人從「願消除意」唸至「提之心之」時，大

眾才異口同聲唸「份矣」) 

願令以此世界為主所有世界消除瘟疫、飢餓、戰亂、

冰雹及乾旱等不欲之災難而成風調雨順、五穀豐

登、國泰民安等吉祥與善兆相續不斷出現矣。 
(由住持單獨一人從「願令以此」唸至「續不斷出」時，大

眾才異口同聲唸「現矣」) 

總之，願以消除我等遍滿虛空之成母具心二遮蔽且

二資糧圓滿而速速獲得正圓滿之醒盛矣。 
(由住持單獨一人從「總之願以」唸至「圓滿之醒」時，大

眾才異口同聲唸「盛矣」) 

迴向廣儀軌入善資大海之船論 

 

770 

猶如以柔德勇士所智 

及彼普賢亦像那樣故 

吾為跟隨彼諸所有學 

此諸一切善甚極迴向 

 

以逝三時之一切勝者 

於凡迴向讚歎為最勝 

彼故吾之此諸善根亦 

為成賢行甚極作迴向 

 
於意間合掌或以諦詞手印而唸諦詞乃： 
願以稀奇勝者偕子之 加持以及依係無假諦 
及吾純淨熱忱威力令 順易速成諸發願之處 
如是以意之諸善根轉為具特之願處乃至極重要矣。 
(由住持單獨一人唸「願以稀奇」，然後大眾才異口同聲唸「勝

者偕子」至「發願之處」) 

 
 
內教曆 2516 年(所謂內教年乃以釋迦勝者從初轉法輪之藏曆木羊年 6 月 4日，即公

元前 506 年 7 月 4日算起) 
嘎檔曆 968 年(所謂嘎檔年乃從藏曆水馬年 6月 8日，即公元 1042 年 7 月 8 日算起) 
阿帝夏大尊者示現全離憂 956 年(所謂阿帝夏大尊者示現全離憂年，乃從藏曆木

馬年 9月 18 日，即公元 1054 年 10 月 18 日算起) 
西元 2010 年 9 月 17 日圓滿完成 
文字整理：沈大猷釓士、黃大猷釓士、陳大猷釓士
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新字讀音對照： 

 
9
，ra 

 
sÜ¢Ü
，hrI 

爸 
m
，pra 

 
9è
，re 

 
9ß
，ru 

 
>ëù

，oM 

 
¼Õî
，hUM 

 
Aë#

，rngog，為鬃毛。 

 
$#

，ngag，為音或語之意思。 

 
7oë0

，drom，為遊牧民族，或牛姓等。 

 
W
，snga，為眼前。 

 
0$7

，mnga’，為掌控者。 

 
9Ü<

，ris，為族類。 

 
£è
，bhe，為兇、猛、剷敵，或被女人控制。 

 
.ª

，phaT 

 
—
，sva 

新字讀音對照 

 

772 

 
¼î
，haM 

 
8î
，yaM 

 
9î
，raM 

 
>î
，aM 

 
3°ô
，dzriM 

 
"î
，khaM 

 
:î
，laM 

 
0¡î
，mAM 

 
ýî
，paM 

 
·Ôî
，tAM 

 
/î
，baM 

 
0Ø
，mU 

 
.ø
，phaiM 

 
oó
，kShiM 

 
!î
，kaM 

 
<î
，saM 

 
nî
，stvaM 

 
j¥î
，truM 

 
jî
，traM 

 
=Ü
，hi 

 
4îî
，waM 

 
:ó
，liM 

 
+î
，daM 

 
<Ü+

，sid 

 
,Ü
，ni 

 
`è
，kye 

 
‹êï

，dzhaiH 

 
%î
，caM 

 
,î
，naM 

 
¨Ôî
，bhrUM 

 
9ë
，ro 

 
§ì
，bhyo 

 
>¡
，aa 

 
>¡Ü
，ii 

 
>Ø
，uu 

 
9¡Þ
，ri 

 
:¡Þ
，li 

 
>¡è
，ai 

 
>í
，au 

 
M
，gha 

 
$
，nga 

 
‹
，dzha 

 
´
，Dha 

 
Z
，dha 

 
£
，bha 

 
®
，Sha 

 
¯
，kSha 

 
+)

，dat 

 
Z£Ü
，dhI 

 
9Ü
，ri 

 
!Ü
，ki 

 
—ë
，svo 

 
0©î
，muM 

 
#î
，gaM 

 
3ô
，dziM 

 
ªî
，TraM 

 
h¢ó
，khrIM 
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3î
，dzaM 

榭 
oè
，kShe 

榭 
oÜ
，kShi 

繡 
oì
，kSho 

 
sû
，hrauM 

 
s
，hra 

 
j÷
，treM 

 
i
，gra 

 
iî
，graM 

 
;î
，shaM 

 
só
，hriM 

 
0ù
，moM 

 
/í
，bau 

 
;í
，shau 

 
#í
，gau 

 
<í
，sau 

 
p
，mra 

 
iÜ

或
iÞ
， 

  gri 或 gŗ-i 

 
jè

或
jê
， 
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